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Voici la Brunelle commune (Prunella vulgaris) ! 
 
De la famille des Lamiacées, cette plante très commune dans toute le France se reconnait 
facilement grâce à sa tige quadrangulaire (faites-la rouler entre vos doigts pour 
confirmer !), ses feuilles opposées, ovales ou allongées et à bords finement dentés, ainsi 
qu’à ses petites fleurs violettes, groupées en épi serré. 
 
Ses fleurs sont riches en pollen et en nectar et donc visitées abondamment par les 
pollinisateurs. 
 

Tentez de les trouver lors de votre prochaine visite à la Maison Paris Nature ! 😊 
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