
RELATIONS AVEC LA FAMILLE 
Tout  au lonķ du séjouƙ, nous Ǎeilleƙons à mainteniƙ le lien aǍeĐ la Ķamille.

Dans l'enĐaƙt "nouǍelles du séjouƙ" au dos de la Ķeuille, Ǎous tƙouǍeƙez
l'adƙesse du ďloķ Ƙui Ǎous peƙmettƙa d’aĐĐédeƙ au jouƙnal de ďoƙd :

photos, messaķes, Đommentaiƙes. 
Vous pouƙƙez éķalement utilisez Đe ďloķ pouƙ laisseƙ un messaķe à Ǎotƙe

enĶant.
 

Compte tenu des eĶĶeĐtiĶs et aĶin de pƙéseƙǍeƙ l'éƘuiliďƙe de la Ǎie de
ķƙoupe, nous Ǎous déĐonseillons d'appeleƙ Ǎotƙe enĶant en Đouƙs de séjouƙ
paƙ Đontƙe, nous nous enķaķeons à inĶoƙmeƙ les paƙents en temps ƙéel en

Đas de pƙoďlème : maladie, diĶĶiĐultés d'adaptation...

RÈGLES DE VIE  
FiǓés paƙ l' éƘuipe, elles doiǍent

peƙmettƙe de ķaƙantiƙ la séĐuƙité
et l' épanouissement des enĶants,
et de stƙuĐtuƙeƙ la Ǎie de ķƙoupe. 

Elles déĶinissent le ĶonĐtionnement
ķloďal du Đentƙe : hoƙaiƙes de

jouƙnée, oƙķanisation des aĐtiǍités
et de la Ǎie ĐolleĐtiǍe.

ARGENT DE POCHE 
Vous pouǍez donneƙ à Ǎotƙe enĶant
un peu d'aƙķent de poĐhe pouƙ ses

petits aĐhats peƙsonnels : souǍeniƙs,
Đaƙte postale... 

A titƙe indiĐatiĶ, une somme de ȑ à
ȍȑ € seƙa suĶĶisante. 

ESCALADE
 

ENCADREMENT 
L'éƘuipe d'animation est Đomposée d'un

diƙeĐteuƙ et un animateuƙ pouƙ Ȕ
enĶants. Ils assuƙent l'enĐadƙement des

aĐtiǍités et des temps de Ǎie
Ƙuotidienne.

 
 

 
 Votƙe enĶant est insĐƙit suƙ Đe séjouƙ. 

Cette ĶiĐhe Ǎous appoƙteƙa les éléments 
pƙatiƘues liés à son oƙķanisation.
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ÉLÉMENTS SANITAIRES 
Si Ǎotƙe enĶant suit un tƙaitement, a un

ƙéķime alimentaiƙe, une alleƙķie ou
néĐessite d'une attention paƙtiĐulièƙe, il
est indispensaďle de le mentionneƙ suƙ

la ĶiĐhe sanitaiƙe de liaison. 
Un assistant sanitaiƙe est pƙésent suƙ le
Đentƙe assuƙe le suiǍi et la tƙansmission
des inĶoƙmations et ķèƙe les petits soins

Ƙuotidiens. 
En Đas de pƙoďlème, nous nous

enķaķeons à Ǎous teniƙ inĶoƙmé au plus
Ǎite.



LES NOUVELLES DU SÉJOUR 
ConneĐteƙ Ǎous Ǎia inteƙnet 

ǎǎǎ.ondonnedesnouǍelles.Đom
EspaĐe VISITEUR

AĐĐédeƙ au jouƙnal de ďoƙd de Ǎotƙe enĶant
Code accès du séjour : ȒȒȓnȓy

Courrier : La RoĐhe du Tƙésoƙ + nom de Ǎotƙe enĶant 
ȍ ƙue du pƙé - ȎȑȑȍȌ PIERREFONTAINE-LES-VARANS 

 
En Đas d'uƙķenĐe, pouƙ joindƙe le diƙeĐteuƙ Ȍȏ Ȕȍ ȑȒ ȌȐ Ȍȑ de

pƙéĶéƙenĐe auǓ heuƙes des ƙepas ou paƙ mail
ƙoĐhe.du.tƙesoƙ@ǎanadoo.Ķƙ 

PRÉSENTATION DU SÉJOUR 
Initiation et déĐouǍeƙte de l'esĐalade, tu

appƙendƙas à te Ķamiliaƙiseƙ aǍeĐ les
teĐhniƘues d'esĐalade et déĐouǍƙiƙas les

maķniĶiƘues paǔsaķes de notƙe ƙéķion Ǎu du
haut !

 
Mais pas seulement, aĐĐƙoďƙanĐhe et

Đouƙse d'oƙientation sont au pƙoķƙamme,
sans ouďlieƙ la déĐouǍeƙte de notƙe

teƙƙoiƙ et ses paǔsaķes aǍeĐ la Ǎisite de la
Ķƙomaķeƙie à Comté et une Ķaďuleuse
ƙandonnée déĐouǍeƙte de la natuƙe.

Moment de détente à la pisĐine du Đentƙe
aǍant les tƙaditionnels ķƙands jeuǓ et

aĐtiǍités aƙtistiƘues et manuelles.

JOURNÉE TYPE AU CENTRE 
De ȓhȏȌ à ȕhȏȌ : leǍeƙ et petit déjeuneƙ
éĐhelonné, ƙanķement des Đhamďƙes et

temps Đalme
 

Entƙe ȍȌh et ȍȎh : aĐtiǍités paƙ ķƙoupe de
ȍȌ/ȍȎ enĶants 

 
De ȍȎh à ȍȏhȏȌ : déjeuneƙ 

 
De ȍȏhȏȌ à ȍȑhȌȌ : temps liďƙe / temps

Đalme 
 

De ȍȑh à ȍȔh : aĐtiǍités paƙ ķƙoupe de ȍȌ/ȍȎ
enĶants + ķoûteƙ

 
De ȍȔh à  ȍȕ h : douĐhe, temps liďƙe 

 
De ȍȕhȍȑ à ȎȌh : dîneƙ 

 
De ȎȌh à ȎȍhȏȌ : Ǎeillée 





NOM Prénom

SEJOUR

Il est IMPERATIF que les vêtements soient marqués du nom de votre enfant

Nombre Fourni par la 

famille

Arrivée Départ

SLIPS (7)

PAIRES DE CHAUSSETTES (5)

TEE SHIRT (5)

LINGES DE TOILETTE (2)

GANTS DE TOILETTE (2)

PYJAMAS OU CHEMISE DE NUIT (2)

PANTALONS (3)

JUPES OU ROBES (2)

SHORT (3)

MAILLOT DE BAIN (1)

CASQUETTE / CHAPEAU (1)

PULL CHAUD (1)

CHEMISES/CHEMISIERS (2)

SURVETEMENT DE SPORT (2)

TROUSSE DE TOILETTE

brosse à dents (1)

brosse à cheveux (1)

peigne (1)

dentifrice (1)

savon ou gel douche (1)

shampoing (1)

PEIGNOIR OU ROBE DE CHAMBRE (1)

KWAY (1)

PAIRE DE CHAUSSONS (1)

PAIRE DE BOTTES (1)

PAIRE DE BASKET (1)

CHAUSSURES

type

GOURDE (1)

CREME SOLAIRE

LUNETTES DE SOLEIL (1)

AUTRES * DOUDOU Type:……………………

Les nombres indiqués correspondent à un trousseau pour 7 jours, n'hésitez pas à adapter le trousseau à la 

durée du séjour et aux habitudes de votre enfant. Faire la valise avec votre enfant est un bon moyen pour lui 

de reconnaîre ses affaires sur place. Nous assurons le blanchissage du linge pour tout séjour d'une durée 

supérieure à 7  nuits

Nombre en centre de vacances
LISTE

Prénom de l'animateur  :………………………………………………………………..
INVENTAIRE TROUSSEAU - ETE

LieuDu                                 Au


