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C’est avec joie que je vous présente l’édition 
2020 du guide du 14e.

Ce guide, pensé et élaboré pour faciliter la vie 
des habitants du 14e, vous informera sur tous 
les aspects de votre vie quotidienne dans notre 
arrondissement. Du sport à la vie associative, 
en passant pas la santé, la culture, la solidarité, 
l’éducation et les services publics…

Comme vous le savez, nous sommes, mes 
adjoints et moi-même, à votre entière disposition. 
Ce contact entre élus et habitants est primordial 
pour qu’ensemble nous fassions de notre 14e, un 
arrondissement novateur, solidaire et capable de 
relever les défis de demain. Nous vous invitons 
à y réfléchir collectivement, à décider ensemble 
de la vie de notre arrondissement et de notre 
Ville à travers les Conseils de Quartier, le Budget 
Participatif, les réunions publiques, nos rencontres 
sur les marchés, au croisement d’une rue, chez 
nos commerçants…

Vous trouverez dans ce guide toutes les 
informations pour participer davantage à la vie de 
votre arrondissement.

Que ce guide vous soit profitable, bonne lecture et 
bonne rentrée !

ÉDITORIAL

Carine PETIT
Maire du 14e  
arrondissement

 @carine_petit
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• Numéro d’urgence unique (depuis un fixe ou un portable) ����������������������������112
• Numéro d’urgence pour les personnes sourdes ou malentendante �������������114
• Pompiers ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 18
• Police secours ������������������������������������������������������������������������������������������������������� 17
• SAMU ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������  15

Urgences médicales 
• Urgences médicales de Paris  ������������������������������������������������������������������ 01 53 94 94 94
• Centre anti-poison ���������������������������������������������������������������������������������������� 01 40 05 48 48
• SOS médecins ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 01 47 07 77 77 
• Urgence pédiatrie ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 01 44 09 84 85
• Urgence psychiatrie ������������������������������������������������������������������������������������������������������������ 01 40 47 04 47 
• Urgences dentaires ������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 01 45 35 41 41
• Petites brûlures ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 01 58 41 26 47
• Brûlures graves ������������������������������������������������������������������������������������������������������ 01 58 41 26 49 / 26 58
• Sida info service �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 0800 840 800
• Maison médicale de garde Léopold Bellan ��������������������������������������������������������������������� 01 40 48 68 68

Urgences sociales
• Allo enfance maltraitée ������������������������������������������������������������������������������������������������ 119 
• Prévention suicide �������������������������������������������������������������������������������������� 01 45 39 40 00
• HAFB (halte aide aux femmes battues) Foyer Louise Labé – SOS femmes battues ���������� 01 43 48 20 40
• SOS amitié �������������������������������������������������������������������������������������������������� 01 42 96 26 26
• Samu social ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ 115

Autres
• Service funéraire Ville de Paris �������������������������������������������������������������������������������������������� 0800 880 088 
• EDF / GDF ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 0810 010 333
• Eau de Paris ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 0820 012 012
• Permanence égouts  ���������������������������������������������������������������������������������������������������������� 01 44 75 22 75
• Éclairage public  �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 0800 307 846
• Chéquiers volés ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 0892 683 208
• Cartes de crédit volées �������������������������������������������������������������������������������������������������������� 0892 705 705
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LES ADJOINT-E-S À LA MAIRE

Amine Bouabbas
Premier adjoint, en charge 
de l’éducation, de la petite 
enfance, des familles et des 
nouveaux apprentissages

Agnès Bertrand 
Adjointe en charge de 
l’urbanisme, du logement et 
de la qualité de vie dans le 
parc social

Didier Antonelli 
Adjoint en charge des quartiers 
Montparnasse-Raspail et Mouton-
Duvernet, de la prévention, 
de la police municipale, de la 
tranquillité publique et de la Ville 
du quart d’heure

Julie Cabot
Adjointe en charge des 
solidarités et de la lutte contre 
les inégalités

Elliot De Faramond
Adjoint en charge de la 
vie associative et de la 
participation citoyenne

Anissa Ghaidi
Adjointe en charge de la 
Jeunesse et du Sport

Guillaume Durand
Adjoint en charge de la 
transformation de l’espace 
public, de la végétalisation et 
des espaces verts, de la voirie 
et des mobilités

Sinda Matmati
Adjointe en charge de la 
transition écologique, du plan 
climat, de la propreté et de 
l’économie circulaire

Zoubir Ghanem 
Adjoint en charge des  
Quartiers Didot-Plaisance-
Porte de Vanves et Pernety et 
Politique de la Ville

Sidonie Parisot 
Adjointe en charge des 
Quartiers Porte d’Orléans-Jean 
Moulin et Montsouris-Dareau, 
de l’alimentation durable,des 
jardins partagés et de la 
condition animale 

Valentin Guenanen 
Adjoint en charge des 
commerces, de l’artisanat, des 
métiers d’art et du tourisme 

Mélody Tonolli
Adjointe en charge de la 
culture, du patrimoine et de la 
vie nocturne

LA MAIRE

Carine Petit
Maire du 14e arrondissement
Conseillère de Paris

POUR PRENDRE  
RENDEZ-VOUS  
AVEC VOS ÉLUS :

remplissez le formulaire 
disponible à l'accueil de la 
Mairie ou sur le site

mairie14.paris.fr
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Catherine Chevalier
Déléguée à l’accessibilité 
universelle, aux personnes 
en situation de handicap, à 
la lutte contre l’exclusion et à 
l’intégration

Jérôme Marchand
Délégué à l’emploi, au 
développement économique, 
à l’économie sociale et 
solidaire

Hélène Mermberg 
Déléguée à la santé, aux 
seniors et à la solidarité entre 
générations

Célia Blauel
Conseillère de Paris
Adjointe à la Maire de Paris 
en charge de la prospective 
Paris 2030 et de la résilience

Maxime Cochard
Conseiller de Paris
Conseiller délégué de la 
Maire du 14e à l’Égalité 
femmes - hommes et 
à la lutte contre les 
discriminations.

Geneviève Lardy 
Woringer 
Conseillère de Paris

Florentin Letissier
Conseiller de Paris
Adjoint à la Maire de Paris 
en charge de l’économie 
sociale et solidaire, de 
l’économie circulaire et de 
la contribution à la stratégie 
zéro déchet

LES CONSEILLER-E-S D’ARRONDISSEMENT  
DÉLÉGUÉ-E-S

LES CONSEILLER-E-S DE PARIS  
DE LA MAJORITÉ MUNICIPALE

Olivia Polski
Conseillère de Paris
Adjointe à la Maire de Paris 
en charge du commerce, de 
l’artisanat, des professions 
libérales et des métiers d’art 
et mode

Pierre Rabadan
Conseiller de Paris
Adjoint à la Maire de 
Paris en charge du sport, 
des Jeux Olympiques et 
Paralympiques

Hermano Sanches 
Ruivo
Conseiller de Paris
Adjoint à la Maire de Paris 
en charge de l’Europe 
Conseiller délégué de la 
Maire du 14e  à la mémoire 
et à l’Europe.
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L'OPPOSITION MUNICIPALE

LES DÉPUTÉS

Marie-Claire  
Carrère-Gée 
Conseillère de Paris

Patrick Viry 
Conseiller de Paris 

Jean-François 
Alexandre

Éric Azière

Stéphanie Claux Anne Lévy Cédric Villani

Anne-Christine Lang
Députée de la 10e 

circonscription

Marielle De Sarnez
Députée de la 11e 

circonscription

©
 D
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MA PARTICIPATION À LA VIE DÉMOCRATIQUE
MAIRIE D’ARRONDISSEMENT,  
MAIRIE CENTRALE : QUI FAIT QUOI ?

Le Conseil de Paris
Présidé par la maire de Paris, le Conseil de Paris est composé 
de 163 membres élus au niveau des arrondissements lors des 
élections municipales. Le Conseil se réunit tous les mois pour 
déterminer la politique de la ville. Il vote le budget et fixe les taux 
d’imposition locale. Ses compétences touchent à la vie quotidienne 
et à l’aménagement de la ville. Certaines sont partagées avec 
la Préfecture de police comme la circulation ou la lutte contre 
l’insalubrité.

Le Conseil d’arrondissement
Le Conseil d’arrondissement est composé de 30 membres élus au 
suffrage universel direct pour 6 ans lors des élections municipales. 
Il se réunit tous les mois. Il examine les projets de délibérations 
concernant l’arrondissement avant qu’ils ne soient soumis au 
Conseil de Paris. Ses séances sont publiques. Le public peut 
prendre la parole lors des séances.

LES INSTANCES DE PARTICIPATION  
À LA VIE LOCALE

Le CICA
Le Comité d’Initiative et de Consultation d’Arrondissement est une 
instance de dialogue entre les élus et les associations locales. 
Organisé en 4 collèges thématiques (éducation et animation, 
solidarité, environnement et cadre de vie, économie et emploi), le 
CICA du 14e compte près de 420 associations. Il se réunit 4 fois 
par an sous la présidence de la maire et fait des propositions 
aux élus. Les séances sont publiques. Contact : cica14@paris.fr

LES CONSEILS DE QUARTIER
Le Conseil de Quartier permet l’échange, l’écoute et l’infor-
mation ; il est le lieu de consultation et de concertation sur 
les orientations, les projets et les décisions concernant le 
quartier ; il permet d’élaborer et d’accompagner des projets 
d’intérêt collectif et de formuler des propositions en direction 
de la mairie d’arrondissement sur toute question intéressant 
le quartier.
Chaque conseil organise au minimum 3 fois par an des ré-
unions publiques. Des groupes de travail thématiques se 
réunissent également régulièrement dans lesquels toutes 
les personnes intéressées sont les bienvenues.
Les conseils de quartier sont renouvelés tous les trois ans par 
tirage au sort. Le dernier a été organisé le 13 octobre 2018.
Pour connaitre votre conseil de quartier ou avoir des infor-
mations générales :

01 53 90 68 75 /01 53 90 66 25 ou conseilsdequartier14@paris.fr

Pour contacter votre conseil de quartier : 
Montparnasse-Raspail : ConseilQuartierMR@gmail.com
Pernety: conseilquartierpernety@gmail.com
Mouton-Duvernet : cmoutonduvernet@gmail.com 
Montsouris-Dareau : cdqmontdareau@gmail.com
Jean Moulin – Porte d’Orléans : cqjmpoparis14@gmail.com
Didot – Plaisance – Porte de Vanves : quartierdidotvanves@
gmail.com
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MON IMPLICATION DANS LA VIE CITOYENNE
LE BUDGET PARTICIPATIF

Le Budget Participatif propose aux Parisien·ne·s. de décider 
chaque année de l’utilisation d’une part du budget d’investisse-
ment en proposant des projets, puis en votant pour leurs projets 
préférés. Toutes les informations sur budgetparticipatif.paris

JEMENGAGE.PARIS.FR
Outil en ligne qui permet aux citoyens de géolocaliser
l’engagement bénévole et associatif et de s’engager pour des
missions d’intérêt général. Les associations peuvent promouvoir 
leurs missions d’intérêt général et fédérer des citoyens prêts à 
les aider.

LA CARTE CITOYENNE
Grâce à cette carte, les Parisiens, enfants et adultes, sont asso-
ciés à la vie de la municipalité et ont accès à des événements 
réservés aux détenteurs. Toutes les informations sur la page 
cartecitoyenne.paris.

MAISON DE LA VIE 
ASSOCIATIVE ET 
CITOYENNE
Conçue comme un lieu ressource pour 
le soutien et le développement de la vie 
associative et citoyenne locale, la mai-
son de la vie associative et citoyenne 
(MVAC) accueille, accompagne et conseille les associations, les 
collectifs citoyens, les bénévoles et les habitants du 14ème dans 
la réalisation de leurs projets associatifs. Réservations de salles, 
conseils personnalisés, services de reprographie, formations... 
elle a pour vocation d’être un véritable espace de dialogue, de 
réflexion et d’innovation. Toute l’équipe de la MVAC vous accueille 
du mardi au samedi, avec ou sans RDV. 22 rue Deparcieux. maison.
asso.14@paris.fr
Tél. : 01 53 63 31 50

L’ANNEXE
Véritable Maison des citoyens, L’Annexe rassemble les acteurs 
liés à la démocratie locale, la citoyenneté et la vie associative. 
Elle vous ouvre ses portes pour :

Des permanences d’accueil et d’orientation au sein de l’espace 
« Les Perm’ » :
-  Avocats, Conciliateurs de Justice, Défenseur des Droits (RDV 

à prendre à l’accueil de la Mairie) pour vous informer et vous 
accompagner dans vos démarches juridiques.

- Florimont : permanences d’écrivain public
- Solidarité Nouvelle Face au Chômage
- Assistantes maternelles de la Protection Maternelle Infantile
-  Ressac volontariat (Retraités Engagés dans le Secteur Social, 

Aide et Conseil)
- Paris 14 Accueil
- Société des Membres de la Légion d’Honneur
Activités et horaires des permanences sur mairie14.paris.fr.

Des activités événementielles :
Dans la salle des fêtes (2e étage)
Dans la salle d’audience (ancienne salle du tribunal au rdc)
Pour bénéficier d’une mise à disposition : evenementMA14@paris.fr

Une Pépinière associative : 
Actuellement la pépinière est utilisée pour un Centre COVISAN 
pour une durée indéterminée. 

Un Point Paris Emploi :
Espace d’information et d’orientation pour toute personne en 
recherche d’emploi (formations, espace numérique, conseils...)
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S'INFORMER SUR LA VIE LOCALE

INFOMAG14
Retrouvez le magazine municipal tous les deux mois 
dans votre boîte aux lettres pour tout savoir sur l’actualité 
municipale, la vie de l’arrondissement et tout ce qui s’y 
déroule !

Suivez la Mairie du 14e sur Facebook, 
Twitter et Instagram pour tout savoir 
en temps réel. Participer à faire vivre 
l’actualité de l’arrondissement !

WWW.MAIRIE14.PARIS.FR

Le site internet de la mairie du 14e présente 
tous les rendez-vous et l’actualité de votre 
arrondissement, des informations pratiques 
et des démarches en ligne.

CONNECTEZ-VOUS!

RESTEZ CONNECTÉS

Recevez toute l’information municipale dans votre boîte mail ! Inscrivez-vous sur le site mairie14.paris.fr pour 
recevoir la newsletter mensuelle et/ou les mails d’actualité qui vous tiendront informés tout au long de l’année !

LIVRET DES ÉVÉNEMENTS  
DANS LE 14e

Au rythme des saisons, ce livret arrive 
dans votre boîte aux lettres pour vous 
présenter l’ensemble des manifestations 
qui se déroulent chaque semaine dans votre 
arrondissement.



Société de Transactions Immobilières

SYNDIC DE COPROPRIÉTÉ
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55, rue Raymond Losserand
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01 45 43 78 77

GESTION LOCATIVE
01 45 45 78 78

Assurance garantie de loyers
Administrateur de biens

LOCATION
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R. LOSSERAND
102, rue R. Losserand
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01 45 43 44 05

DELAMBRE
17, rue Delambre
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01 43 35 46 37

ALÉSIA
166, rue d’Alésia
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01 45 42 38 81

MOUTON-DUVERNET
6, rue Mouton-duvernet
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01 45 45 26 23

www.sti-immo.com

Votre partenaire immobilier
depuis 30 ans pour vendre, acheter,

louer, gérer en toute confiance 

01 45 38 65 67

15 rue Daguerre
75014 Paris

STI IMMOBILIER

ACHATS / VENTES
ESTIMATIONS GRATUITES
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Congrégations et établissements hospitaliers
Jusqu’au XIXe siècle, le 14e est un arrondissement peu urbanisé. 
C’est un lieu de passage sur l’axe historique Nord-Sud (l’ancienne 
voie romaine reliant Paris à Orléans, devenue l’actuelle rue du 
Faubourg Saint-Jacques et la rue de la Tombe d’Issoire). La voie 
est sillonnée par les pèlerins, ce qui explique l’implantation de 
nombreuses congrégations religieuses qui, au début du XIXe siècle, 
mutent en établissements hospitaliers (Cochin et Port Royal sur 
les terrains des Capucins et des Bénédictins). L’urbanisation du 
14e s’effectue par l’agrégation de petits villages, comme le noyau 
urbain du Petit Montrouge, le nouveau village d’Orléans, le lotis-
sement de Plaisance, le village des Thermopyles et celui de la 
Chaussée du Maine.

Annexion des communes limitrophes
Avant 1860, Paris ne comptait que 12 arrondissements. L’actuel 
14e naît en 1860 de l’annexion des communes comprises entre 
l’enceinte des Fermiers Généraux et les fortifications de Thiers (à 
la hauteur des actuels boulevards des Maréchaux et du périphé-
rique). En 1876, le lion de la place Denfert-Rochereau est érigé et 
deviendra un monument emblématique du 14e. Les grands axes 
(Montparnasse, Port Royal, René Coty) et le parc Montsouris sont 
aménagés. Les hôpitaux Saint-Joseph, Broussais et Notre Dame 
de Bon Secours sont construits à la fin du XIXe siècle. La ceinture 
d’immeubles HBM (Habitat à bon marché) et la Cité Universitaire 
sont construites suite à la destruction de l’enceinte de Thiers dans 
la première moitié du XXe siècle.

Périphérique et Montparnasse
Le boulevard périphérique, réalisé pendant la seconde moitié du 
XXe siècle, établit une césure entre le 14e et les communes péri-
phériques. Des ensembles de logements sociaux sont construits 
le long des voies SNCF de Montparnasse. Dans les années 1970, 
Maine-Montparnasse devient un secteur neuf avec la gare, les tours 
de bureaux et le centre commercial. Dans les années 80, le secteur 
Guilleminot-Vercingétorix connaît une importante opération de 
rénovation. Les années 2000 verront s’ouvrir de nouveaux chantiers 
avec le Grand Projet de Renouvellement Urbain Plaisance / Porte 
de Vanves et la reconversion de l’hôpital Broussais.

Un haut lieu de la vie culturelle et artistique
Le 14e est un arrondissement où la vie culturelle et artistique est 
riche. Cela remonte au début du siècle passé, lorsque Montparnasse 
devient le cœur de la vie intellectuelle et artistique du monde 
entier. Les artistes de tous pays et de tous horizons viennent alors 
s’installer dans ce quartier où il est possible de trouver des ateliers 
à prix abordables. Dans les années 1920, on peut ainsi croiser 
dans les rues de Montparnasse Picasso, Matisse, Giacometti, 
Brancusi, Apollinaire et de nombreux autres ! A cette époque, les 
cafés comme le Dôme, la Rotonde, le Select ou bien encore La 
Coupole font leur entrée dans l’histoire de l’art en soutenant à leur 
manière les artistes dont la plupart vivent dans la pauvreté. Aussi, 
les artistes affamés peuvent occuper une table toute la soirée pour 
un prix dérisoire, certains patrons acceptent même un croquis pour 
solde de tout compte ! Aujourd’hui, l’esprit de Montparnasse est 
toujours très présent dans l’arrondissement. A travers les rues du 
14e, on peut découvrir de nombreux ateliers d’hier et le travail des 
artistes d’aujourd’hui.

UN PEU D’HISTOIRE

142 535 habitants*
Le 14e arrondissement s’étend sur 531,5 hectares�  
Superficie globale des espaces verts : 45 hectares�
* source INSEE 2013
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Pour découvrir le détail des prestations 
réalisées et les modalités d’accueil du 
public en fonction du type de demande, 
nous vous invitons à consulter le site 
internet de la mairie du 14e : 
www.mairie14.paris.fr  

Service Accueil
Information et orientation : 
Renseignements, mise à disposition 
de supports d’information, remise de 
documentation, demande de carte 
citoyenne, aide à l’accomplissement de vos 
démarches administratives en ligne.
Permanences : Prise de rendez-vous 
pour les permanences accueillies en 
Mairie (ADIL, permanences juridiques et 
conciliateur de justice), médiateur de la Ville 
de Paris et défenseur des droits.

Service de l’état civil
L’état civil est le service chargé de dresser 
les actes constatant les principaux faits 
relatifs à l’état des personnes tels qu’une 
naissance ou un décès. 
Il s’assure également de l’apposition de 
mentions telles que : divorce, adoption, 
mesure de tutelle, etc. Il est chargé de la 
délivrance des cartes nationales d’identités 
et des passeports
Délivrance d’Actes
Les services d’état civil des 20 mairies 
d’arrondissement de Paris ont désormais 
la possibilité de délivrer les actes de 
naissance (à partir de 1925), de mariage 
et de décès (à partir de 1989) quelle que 
soit la mairie d’arrondissement détentrice 
de l’acte.
Vous pouvez également commander vos 
actes de naissance, de mariage ou de 
décès sur le site internet: www.paris.fr
Mariage
La constitution des dossiers de mariage se 
fait de sur rendez-vous via le site internet 
de la mairie du 14e (www.mairie14.paris.fr)
PACS
Depuis le 1er novembre 2017, 
l’enregistrement, la modification et la 
dissolution des PACS se fait à la Mairie de 
domicile. L’enregistrement du PACS se fait 
uniquement sur rendez-vous. 
Décès
Les opérateurs funéraires ont la possibilité 

de transmettre les pièces du dossier à la 
mairie afin d’en faciliter le traitement.
Affaires générales
Délivrance des certificats de célibat, 
d’hérédité, de vie, légalisation de 
signatures, copies conformes, déclarations 
de changement de domicile, de domicile, 
de vie commune (concubinage).
Titres sécurisés
Délivrance des cartes d’identité et des 
passeports uniquement sur rendez vous.

Service à la Population (RDC)
Familles
Demande d’attribution d’une place en 
crèche municipale (familiale ou collective) 
et inscription dans les écoles publiques 
maternelles et élémentaires.
Prise de rendez-vous pour les permanences 
des directrices de crèches, du CASVP et du 
médiateur de la Ville de Paris.
Élections
Inscriptions sur les listes électorales de 
l’arrondissement et renseignements sur le 
recensement de la population, recensement 
militaire. 
Délivrance des attestations d’accueil

Régie (2e étage)
Encaissement des règlements des 
factures Facil’Familles et des participations 
familiales des crèches (uniquement en 
espèces).

Caisse des écoles (RDC)
Inscription à la restauration scolaire et 
calcul du tarif.
www.cde14.fr

Relais Informations 
Logement et Habitat 
(2e étage)
Déposer/actualiser une demande de 
logement social. 
Informations. Permanences associatives.

LES SERVICES DE LA MAIRIE DU 14e E
La mairie du 14e est ouverte du lundi au vendredi de 8h30 à 17h00, le jeudi de 14h00 à 19h30 
et le samedi de 9h à 12h30 (déclarations de naissance et de décès uniquement).
Bus : 38, 58, 68, 88, 92 • Métro-RER : Mouton-Duvernet 4 , Denfert-Rochereau 64   B

2, pl. Ferdinand Brunot – 75675 Paris Cedex 14 • Tél. : 01 53 90 67 14 • www.mairie14.paris.fr

Pour connaître la procédure 
ainsi que les pièces 
justificatives à fournir lors de 
votre démarche, consultez les 
rubriques dédiées soit sur le 
site de la mairie du 14e (www�
mairie14�paris�fr) soit sur le 
site de la Ville de Paris (www�
paris�fr)

LES SERVICES DE LA MAIRIE DE PARIS 
DANS LE 14e

Centre d’action sociale de 
la Ville de Paris – section du 
14e E
De 8h30 à 17h du lundi au vendredi. 

 � 14, rue Brézin. 
Tél. : 01 53 90 32 00. casvp-s14@
paris.fr

Circonscription des affaires 
scolaires
Tél. : 01 40 46 44 44.

Correspondants  
de nuits
Médiateurs sociaux veillant au calme du 
quartier Plaisance-Pernety. 
Tél. : 01 40 47 85 00.

Direction des espaces verts 
et de l’environnement – 
division 14e

Tél. : 39 75.

Direction de l’urbanisme E
Certificats d’urbanisme, hygiène et 
ravalement, permis de construire, plans, 
enseignes et droits de voirie. 
Tél. : 39 75.

Direction de la voirie et des 
déplacements – section 
territoriale du 14e

 � 12, rue Cabanis. 
Tél. : 01 53 80 84 00.
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LES AUTRES ADMINISTRATIONS ET SERVICES PUBLICS
IMPÔTS
Cadastre
Du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 
13h30 à 16h. Le jeudi de 9h à 12h.  

 6, rue Paganini (75972 PARIS cedex 20) . 
Tél. : 01 70 23 49 40.

Service des Impôts des 
particuliers sur rendez-vous
Service unique pour toutes questions 
relatives au calcul et au paiement de 
l’impôt.

 � 29, rue du Moulin Vert.
Lundi au vendredi de 9h à 12h et de 13h30 
à 16h. Le jeudi de 9h à 12h 
(fermé l’après midi).
• SIP Alésia
Tél. : 01 40 52 51 80. 
sip.paris-14e-Alésia@dgfip.finances.gouv.fr
• SIP Montparnasse
Tél. : 01 40 52 51 35. 
sip.paris-14e-montparnasse@dgfip.
finances.gouv.fr

JUSTICE
Tribunal d’Instance 
de Paris E

 � Parvis du tribunal,  
75017 Paris 
Lundi au vendredi : 8h30 - 18h 
Samedi : 8h30 - 15h 
Tél. : 01 44 32 51 51 

Maison de la Justice et du 
Droit

 � 99, rue d’Alleray 75015 Paris. Sur 
rendez-vous. Du lundi au vendredi de 9h à 
12h30 et de 13h30 à 17h, njd-paris-sud@
justice.fr. Tél. : 01 45 45 22 23.

Bus barreau de Paris 
Solidarité
Permanences juridiques gratuites et 
anonymes 

 4, av. Marc Sangnier. Tous les mercredis 
sans rendez-vous de 17h à 20h (sauf jours 
fériés).

Le conciliateur de justice
Pour les difficultés de voisinage ou de 
copropriété. Sur rendez-vous. 
Tél. : 01 53 90 67 14.

Paris aide aux victimes
Information sur les droits, aide et assistance 
aux victimes d’infractions pénales.
contact13@pav75.fr. Tél. : 01 45 88 18 00. 
Du lundi au vendredi de 9h00 à 17h00

POLICE
Commissariat central du 14e

 � 114-116, av. du Maine.
Tél. : 34 30.

POMPIERS
Centre de secours Plaisance

 � 45, av. Villemain.
Tél. : 01 56 53 53 38.

Centre de secours Port-
Royal

 � 55, bd Port-Royal (75013).
Tél. : 01 53 55 23 28.

POSTE
Téléphone unique : 36 31.
Alésia E

 � 114, bis rue d’Alésia.
Brune

 � 105, bd Brune.
Cité Universitaire

 � 19, bd Jourdan.
Daguerre E

 � 68, rue Daguerre.
Denfert-Rochereau E

 � 15 bis, av. du Gal Leclerc.
Montsouris 

 � 78, rue de l’Amiral Mouchez.
Observatoire E

 � 140, bd du Montparnasse. (fermée pour 
travaux)
Pernety E

 � 52, rue Pernety.
Plaisance 

 � 180, rue Losserand.
Porte d’Orléans

 � 1, place du 25 Août 1944.

EDF – GDF
 � 74, av. d’Italie – 75013 Paris.

Tél. : 09 69 324 324.

EAU DE PARIS
Tél. : 09 74 50 65 07.

Équipe de développement 
local Porte de Vanves – 
Plaisance – Raymond-
Losserand
Quartier inscrit en contrat urbain de 
cohésion sociale. 

 � 2, square Auguste-Renoir. 
Tél. : 01 43 95 66 11.

Maison de la vie associative 
et citoyenne E
Information sur la vie associative locale, 
aide aux porteurs de projets associatifs, 
services pratiques. 

 � 22, rue Deparcieux.
Tél. : 01 53 63 31 50. maison.asso.14@
paris.fr

Médiateur de la Ville de 
Paris
En cas de litige avec un service de la 
Ville.
Permanences à la Mairie du 14e. Sur 
rendez-vous.  
www.mediation.paris.fr
Tél. : 01 53 90 67 14.

Section locale d’architecture
 � 9-10, rue Boissonade.

Tél. : 01 71 28 22 30.

Service de la propreté – 
division 14
Tél. : 01 56 53 10 20.

DFAS
Département Faune et Actions de 
Salubrité 

 � 14, rue de l’Abbé Carton. 
Dératisation, désinsectisation, désinfection. 
Tél. : 01 40 33 74 50 ou 51. 
Tél. Antenne sud :  
01 56 53 73 30.

Service social 
départemental polyvalent
Pour rencontrer un travailleur social. 
De 8h30 à 17h. 

 � 12, rue Léonidas.
Tél. : 01 40 52 48 48.
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LES PERMANENCES À LA MAIRIE DU 14e

DROIT

Conciliateurs de justice
Règlement amiable des conflits entre 
particuliers.
Sur rendez-vous (RDV) pris à l’accueil de la 
Mairie ou au 01 53 90 67 14.

Consultations juridiques 
gratuites
Permanences d’avocats.
Sur RDV pris à l’accueil de la Mairie ou au  
01 53 90 67 14.

Permanence fiscale pour les 
impôts locaux
Sur RDV pris à l’accueil de la Mairie ou au  
01 53 90 67 14.

Médiateur de la Ville de Paris
Règlement amiable des litiges entre les 
usagers et les services de la ville de Paris et 
du département de Paris dans des domaines 
très variés : voirie, culture, sports, urbanisme, 
action sociale, environnement, etc.
Sur RDV pris à l’accueil de la Mairie
ou au 01 53 90 67 14.
Plus d’informations sur  
www.mediation.paris.fr

Défenseur des droits
Si vous rencontrez une difficulté avec une 
administration (Hors service de la Ville 
de Paris), si les droits d’un enfant ne sont 
pas respectés, si vous êtes victime de 
discrimination ou victime du non-respect de la 
déontologie sécuritaire publique ou privée.
Sur RDV pris à l’accueil de la Mairie
au 01 53 90 67 14.
www.defenseurdesdroits.fr

FAMILLE

Petite enfance
Cette permanence est assurée par des 
directrices de crèches de l’arrondissement 
pour orienter les parents qui recherchent un 
mode de garde permanent ou occasionnel. 

LOGEMENT
Relais Informations Logement et Habitat
Mairie du 14e arrondissement. 2e étage.

Association départementale 
d’Information sur le Logement 
(ADIL)
L’ADIL a pour mission d’assurer un conseil sur 
toute question portant sur le logement : locatif, 
accession, copropriété, urbanisme ou fiscalité 
immobilière.
Sur RDV pris à l’accueil de la Mairie ou au 01 
53 90 67 14.
Plus d’informations sur  
www.adil75.org

SOLiHA Paris-Hauts de Seine
Association spécialisée dans le domaine de 
l’amélioration de l’habitat, de l’adaptation 
des logements et des travaux d’économie 
d’énergie.
Plus d’informations sur  
www.pact75-92.org

SENIORS

RESSAC Volontariat
Aide à la constitution de votre dossier de 
retraite ou de réversion, visites aux personnes 
âgées, aide à la solidarité.
Plus d’informations sur  
www.ressacvolontariat.org

SOCIAL

Centre d’action sociale de la 
Ville de Paris (CASVP)
Cet établissement public municipal met 
en œuvre l’action sociale sur le territoire 
parisien : aides et prestations sociales, 
accompagnement des personnes âgées 
ou handicapées, des familles, des couples, 
des personnes en difficulté… Il gère des 
équipements pour l’accueil ou l’hébergement 
des personnes âgées et des personnes en 
difficulté ou sans abri.
www.paris.fr/casvp

 � Section du 14e arrondissement.  
14, rue Brézin. Tél. : 01 53 90 32 00.

 � Permanence d’informations assurée par un 
bénévole à la mairie du 14e, au guichet unique 
(sans rendez-vous):  mercredi 14h-16h et 
vendredi 10h-12h.

 � Mairie du 14e. 2, place Ferdinand-Brunot.

Point femmes 14
Accueil, écoute et orientation des femmes 
victimes de violence ou isolées socialement.
Sur RDV pris à l’accueil de la Mairie ou au 01 
53 90 67 14.

SPORT

O�M�S� : Office du mouvement 
sportif du 14e

Association loi 1901, l’OMS est une structure 
de concertation et de propositions qui au 
sein de son territoire (arrondissement) est au 
service de la population pour contribuer au 
développement de l’éducation physique et 
sportive et du sport.Annexe de la Mairie. 

 � 26, rue Mouton-Duvernet. Le lundi de 
18h30 à 19h30.

PATRIMOINE 
Société historique et 
archéologique du 14e

Mairie du 14e arrondissement.
 � 2, place Ferdinand-Brunot.

Le 2e lundi du mois de 14h à 18h.

SOLIDARITÉS

Société des Membres de la 
Légion d’Honneur

 � Annexe de la Mairie.  
26, rue Mouton-Duvernet.

Paris 14e Accueil
 � Annexe de la Mairie.  

26, rue Mouton-Duvernet.

LES TÉLÉSERVICES
Retrouvez gratuitement tous les 
services en ligne sur le site Internet de 
la Mairie du 14e.

MAIRIE14.PARIS.FR
Actes d’état civil : demander une 
copie en ligne d’un acte de naissance, de 
mariage ou de décès.

Carte nationale d’identité et 
passeport : faites votre demande de 
carte d’identité et de passeport en prenant 
rendez-vous sur le site http://www.paris.fr/
cartedidentite-passeport ou par téléphone 
au 01 58 80 80 80

Enlèvement d’objets 
encombrants : demandez 
l’enlèvement d’un objet encombrant par les 
services de la propreté.

Stationnement résidentiel : 
faites votre demande et obtenez votre carte 
de manière simple et dématérialisée.

Recensement citoyen : réalisez 
en ligne cette démarche qu’il faut effectuer 
à 16 ans pour participer à la Journée 
Défense et Citoyenneté, vous inscrire 
à différents examens et faciliter votre 
inscription automatique sur les listes 
électorales à 18 ans.

Inscription sur les listes 
électorales : réalisez votre demande 
d’inscription sur les listes électorales 
par internet pour vous éviter de vous 
déplacer au guichet de votre mairie 
d’arrondissement.

Recherche de votre bureau 
de vote : renseignez votre adresse 
postale pour connaître votre bureau de vote.

Vous trouverez bien d’autres services pour 
vous simplifier le quotidien : vérifier la 
disponibilité d’un ouvrage en bibliothèque, 
réserver un court de tennis, rechercher les 
bureaux de poste les plus proches…
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DÉMARCHES ADMINISTRATIVES
DOCUMENT OÙ S’ADRESSER ? BON À SAVOIR

Attestation 
d’accueil

 � Mairie du 14e. Service à la 
Population.

L’hébergeant doit produire personnellement les pièces originales 
accompagnées des photocopies suivantes :
• Pièce d’identité en cours de validité.
• Livret de famille ou acte de mariage de moins de trois mois (personnes 
mariées) ou jugement de divorce (personnes divorcées).
• Bail de location au nom du demandeur (nom, prénom, adresse, nombre 
de pièce, superficie, signatures (pour les sociétés : le tampon) plus le ou les 
avenant(s), le cas échéant. Ou Titre de propriété ou attestation notariée au 
nom de l’hébergeant.
• Justificatif de domicile de moins de 3 mois (électricité, gaz, téléphone, 
échéancier en cours de validité).
• Dernier avis d’impôt sur les revenus.
• Justificatifs de ressources (des 3 derniers mois) :
- Salarié : 3 derniers bulletins de salaire ou 3 derniers bulletins de salaire 
CESU ou PAGE EMPLOI et attestation de paiement CAF.
- Retraité : Notification de retraite ou attestation fiscale de retraite 
ou attestation de paiement retraite. Et Attestation de paiement : 
Complémentaire retraite ou bulletin de salaire.
- Sans emploi : Attestation de paiement : Pôle emploi.
Et Attestation de paiement : CAF, le cas échéant.
- Commerçant : Kbis de moins de 3 mois et bilan comptable de l’année 
précédente ou attestation Bancaire (attestation de bonne tenue de compte, 
pas de montant, pas de numéro de compte).
- Indépendant : Carte professionnelle + bilan comptable de l’année 
précédente. Ou attestation bancaire (attestation de bonne tenue de compte, 
sans montant, ni numéro de compte).
• Un timbre fiscal de 30 € (par dossier) : Chaque demande d’attestation 
d’accueil donne lieu à la perception d’une taxe de 30€ (les usager-e-s 
devront fournir des timbres fiscaux de la série ordinaire), même en cas de 
refus de la demande.
Pour un enfant mineur non accompagné d’un de ses parents :
• Fournir une attestation émanant du ou des détenteurs de l’autorité 
parentale, précisant l’objet, la durée (date)et le lieu du séjour de l’enfant et 
que la garde de ce dernier est confiée à l’hébergeant.
• La signature de cette autorisation devra être légalisée par les autorités 
du pays et accompagnée de la photocopie de la pièce d’identité du ou des 
parents. L’hébergeant devra compléter le formulaire sur place et être en 
possession des renseignements concernant la personne hébergée (nom-s 
et prénom-s, date et lieu de naissance (ville et pays), nationalité, adresse 
de résidence au pays d’origine, numéro de passeport et dates du séjour : 
90 jours maximum).

Autorisation de 
stationnement 
pour 
déménagement 
dans le 14e

 � Commissariat. 114, av. du Maine. Tél. : 34 30 (0,06 €/min + prix d’un appel).
Direction de la voirie et des déplacements – section territoriale du 14e. 12, rue Cabanis.
Tél. : 01 53 80 84 00
Demande d’autorisation grâce à un formulaire en ligne sur paris.fr

Carte grise Dépôt de dossier en ligne : 
www.prefecturedepolice.fr 

Véhicule neuf, venant de l’étranger, société, deux-roues de moins de 50 cm3

Véhicule d’occasion : fournir une demande de certificat d’immatriculation, 
l’ancienne carte grise barrée, datée et signée par le vendeur, une attestation de 
non-gage (valable 1 mois, à faire soit par Internet soit à la Préfecture de police), 
une pièce d’identité en cours de validité et un justificatif de domicile de moins de 
1 an. Pour les véhicules d’occasion de plus de 4 ans, fournir en plus un certificat 
de passage dans un centre de contrôle technique agréé de moins de 6 mois.
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DOCUMENT OÙ S’ADRESSER ? BON À SAVOIR

Certificats de  
non-gage

 � Bureau des cartes grises. 
42, rue Charcot. 75013 Paris.
Rendez-vous obligatoire 
sur le site www.
prefecturedepolice.fr ou par 
téléphone au 34 30 (0,06 €/
min + prix d’un appel).

Ce document atteste de l’absence de gage sur le véhicule et d’opposition en 
cas de vente. Il peut être obtenu également par téléservice :  
https ://siv.interieur.gouv.fr/map-usg-ui/do/accueil_certificat

Inscription à 
l’école

 � Mairie du 14e.
Service à la Population.
familles14@paris.fr

• Modalités d’inscription : livret de famille pour les parents mariés ou copie 
intégrale de l’acte de naissance de l’enfant avec la filiation et les mentions 
marginales de l’enfant, pièce d’identité du parent responsable de l’enfant et 
preuve de qualité du responsable légal de l’enfant, carnet de santé de l’enfant 
portant les vaccinations obligatoires avec cachet et signature du médecin, pièce 
justificative de domicile (facture EDFGDF, quittance de loyer de moins de trois 
mois). Certificat de radiation de l’école précédente indiquant la date d’effet de 
cette radiation. Autorisation du parent absent en cas de séparation. Ensuite, 
prendre contact avec le directeur de l’établissement.

Inscriptions sur 
listes électorales

�	Mairie du 14e.
Service à la Population. RDC.
ou téléprocédure sur 
mairie14.paris.fr

Inscriptions sur listes électorales : 
- Présenter  une carte nationale d’identité ou un passeport en cours de validité et 
la copie d’un justificatif de domicile daté de moins de 3 mois à votre nom (facture 
fournisseur d’énergie mentionnant le lieu de consommation et non une attestation 
de contrat, avis d’imposition sur le revenu ou taxe d’habitation, facture internet, 
téléphone fixe ...
- Pour les membres de l’Union européenne : inscription valable pour les scrutins 
européens et municipaux. Fournir un justificatif de domicile. Les conditions 
d’inscriptions sont identiques à celles des ressortissants français.
Nb : Les demandes d’inscription, de radiation et de changement d’adresse sont 
reçues toute l’année.

Procuration  � Tribunal d’Instance de Paris. 
18 Rue des Batignolles, 75017 
Paris. 
Lundi-mercredi-jeudi : 09h00-
12h00 13h00-16h45 
mardi-vendredi : 09h00-13h00 
Tél. : 01 44 32 51 51

 � Commissariat : 112-116 
avenue du Maine, 75014 Paris

Vous devez désigner comme mandataire une personne inscrite sur les listes 
électorales  
à Paris.

Journée défense 
et citoyenneté 
(JCD)

 � Mairie du 14e. Service à la 
population.

Le recensement concerne les garçons et filles âgés de 16 ans. La période légale
de recensement se situe entre le jour anniversaire des 16 ans et la fin du 
troisième mois suivant. Se munir du livret de famille ou d’une copie intégrale de 
l’acte de naissance et de la carte d’identité ou du passeport en cours de validité.

Parrainage civil Courrier adressé à la Maire, 
sur ddct-ma14-secretariat-
dg@paris.fr

Livret de famille, carte d’identité ou passeport des parrains et marraines, 
justificatif de domicile. Certificat remis au cours de la cérémonie.

Déclaration 
de naissance 
(document)

Mairie du lieu de naissance 
dans les 5 jours suivant 
l’accouchement.
Mairie du 14e. Service de 
l’état civil. 
Tél. : 01 53 90 67 14

Toutes les naissances, y compris celles des enfants de nationalité étrangère, 
survenues sur le territoire français doivent obligatoirement être déclarées 
dans les 5 jours qui suivent le jour de la naissance à la mairie de la localité 
d’accouchement, sur présentation de la déclaration de naissance établie par 
l’hôpital. Lorsque le dernier jour du délai est un samedi, un dimanche, un
jour férié ou chômé, le délai est prolongé jusqu’au 1er jour ouvrable suivant.

Pour les autres démarches d’état civil ou la délivrance d’un titre d’identité, nous vous invitons à 
consulter les sites internet de la Ville de Paris (www�paris�fr) ou de la Mairie du 14e 
(www�mairie14�paris�fr) ou à contacter le 39 75 (prix d’un appel local)�
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TRANSPORTS 
EN COMMUN

RATP
Service clientèle 3424 
(service gratuit + prix d’appel)
Objets trouvés 3246  
(0,80€/minutes + prix d’appel)
www.ratp.fr

SNCF
Grandes lignes :  
www.sncf.fr
Tél. : 36 35.
Île-de-France
Tél. : 36 58.
Boutique SNCF 
Denfert-Rochereau

 � 3, avenue du Général Leclerc.

STATIONNEMENT

Stationnement 
résidentiel
Pour garer son véhicule personnel 
près de son domicile à un tarif 
réduit.
• Pièces à fournir : carte grise du 
véhicule immatriculé à l’adresse 
du demandeur + dernier avis de 
la taxe d’habitation.
Obtenir sa carte soit en  
ligne, soit par rendez-vous www.
paris.fr

Direction de la Voirie 
et des Déplacements 
– Section du 
Stationnement sur 
Voie Publique

 � 15, boulevard Carnot. 
75012 Paris
Tél. : 39 75
www.paris.fr

Les tarifs spéciaux :
Le régime professionnel sédentaire : 
il concerne les entreprises 
domiciliées à Paris, principalement 
les commerçants et artisans, et leur 
permet de stationner à proximité 
de leur commerce (par exemple 
boulangerie, restaurants, presse, 
commerce avec ateliers ...). 45€/an. 
Le régime professionnel « mobile » : 
il concerne les entreprises 
domiciliées à Paris et en petite 
couronne (Hauts-de-Seine, 
Seine-Saint-Denis et Val de Marne) 
exerçant à Paris. Il est destiné 
notamment aux métiers d’entretien, 
de réparation et maintenance 
ou aux professions médicales 
intervenant à domicile. 240 €/an. 
Le régime professionnel « Soins 
à domicile » : médecins libéraux, 
infirmiers, sages-femmes, 
masseurs-kinésithérapeutes et 
orthophonistes exerçant dans la 
capitale, immatriculés à Paris ou en 
petite couronne, et intervenant au 
moins 100 fois par an au domicile 
des patients. Le titulaire de cette 
carte est  autorisé à stationner 7h 
consécutives (au lieu de 2h pour les 
visiteurs) sur tous les emplacements 
payants des voies, au tarif unique de 
0,50€/h sur tout Paris. 
Véhicules propres (électriques, 
hybrides non diesel, GNV, à 
biocarburation gaz naturel) : tarif 
gratuit durant la limite de 6h ». 

Parkings publics
• Gaîté Montparnasse
Tarif horaire et abonnement

 � 15, rue du Cdt Mouchotte.
Tél. : 01 43 20 56 99.
• Alésia E
Tarif horaire et abonnement

 � 204, av. du Maine.  
Tél. : 01 41 72 02 70.
• Montparnasse Raspail
Tarif horaire et abonnement

 � 120 bis, bd du Montparnasse.  
Tél. : 01 43 22 51 89.
• Gare Montparnasse – 
Catalogne – EFFIA E
Tarif horaire et abonnement

 � 36, rue du Commandant 
Mouchotte.
Tél. : 01 43 27 45 90.
Gare Montparnasse – 
Océane – EFFIA E
Tarif horaire et abonnement

 � 30, avenue du Maine.
Tél. : 01 43 22 20 87.
• Les parkings du Midi
Tarif horaire et abonnement

 � 36-38, rue Friant.
Tél. : 01 45 39 84 48.
• Porte d’Orléans E
Tarif horaire et abonnement

 � 1, rue de la Légion étrangère.
Tél. : 01 40 52 09 20.
• Parking Institut du Judo
Tarif horaire, abonnement et 
réservation en ligne

 � 21, av de la Porte de 
Châtillon.
Tél. : 01 45 45 69 73.
www.q-park-resa.fr/fr/parking/
paris/Institut-Judo.html
• Didot E
Résidentiel

 � 10, rue Didot.
Tél. : 01 44 82 99 99.

• Mairie 14e

Résidentiel
 � Place Ferdinand-Brunot.

Tél. : 01 43 95 09 14.
• Parkings Facility Park
Paris Habitat propose des places 
à louer dans ses parkings.
Tél. : 01 71 37 00 00.
• Parkings ICF La Sablière
ICF La Sablière propose des 
places à louer dans ses parkings.
Tél. : 01 55 33 96 00.
parking.sabliere@groupeicf.fr
• Parkings partagés 
Zenpark
Service en ligne pour louer des 
places non occupées par des 
hôtels et des bailleurs. En savoir 
plus : zenpark.com

VÉLIB’
Vélos à louer en libre-service pour 
se déplacer facilement dans la 
capitale. Formules à la journée, à 
la semaine ou sur abonnement 
annuel.
Tél. : 01 76 49 12 34.  
www.velib-metropole.fr/

PARIS 
ACCOMPAGNEMENT 
MOBILITÉ (PAM 75)
Transport à la demande pour 
personnes en situation de 
handicap.
Tél. : 01 70 23 27 32 de 7h à 20h, 
7 jours sur 7.  
www.pam-info.fr

Se garer chez un 
bailleur social
Paris Habitat ouvre à des 
usagers extérieurs ses parkings 
souterrains à des tarifs attractifs. 
Voir Parishabitat.fr/Pages/Louer-
un-parking-chez-Paris-Habitat.
aspx

DÉPLACEMENTS

Tarifs réduits

> Pour les seniors
Gratuité sous condition de 
ressources avec 
le Pass Paris Seniors pour 
les personnes âgées,
le Pass Paris Access’ pour 
les personnes en situation 
de handicap
CASVP

 � 14, rue Brézin.  
Tél. : 01 53 90 32 00.

> Gratuité des 
transports pour 
les allocataires du 
revenu de solidarité 
active (RSA)
Carte Solidarité Transport 
et Forfait Gratuité Transport. 
Par correspondance. 
S’adresser à l’Agence 
Solidarité Transport Île-de-
France.
Tél. : 0800 948 999 (appel 
gratuit depuis un poste 
fixe).

> Carte solidarité 
transport
Pour les Franciliens 
titulaires de la CMU ou de 
l’AM. Réduction de 50% 
sur les transports collectifs.
Tél. : 0810 712 712 (prix 
d’une communication 
locale).
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EMPLOI
POINT PARIS 
EMPLOI
Service d’accueil, d’information 
et d’orientation généraliste à 
destination de tous les Parisien.
ne.s en recherche d’emploi, de 
réorientation professionnelle ou 
de formation.

 � L’Annexe : 26, rue Mouton 
Duvernet
Tél. : 01 71 28 34 93

FLORIMONT – AGIR 
POUR L’EMPLOI
Accompagne les associations 
et les petites entreprises 
du 13e et du 14e dans leur 
démarche d’emploi des jeunes 
en particulier. les informe sur 
les dispositifs existants, et les 
met en relation avec la Mission 
Locale de Paris et Pôle Emploi.

 � 9, place Marcel Paul
Tel : 06 16 46 50 61
emploi@assoflorimont.fr 
www.assoflorimont.fr

INSPECTION 
DU TRAVAIL 
SECTION 14
Application de la réglementation 
du travail : contrat de travail, 
salaires, congés payés…

 � 48/52, rue Albert. 75013 
Paris.
Tél. : 01 40 45 36 81.
Permanence sur rendez-vous.
Tél. : 01 40 45 36 39.
www.travail.gouv.fr

LYCÉE MUNICIPAL 
D’ADULTES
Prépare les adultes au diplôme 
du Baccalauréat général, L, 
ES, ou S. Cours du lundi au 
vendredi de 18h à 22h et le 
samedi de 9h à 13h30.
Le lycée offre en journée une 
large gamme de formations, 
avec une forte spécialisation 
en langues – français langue 
étrangère, alphabétisation, 
anglais, espagnol.

 � 132, rue d’Alésia.
Tél. : 01 45 41 52 44.

MISSION LOCALE 
“PARI D’AVENIR”
Accompagnement professionnel 
et social des jeunes de moins 
de 26 ans. Lundi à jeudi de 9h 
à 12h et de 14h à 17h. Vendredi 
de 14h à 16h.

 � 24-26, rue de Châtillon.
Tél. : 01 40 52 77 30.

ORIENTATION  
PÉDAGOGIQUE  
ET AIDE AUX  
DÉMARCHES  
PROFESSIONNELLES
Permanence en mairie annexe, 
les mercredis de 9h à 12h.

PÔLE EMPLOI
 � Centre du 14e. 9, rue Friand.

Tél. : 39 49.

PRUD’HOMMES
Pour les litiges entre salariés et 
employeurs.

 � 27, rue Louis-Blanc. 75010 
Paris.
Tél. : 01 40 38 52 00.

RÉGIE DE 
QUARTIER FLORA 
TRISTAN
Insertion professionnelle.

 � 11, rue Maurice-Bouchor.
Tél. : 01 45 42 14 26.
régiedequartier14@orange.fr

APEC
Emploi des cadres.

 � 51, bd Brune.
Tél. : 0 809 361 212 (service 
gratuit + prix appel)

EMPLOI  
DÉVELOPPEMENT
Emploi et lutte contre 
l’exclusion.

 � 70, rue du Moulin Vert.
Tél. : 01 56 56 10 56.
contact@emploideveloppement.
org

MARCHÉS
Place Brancusi (marché bio)
Samedi de 9h à 13h.

Bd Jourdan  
(entre les rues Barboux et Faguet)
Mercredi et samedi de 9h à 13h.

Brune, Porte de Vanves
Jeudi 7h-14h30. Dimanche 7h à 15h.

Edgar Quinet
Mercredi : 7h-14h30. Samedi : 7h-15h

Mouton-Duvernet
 � Place Jacques-Demy. Mardi et vendredi 7h à 14h30.

Villemain
 � Av. Villemain et rue d’Alésia.

Mercredi 7h à 14h30. Dimanche 7h-15h.

MARCHÉ AUX PUCES 
DE LA PORTE DE VANVES
SECTEUR NEUF

Av� Georges-Lafenestre�
Samedi et dimanche de 14h15 à 19h30.

Av� Marc-Sangnier�
Dimanche de 14h15 à 19h30.

SECTEUR BROCANTE

Av� Georges-Lafenestre�
Samedi et dimanche de 7h à 19h.

Av� Marc-Sangnier�
Samedi de 7h30 à 14h. Dimanche de 8h à 14h.

MARCHÉ PARISIEN  
DE LA CRÉATION
Boulevard Edgard Quinet
Dimanche de 9h à 19h30
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LOGEMENT
LOGEMENTS 
SOCIAUX

Conditions 
d’attribution
Etre de nationalité 
française ou titulaire d’un 
titre de séjour, disposer 
de ressources et ne pas 
dépasser les plafonds fixés 
par le gouvernement.

Faire une demande
• L’obtention d’un numéro 
régional unique est 
obligatoire. Formulaire à 
remplir et à déposer ou 
poster au point d’accueil de 
la direction du logement et 
de l’habitat du 14e ou à la 
sous-direction de l’habitat de 
la mairie de Paris.
Formulaire à retirer sur place 
ou à télécharger sur 
www.paris.fr
www.demande-logement-
social.gouv.fr
• Les salariés du secteur 
privé et les fonctionnaires 
d’état peuvent effectuer une 
demande auprès de leur 
employeur dans le cadre du 
« 1 % logement» ou de leur 
administration.
• Les artistes plasticiens 
[inscrits à la Maison des 
Artistes ou à l’AGESSA] 
souhaitant un atelier 
logement, doivent, 
parallèlement à leur 
demande de logement social, 
déposer un dossier auprès 
de la direction des affaires 
culturelles de la Ville de Paris. 
Formulaire à retirer sur place 
ou à télécharger sur 
www.paris.fr

Suivi des demandes
Les personnes souhaitant 
mettre à jour leur demande 
(adresse, revenus, situation 
familiale, personnes à charge, 
état de santé, etc.) doivent 
adresser un courrier avec 
les pièces justificatives 
nécessaires ou se rendre au 
point d’accueil de la direction 
du logement et de l’habitat du 
14e ou à la sous-direction de 
l’habitat de la mairie de Paris.
www.demande-logement-
social.gouv.fr

Modalités 
d’attribution
La mairie du 14e a mis 
en place une commission 
indépendante de 
transparence qui examine 
les demandes en fonction 
de critères sociaux, 
d’ancienneté et d’urgence 
pour sélectionner les dossiers 
proposés aux bailleurs 
sociaux qui décident de 
l’attribution.

Où vous adresser ?
Au point d’accueil de la 
direction du logement et de 
l’habitat. Mairie du 14e E
Les conseillers logement 
recevront les usagers 
- Le matin (sauf jeudi - fermé) 
sans rendez-vous.
- L’après-midi, pour un 
échange personnalisé en 
prenant rendez-vous.
Prise de rdv au 3975 
ou sur teleservices.paris.fr/
rdvdlh/ 
ou au 01 53 90 67 14.

Loc’annonces
La Ville de Paris a mis en 
place un dispositif permettant 
aux demandeurs de logement 
social de postuler directement 
pour un appartement.
https ://teleservices.paris.fr/
locannonces

Échanger Habiter
La Ville de Paris en 
partenariat avec les bailleurs 
sociaux a lancé une plate-
forme d’échange de logement 
social à destination des 
habitants du parc social : 
www.echangerhabiter.fr/

Droit au Logement 
opposable (Dalo)
Les personnes n’ayant reçu 
aucune proposition dans un 
délai « anormalement long », 
dépourvues de logement, 
menacées d’expulsion, logées 
dans des locaux impropres 
à l’habitation, présentant un 
handicap peuvent saisir la 
commission de médiation 
préfectorale (www.paris.
pref.gouv.fr) ainsi que dans 
les antennes de la Caisse 
d’allocations familiales

HÉBERGEMENT

Crous
Logements pour étudiants.

 � 39, av. Georges-Bernanos 
(75005 Paris).
Tél. : 01 40 51 36 12.
www.crous-paris.fr

Fiap
Centre international de séjour 
(500 lits, réservation en 
ligne), centre de congrès.

 � 30, rue Cabanis.
Tél. : 01 43 13 17 00.
www.fiap-paris.org

Foyer logement
Hébergement pour les 
retraités de plus de 60 ans.
Résidences-appartements, 
résidences-services, 
établissements 
d’hébergement pour 
personnes âgées 
dépendantes…
Centre d’Action Sociale 
du 14e.

 � 14, rue Brézin.
Tél. : 01 53 90 32 00.

Foyers de jeunes 
travailleurs
Logement pour les jeunes de 
16 à 30 ans qui travaillent 
ou sont à la recherche d’un 
emploi. Prendre contact avec 
l’UNHAJ ou avec le foyer 
directement.
• UNHAJ : 

 � 12, av. du Gal de Gaulle. 
94307 Vincennes Cedex.
Tél. : 01 41 74 81 00. 
www.unhaj.org
• CLJT Didot : 

 � 41, rue Didot.
Tél. : 01 45 43 21 56.
• ALJT de la Santé : 

 � 64, rue de la Santé.
Tél. : 01 44 16 89 12.

Foyers des 
travailleurs 
migrants
Pour le logement des 
travailleurs migrants et des 
personnes en difficulté.
Rens. : 01 40 61 42 00
• Foyer Gergovie : 

 � 12, passage de Gergovie.
Tél. : 01 45 43 13 23.

• Foyer Mouchez : 
 � 48, rue de l’Amiral 

Mouchez.
Tél. : 01 45 88 83 47.
• Foyer Coallia : 

 � 3-5, rue des Arbustes.
Tél. : 01 45 43 88 56.

CONSEIL – 
AMÉLIORATION 
DE L’HABITAT

ADIL 75
Renseignements juridiques, 
financiers sur le logement.

 � 46, bis rue Edgar-Quinet.
Tél. : 01 42 79 50 50.
Permanence au relais 
information logement et 
habitat de la mairie du 14e.
Tél. : 01 53 90 67 14.

ANAH
Aide financière aux 
propriétaires pour 
l’amélioration de leur 
logement. Délégation locale.

 � 8, av. de l’Opéra – 75001 
Paris.
Tél. : 01 44 77 39 39. 
www.anah.fr

Louer solidaire
Paiement garanti du loyer 
et des charges, remise en 
état de l’appartement… 
de nombreux avantages pour 
les propriétaires.
www.paris.fr/louezsolidaire

SOLiHA Paris – 
Hauts de Seine
Conseil dans l’amélioration 
de l’habitat (adaptation 
des logements, travaux 
d’économie d’énergie) 
et service personnalisé 
(assistance aux démarches 
administratives, mobilisation 
des aides financières et 
instruction des demandes, 
suivi régulier de l’état 
d’avancement de votre 
dossier).
Une permanence au sein du 
RILH de la mairie est assurée 
un mardi sur deux de 9h 
à 12h.
Tél. : 01 42 66 35 98. 
75-92-95.soliha.fr/
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SERVICE DE LA 
PROPRETÉ – DIVISION 
TERRITORIALE DE  
LA PROPRETÉ
Problème de propreté ou de ramassage 
des ordures ménagères.

 � 140 bis, rue du Château.
Tél. : 01 56 53 10 20.

LA COLLECTE 
SÉLECTIVE
La collecte sélective vise à recycler une 
grande partie des déchets ménagers. 
Il faut séparer, lorsqu’on les jette, les 
déchets recyclables de ceux qui ne le 
sont pas.
1 bac à couvercle jaune : 
pour les emballages, papiers, cartons 
et le petit électroménager, bouteilles – 
flacons plastiques, boites-canettes et 
bidons métalliques.
1 bac à couvercle blanc :
pour les bouteilles, pots et bocaux en 
verre (+ les colonnes à verre dans 
votre quartier).
1 bac à couvercle vert : 
pour les autres déchets non toxiques 
ou dangereux.
Rappel : les bacs doivent être sortis  
au maximum 1 heure avant le 
ramassage et rentrés dans le quart 
d’heure qui suit.

ENLÈVEMENT GRAFFITI
Service gratuit pour les immeubles 
privés et accessibles de la voie 
publique, pour les graffitis situés à 
moins de 4 mètres de haut.
Tél. : 01 56 53 10 20.

HYGIÈNE ET SALUBRITÉ

SMASH
Service municipal d’actions de 
salubrité et d’hygiène. 

 � 14, rue de l’Abbé Carton.
Tél. : 01 56 53 77 30.

ASSAINISSEMENT
Section de l’assainissement de Paris.

 � 27 rue du Commandeur
Tél. : 01 53 68 24 80.
Objets perdus dans les égouts 
(service gratuit).
Tél. : 01 44 75 22 75.

Ne jetez pas vos cigarettes au sol, 
éteignez-les dans les éteignoirs mis 
à votre disposition sur les nouvelles 
corbeilles grises de la mairie de Paris, 
puis jetez les dans la corbeille. Pour les
pollueurs, l’amende est de 68 euros.

PROPRETÉ

LES ENCOMBRANTS
Il s’agit des objets ménagers trop 
grands pour être déposés dans les 
bacs de votre immeuble. Ce service 
est gratuit pour les particuliers dans la 
limite de 3 m3 par rendez-vous. Pour 
les éliminer proprement et rapidement 
vous pouvez :

> Prendre rendez-vous 
avec le service des 
encombrants
Le service procèdera à leur 
enlèvement selon le rendez-vous 
déterminé.
Tél. : 01 56 53 10 20 ou 3975. 
Téléprocédure sur www.paris.fr

> Les déposer dans une 
déchetterie
• Déchetterie Poterne des Peupliers. 

 � 8, rue Jacques-Destrée (75013 
Paris). 
Tél. : 01 53 94 15 30.
• Déchetterie Quai d’Issy-les-
Moulineaux. 

 � Voie AD15 (75015 Paris). 
Tél. : 01 45 45 86 00.

> Signaler un problème 
de propreté
Depuis 2012, la ville de Paris a 
lancé une application mobile de 
signalements des anomalies sur 
l’espace public appelée « Dans Ma 
Rue ». Téléchargez-là pour signaler 
tout problème de propreté.
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SANTÉ / SÉCURITÉ SOCIALE  
ET AIDE À L'ACCÈS AUX SOINS
LES CENTRES 
CPAM DU 14E

Caisse Primaire d’Assurance 
Maladie de Paris Centre 
Plaisance
19, rue Didot 
Lundi, mardi, mercredi et 
Vendredi : de 9h00 à 16h00, 
Jeudi : de 9h00 à 12h00.
Tél. : 3646 du lundi au 
vendredi de 8h30 à 17h30.  
ameli.fr 
Une borne multiservices à 
l’extérieur de l’agence. 
Envoi de document : 
Assurance Maladie de  Paris 
75948 Paris Cedex 19
Autres agences à proximité :
Agence Olympiades. 

 � 20, avenue d’Ivry Tour 
Tokyo, Paris 13e 

 � Agence du 3, place 
Adolphe Chérioux, Paris 15e.

LE BILAN 
DE SANTÉ 
GRATUIT 
PROPOSÉ PAR 
LA SÉCURITÉ 
SOCIALE

Les assurés sociaux et les 
membres de leur famille 
âgés de 16 ans et plus, 
affiliés au régime général 
de la Sécurité Sociale de la 
région parisienne peuvent 
bénéficier de ce bilan tous 
les 5 ans.
Les assurés demandeurs 
d’emploi, les intérimaires 
en CDD, les jeunes en voie 
d’insertion, les bénéficiaires 
du RSA ou de la CMU, 
les résidents en centres 
d’accueil sont prioritaires. 
La demande se fait par la 
caisse d’assurance maladie 
ou dans un centre de santé.

Centre IPC
 � 6, rue de la Pérouse. 

75016 Paris.
Tél. : 01 53 67 35 35.

SE SOIGNER 
QUAND ON EST 
DÉMUNI
Centre Médico-
Social Ridder

 � 3, rue de Ridder.
Tél. : 01 58 14 30 30.
Permanences médico-
sociales d’accompagnement 
aux soins pour les adultes 
de + de 25 ans (sur rendez-
vous) : le CMS est ouvert à 
tous du lundi au vendredi de 
8h45 à 18h45 et le samedi 
de 9h15 à 12h15.

Hôpital Cochin – 
Permanence 
d’Accès Aux Soins 
(PASS)

 � 27, rue du Faubourg 
Saint-Jacques.
Polyclinique (pavillon 
Achard).
Consultation de médecine 
générale, sans RDV : du 
mardi au vendredi de 9h 
à 12h.
Permanence sociale 
polyclinique, sans RDV : du 
lundi au vendredi de 9h 
à 12h.
Tél. : 01 58 41 41 41.

Centre de Santé 
René-Coty

 � 6, avenue René-Coty.
Public : hommes et femmes 
sans domicile fixe, à 
partir de 18 ans, Parisiens 
exclusivement.
Le rendez-vous est à 
prendre par le référent 
social (assistante sociale).
- consultations de 
médecine : tous les après-
midi de 14 h à 18h.
- soins infirmiers : tous 
les jours
- pédicurie tous les matins 
sur rendez-vous,
Tél. : 01 43 27 54 15.

La PUMA et l’AME
Si vous n’êtes pas affilié 
au régime général de 
l’Assurance Maladie, vous 
pouvez peut-être bénéficier 
de la PUMA ou de l’AME :
• La Couverture maladie 
universelle (CMU) permet 
une prise en charge des 
frais de santé sans rupture 
de droits. Cette prise en 
charge est assurée même 
en cas de changement de 
situation professionnelle 
(perte d’emploi...), familiale 
(séparation...) ou de 
résidence.
• L’Aide médicale d’Etat 
(AME) s’adresse aux 
personnes étrangères en 
situation irrégulière ayant 
de faibles ressources et 
résidant en France depuis 
plus de trois mois.
Pour en savoir plus, 
contactez les centres CPAM 
de l’arrondissement ou 
joignez un conseiller au 
36 46.

Les aides de 
la Ville de Paris
Paris Handicap Protection 
Santé et Complément 
Santé Paris : aide financière 
destinée à aider les 
personnes retraitées ou en 
situation de handicap qui 
disposent de ressources 
modestes à acquitter les 
frais d’adhésion à une 
mutuelle santé.
Centre d’Action Sociale de 
la Ville de Paris, section 
du 14e.

 � 14, rue Brézin.
Tél. : 01 53 90 32 00.

LES URGENCES
SAMU : 15
Police : 17
Sapeurs-pompiers : 18
Samu social : 115
SOS médecins (24h/24) : 
3624 (12 cts/min depuis un 
poste fixe) ou 01 47 07 77 77

Urgences médicales 
de Paris 
(7j/7 et 24h/24) : 01 53 94 94 94

Garde médicale de Paris : 
01 42 72 88 88

Centre anti-poisons
Assistance téléphonique tous les jours 
et 24 h/24 : 01 40 05 48 48.

Urgences adultes et 
enfants
Groupe hospitalier Cochin. 

 � 27, rue du Faubourg Saint-Jacques.
Tél. : 01 58 41 27 22 / 27 35.

Urgences Maternité
Port Royal. 

 � 123, boulevard de Port Royal.
Tél. : 01 58 41 35 91.

Urgences psychiatriques
GHU Paris Psychiatrie et Neurosciences 
( site Sainte-Anne)

 � 1, rue Cabanis.
Tél. : 01 45 65 81 09 / 81 10.

Urgences neurologiques
Centre hospitalier Sainte-Anne

 � 1, rue Cabanis.
Tél. : 01 45 65 85 05.

Urgences ophtalmologiques
Hôpital Hôtel-Dieu (jusqu’en 2017)
Le jour (de 7h à 21h) : 

 � 2, rue d’Arcole – 75004 Paris
La nuit (de 21h à 7h) : 

 � 1, Parvis Notre-Dame – 75004 Paris
Tél. : 01 42 34 80 36

7j/7 – 24h/24 
Urgences dentaires
Hôpital de la Salpêtrière

 � 47-83, boulevard de l’Hôpital – 
75013 Paris.
Tél. : 01 42 16 00 00 / 01 42 17 60 60.

Consultations médico-
judiciaires :
Si vous souhaitez porter plainte pour 
une agression dont vous avez été 
victime, vous pouvez faire constater 
médicalement les dommages corporels, 
muni d’une réquisition délivrée par un 
commissariat de police à Hôtel-Dieu

 � 1, place du Parvis Notre-Dame – 
75004 Paris.
Tél. : 01 42 34 87 00.
Accueil des victimes de coups et 
blessures volontaires 24h/24 et 7j/7.
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MÉDECINE 
GÉNÉRALE 
ET 
SPÉCIALISTES
Avec son moteur de recherche, le site de 
l’Assurance Maladie, www.ameli.fr 
vous permet d’accéder facilement aux 
professionnels de santé dans le 14e. Il 
propose le suivi de son compte et de ses 
remboursements ainsi que l’ensemble des 
formulaires officiels permettant la gestion 
des prestations d’assurance maladie. 
La liste des médecins appliquant le tarif 
de base de la sécurité sociale – soit 25€ 
(secteur 1) – et acceptant la carte vitale 
est disponible sur annuairesante.ameli.fr. 
La sécurité sociale rembourse 70% de la 
consultation à condition que le médecin soit 
le médecin traitant déclaré auprès d’elle.

CONSULTER UN MÉDECIN 
LE WEEK-END ET LES 
JOURS FÉRIÉS

Maison Médicale de Garde 
Bellan
Ouverture le samedi de 14h à 20h ; 
dimanche et jours fériés de 9h à 20h.
À l’intérieur de l’Hôpital Saint Joseph.

 � 185C, rue Raymond-Losserand.
Tél. : 01 40 48 68 68 / 01 43 22 86 67.

CONSULTER UN CENTRE 
DE SANTÉ

Institut Alfred Fournier
Consultations de médecine générale, 
spécialistes, soins infirmiers, laboratoire 
de biologie.

 � 25, boulevard Saint-Jacques.
Tél. : 01 40 78 26 00.

Centre de Santé de Paris (MGEN)
 � 178, rue de Vaugirard – Paris 15e.

Médecine générale, radiologie :  
0 820 01 28 28 (12 cts/min).
Service dentaire : 01 44 49 28 56.
Centre de prélèvement : 01 44 49 28 30. 
Le matin sans rendez-vous.
Centre de planification et d’éducation 
familiale : 01 44 49 28 72.

Centre de santé Tisserand
Consultations de médecine générale, 
spécialistes, dentistes.

 � 92, rue de Gergovie.
Tél. : 01 45 39 49 29.

Centre dentaire de la 
Mutualité Française

 � 54, rue du Père Corentin.
Tél. : 01 53 90 10 51.

Centre de santé AURA
Traitement de l’insuffisance rénale.

 � 185 A, rue Raymond Losserand 
75014 Paris
Tél. : 01 53 62 66 66.

Centre de santé 
Marie-Thérèse 
Consultation de médecine générale (avec 
ou sans rendez, déclaration de médecin 
traitant) et spécialiste. 
189 rue Raymond Losserand 75014 Paris
Tél. : 01 44 12 80 00

Maison Pluridisciplinaire de 
Santé Porte de Vanves 
consultations de médecine générale et 
spécialistes, soins infirmiers
12 Rue Wilfrid Laurier
Tél. :01 40 43 43 20

LES ÉTABLISSEMENTS 
HOSPITALIERS

GHU Paris Psychiatrie et 
Neurosciences (site Sainte-
Anne)
Urgences, psychiatrie, neurologie, pôle 
médico-social.

 � 1, rue Cabanis.
Tél. : 01 45 65 80 00.

Hôpital Paris Saint-Joseph
Urgences 24h/24 et 7j/7, médecine, 
chirurgie, obstétrique, néonatologie.

 � 185, rue Raymond-Losserand.
Tél. : 01 44 12 33 33.

Hôpital Cochin
Urgences, médecine, chirurgie.

 � 27, rue du Faubourg Saint-Jacques.
Tél. : 01 58 41 41 41.

Hôpital Port-Royal
Maternité, chirurgie.

 � 123, boulevard de Port Royal. 
Standard : 01 58 41 41 41. Rendez-vous : 
01 58 41 39 39.

Hôpital Léopold Bellan
Médecine, gériatrie, imagerie médicale.

 � 19-21, rue Vercingétorix.
Tél. : 01 40 48 68 68.

Institut Mutualiste 
Montsouris
Maternité, chirurgie.

 � 42, boulevard Jourdan.
Tél. : 01 56 61 62 63.

Institut Paris Brune
Périnatalité, accompagnement de l’enfant, 
aide à la parentalité.

 � 26, boulevard Brune.
Tél. : 01 40 44 39 39.
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CONSULTER 
UN 
SPÉCIALISTE
La liste des spécialistes appliquant le tarif 
de base de la sécurité sociale (secteur 1) est 
consultable sur annuairesante.ameli.fr. 
Les centres de santé proposent des 
consultations de médecins spécialistes 
(rubrique ci-précédente).

DENTISTES

Liste des dentistes appliquant le tarif de 
base de la sécurité sociale (secteur 1) et 
acceptant la carte vitale disponible sur 
annuairesante.ameli.fr

Centre médical et dentaire 
Tisserand
Tarifs secteur 1. Sur rendez-vous.

 � 134, rue d’Alésia  
(entrée par le 92, rue de Gergovie).
Tél. : 01 45 39 49 29.

Centre dentaire de la 
Mutualité Française
Consultations pour tous. Tarifs secteur 1, 
tiers payant. Sur rendez-vous.

 � 54, rue du Père Corentin.
Tél. : 01 53 90 10 51.

MATERNITÉ, PÉDIATRIE, 
ACCOMPAGNEMENT À 
LA PARENTALITÉ

Port-Royal (Hôpitaux 
Universitaires Paris Centre 
Cochin, Broca, Cochin, 
Hôtel-Dieu)
Maternité de type III, néonatologie, PMI, 
gynécologie chirurgicale et médicale, aide 
médicale à la procréation.

 � 123, boulevard de Port-Royal.
Standard : 01 58 41 41 41.  
Rendez-vous : 01 58 41 39 39.
Urgences maternité et gynécologiques

 � Entrée par le 123, bd de Port-Royal. 
Bâtiment Port-Royal 1er étage
Tél. : 01 58 41 35 91. 
www.materniteportroyal.fr

Hôpital Paris Saint-Joseph, 
maternité Notre-Dame de 
Bon Secours

 � 185, rue R. Losserand.
Tél. : 01 44 12 87 19.
Tél. : 01 44 12 81 70 (urgence maternité).
Courriel : rdvmater@ghpsj.fr
www.hpsj.fr

Institut Mutualiste Montsouris
Gynécologie, assistance médicale à la 
procréation

 � 42, bd Jourdan.
www.imm.fr
Standard : 01 56 61 62 63.
Prise de rdv maternité : 01 56 61 61 47.
Urgences maternité – salle de naissance : 
01 56 61 62 01/02.
PMA : 01 56 61 61 05/06.
Accueil des femmes en situation de 
handicap moteur et visuel, contacter le 
standard : 01 56 61 62 63.

PMI

Les centres de Protection 
Maternelle et Infantile
Quel mode de garde choisir ? Comment 
choisir votre contraception ? Où vous 
faire suivre pendant votre grossesse ? 
Comment assurer le suivi santé de votre 
enfant ? Autant de questions auxquelles 
les professionnel(le)s des centres de 
protection maternelle et infantile vous 
apporteront des réponses. Consultations 
prénatales, postnatales et pédiatriques 
(jusqu’à 6 ans) gratuites.

Service d’agrément et 
d’accompagnement des 
assistants maternels et 
familiaux (13e/14e)
Sur rendez-vous
Tel : 01 71 28 72 08 ou 01 86 21 21 86
Mail : DFPE-sspmi13@paris.fr

Centre de PMI Garenne
 � 3, place de la Garenne.

Tél. : 01 56 53 69 50.

Institut Paris Brune
 � 26, boulevard Brune.

Service de psychiatrie périnatale, unité de 
jour « mère-bébé » : 01 40 44 39 12.
Hôpital de jour pour jeunes enfants 
autistes : 01 45 65 87 74 / 83 37.
Services médico-sociaux :
PMI : 01 40 44 39 03.
Centre d’Action Médico-Social Précoce 
(CAMSP) : 01 40 44 39 34.
Service d’Accompagnement à la 
Parentalité des Personnes Handicapées 
(SAPPH) : 01 40 44 39 05.

Centre de PMI du 6e 

arrondissement
Propose des consultations en langue des 
signes.

 � 85, boulevard Raspail – 75006 Paris.
Tél. : 01 53 63 40 85. 

GÉRONTOLOGIE ET 
ALZHEIMER

Maison des aînés  
et des aidants 
Une équipe qualifiée au service des 
personnes âgées du 14e pour accueillir, 
écouter, conseiller et informer.

 � 9/11 rue Guyton de Morveau - 75013 
Paris .
Tél. : 01 45 88 21 09.
Accueil du lundi au vendredi de 9h à 
17h30.

Association Notre-Dame de 
Bon secours – Plate-forme 
de répit
Accueil et orientation des malades 
d’Alzheimer et de leur famille vers des 
médecins, neurologues, centres de soins à 
domicile, établissements spécialisés. Aide 
à la constitution de demande d’Allocation 
personnalisée dépendances.

 � 68, rue des Plantes.
Tél. : 01 40 52 41 14.

Centre médical et dentaire 
Tisserand
Consultations, ateliers de mémoire.

 � 134, rue d’Alésia (entrée par le 92, rue 
de Gergovie).
Tél. : 01 45 39 49 29.

Fondation Hospitalière 
Sainte-Marie
Hôpital de jour gérontologique, soins 
de suite gériatriques et réadaptation 
gérontologique.

 � 167, rue Raymond-Losserand.
Tél. : 01 53 90 63 00.

Hôpital Léopold Bellan
Unité de médecine gériatrique, de soins de 
suite et de réadaptation gérontologique.
Unité médicale de neuro-psychogériatrie 
et cognitivo-comportementale.
Prise en charge médico-psychosociale de 
la maladie d’Alzheimer et des maladies 
apparentées en situation aiguë.

 � 185 C, rue Raymond Losserand 
75014 Paris
Tél. : 01 40 48 68 68.
bellan.fr
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SANTÉ MENTALE
Pour plus de renseignements sur les 
soins et les structures : www.ght-paris.fr 

ETABLISSEMENTS

Hôpital de jour (adultes)
Centre hospitalier Sainte-Anne

 � 3, rue de Ridder.
Tél. : 01 45 65 61 08.

Centre Médico-
Psychologique Ridder
GHU Paris Psychiatrie et Neurosciences
Site Centre hospitalier Sainte-Anne
Pavillon L.

 � 1, rue Cabanis – 75014 Paris.
Tél. : 01 45 65 81 23.
Horaires : du lundi au vendredi de 9h 
à 19h30.
Consultation sans rendez-vous le 
mercredi après-midi.
Cette structure est normalement hébergée 
à l’Institut Paris Brune 26, Bd Brune (en 
travaux).

CEAPSY, Ile de France
Centre ressources troubles psychiques
Tél. : 01 55 03 00 75.
Tél. : 01 55 03 00 76 (ligne directe).
Tél. : 06 95 32 08 21.

 � 102, avenue du Général Leclerc. 

Clinique des Maladies 
Mentales et de l’Encéphale 
(CMME)
Centre hospitalier Sainte-Anne

 � 100, rue de la Santé.  
Entrée par le 1, rue Cabanis.
Tél. : 01 45 65 86 89 ou 01 45 65 62 14.

Institut Paris Brune
Centre de psychopathologie périnatale 
(CPBB) 0-3 ans.
GHU Paris Psychiatrie et Neurosciences.
Tél. : 01 40 44 39 12.

Centre Médico-
Psychologique Alésia
Consultations de 9h à 20h du lundi au 
vendredi, permanence infirmière de 9h à 
17h les week-ends et jours fériés. 

 � 145 bis, rue d’Alésia.
Tél. : 01 45 65 61 01.

Centre d’accueil 
Thérapeutique à Temps 
Partiel Alésia

 � 145 bis, rue d’Alésia.
Tél. : 01 45 35 61 00.

Centre Médico-Psycho- 
Pédagogique (CMPP)
Enfants, adolescents et jeunes adultes 
(0-20 ans).

 � 20, rue Giordano-Bruno (entrée G).
Tél. : 01 40 52 44 46.

Institut Mutualiste 
Montsouris
Adolescents et jeunes adultes de 12 à 
20 ans.

 � 42, boulevard Jourdan.
Tél. : 01 56 61 69 63 ou 01 56 61 69 17 
ou 01 56 61 69 19.

Centre de Réadaptation 
Psychothérapeutique 
(CEREP)
Hôpital de jour adolescents du Parc 
Montsouris.

 � 20, boulevard Jourdan.
Tél. : 01 45 88 89 54.

Maison de Solenn
Enfants et adolescents de 11 à 18 ans

 � 97, boulevard de Port-Royal.
Tél. : 01 58 41 24 24.

Fondation Santé des 
étudiants de France

 � 8, rue Émile Deutsch-de-la-Meurthe – 
75014 Paris.
Tél. : 01 45 89 43 39.

Bureau d’Aide 
Psychologique Universitaire 
(BAPU)
Relais social de la CIUP

 � 17, bd Jourdan.
Tél. : 01 44 16 65 62.
relais.social@ciup.fr
Plus d’information : www.fsef.net/index.
php/etablissements/bapu/paris-bapu

Hôpital de jour Marie-
Abadie
Enfants (2 ½ -12 ans)

 � 41, rue Raymond-Losserand.
Tél. : 01 43 20 23 14.

France AVC IDF
Aide aux victimes d’accident vasculaire 
cérébral.  
Tél.: 01 45 89 70 64
Permanence téléphonique (sauf juillet/
août) les lundis de 14 h à 16 h le jeudi 
de 15 h à 17 h Groupe hospitalier Paris 
Saint-Joseph

 � 185 rue Raymond Losserand
france-AVC.idf@wanadoo.fr

ASSOCIATIONS

La Maison des Usagers
se situe au Centre de vie, en face du 
Relais H. De nombreuses associations 
tiennent des permanences gratuites 
et sans rendez-vous, vous permettant 
de vous informer sur un problème de 
santé, sur vos droits, mais aussi d’être 
accompagné que vous soyez patient ou 
proche de patient.
www.ch-sainte-anne.fr/Usagers/Maison-
des-Usagers
Maison des Usagers – Centre hospitalier 
Sainte-Anne

 � 1, rue Cabanis.
Tél. : 01 45 65 74 79/85.

Ariane – Paris
Accompagnement de l’entourage de 
malades psychiques, aide aux tuteurs 
familiaux. Permanences : 

 � à la MDA du XVIe 14, ave René 
Boylesve – 75016 PARIS, le mercredi de 
10h à 13h

 � à l’Hôpital La Pitié-Salpêtrière 
– Bâtiment La Force – 2ème étage – 
Service du Pr. Roland Jouvent – 75013 
Paris, 
le lundi et le vendredi de 11h à 13h
Tél. : prendre RDV au 06 85 88 61 46

AFTOC
Aide aux personnes souffrant de troubles 
obsessionnels et compulsifs.  
Permanences les 1er, 3e et 5e mardis du 
mois, de 14h à 17h.

Alcooliques Anonymes-
Paris intramuros
Aide à la personne alcoolique.  
Réunions Alcooliques Anonymes dans 
le 14e :
-Groupe Cochin, mercredi 19h

 � 123 bd de Port Royal, Cloître salle 
Triboulet, 3e étage.
-Groupe Denfert, jeudi 19h
MVAC 14. 22 rue Deparcieux.
-Groupe Plaisance, mercredi 20h45

 � 174 rue Raymond Losserand 
-Groupe Ste Anne, jeudi 17h30

 � Centre hospitalier Sainte-Anne. 1 rue 
Cabanis, pavillon A, 2e étage

La porte ouverte
Association d’écoute et partenaire de 
l’Union Nationale pour la Prévention de 
Suicide. Écoute généraliste les 1er et 3e 
mercredis du mois. 11h-14h.
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Argos 2001
Aide aux personnes atteintes de troubles 
bipolaires et à leur entourage. 
Mercredi de 14h-17h.

Bicycle
Aide aux familles de jeunes ayant un 
trouble de l’humeur joignable par mail : 
contact@bicycle-asso.org.

Schizo ? Oui ! Faire face a la 
schizophrenie
Aide aux personnes souffrant de troubles 
schizophréniques les 1er, 3ème et 5ème 
mercredi de 14h à 17h.

UNAFAM Paris
Amis et famille de malades psychiques. 
Jeudis. 14h-17h.

Vie libre
Mouvement d’anciens buveurs. le 2e 
mercredi du mois de 14 h à 17 h.

AL-ANON/ALATEN Groupes 
Familiaux
Aide à l’entourage de la personne 
alcoolique. 2e et 4e jeudis du mois. 
14h-17h.

France Dépression
Lutte conte la dépression. 1er jeudi du 
mois. 11h-13h.

Association pour la 
Prévention, l’Accueil, le 
Soutien et l’Orientation 
(APASO)

 � 88, boulevard Arago. Du lundi au 
jeudi, 9h-18h et vendredi 9h-17h.
Tél. : 01 40 47 55 47.

U�N�A�F�A�M� Union 
Nationale des Amis de 
Familles de personnes en 
souffrance psychique
Amis et familles de malades psychiques 
les jeudis de 14 h à 17 h.

F�N�A�PSY (Fédération 
Nationale des Associations 
de Patients et Ex-Patients 
en Psychiatrie)

 � 33, rue Daviel – 75013 Paris.  
Du lundi au vendredi de 9h à 13h.
Tél. : 01 43 64 85 42.

Œuvre Falret
 � 49, rue Rouelle – 75015 Paris.

Tél. : 01 58 01 08 90.
• Insertion/ Réadaptation sociale
• Emploi/ retour à l’emploi
• Médico-social

CONSEIL LOCAL DE 
SANTÉ MENTALE
Le Conseil local de santé mentale du 14e 
arrondissement (CLSM) est une instance 
de concertation et de coordination des 
actions à conduire au plan local, incluant 
les partenaires concernés par les sujets 
de santé mentale.

Historique
Le CLSM14 est issu de l’application 
d’une circulaire du 14 mars 1990 
relative aux orientations de la politique 
de santé mentale. Les plans de santé 
mentale nationaux incitent à la création 
des conseils locaux de santé mentale à 
l’échelle des secteurs sanitaires.

Composition
• Le CLSM14 est composé de membres 
admis sur demande auprès de la maire 
du 14e, et qui au titre de leur fonction 
professionnelle (médecins, infirmiers, 
psychologues, assistants sociaux…), 
institutionnelle (police, justice, éducation 
nationale, bailleurs sociaux…) ou 
associative (usagers, familles…) 
œuvrent à tisser un réseau d’échanges 
et d’initiatives autour de thèmes liés 
à la santé mentale sur le territoire de 
l’arrondissement.
• Le CLSM14 travaille en lien avec 
le secteur de psychiatrie adulte du 
14e arrondissement (« secteur13 ») 
et l’intersecteur infanto-juvénile, 
et également avec les structures 
associatives ou mutualistes qui 
proposent des services de psychiatrie 
sur l’arrondissement.
• Le CLSM14 est présidé par la 
maire d’arrondissement Carine Petit 
représentée par Marianne Auffret, 
adjointe à la maire en charge de la 
santé, de l’urbanisme et des grands 
projets d’aménagement seniors et des 
personnes en situation de handicap.

Rôle
Le CLSM14 est un lieu
• de prise en compte des besoins en 
santé mentale de la communauté locale 
avec ses spécificités (ex : logement/ 
hébergement / accès aux soins, à la 
culture et aux loisirs, prévention…)
• de rencontres partenariales, de 
concertation et de débat
• de conduite d’actions au plan local 
(ex : ciné-débat en partenariat avec 
le Conseil Local de la Jeunesse du 
14e dans le cadre de la Semaine 
d’information de la Santé Mentale)
• de décloisonnement des pratiques afin 
de faciliter la coordination des réseaux 
santé/ ville.

Fonctionnement
Le CLSM14 siège en séance 
plénière deux fois par an et réunit 
ses commissions aussi souvent que 
nécessaire. Actuellement le CLSM14 se 
décline en 3 commissions :
• prévention et communication
• logement/ hébergement
• seniors
Sont en cours d’élaboration deux 
commissions :
• enfance

• culture

PRÉVENTION

LES CENTRES DE 
VACCINATIONS
11 centres ouverts au public 
proposent gratuitement sur rendez-
vous les vaccinations obligatoires et 
recommandées :
• contre le tétanos
• contre la poliomyélite
• contre la diphtérie
• contre la grippe
• BCG
• tests tuberculiniques
Plus d’informations sur paris.fr

Institut Alfred-Fournier
 � 25, boulevard Saint-Jacques.

Tél. : 01 40 78 26 00.

Centre de vaccination 
internationale Charles 
Bertheau   

 � 13, rue Charles Bertheau, 75013 Paris 
Tél. : 01 45 82 50 00

Groupe hospitalier Cochin
Consultation des maladies tropicales et 
parasitaires.

 � 27, rue du Faubourg Saint-Jacques.
Tél. : 01 58 41 22 51.
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CONTRACEPTION, IVG

Centre médico-social Ridder
Consultations anonymes et gratuites de 
planification et d’éducation familiale sur 
rendez-vous.

 � 3, rue Ridder.
Tél. : 01 58 14 30 30.

Port-Royal (Hôpitaux 
Universitaires Paris Centre 
Cochin, Broca, Cochin, Hôtel-
Dieu)
Centre d’orthogénie et de planification 
familiale.

 � 53, av. de l’Observatoire. Rez-de-
chaussée.
Tél. : 01 58 41 38 65/66.

Institut Alfred Fournier
Centre de planification familiale, IVG 
médicamenteuse.

 � 25, bd Saint-Jacques.
Tél. : 01 40 78 26 00. www.institutfournier.
org

Institut Mutualiste Montsouris
Service orthogénie. IVG médicamenteuse 
et chirurgicale. 

 � 42, bd Jourdan.
Tél. : 01 56 61 64 31. www.imm.fr

Mouvement français pour le 
planning familial
« Ecoute Sexualité Contraception 
Avortement » Ile-de-France.
Tél. : 0 800 08 11 11. Permanence du 
lundi au vendredi de 9h à 22h et samedi 
de 9h à 20h.
Le planning familial propose un accueil 
dans ses 3 structures (2e, 10e et 13e).
• lieu de parole sur la sexualité
• information sur la contraception et 
les IVG
• lieu de parole sur les violences faites 
aux femmes
• consultations (étudiante ou résidente à 
Paris, sur présentation de votre attestation 
de sécurité sociale 75, vous bénéficiez du 
tiers-payant).
La confidentialité et la gratuité sont 
garanties pour les mineures et les non-
assurées sociales.
Consultations médicales pour une 
prescription de contraception et IVG 
médicamenteuse sur rendez-vous au 01 
42 60 93 20.

PRÉVENTION 
DES INFECTIONS 
SEXUELLEMENT 
TRANSMISSIBLES, VIH, 
DÉPISTAGE
Les Centres Gratuit d’Information, de 
Dépistage et de Diagnostic des virus 
de l’immunodéficience humaine, des 
hépatites et des infections sexuellement 
transmissibles (CeGIDD) permettent 
à toute personne un dépistage des 
Infections Sexuellement Transmissibles 
(IST) et de savoir si elle est atteinte par le 
VIH, l’hépatite B ou C.

Institut Alfred Fournier
 � 25, boulevard Saint-Jacques.

CeGIDD (Centre Gratuit d’Information, 
de Dépistage et de Diagnostic). Sans 
rendez-vous. Fermeture en fonction 
de l’influence. Lundi 9h-17h30, mardi 
14h-17h30, mercredi 9h-17h, jeudi 
14h-17h30, vendredi 9h-12h30 et samedi 
8h30-12h30.
Tél. : 01 40 78 26 71.
Pour les consultations IST avec rendez-
vous : www.institutfournier.org

Centre Médico-Social Ridder
 � 3, rue de Ridder.

Dépistage VIH, hépatites, 
syphilis (anonyme).
Sans rendez-vous : du lundi au vendredi 
de 12h à 18h30.
Sur rendez-vous : le mercredi et le samedi, 
de 9h à 12h.
Dépistage IST (anonyme).
Sans rendez-vous : lundi de 12h à 15h30, 
mercredi et jeudi de 12h à 17h30.
Sur rendez-vous : mardi et jeudi de 9h 
à 12h.
Tél. : 01 58 14 30 30.

Groupe Hospitalier Paris 
Centre – Cochin Port royal
Consultations pour femmes séropositives. 
Gynécologie médicale : 01 58 41 35 81.
Obstétrique : 01 58 41 38 11.
PMA : 01 58 41 37 10.123

 � Boulevard Port royal

Centre Régional d’Information 
et de Prévention (CRIPS)

 � 90-92 avenue du Général Leclerc, 
93500 Pantin
Du lundi au jeudi 9h-12h30 et 13h30-18h ; 
vendredi 9h-12h30 et 13h30 17h.
Tél. : 01 56 80 33 33.

Sida Info Services
Actualité, informations, centres de dépistage.
Tél. : 0 800 840 800 (appel anonyme et 
gratuit 7j/7, 24h/24)

ACCUEILS CANCER  
DE LA VILLE DE PARIS
Les Accueils Cancer de la Ville de Paris 
(ACVP) sont des lieux de soutien accessibles 
à tous les Parisiens, qui sont touchés, à titre 
personnel ou familial, par le cancer. Ces 
structures proposent à titre gratuit un accom-
pagnement social, une écoute et un soutien 
psychologique. Trois lieux d’accueil (4e, 10e, 
15e). Plus d’informations sur paris.fr
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LUTTE CONTRE LES 
ADDICTIONS

ALCOOL

CAP 14
Centre de soins en alcoologie et en 
addictologie (consultations sur rendez-
vous).

 � 5, bis rue Maurice Rouvier.
Tél. : 01 45 40 65 68. csapa.paris14@
anpaa.asso.fr

Centre Cassini Hôpital Cochin
Unité d’accueil et prise en charge des 
usagers de drogue et de leurs familles.

 � 8 bis, rue Cassini.
Tél. : 01 58 41 41 41.

Centre Adaje
Prise en charge de personnes 
dépendantes, soins, insertion sociale, 
hébergement collectif et individuel.

 � 9, rue Pauly.
Tél. : 01 45 42 75 00. www.adaje.org

Alcooliques Anonymes
Permanence d’écoute et d’information. 
Sans rendez-vous les 2e et 4e mardis de 
chaque mois de 14h à 17h.
Maison des Usagers. 
Centre hospitalier Ste-Anne. 

 � 1, rue Cabanis.
Tél. : 01 45 65 74 79/85.

Vie libre
Mouvement d’anciens buveurs. 
Permanence d’écoute et d’information.
Sans rendez-vous les 3e jeudis de chaque 
mois de 14h à 17h.
Maison des Usagers. Centre Hospitalier 
Ste-Anne. 

 � 1, rue Cabanis.
Tél. : 01 45 65 74 79/85.

Al-Anon
Aide à l’entourage de la personne 
alcoolique. Permanence d’écoute et 
d’information. Sans rendez-vous les 2e et 
4e jeudis de chaque mois de 14h à 17h.
Maison des Usagers. Centre Hospitalier 
Ste-Anne. 

 � 1, rue Cabanis.
Tél. : 01 45 65 74 79/85.

TABAC

Centre médico-social Ridder
Tabacologie : consultations gratuites sur 
rendez-vous le lundi de 9h30 à 12h et le 
mercredi de 10h à 17h.

 � 3, rue de Ridder.
Tél. : 01 58 14 30 30.

Centre Cassini Hôpital Cochin
Unité d’accueil et prise en charge des 
usagers de drogue et de leurs familles.

 � 8 bis, rue Cassini.
Tél. : 01 58 41 41 41.

AUTRES ADDICTIONS

Centre Nova Dona
Centre d’accueil et d’accompagnement 
à la réduction des risques pour usagers 
de drogues, soins et délivrance de 
méthadone.

 � 10-12, allée Gaston-Bachelard (entrée 
par le 95, boulevard Brune).
Tél. : 01 43 27 83 90.

Centre Cassini Hôpital Cochin
Unité d’accueil et prise en charge des 
usagers de drogue et de leurs familles. 
Prise en charge des addictions suivantes : 
substances illicites, médicaments, 
addiction au sport, jeu pathologique, 
internet, jeux vidéo, achats compulsifs.

 � 8 bis, rue Cassini.
Tél. : 01 58 41 41 41.

Centre Adaje
Prise en charge de personnes 
dépendantes, soins, insertion sociale, 
hébergement collectif et individuel.

 � 9, rue Pauly.
Tél. : 01 45 42 75 00. www.adaje.org

Centre médico-social Ridder
Addictologie : consultations gratuites sur 
rendez-vous le mercredi de 10h à 17h.

 � 3, rue de Ridder.
Tél. : 01 58 14 30 30.

ATELIER SANTÉ VILLE 14
Coordination des professionnels des 
secteurs de santé, médico-sociaux, 
sociaux, éducatifs et des habitants. 
Impulser et faciliter la mise en place 
d’actions de prévention, de sensibilisation 
et d’accès aux soins dans le quartier 
politique de la Ville.

 � 2, square Auguste-Renoir.
Tél. : 01 43 95 64 61 / 06 47 34 64 61.

DÉFIBRILLATEURS
Liste des équipements municipaux du 14e 
arrondissement dotés d’un défibrillateur :

Mairie du 14e arrondissement�
 � 2, place Ferdinand-Brunot.

Musée Catacombes�
 � 1, place Denfert-Rochereau.

Bibliothèque Georges-Brassens�
 � 38, rue Gassendi.

Gymnase Alice-Milliat�
 � 11 ter, rue d’Alésia.

Centre Sportif Stade et Gymnase 
Didot�

 � 20, avenue Marc-Sangnier.

Centre Sportif Elisabeth�
 � 3, avenue de la Porte d’Orléans.

Gymnase salles de Sport Rosa 
Parks�

 � Rue du Moulin des Lapins.

Stade Jules Noël�
 � 3, avenue Maurice d’Ocagne.

Gymnase de L’institut National 
de Judo�

 � 23, avenue de la Porte de Chatillon.

Centre Sportif gymnase et 
tennis Mouchotte�

 � 33, rue du Commandant  
René-Mouchotte.

Gymnase Huyghens�
 � 10, rue Huyghens.

PHARMACIES 
DE GARDE
Consultez le site de l’Agence
Régionale de Santé :
monpharmacien-idf.fr



SERVICE SOCIAL 
POLYVALENT
Renseignement et aide 
pour les démarches d’aides 
sociales (santé, prévention 
des expulsions…). Assistantes 
sociales.

 � 12, rue Léonidas.
Tél. : 01 40 52 48 48.

CENTRES SOCIAUX

Centre socio-culturel 
Didot
Activités pour les enfants, 
jeunes, adultes et familles.

 � 15, rue des Mariniers.
Tél. : 01 45 41 46 68.

Centre socio-culturel 
Maurice Noguès
Activités pour les enfants, 
jeunes, adultes et familles.

 � 5, av. de la Porte de Vanves.
Tél. : 01 45 42 46 46.

ESPACE PARISIEN 
INSERTION ITALIE
Constitution des dossiers 
de Revenu de solidarité 
active (RSA), accueil et 
accompagnement de 
personnes sans emploi et 
de travailleurs partiels dans 
leurs démarches d’insertion et 
d’emploi.

 � 14, rue des Reculettes. 
75013 Paris.
Tél. : 01 53 55 29 00.

ESPACE 
SOLIDARITÉ 
INSERTION RENÉ-
COTY
Douches, soins capillaires, 
buanderie, vestiaires, 
consignes pour personnes sans 
domicile fixe. Consultations 
de médecine générale, soins 
infirmiers, soins de pédicurie 
ouverts à tous.

 � 6, av. René-Coty.
Tél. : 01 43 27 54 15.

RESTAURANT 
PARIS SOLIDAIRE 
ARTISTES E
Accueil des personnes isolées, 
familles, sans papiers, sans 
abri. Accès avec une carte 
délivrée par les services 
sociaux, les associations et les 
maraudes.
Du lundi au dimanche de 
17h15 à 20h, dernière entrée 
à 19h15.

 � 55-57, rue du 
Montparnasse.
Tél. : 01 44 67 18 21.

POINT FEMMES 14
Accueil, écoute et orientation 
des femmes victimes 
de violence ou isolées 
socialement. Sur rendez-vous.
Tél. : 01 53 90 67 14.

BUSABRI
Accueil et orientation 
sociale des sans-abri animé 
par les enfants du Canal. 
Stationnement Boulevard 
Edgar Quinet.  
Tél. : 06 82 36 37 84. Lieu de 
stationnement susceptible de 
changer.

SOLIDARITÉ

Toutes les prestations  
 et allocations sociales  

 de la Ville sont sur  
 mairie14.paris.fr

CENTRE D’ACTION SOCIALE DE 
LA VILLE DE PARIS SECTION DU 14e 
(CASVP14) E

 � 14, rue Brézin.
Tél. : 01 53 90 32 00. casvp-s14@paris.fr

Aide aux personnes âgées�
Se référer à la rubrique « Seniors » p. 49

Aide aux familles
Aide aux personnes handicapées�
Se référer à la rubrique « Personnes en situation de handicap » 
p. 51

Aide aux Parisiens en difficulté
Permanences :
> Ecrivain public à la section : vendredi de 14h à 16h

 � 14, rue Brézin.
> Relais social en mairie : mercredi de 14h à 16h et  vendredi de 
10h à 12h.

 � 2, pl. Ferdinand-Brunot.

L’ÉCRIVAIN 
PUBLIC
Pour vous aider dans vos 
démarches administratives,
Permanences :

CASVP14
(cf ci-dessous)

Centre social et 
culturel Didot :

 � 15, rue des Mariniers.
Tél. : 01 45 41 46 68.
Du lundi au mercredi de 14h 
à 16h, le jeudi de 10h à 12h 
et de 14h à 16h, le vendredi 
de 14h à 16h.
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PROTECTION 
MATERNELLE ET 
INFANTILE (PMI)
Consultations prénatales, 
pédiatriques et postnatales 
gratuites.

PMI départementale
 � 3, place de la Garenne.

Tél. : 01 56 53 69 50.

PMI Institut de 
puériculture

 � 26, bd Brune.
Tél. : 01 40 44 39 03.

PMI Hôpital Cochin
 � 53, avenue de l’Observatoire.

Tél. : 01 58 41 38 80 /  
01 58 41 38 81.

CRÈCHES 
COLLECTIVES 
MUNICIPALES
Le 14e arrondissement compte 14 
crèches collectives municipales et 
2 crèches en gestion déléguées 
Elles représentent 1 067 places, 
toutes sections confondues. 
Elles accueillent les enfants de 
7h30 à 18h30. Les demandes 
d’admission s’effectuent en 
mairie du 14e. Les places sont 
attribuées par une commission de 
transparence.

Modalités d’inscription
à partir du sixième mois de 
grossesse. Fournir les documents 
originaux suivants : un certificat 
de grossesse ou à défaut tout 
document officiel comportant la 
date présumée d’accouchement, 
un justificatif de domicile datant 
de moins de 3 mois, le dernier 
avis d’imposition ou de non-
imposition, le dernier bulletin de 
salaire de chacun des parents, 
un acte de naissance de l’enfant 
ou le livret de famille, une pièce 
d’identité de chacun des parents 
si l’enfant n’est pas encore né. À la 
naissance de l’enfant, les parents 
doivent confirmer leur inscription 

en envoyant une copie de l’acte 
de naissance.

 � 2, pl. Ferdinand-Brunot.
Tél. : 01 53 90 66 40.

La commission 
d’attribution
Elle se réunit 4 à 5 fois par an. 
Elle est présidée par l’adjointe au 
maire chargée de la petite enfance 
et réunit les directrices de crèches 
municipales et associatives, les 
coordinatrices, le médecin de 
PMI, des puéricultrices et des élus 
de la majorité et de l’opposition 
municipale. L’attribution des 
places obéit à des principes 
d’équité et de mixité sociale. 
Sont pris en compte : l’emploi 
des parents, le niveau de leurs 
revenus, la situation familiale, 
le nombre et l’âge des enfants 
et l’éventuel signalement des 
services médico-sociaux. 
Les familles sont informées 
par courrier du résultat des 
commissions.

Retrouvez la liste complète sur 
www.mairie14.paris.fr dans le 
guide Petite Enfance, également 
disponible à la Mairie du 14e.

CRÈCHES 
COLLECTIVES 
ASSOCIATIVES
Il y a 12 crèches associatives dans 
le 14e. Elles sont subventionnées 
par la Ville de Paris et la caisse 
d’allocations familiales.
Les inscriptions s’effectuent 
directement auprès des structures 
qui gèrent elles-mêmes les 
attributions.
Vous pouvez vous procurer la liste 
des crèches sur www.mairie14.
paris.fr dans le guide Petite 
Enfance, également disponible à la 
Mairie du 14e.

Aquarelles
de 8h à 19h. 45 places

 � 140 boulevard du 
Montparnasse
c.rocher@lafocss.org

Bout’Chou 1
18 places de 8H15 à 18H15
Enfants accueillis à partir de l’âge 
de 18 mois.

 � 40, rue Boulard.
Tél. : 01 45 43 63 63.
boutchou1@
lamaisondesboutchou.org

Crèches des Etudiants 
Saint Jacques
44 places enfants d’étudiants en 
priorité de 8h à 18h30.

 � 26 bis, rue du Faubourg Saint 
Jacques.
Tél. : 01 43 25 04 20.
crechesaintjacques@
lamaisondesboutchou.org

Crèche Marcelle Barry
de 7h45 à 18h45. 25 places

 � 5/7 rue Guilleminot
Tél.: 01 45 38 57 40.
creche.barry@croix-rouge.fr

Gribouille
de 8h15 à 18h15. 60 places
Accueil périscolaire le mercredi.

 � 11 quater, rue d’Alésia.
Tél. : 01 43 13 15 13.
gribouille988@orange.fr

La Maison Enchantée
de 5h30 à 22h du lundi au 
vendredi, le samedi de
7h30 à 18h30. Enfants de parents 
travaillant en
horaires décalés.
100 places en crèche et 20 places 
en jardin maternel.

 � 39 bis, av. René-Coty.
Tél. : 01 40 64 16 00.
lamaisonenchantee@
lamaisondesboutchou.org

La Planète des Enfants
Crèche de 8h15 à 18h15,
halte-garderie de 8h15
à 11h et de 15h à 18h15.
16 places en crèche collective
et 4 en halte-garderie.

 � 6, impasse Villa Moderne.
Tél. : 01 45 40 06 46.
laplanetedesenfants@orange.fr

Le 14e Ours
de 8h à 19h. 72 places

 � 21 bis, rue Jonquoy.
Tél. : 01 45 42 03 00.
Pré-inscription via formulaire 
en ligne :
www.abcpuericulture.com
14ours@abcpuericulture.com

PETITE ENFANCE

PETITE ENFANCE
Pour tout savoir sur les modes de garde des jeunes enfants, les 
aides, les entreprises agréées, les démarches à effectuer pour 
recruter une garde à domicile, et trouver dans votre quartier une 
famille pour une garde partagée. www�paris�fr/creches

À TOUT ÂGE PETITE ENFANCE – ENFANCE – JEUNESSE – SENIORS – 
PERSONNES HANDICAPÉES – TEMPS LIBRE
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Le Petit Moulin
de 8h à 19h. 24 places

 � 14 bis, rue du Moulin Vert.
Tél. : 01 45 41 04 68.
petitmoulin@fondationbellan.org

Les Bambini
de 8h30 à 18h30.
64 places

 � 20, rue Giordano-Bruno.
Tél. : 01 45 39 01 40.
bpaumier@envoludia.org

Les couleurs du temps
(multi-accueil) de 8h15 19h15.
45 places

 � 29, boulevard Saint-Jacques.
Tél. : 01 45 65 30 39.
lescouleursdutemps@
lamaisondesboutchou.org

Les Petites souris du 
mont
(temps partiel) de 8h00 à 18h30.
16 places

 � 26, rue du Saint-Gothard.
Tél. : 01 43 22 39 68.
lespetitessourisdumont@
lamaisondesboutchou.org

Les petits printemps
de 8h00 à 19h00
27 places

 � 56 avenue Jean Moulin
Tél. : 01 45 41 01 54.
creche-lespetitsprintemps@
france-horizon.fr

CRÈCHES 
FAMILIALES 
MUNICIPALES
Les assistant(e)s maternel(le)
s gardent à leur domicile de 1 à 
3 enfants simultanément, âgés 
de 2 mois et demi à 3 ans. Les 
enfants bénéficient d’activités 
collectives dans les locaux de la 
crèche familiale. Il y a 3 crèches 
familiales municipales dans le 14e. 
Elles comptent 158 places. Ces 
dernières sont attribuées selon 
les mêmes modalités que pour 
les crèches collectives. S’adresser 
au Service à la Population de la 
mairie (RDC).

Retrouvez la liste complète sur 
www.mairie14.paris.fr dans le 
guide Petite Enfance, également 
disponible à la Mairie du 14e

CRÈCHES 
PARENTALES
Crèches collectives gérées par 
une association de parents. Ceux-
ci s’engagent à participer à la 
garde des enfants âgés de 2 mois 
et demi à 3 ans, avec le soutien 
de personnels qualifiés « petite 
enfance ». S’adresser directement 
aux structures qui gèrent elles-
mêmes les admissions.

Cool Douche
de 8h15 à 18h15. Enfants 
accueillis à partir de l’âge de 9 
mois. 20 places

 � 167, rue d’Alésia.
Tél. : 01 45 42 80 20.
cooldouche@yahoo.fr

La Porte Entr’ouverte
de 8h30 à 18h30.
16 places. Enfants accueillis à 
partir de l’âge de 1 an.

 � 67, rue Maurice Ripoche
Tél. : 01 45 43 76 82.
nanejo@orange.fr

JARDINS 
D’ENFANTS DE 
PARIS HABITAT
Ils accueillent, en période scolaire 
de 8h15 à 16h45, des enfants de 
2 ans et demi à 6 ans. S’adresser 
directement aux structures 
qui gèrent elles-mêmes les 
inscriptions.

 � 12, av. de la Porte de 
Châtillon
40 places
Tél. : 01 45 39 48 17.

 � 6-10, rue du Général 
Humbert
60 places
Tél. : 01 45 39 79 13.

HALTES-CRÈCHES / 
HALTES-GARDERIES 
MUNICIPALES
Les haltes-crèches accueillent les 
enfants de 2 mois et demi à 3 ans 
à la demi-journée
et à la journée à temps partiel, 
avec repas. Les haltes-garderies, 
les enfants de 2 mois et demi 
à 6 ans à l’heure ou à la 
demi-journée, sans repas. Pour 
les places en haltes-garderies, 
s’adresser directement aux 
structures qui gèrent elles-mêmes 
les admissions.

 � 28, rue Broussais
de 8h30 à 17h30.
Tél. : 01 56 80 04 80.
Enfants accueillis à partir de
l’âge de 15 mois jusqu’à 3 ans.
20 berceaux. (10 en halte-crèche.
10 en halte-garderie)
Inscriptions à la halte-crèche
à la Mairie, inscriptions à la
halte-garderie sur place.

 � 148, rue d’Alésia
 de 8h30 à 12h30
et de 13h30 à 17h30.
Tél. : 01 53 90 24 95
Enfants accueillis à partir de
l’âge de 3 mois à 3 ans et demi.
Inscriptions sur place.
25 places

 � 3, av. de la Porte de Vanves
de 8h30 à 17h30.
Tél. : 01 53 90 24 90.
13 berceaux en halte-garderie
et 12 berceaux en halte-crèche.
Inscriptions à la halte-crèche
à la Mairie, inscriptions à la
halte-garderie sur place.

 � 25-27, rue de la Gaîté
de 8h30 à 17h30.
Tél. : 01 56 80 10 35
20 berceaux (dont 5 toute la 
journée). Inscriptions à la halte-
crèche à la Mairie, inscriptions à la
halte-garderie sur place.

HALTES-CRÈCHES / 
HALTES-GARDERIES 
ASSOCIATIVES
Le 14e compte 3 haltes-garderies 
associatives. Elles accueillent 
les enfants d’âge différent selon 
la structure, avec repas. Les 
structures gèrent elles-mêmes 
leurs attributions.

Association Familiale 
Saint-Pierre Saint-
Dominique
de 9h à 17h. Enfants accueillis à 
partir de l’âge de 3 mois. 

 � 12, rue des Suisses.
Tél. : 01 45 45 06 04.
afcsuisses@orange.fr
20 places.

Les Petites souris du 
mont
de 8h à 18h30. 2 à 4 jours par 
semaine. Enfants accueillis à partir 
de l’âge de 8 mois.

 � 26, rue du Saint Gothard.
Tél. : 01 43 22 39 68.
lespetitessourisdumont@orange.fr
16 places.

Montparnasse 
Rencontres
de 8h30 à 12h - de 13h30 à 17h.
Enfants accueillis à partir de l’âge
de 8 mois à 5 ans.

 � 92 bis, bd du Montparnasse.
Tél. : 01 43 22 95 24.
montparnasserencontres@yahoo.fr
14 places.

Œuvre d’éducation 
Populaire Familiale 
de 8h30 à 18h. Enfants accueillis 
à partir de l’âge de 18 mois à 
3 ans.

 � 5, rue du Moulin Vert. 
Tél. : 01 45 40 43 90.
oepf@club.fr 
15 places.

LES ASSISTANTS 
MATERNELS 
EMPLOYÉS PAR DES 
PARTICULIERS
Agréés et contrôlés par le service 
de la PMI (Protection Maternelle 
Infantile), les assistants
maternels assurent à leur domicile 
la garde de 1 à 3 enfants à partir 
de 2 mois et demi. Ils ont accès 
aux RAM (relais assistantes 
maternelles), lieu d’échanges 
et de loisirs pour les enfants. La 
liste des assistants maternels est 
disponible au Service d’Agrément 
et d’accompagnement des 
assistants Maternels et Familiaux 
(SAMF).

Service d’agrément et 
d’accompagnement 
des assistants 
maternels et familiaux 
SAMF

 � 239, rue de Tolbiac. 75013
Paris.
Tél :. 01 86 21 21 86
Permanence les lundis et jeudis 
de 14h30 à 17h, à

 � la Mairie annexe : 26, rue 
Mouton-Duvernet.
Sur rendez-vous : Tél. : 01 71 28 
72 08 ou 01 86 21 21 86.

Relais Assistantes 
Maternelles
Lieu d’échanges destiné aux 
assistantes maternelles agréées 
et espace de loisirs pour les 
enfants qu’elles gardent.

 � 3, av. de la Porte de Vanves.
Tél. : 01 40 52 48 65.
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ENFANCE

ÉCOLES 
MATERNELLES

 � 3, bis rue d’Alésia
Tél. : 01 45 89 18 49.

 � 190, rue d’Alésia
Tél. : 01 56 53 50 15.

 � 23, rue Boulard
Tél. : 01 43 22 66 68.

 � 15, rue Antoine-Chantin
Tél. : 01 45 45 52 37

 � 22, rue Antoine-Chantin
Tél. : 01 45 42 60 15.

 � 24, rue Delambre
Tél. : 01 43 20 29 98.

 � 11-15, rue Jean-Dolent
Tél. : 01 45 87 93 63.

 � 7, square Alain-Fournier
Tél. : 01 40 52 81 40.

 � 23, rue Jacquier
Tél. : 01 45 43 24 27.

 � 48, rue Hippolyte-Maindron
Tél. : 01 45 43 01 01.

 � 7, av. Maurice d’Ocagne
Tél. : 01 45 39 69 05.

 � 13, rue de l’Ouest
Tél. : 01 43 20 33 97.

 � 69-71, rue de l’Ouest
Tél. : 01 43 22 30 49.

 � 55-61, rue Maurice-Ripoche
Tél. : 01 45 45 55 03.

 � 2, rue Maurice-Rouvier
Tél. : 01 45 43 67 21.

 � 34, rue Sarrette
Tél. : 01 43 27 12 54.

 � 55, rue Sarrette
Tél. : 01 45 40 85 41.

 � 10, rue Sévero
Tél. : 01 45 43 12 83.

 � 13, av. de la Sibelle
Tél. : 01 45 88 27 71.

 � 77, rue de la Tombe Issoire
Tél. : 01 43 27 55 10.

CENTRES 
DE LOISIRS 
MATERNELS
Les centres de loisirs 
proposent des activités 
éducatives. Ils fonctionnent 
le mercredi et pendant les 
vacances scolaires. L’accueil 
des enfants a lieu de 8h20 à 
9h. Les centres sont ouverts 
jusqu’à 18h30. Pendant les 
vacances, des sorties en 
plein air et des mini-séjours 
sont organisés. Les tarifs 
sont calculés en fonction du 
quotient familial.

Circonscription des 
Affaires scolaires�
Tél. : 01 40 46 44 44.

 � 3, bis rue d’Alésia
Tél. : 01 45 88 63 93.

 � 190, rue d’Alésia
Tél. : 01 45 39 24 42.

 � 23, rue Boulard
Tél. : 01 43 22 50 23.

 � 15, rue Antoine-Chantin
Tél. : 01 45 45 02 13.

 � 22, rue Antoine-Chantin
Tél. : 01 40 44 72 98.

 � 24, rue Delambre
Tél. : 01 43 22 54 87.

 � 11-15, rue Jean-Dolent
Tél. : 01 45 87 93 63.

 � 5, sq. Alain-Fournier
Tél. : 01 45 41 16 49.

 � 23, rue Jacquier
Tél. : 01 45 41 34 56.

 � 48, rue Hippolyte-Maindron
Tél. : 01 45 41 15 13.

 � 7, av. Maurice d’Ocagne
Tél. : 01 45 41 18 55.

 � 13, rue de l’Ouest
Tél. : 01 42 18 01 35.

 � 69, rue de l’Ouest
Tél. : 01 42 18 13 73.

 � 55-61, rue Maurice-Ripoche
Tél. : 01 45 43 92 89.

 � 2, rue Maurice-Rouvier
Tél. : 01 45 43 53 62.

 � 55, rue Sarrette
Tél. : 01 45 43 82 07.

 � 34, rue Sarrette
Tél. : 01 45 43 92 31.

 � 10, rue Sévero
Tél. : 01 45 43 96 23.

 � 13, av. de la Sibelle
Tél. : 01 45 65 28 53.

 � 77, rue de la Tombe Issoire
Tél. : 01 43 22 55 71.

ECOLES 
ÉLÉMENTAIRES

 � 5, sq. Alain-Fournier
Tél. : 01 40 52 81 50.

 � 3, rue d’Alésia
Tél. : 01 45 89 34 88.

 � 12-14, rue d’Alésia
Tél. : 01 43 22 96 94.

 � 188, rue d’Alésia
Tél. : 01 56 53 50 10.

 � 87, bd Arago
Tél. : 01 43 31 99 79.

 � 7, rue Asseline
Tél. : 01 83 98 01 62.

 � 46, rue Boulard
Tél. :  01 45 40 58 29.

 � 20, rue Antoine-Chantin
Tél. : 01 45 42 65 56.

 � 24, rue Delambre
Tél. : 01 43 22 18 93.

 � 48, rue Hippolyte-Maindron
Tél. : 01 45 43 48 47

 � 7, av. Maurice d’Ocagne
Tél. : 01 45 39 35 40.

 � 8, rue Maurice-Rouvier
Tél. : 01 45 43 05 61.

 � 69-71, rue de l’Ouest
Tél. : 01 43 22 30 49.

 � 28, rue Pierre-Larousse
Tél. : 01 45 42 40 74.

 � 5, rue Prisse d’Avennes
Tél. : 01 45 40 72 94.

 � 12, rue Sévero
Tél. : 01 45 43 66 16.

 � 13, av. de la Sibelle
Tél. : 01 45 88 27 71.

 � 18, rue Jean-Zay
Tél. : 01 43 27 25 47.

ECOLES 
ÉLÉMENTAIRES 
PRIVÉES

Charles de Foucauld
 � 12, rue Jonquilles.

Tél. : 01 45 43 18 17.

Ecole du Sacré-Cœur
 � 31, rue Liancourt.

Tél. : 01 43 22 04 25.

La Bruyère Sainte 
Isabelle

 � 70, rue de l’Abbé Carton.
Tél. : 01 45 42 13 39.

Sainte Elizabeth de 
Plaisance

 � 12, rue Crocé-Spinelli.
Tél. : 01 43 20 03 58.
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CENTRES 
DE LOISIRS 
ÉLÉMENTAIRES
Les centres de loisirs proposent 
des activités éducatives. Ils 
fonctionnent le mercredi et 
pendant les vacances scolaires. 
L’accueil des enfants se fait de 
8h20 à 9h. Les centres sont 
ouverts jusqu’à 18h. Pendant 
les vacances, des sorties en 
plein air et des mini-séjours 
sont organisés. Les tarifs sont 
calculés en fonction du quotient 
familial.

Circonscription des 
Affaires scolaires
Tél. : 01 40 46 44 44.

 � 3, rue d’Alésia
Tél. : 01 53 80 25 48.

 � 12, rue d’Alésia
Tél. : 01 42 18 19 25.

 � 188, rue d’Alésia
Tél. : 01 53 90 71 45.

 � 71, rue de l’Ouest
Tél. : 01 42 18 13 73.

 � 87, bd Arago
Tél. : 01 45 87 93 40.

 � 7, rue Asseline
Tél. : 01 43 22 45 70.

 � 46, rue Boulard
Tél. : 01 45 41 18 22.

 � 20, rue Antoine-Chantin
Tél. : 01 45 42 51 59.

 � 24, rue Delambre
Tél. : 01 43 22 59 10.

 � 5, sq. Alain-Fournier
Tél. : 01 45 41 16 51.

 � 28, rue Pierre-Larousse
Tél. : 01 45 43 76 23.

 � 48, rue Hippolyte-Maindron
Tél. : 01 45 41 18 88.

 � 7, av. Maurice d’Ocagne
Tél. : 01 40 44 69 93.

 � 5, rue Prisse d’Avennes
Tél. : 01 45 43 79 53.

 � 8, rue Maurice-Rouvier
Tél. : 01 45 43 71 49.

 � 12, rue Severo
Tél. : 01 45 43 96 81.

 � 13, av. de la Sibelle
Tél. : 01 45 65 28 53.

 � 18, rue Jean-Zay
Tél. : 01 43 22 06 67.

Centre de Loisirs à Parité 
(CLAP) E

 � 7, av. Maurice d’Ocagne.
Tél. : 01 45 39 88 74.

RESTAURATION 
SCOLAIRE
Inscription au restaurant 
scolaire de l’école et paiement 
des repas directement auprès 
du directeur d’école.
La participation demandée 
aux familles est calculée en 
fonction du quotient familial.

Caisse des écoles
Tél. : 01 45 40 40 01
caisse.des.ecoles.14.paris@
cde14.fr

CENTRES SOCIAUX
Consulter la rubrique 
« Solidarité » p. 43

CENTRES 
D’ANIMATION
Consulter les activités jeunesse 
p.47-48 et les activités 
organisées par la Ville et votre 
maire p.54

RECTORAT 
DE PARIS

 � 12, boulevard d’Indochine. 
75019 Paris.
Tél. : 01 44 62 40 40.  
www.ac-paris.fr

JEUNESSE
COLLÈGES

Paul-Bert
 � 7, rue Huyghens.

Tél. : 01 43 20 32 64.

Alphonse-Daudet
 � 93, rue d’Alésia.

Tél. : 01 45 42 02 34.

Alberto-Giacometti
 � 7, rue du Cange.

Tél. : 01 44 12 60 20.

Jean-Moulin
 � 75, rue d’Alésia.

Tél. : 01 43 27 14 89.

Saint-Exupéry
 � 89, bd Arago.

Tél. : 01 43 31 66 98.

François-Villon
 � 16, av. Marc-Sangnier.

Tél. : 01 53 90 25 00.

LYCÉES 
D’ENSEIGNEMENT 
GÉNÉRAL

Paul Bert
 � 7, rue Huyghens.

Tél. : 01 43 20 32 64.

François Villon
 � 16, av. Marc Sangnier.

Tél. : 01 53 90 25 00.

LYCÉES 
D’ENSEIGNEMENT 
TECHNIQUE ET 
PROFESSIONNEL

Emile-Dubois
 � 14, rue Emile-Dubois.

Tél. : 01 44 16 85 90.

Erik-Satie
 � 2, rue Pierre-Castagnou.

Tél. : 01 56 53 52 32.

L�E�P�- Lycée 
Etablissement 
Professionnel

 � 93, rue de l’Ouest.
Tél. : 01 45 42 99 52.

Guillaume-Tirel
 � 237, bd Raspail.

Tél. : 01 44 84 19 00.

Lucas de Nehou
 � 19, rue Friant (Annexe : 

4, rue des Feuillantines – 
75005 Paris).
Tél. : 01 55 76 55 60.

Raspail
 � 5 bis, av. Maurice d’Ocagne.

Tél. : 01 40 52 73 00.

COLLÈGES ET 
LYCÉES PRIVÉS

Collège La Bruyère 
Sainte Isabelle

 � 66, rue de l’Abbé Carton.
Tél. : 01 45 42 13 39.

Lycée Polyvalent 
Sacré Cœur 
Catherine-Labouré

 � 29, rue Gassendi.
Tél. : 01 43 22 02 62.

CENTRE 
D’INFORMATION 
ET D’ORIENTATION 
(CIO)

 � 2, rue Paul-Bourget – 75013 
Paris (métro/tram : Porte d’Italie)
Tél. : 01 45 80 32 52. 
Fax. : 01 71 28 73 38.

CENTRE PARIS 
ANIM’ - ANGEL 
PARRA ANTENNE 
DIDOT
Cet espace est ouvert aux 
habitants du quartier, toutes 
générations confondues, dans 
un esprit de convivialité et 
d’écoute. L’antenne a pour 
ambition de servir à la fois de 
Point d’Information Jeunesse, 
d’intégrer un volet insertion à 
ses activités tout en restant un 
lieu de rencontre et d’échange 
intergénérationnel.

ESPACE PARIS 
JEUNES LE MIROIR
Activités culturelles et 
sportives, ateliers thématiques, 
pôle insertion et orientation. 
Gratuit.
103, boulevard Jourdan.
Tél. : 01 84 17 24 31.
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PARIS JEUNES WWW.JEUNES.PARIS.FR

PARIS JEUNES 
VACANCES
Aide les Parisiens de 18 à 
30 ans à partir en vacances. 
Dossiers à constituer auprès 
de :

Mission locale Pari 
d’avenir

 � 24-26, rue de Châtillon.
Tél. : 01 40 52 77 30.

Cepije
 � 54, rue Raymond-

Losserand.
Tél. : 01 40 44 50 05.

Centre Paris Anim’
Marc-Sangnier

 � 20, av. Marc-Sangnier.
Tél. : 01 45 41 00 96.

Centre Paris Anim’ 
Angel Parra

 � 181, rue Vercingétorix.
Tél. : 01 56 53 53 53.
-Antenne Didot
40 rue Didot
01 77 10 12 17 
parisanim.antennedidot@
gmail.com

Centre Paris Anim’ 
Montparnasse

 � 26, allée du Chef 
d’escadron de Guillebon, 
Jardin Atlantique.
Tél. : 01 43 20 20 06.

CLJT Didot
 � 41, rue Didot.

Tél. : 01 45 43 21 56.

ALJT de la santé
 � 64, rue de la Santé.

Tél. : 01 44 16 89 00.

Espace Jeune Le 
Miroir
Activités culturelles 
et sportives, ateliers 
thématiques, pôle insertion 
et orientation. Gratuit.

 � 103, boulevard Jourdan.
Tél. : 01 84 17 24 31.

PARIS JEUNES 
TALENTS
Aide les jeunes de 13 à 30 
ans qui habitent, travaillent ou 
étudient à Paris et qui pratiquent 
une activité artistique. Paris 
Jeunes Talents récompense 
chaque année trois lauréats 
dans les catégories musique, 
spectacle vivant et arts visuels 
d’une bourse de 6600 € et d’un 
accompagnement d’un an par 
des professionnels.  

Dossiers d’inscription à adresser 
à : Scèn’Expos, Paris Jeunes 
Talents – Mairie de Paris – 
Direction de la Jeunesse et des 
Sports – Sous-direction de la 
jeunesse – 25 bd Bourdon – 
75180 Paris Cedex 04.

CENTRE D’ACTION 
SOCIALE DE LA 
VILLE DE PARIS / 
14E

PariSolidarité :
garantie mensuelle de 
ressources en fonction des 
revenus. Complément Santé 
Paris. Prise en charge partielle 
des frais de mutuelle santé.
Tél. : 01 53 90 32 00.

Carte Paris à 
domicile :
téléalarme, livraison de repas à 
domicile, pédicure à domicile, 
coiffeur à domicile, aide-
ménagère. Tarifs en fonction 
des ressources.
Tél. : 01 53 90 32 67.

Allocation 
Personnalisée 
d’Autonomie (APA) :
prise en charge des dépenses 
liées à la perte d’autonomie : 
matériels spécifiques pour la 
vie quotidienne, hébergement 
dans un établissement…
Tél. : 01 53 90 32 67.

Aide à l’amélioration 
de l’habitat :
aide pour les travaux 
d’amélioration et de 
sécurisation de l’habitat.

 � Pact. 29, rue Tronchet – 
75008 Paris.
Tél. : 01 42 66 35 98.  
contact@Pact75-92.org

SERVICES D’AIDE À 
DOMICILE
Renseignements et conditions 
auprès du CLIC Paris Emeraude 
Sud.

 � 20, rue de la Glacière – 
75013 Paris.
Tél. : 01 45 88 21 09.

SERVICES DE 
SOINS INFIRMIERS 
DOMICILE
Renseignements et conditions 
auprès du CLIC Paris Emeraude 
Sud.

 � 20, rue de la Glacière – 
75013 Paris.
Tél. : 01 45 88 21 09.

RÉSIDENCES
Renseignement CASVP du 14e.
Tél. : 01 53 90 32 67.

Résidences 
appartements
Pour personnes âgées valides 
et autonomes.
• Artistes

 � 55-57, rue du Montparnasse.
Tél. : 01 43 21 26 26.
• Delbet

 � 7, rue Furtado-Heine.
Tél. : 01 45 42 51 10.
• Ridder

 � 8, rue Ridder.
Tél. : 01 45 43 45 10.
• Sablière

 � 9, rue des Plantes.
Tél. : 01 45 40 40 85.
• Résidence Tisserand

 � 134, rue d’Alésia.
Tél. : 01 45 42 74 08.

Résidences services
Pour personnes valides ou 
semi-dépendantes. Présence 
d’infirmières et services 
collectifs.
• Résidence des Arbustes

 � 9, rue des Arbustes.
Tél. : 01 45 43 36 68.
• Résidence Beaunier

 � 43, rue Beaunier.
Tél. : 01 45 42 79 31.
• Résidence Maine

 � 203, av. du Maine.
Tél. : 01 45 39 38 04.

Résidences santé
Pour personnes ne pouvant plus 
vivre seules. Personnel médical 
et services spécifiques.
• Résidence Furtado Heine

 � 5-7, rue Jacquier.
Tél. : 01 45 45 43 67.
• Résidence Julie-Siegfried

 � 39-41, av. Villemain.
Tél. : 01 53 90 41 00.

RESTAURANTS 
ÉMERAUDE
Informations à la section du 14e 
du Centre d’Action Sociale de la 
Ville de Paris.

 � 14, rue Brézin.
Tél. : 01 53 90 32 67.

Arbustes
 � 9, rue des Arbustes.

Tél. : 01 45 43 36 68.

Maine
 � 203 av. du Maine.

Tél. : 01 45 39 38 04.

Les Artistes
 � 55-57, rue du Montparnasse.

Tél. : 01 43 21 65 38.

Beaunier
 � 43, rue Beaunier.

Tél. : 01 45 42 79 31.

SENIORS



EHPAD Alice-Prin
 � 9, rue Maria Helena Vieira 

Da Silva.
Tél. : 01 86 21 68 68.

SOLIDARITÉ

Allô Maltraitance à 
Paris
Pôle d’écoute.
Tél. : 01 42 50 11 25.

Centre d’Information 
et de Coordination 
de l’Action Sociale 
(CICAS)
Information sur les aides 
sociales, aide à la constitution 
des dossiers retraite.
Tél. : 01 53 63 24 90.

Caisse Nationale 
d’Assurance Vieillesse 
(CNAV)
Renseignements retraite.
110 rue de Flandres
75019 Paris
Tél. : 08 21 10 75 00. 
www.lassuranceretraite.fr

Association Notre-
Dame de Bon secours
Plateforme de répit, 
informations et aide aux 
malades d’Alzheimer et à leurs 
proches.
Hôpital Notre-Dame de Bon 
Secours
68, rue des Plantes.
Tél. : 01 40 52 41 14.
http://www.ndbs.org

TRANSPORTS

Navigo Emeraude et 
Améthyste
Prise en charge totale ou 
partielle en fonction des 
ressources des frais de 
déplacement sur le réseau 
SNCF et RATP d’Île-de-France 
et Paris.
Service personnes retraitées / 
handicapées du CASVP
14, rue Brézin.
Tél. : 01 53 90 32 67.

LOISIRS
Clubs gérés par le Centre 
d’action sociale de la Ville de 
Paris. Nombreuses activités 
gratuites pour les personnes 
pré-retraitées et retraitées. 
Animation vitalité, ateliers 
mémoire, conférences, initiation 
Internet…

Club Didot
Anglais, dessin, peinture, 
gymnastique, jeux de société, 
patchwork, randonnées…
De 10h à 13h et de 14h à 18h.

 � 12, av. Georges-Lafenestre.
Tél. : 01 45 39 93 51.

Club Plaisance
Chorale, gymnastique, Internet, 
jeux de société, mémoire, 
peinture, vitalité…
De 10h à 13h et de 14h à 18h.

 � 10, rue de Ridder.
Tél. : 01 45 43 73 01.

CLIC PARIS ÉMERAUDE SUD (13e ET 
14e)
Point d’accueil, écoute et aide dans les démarches.
Accueil du lundi au vendredi 9h à 17h30.

 � 20, rue de la Glacière – 75013 Paris. Tél. : 01 45 88 21 09.

Université 
permanente
De l’art à l’histoire en passant 
par la santé et la technologie, 
l’Université permanente 
propose des activités culturelles 
gratuites pour les seniors. 
Renseignements et inscriptions 
au CASVP 14.

 � 14, rue Brézin.
Tél. : 01 53 90 32 71.

Billets de spectacles
Sous conditions
CASVP 14

 � 14, rue Brézin.
Tél. : 01 53 90 32 71.
Consulter également la rubrique 
« Loisirs » p.62

PERSONNES EN SITUATION 
DE HANDICAP

ACCUEIL ET 
DÉMARCHES

Centre d’action 
sociale du 14e 
arrondissement 
(C�A�S� 14) Service 
Personnes 
handicapées E
Information, allocation, aide 
à l’amélioration du logement, 
services à domicile.
Accueil du lundi au vendredi de 
8h30 à 17h.

 � 14, rue Brézin.
Tél. : 01 53 90 32 67.
Fax : 01 45 40 79 01.

Maison 
départementale 
des personnes 
handicapées de Paris 
(MDPH 75) E
Vous informer et répondre à vos 
questions, évaluer avec vous 
vos besoins et les réponses 
possibles, vous aider à faire 
reconnaître vos droits et à 
faire aboutir vos démarches. 
Accueil du lundi au vendredi de 
9h à 17h.

 � 69, rue de la Victoire – 
75009 Paris.
Tél. : 01 53 32 39 39 (du lundi 
au vendredi de 9 h à 16 h)
Fax : 01 53 32 37 22.
contact@mdph.paris.fr

DÉPLACEMENTS

Paris 
Accompagnement 
Mobilité (PAM 75)
Service mis en place par la Ville 
de Paris, le Conseil Régional 
d’Île-de-France et le Syndicat 
des Transports d’Île-de-France 
pour le transport des personnes 
dont le taux d’incapacité est 
au moins de 80%. Service 
disponible pour les résidents 
parisiens 7j/7 de 6 heures à 
minuit. Inscription préalable. 
4€40 à 37€70, selon le trajet et 
les heures.
www.pam-info.fr
Tél. : 0810 0810 75 ou 01 70 
23 27 32
pam75@keolis.com

Cartes de 
stationnement, 
d’invalidité et de 
priorité
Pour pouvoir stationner sur les 
places réservées ou voyager 
assis dans les transports 
en commun. MDPH 75 
(coordonnées MPDH 75 colonne 
sur la gauche).

Infomobi
Information sur l’accessibilité 
des transports publics en Île-
de-France pour les personnes 
handicapées.
Tél. : 09 70 81 83 85. 
www.infomobi.com
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CULTES

CULTE CATHOLIQUE

Saint-Pierre de Montrouge
 � 9, passage Rimbaut.

Tél. : 01 43 95 41 00.

Saint-Dominique
 � 20, rue de la Tombe Issoire – B.P. 11 

Villa Saint-Jacques.
Tél. : 01 45 65 20 25.

Notre-Dame des Champs
 � 92 bis, bd du Montparnasse.

Tél. : 01 40 64 19 64.

Notre-Dame du Travail
 � 36, rue Guilleminot.

Tél. : 01 44 10 72 92.

Notre-Dame du Rosaire
 � 194, rue Raymond-Losserand – B.P. 

174.
Tél. : 01 45 43 13 16.

CULTE ISRAÉLITE

Synagogue Ohr-Hahaim
 � 223, rue Vercingétorix.

Tél. : 01 45 45 50 51.

CULTE MUSULMAN

Grande mosquée de Paris
 � 2 bis, pl. du Puits de l’Ermite 

75005 Paris.
Tél. : 01 45 35 97 33.

CULTE PROTESTANT

Congrégation de l’Armée du 
Salut
Poste de Paris Coeur-de-Vey

 � 9, villa Cœur-de-Vey.
Tél. : 01 45 42 15 68.  
www.armeedusalut.fr

Église réformée de Paris 
Plaisance

 � 95, rue de l’Ouest.

Église évangélique libre 
de Paris

 � 85, rue d’Alésia.
Tél. : 01 43 27 07 74.

Église évangélique Baptiste
 � 123, av. du Maine.

Tél. : 01 43 22 55 61.

Église baptiste du centre
 � 23, rue Beaunier.

Tél. : 01 43 95 68 58.

CULTURE / LOISIRS
BIBLIOTHÈQUES
Toutes les bibliothèques sont adulte 
et jeunesse. Elles proposent postes 
multimédias et Internet en accès libre.

Aimé Césaire E
 � 5, rue de Ridder.

Tél. : 01 45 41 24 74.
bibliotheque.aime-cesaire@paris.fr

Georges-Brassens E
Vidéothèque.

 � 38, rue Gassendi.
Tél. : 01 53 90 30 30.
bibliotheque.georges-brassens@paris.fr

Benoîte Groult
 � 25 rue du Commandant René 

Mouchotte.
Tél. : 01 43 22 42 18
bibliotheque.benoite-groult@paris.fr

FIAP JEAN MONNET
Lieu de diffusion de toutes les cultures 
proposant concerts, expositions, 
démonstrations de danse et ateliers.

 � 30, rue Cabanis.
Tél. : 01 43 13 17 00. www.fiap-paris.org

MPAA (MAISON DES 
PRATIQUES ARTISTIQUES 
AMATEURS) BROUSSAIS
Equipement artistique et culturel dédié 
à la création amateur dans le 14e 
arrondissement.

 � 100, rue Didot.
Tél. : 01 79 97 86 00.
broussais@mpaa.fr
www.mpaa.fr

TEMPS LIBRE
FORMATION – 
SCOLARISATION 

EREA-LEA établissement 
régional d’enseignement 
adapté/Lycée d’enseignement 
adapté E
Prise en charge d’enfants en difficulté 
scolaire ou sociale ou présentant un 
handicap. Niveaux : collège, lycée 
professionnel, lycée général et technique.

 � 1, rue Croce-Spinelli.
Tél. : 01 56 54 15 30.

Institut d’éducation 
sensorielle des jeunes 
aveugles
Agréé DDASS et sécurité sociale. 
Scolarisation et prise en charge de jeunes 
déficients visuels. Rééducation, aide à 
l’autonomie et accompagnement d’un 
projet professionnel.

 � 88, av. Denfert-Rochereau.
Tél. : 01 43 35 08 70.

Ecole française de langue des 
signes

 � 121, rue de l’Ouest.
Tél. : 01 43 54 08 75. secretariat.efls@
hotmail.com

LOISIRS

Handi jeunes E
Activités sportives pour jeunes organisées 
dans le cadre de la ville.

 � 11 ter, rue d’Alésia.
Tél. : 01 53 62 40 45.

Consulter également la liste des 
associations « solidarité, santé et 
handicap » p.104.

LE CONSEIL LOCAL DU 
HANDICAP DU 14E

Cette instance participative a pour 
objectif d’être un lieu d’échanges et de 
propositions permettant de renforcer 
l’inclusion de toutes et tous dans la vie 
de l’arrondissement. Elle regroupe les 
acteurs institutionnels, associatifs et 
les citoyens qu’ils soient en situation 
de handicap ou non.
Réunion thématique ouverte à tous, les 
2è mercredi du mois, de 19h à 21h en 
salle polyvalente de la Mairie du 14e.
copil-clh-paris14@googlegroups.com 
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CONSERVATOIRE 
DARIUS-MILHAUD
Etablissement municipal. 
Musique, danse et art 
dramatique.

 � 2, impasse Vandal
Tél. : 01 58 14 20 90.

COURS 
MUNICIPAUX 
D’ADULTES
Ouvert aux Parisiens ou non.
Catalogue disponible en ligne. 
www.paris.fr/cma

GALERIES – 
FONDATIONS

Fondation 
Cartier pour l’Art 
contemporain

 � 261, bd Raspail.
Tél. : 01 42 18 56 50.
www.fondation.cartier.com

Communic’art
 � 18, rue de Gergovie.

Tél. : 01 45 40 72 56

Galerie du 
Montparnasse
Exposition d’artistes du 14e

Lieu géré par la mairie du 14e.
 � 55, rue de Montparnasse.

Tél. : 01 43 22 72 77.

Institut Giacometti
 � 5 Rue Victor Schœlcher

01 44 54 52 44
www.fondation-giacometti.fr/
fr/institut

Galerie l’Expo
 � 5, rue Maurice-Bouchor.

Tél. : 01 56 56 25 00

Galerie Camera 
Obscura

 � 268, boulevard Raspail.
Tél. : 01 45 45 67 08.
www.galeriecameraobscura.fr

Galerie Danièle 
Delorme

 � 7, rue Campagne Première.
Tél. : 01 43 22 01 16.
www.atelier.angirard.com

Galerie Art 
Montparnasse

 � 2 bis, rue Raymond-
Losserand.
Tél. : 01 43 20 38 49.
www.artmontparnasse.com

Galerie 291
 � 32, rue de la Gaîté.

Tél. : 01 43 20 99 30.

L’entrepôt
 � 7-9, rue Francis de 

Pressensé.
Tél. : 01 45 40 07 50.
www.lentrepot.fr 

Les Arts derniers
 � 76, rue Maurice Ripoche.

Tél. : 01 45 40 85 00.
www.agorainternational.free.fr

Marché de la Création
Dimanche 10h30-19h30.

 � Bd Edgar-Quinet.
Tél. : 01 53 57 42 62
www.marchecreation.com

MUSÉES – 
MONUMENTS

Les catacombes
 � 1, av. Colonel Henri Rol-

Tanguy.
Tél. : 01 43 22 47 63.

Observatoire de Paris
Visites sur rendez-vous

 � 77, av. Denfert-Rochereau.
Tél. : 01 40 51 22 21. www.
obspm.fr

Musée de la 
Libération de Paris 
– musée du général 
Leclerc - musée Jean 
Moulin 

 � 4, avenue du Colonel Henri 
Rol-Tanguy - Place Denfert-
Rochereau
www.museesleclercmoulin.
paris.fr/

THÉÂTRES 
ET SALLES 
DE CONCERT

Théâtre 14 Jean-
Marie-Serreau
Théâtre municipal

 � 20, av. Marc-Sangnier. 
Locations / Tél. : 01 45 45 
49 77.
theatre14.fr

Théâtre de la Cité 
internationale
Scène nationale

 � 21, bd Jourdan. 
Locations : 01 43 13 50 50
www.theatredelacite.com

Théâtre d’Edgar
 � 58, bd Edgar-Quinet.

Tél. : 01 42 79 97 97
www.theatre-edgar.com

Théâtre Rive Gauche
 � 6, rue de la Gaîté.

Tél. : 01 43 35 32 31.
www.theatre-rive-gauche.com

Jazz Café 
Montparnasse

 � 1, rue du Cdt Mouchotte.
Tél. : 01 43 21 58 89.

L’Entrepôt
 � 7 et 9, rue Francis de 

Pressensé.
Tél. : 01 45 40 07 50.
www.lentrepot.fr

Théâtre de 
Marionnettes

 � Parc Montsouris, bd Jourdan
www.guignol-parcmontsouris.
com

Guichet 
Montparnasse E

 � 15, rue du Maine.
Tél. : 01 43 27 88 61.
www.guichetmontparnasse.
com

Le Montparnasse E
 � 31, rue de la Gaîté. Locations 

Tél. : 01 43 22 77 74.
www.theatremontparnasse.com

Gaîté Montparnasse 
E

 � 26, rue de la Gaîté.
Tél. : 01 43 20 60 56.
www.gaite.fr

Bobino
 � 14-20, rue de la Gaîté.

Tél. : 0820 009 000.
www.bobino.fr

CINÉMAS

Denfert
 � 24, place Denfert-Rochereau.

Tél. : 08 92 68 05 73.

L’Entrepôt E
 � 7-9, rue Francis de 

Pressensé.
Tél. : 01 45 40 07 50.

Gaumont Alésia E
 � 73, av. du Général Leclerc.

Tél. : 08 92 69 66 96.

Gaumont Parnasse
 � 3, rue d’Odessa.

Tél. : 08 92 68 04 73.

Miramar
 � 3, rue du Départ.

Tél. : 08 92 68 04 73.

Montparnos
 � 16, rue d’Odessa.

Tél. : 08 92 68 04 73.

Les 7 Parnassiens
 � 98, bd du Montparnasse.

Tél. : 08 92 68 81 07.

Consulter également le 
répertoire des associations 
section « Culture » p. 62
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Centre Paris Anim’ 
Marc Sangnier
Activités manuelles et 
artistiques : dessin, peinture, 
modelage, arts plastiques, 
aquarelle, atelier bridge (tous 
publics).
Danse : danse classique, 
flamenco, bollywood, 
claquettes, danse sévillane, 
modern jazz, éveil et initiation 
(tous publics et niveaux). Danse 
baroque : éveil et initiation 
(enfants).
Cours de langue collectifs : 
anglais, italien, espagnol, 
langue des signes
Musique : atelier DJ, solfège, 
chant, apprendre à lire la 
musique, piano, guitare, 
batucada, trompette, batterie, 
éveil musical, groupe vocal, 
chorale atelier chant enfant, 
Jeux-musique (enfants), 
chant perfectionnement, Sega 
typique, tambour ravanne.
Pôle jeunesse : un lieu pour 
donner vie à des projets avec 
des jeunes de nos quartiers.
Théâtre, improvisation 
(adultes).
Tarifs : de 75 à 455€/an selon 
QF*. Activités de loisirs pour 
les jeunes et les adultes (arts 
martiaux, stand-up, cardio, 
kick-boxing et bien d’autres 
activités physiques).
Cirque (enfants). Tarifs : de 103 

à 440 €/an selon QF.
Jeux : ludothèque, ludo-
stratégie.

 � 20, av Marc Sangnier.
Tél. : 01 45 41 00 96.
contact@casdal14.org
animsangnier.fr

Centre ParisAnim’ 
Montparnasse
Arts plastiques : art et sens, 
dessin, sculpture, dessin de 
presse, dessin naturaliste, 
bijoux
Multimédia : jeux et 
informatique, vidéo
Musique : solfège, chorale 
enfant, atelier dj.
Théâtre enfants, ados, adultes
Couture créative
Cuisine : cuisine du monde, 
cuisine du marché, pâtisserie 
pour adultes et enfants.
Atelier d’écriture    
Dancehall, hip-hop
Activités de loisirs dédiées à 
l’environnement et à la culture 
scientifique pour les jeunes et 
adultes.
Éveil aux sciences : 
robotique, astronomie, 
sciences participatives, nature, 
biodiversité, vivant…
Jardinage : jardinage écolo-
gique, stages de jardinage, 
potager participatif ouvert.
Accueil jeunes, cyber-café 
associatif avec baby-foot et 

table de ping-pong, activités de 
loisirs diversifiées pendant les 
vacances.
Programmation culturelle 
(expositions, concerts, 
conférences / débats…), 
programmation trimestrielle
Tarifs : de 75 à 482€/an selon 
QF*.
Jardin Atlantique. 

 � 26, allée du Chef d’escadron 
de Guillebon.
Tél. : 01 43 20 20 06. 
infos@camontparnasse.org
www.ca-montparnasse.org

Centre Paris Anim’ 
Angel Parra
Arts plastiques : dessin et 
peinture, modelage, apprendre 
à dessiner, apprendre la bande 
dessinée (tous publics).
Danse : hip-hop, samba, 
street jazz, claquettes, danse 
orientale, danse africaine, 
zumba ragga, éveil danse (tous 
publics et niveaux).
Musique : chorale, chorale 
gospel, guitare, batterie, atelier 
piano clavier, atelier DJ, éveil 
musical (tous publics).
Photographie numérique 
(public adulte).
Atelier réalisation de films
Théâtre, improvisation : 
théâtre, improvisation.
Activités de loisirs pour les 
jeunes et les adultes.

Cuisine : cuisine (enfants et 
adultes). Pâtisserie (adultes).
Atelier magie, atelier bridge.
Multimédia : informatique, 
musique assistée par 
ordinateur, expression 
graphique multimédia.
Tarifs : de 75 à 455 €/an 
selon QF.

 � 181-183, rue Vercingétorix.
Tél. : 01 56 53 53 53.
contact@casdal14.org
animvercingetorix.fr

Cours municipaux 
d’adultes
Français pour étrangers, 
anglais, espagnol, italien, 
arabe, chinois… Cours 
collectifs d’initiation ou de 
perfectionnement. De 20 à 
220 €/ an selon la durée de 
la formation. Inscription début 
septembre. 
www.paris.fr

Ateliers de la Mairie 
de Paris
Loisirs créatifs : masques, 
céramique, réfection de siège 
(� 4, rue Didot) ; dentelle, 
dessin, couture, nœuds 
coréens, tapisserie (� 9, bd 
Edgar Quinet). Rens. : 

 � 85, rue de Vaugirard 75006 
Paris.
Tél. : 01 42 22 37 41. 
ouest@paris-ateliers.org

LES ACTIVITÉS ORGANISÉES PAR LA VILLE ET VOTRE MAIRIE
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Danse : Éveil, initiation, Danses : 
ancienne, classique, contemporaine, 
jazz, Hip hop, Culture chorégraphique.
Tous niveaux.
Musique : Instruments, filière voix, 
Musiques actuelles, Musique Assistée 
par Ordinateur, Pratiques collectives.
Selon les instruments et les niveaux.
Théâtre : Parcours de découverte du 
théâtre pour les 11/14 ans, Initiation 
Théâtre, Cursus diplômant C1-2-3, Cycle 

spécialisé d’art dramatique, Ateliers 
chant, Ateliers danse.
Tarifs : Cursus complet musique, danse, 
renforcé danse en 2019/2020 : de 74€ 
à 1127€/an selon QF. Cursus allégé 
musique, danse, théâtre et complément 
de cursus musique en 2019/2020 : 
de 38 € à 563€/an selon QF. Cursus 
complet théâtre, comédie musicale, 
intensif danse en 2019/2020 : de 89€ à 
1351€/an selon QF.

Les droits d’inscription sont calculés 
selon le QF - Plus d’informations sur  
les tarifs 2020-2021 sur le site.  
www.conservatoires.paris.fr -  
www.facilfamilles.paris.fr ou 3975  
Tél. : 01 58 14 20 90 -  
Dac-conservatoire14eme@paris.fr 
https://conservatoires.paris.fr/
conservatoires/milhaud

Conservatoire municipal Darius Milhaud
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ÉQUIPEMENTS 
DE PROXIMITÉ

Centre socioculturel Didot
Activités pour les enfants, jeunes, adultes 
et familles.

 � 15, rue des Mariniers.
Tél. : 01 45 41 46 68.

Centre socioculturel 
Maurice Noguès
Activités pour les enfants, jeunes, adultes 
et familles.

 � 5, av. de la Porte de Vanves.
Tél. : 01 45 42 46 46.

Espace jeune Le Miroir
Activités gratuites et diversifiées pour 
les 12 à 25 ans. Accompagnement 
personnalisé au montage de projet 
individuel ou collectif.

 � 103, bd Jourdan.
Tél. : 01 45 43 96 68.

Lorem
Activités pour enfants et adultes, 
ludothèque et bibliothèque, informatique 
et technologies de l’information et de 
la communication… Espace public 
numérique.

 � 4, rue des Mariniers.
Tél. : 01 45 43 18 57.

Florimont
-soutient la vie associative en mettant à 
disposition deux espaces d’activité : le 
Château Ouvrier et l’Espace Maindron 
pour les activités associatives, ludiques, 
sportives et culturelles
-favorise la vie sociale et culturelle en 
portant des projets coopératifs entre 
associations, habitants et artistes
-contribue à l’insertion sociale et 
professionnelle en mobilisant les acteurs 
locaux
www.assoflorimont.fr
contact@assoflorimont.fr
Tél. : 01 42 79 81 30

 � Le Château ouvrier 
9 Place Marcel Paul

 � L’Espace Maindron 
6 bis, rue Hippolyte-Maindron

SPORTS

Mot d’accueil de l’OMS 14
Fédérant la grande majorité des associations 
sportives de l’arrondissement, l’Office du 
Mouvement Sportif (OMS14), hébergé 
par la Mairie du 14e, avec laquelle il 
entretient un dialogue permanent et 
fructueux, a pour vocation principale, en 
liaison avec elle, de susciter, encourager 
et soutenir toutes les initiatives cherchant 
à développer l’éducation physique et 
sportive et la pratique du sport dans notre 
arrondissement. Il établit un lien étroit entre 
les nombreux clubs du 14e, sur lesquels 
vous trouverez ici une information détaillée, 
dont la présence permet d’offrir à ceux 
qui fréquentent notre arrondissement, à 
proximité immédiate de leur travail ou 
de leur domicile, une très large palette 
d’activités sportives pour la pratique de leur 
sport favori ou la découverte de nouvelles 
disciplines. Vous pouvez également nous 
contacter directement en nos bureaux de la 
mairie annexe au 26, rue Mouton-Duvernet
(Tél. : 01 43 95 09 01) où nous assurons 
chaque lundi une permanence de 18h 
à 19h30. Vous trouverez aussi des 
informations précises sur l’ensemble 
des clubs et sur leurs manifestations en 
consultant notre blog :  
oms14.fr
En espérant vous voir nombreux dans nos 
stades et gymnases ! Excellente année 
sportive.

François DENIS,
Président de l’OMS 14.
Tél. : 01 53 62 40 45.

Retrouvez la liste des associations 
sportives p. 89

LES ACTIVITÉS 
ORGANISÉES PAR LA 
VILLE ET VOTRE MAIRIE

Centre Paris Anim’  
Marc-Sangnier
Activités sportives : cuisse-abdo-fessiers, 
gymnastique rythmique, fitness, hatha 
yoga, pilates, stretching, gym dynamique, 
cardio kick-boxing, éveil sportif et 
multisport (3-8 ans).
Arts martiaux : jujitsu, fujitsu brésilien, 
taïso self-défense, judo, gym forme, sport 
chanbara, kata, tai-chi-chuan, taekwondo, 
avci wing tsun & escrima.

 � 20, av. Marc-Sangnier.
Tél. : 01 45 41 00 96.
contact@casdal14.org
animvercingetorix.fr

Centre Paris Anim’  
Angel Parra
Activités sportives : escalade, cuisse-abdo-
fessiers, fitness, pilates, gym tonie, gym 
souplesse.
Arts martiaux : qi gong, avci wing tsun & 
escrima, capoeira, hatha yoga.

 � 181-183, rue Vercingétorix.
Tél. : 01 56 53 53 53. 
contact@casdal14.org
animvercingetorix.fr

École municipale des sports
Stages pendant les vacances scolaires 
en partenariat avec les fédérations et les 
grands clubs parisiens. De 9 à 16 ans. 
Tarifs : de 7,50 € à 85 €/ stage selon 
QF*. Programme détaillé et modalités 
d’inscription sur www.paris.fr
Sport Découverte Vacances (SDV)

Centre sportif Élisabeth et 
gymnase Mouchotte�
Activités sportives gratuites pendant les 
vacances scolaires du lundi au vendredi de 
9h à 12h et de 14h à 17h.
De 7 à 17 ans. Inscriptions sur place 
pendant les vacances auprès des 
éducateurs sportifs de la Mairie de Paris. 
Prévoir 2 photos et un justificatif de 
domicile.
www.paris.fr

Activité sportives gratuites
Activités sportives pour la saison 
2016/2017, sports collectifs ou individuels 
pour tous. Pendant le temps scolaire.
Pas d’inscription ni d’assiduités exigées. 
Gratuit.
Informations : www.paris.fr
Rens. : 01 45 41 76 70.

Vacances sportives
Stages et loisirs sportifs, gratuits et 
payants, organisés par la mairie du 
14e avec les clubs locaux pendant 
les vacances scolaires. Tous publics. 
Programme, lieux et contacts disponibles 
15 jours avant les vacances, en mairie et 
sur www.mairie14.paris.fr

* QF  : Quotient familial
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GYMNASES

Alésia
 � 99, rue d’Alésia.

Tél. : 01 45 42 82 00.

Alice-Milliat E
 � 11 ter, rue d’Alésia.

Tél. : 01 53 62 40 45.

Auguste-Renoir E
 � 207 rue Raymond Losserand.

Tél. : 01 45 39 36 32.

Cange
 � 11, rue de Cange.

Tél. : 01 45 42 39 02.

Commandant Mouchotte
 � 31, rue du Commandant Mouchotte.

Tél. : 01 43 27 25 79.

Didot
 � 20 Avenue Georges Lafenestre.

Tél. : 01 45 39 89 35.

Élisabeth E
 � 7 avenue Paul Appell.

Tél. : 01 45 40 78 39.

Guilleminot
 � 22, rue Guilleminot.

Tél. : 01 43 27 90 95.

Huyghens
 � 10, rue Huygens.

Tél. : 01 43 20 67 64.

Jules Noël E
 � 3, av. Maurice d’Ocagne.

Tél. : 01 45 39 54 37.

PISCINES

Aspirant Dunand E
 � 20, rue Saillard.

Tél. : 01 53 90 24 70.

Didot
 � 22, avenue Georges Lafenestre.

Tél. : 01 45 39 89 29.

Armand Massard
 � 66, bd du Montparnasse.

Tél. : 01 45 38 65 19.

Piscine Jeanne et Thérèse 
Brulé

 � 1, place Edith Thomas.
Tél. : 01 79 35 75 00

STADES

Cité internationale 
universitaire / Stade ouest / 
stade est

 � 42 Boulevard Jourdan

Didot
 � 18, av. Marc-Sangnier.

Tél. : 01 45 39 89 35.

Élisabeth E
 � 9, avenue Paul Appell.

Tél. : 01 45 40 78 39.

Jules Noël
 � 3, av. Maurice d’Ocagne.

Tél. : 01 45 39 54 37.

AUTRES ÉQUIPEMENTS

Espace sportif Rosa Parks E
 � 2 rue du Moulin des Lapins.

Tél. : 01 53 90 24 75.

Skate parc couvert Jules Noël
 � 3, av. Maurice d’Ocagne.

Tél. : 01 45 39 54 37.

Tennis Atlantique
Jardin de l’Atlantique
Montparnasse Bienvenue

Tennis Commandant 
Mouchotte

 � 31, rue du Commandant Mouchotte.
Tél. : 01 43 27 25 79.

Tennis Élisabeth
 � 7-15, av. Paul-Appell.

Tél. : 01 45 40 55 88.

Institut national du judo E
 � 21, av. de la Porte de Châtillon.

Tél. : 01 45 43 58 99.

DU SPORT MOINS CHER

R’éduc’ sport
Aide financière à hauteur de 50% du 
coût de la cotisation sportive annuelle 
(plafonnée à 80 €), ouverte aux jeunes 
âgés de 9 à 18 ans résidant à Paris 
et ayant droit à l’A.R.S. (Allocation de 
Rentrée Scolaire) ou à l’A.E.S. (Allocation 
d’Education Spéciale) établie par la CAF.

« Coupon Sport ANCV »
Aide à la pratique sportive, qui se présente 
sous la forme de coupons de 20 €. Les 
Coupons Sport ANCV sont à retirer auprès 
des comités d’entreprise et sont acceptés 
en règlement des cotisations, adhésions, 
cours ou stages.

« Ticket loisir CAF »
Aide destinée à financer les loisirs en 
dehors du temps scolaire pour les jeunes 
âgés de 11 à 15 ans. Cette aide peut 
atteindre un montant de 155 € par an, 
et jusqu’à 255 € par an pour les enfants 
handicapés bénéficiaires de l’Allocation 
d’Education de l’Enfant Handicapé. 
Pour en bénéficier, la famille doit être 
allocataire de la CAF et avoir un quotient 
familial inférieur ou égal à 650 €. La 
famille doit s’adresser au « service d’aide 
financier » de la CAF et présenter soit un 
devis soit une facture.

Carte Seniors +
Proposée gratuitement par la Ville de 
Paris aux seniors de + de 55 ans, la 
carte donne accès pendant un an à des 
disciplines sportives très variées comme 
la marche nordique, le stretching, le tennis 
ou l’aquagym.
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La Petite Ceinture du 14e 
 � Entrées par les escaliers rue Didot et 

rue de Coulmiers (C4, D4)

Promenade Jane et Paulette 
Nardal

 � Rue des Arbustes, rue des Mariniers 
(B4) 

Square Alésia-Ridder
 � 209-221, rue d’Alésia ; 126-138, rue R. 

Losserand (B3)

Square aux Artistes
 � Av. Maurice d’Ocagne (B5/C5)

Square Claude-Nicolas 
Ledoux

 � Pl. Denfert-Rochereau (E3)

Square de l’Abbé Lemire
 � 78-108, rue Vercingétorix (B2/B3)

Square de l’Abbé Migne
 � Pl. Denfert-Rochereau (E3)

Square de l’Aspirant Dunand
 � Rue Brézin ; rue Mouton-Duvernet ; rue 

Saillard (D3)

Square de la Biodiversité
 � 35 boulevard Brune (B4)

Square de la place Gilbert 
Perroy

 � Place Gilbert Perroy (D3)

Square des Jonquilles
 � Accès 209-211, rue Vercingétorix ; rue 

des Jonquilles (B3)

Square du Cardinal 
Wyszynski

 � 6-18, rue Perrel ; 52-76, rue 
Vercingétorix (C2)

Square du Chanoine Viollet
 � Rue Olivier-Noyer, rue du Moulin Vert 

(C3)

Square du Père Plumier
 � 110-142, rue Vercingétorix ; 198-202, 

rue d’Alésia (B3)

Square du Serment de Koufra
 � Av. Ernest-Reyer ; rue de la Légion 

étrangère (C5/D5)

Square Ferdinand-Brunot
 � Pl. Ferdinand-Brunot (D3)

Square Frédéric Bazille
 � 15-17, rue Bardinet ; 18-20, rue 

Jacquier (C3) 

Square Gaston-Baty
 � Rue Joliver ; rue Poinsot-Boules ; rue du 

Maine (D1)

Square Georges-Lamarque
 � Rue Froidevaux (D3)

PARCS ET JARDINS
En semaine, la plupart des jardins ouvrent 
à 8h30. Les samedis, dimanches et jours 
fériés, tous les jardins ouvrent à 9h. Les 
heures de fermeture varient selon les 
saisons : en hiver à la fin février, les jardins 
ferment entre 17h et 17h45 et jusqu’à 
21h30 en été.

Jardin Anna Marly
 � Accès 25, avenue de la Porte de 

Vanves ; rue Julia-Bartet (A4/A5)

Jardin Atlantique
 � Place Raoul-Dautry ; rue du Cdt 

Mouchotte (C1/C2)

Jardin de l’hôpital Sainte-
Anne

 � Rue d’Alésia ; rue Cabanis (F4)

Jardin de l’Observatoire 
 � 98 Boulevard Arago (E3)

Jardin des Colonnes
 � Place de Séoul (C2)

Jardin des Thermopyles
 � Rue Didot ; rue des Thermopyles (C3)

Jardin du Cloître
 � 30-32, rue Guilleminot (C2/C3)

Jardin du Moulin de la Vierge
 � Accès 125, rue Vercingétorix (B3)

Jardin du Moulin des Trois 
Cornets

 � 3ter, rue Raymond-Losserand (C2)

Jardin Françoise Héritier
 � Rue du Moulin des Lapins (C3)

Jardin Jean Moulin
 � 16-18, av. de la Porte de Châtillon (C5)

Jardin Jules Durand
 � 4-18, rue Olivier-Noyer ; 1-17, rue 

Léonidas (C3)

Jardin Marie-Thérèse Auffray
 � Accès Avenue Reille (E4)

Jardin Maudy Piot-Jacomet
 � 6-8, rue des Suisses (B3)

Jardin rue Liard
 � Angle de la rue Liard et de la rue de 

l’Amiral Mouchez (F5)
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Jardin partagé Alice Millat 
Toit terrasse du gymnase Alice Millat
11 ter rue d’Alésia
 jpam.asso@gmail.com

Jardin partagé Auguste-Renoir
 � 8, rue des Mariniers

jardinsdescouleurs@gmail.com

Jardin partagé Chanoine Viollet
 � Square du Chanoine Viollet, accès rue Olivier-Noyer

jardinsdescouleurs@gmail.com

Jardin partagé de la Cité Internationale 
Universitaire de Paris

 � 17, boulevard Jourdan (près des courts de tennis).
jardindumonde14@gmail.com

Jardin partagé de la Douve
 � 25, avenue de la Porte de Vanves

jardinsdeladouve@gmail.com

Jardin Partagé de la Place Ambroise 
Croizat
Place Ambroise Croizat

Jardin partagé de la Place de l’Abbé 
Soulange Bodin 
Place de l’Abbé Soulange Bodin

Jardin partagé de Falbala
 � Square du Moulin de la Vierge (accès 20, rue de Gergovie)

jardindefalbala@gmail.com

Jardin partagé des Thermopyles
 � 4, rue des Thermopyles

udebureau@rezo.net

Jardin partagé Jean-Genet
 � 156, rue Raymond-Losserand

jardin.jean.genet@gmail.com

Jardin partagé de l’Aqueduc E
 � Entre la rue Thomas-Francine et la rue de l’Empereur 

Valentinien
jardin.aqueduc@gmail.com

Jardin partagé du Caroussel 
Jardin de la place Gibert Perroy
Place Gilbert Perroy
jardinducarrousel@gmail.com

Jardin partagé du Lapin ouvrier E
 � Accès par la rue Pernety, puis la rue Sainte-Léonie ou par 

la rue Raymond-Losserand, puis l’allée du Château-ouvrier
lapin.ouvrier@gmail.com

Jardin partagé Vert-Tige
 � Face au 19-35, rue de Coulmiers

vert.tige@gmail.com

L’Oasis de Koufra
 � Square du Serment de Koufra (accès avenue Ernest-

Reyer et rue de la Légion-Étrangère)
loasisdekoufra@gmail.com

JARDINS PARTAGÉS
Soutenus par la mairie, des jardins partagés sont nés de projets associatifs. Ils sont ouverts à tous les habitants 
ainsi qu’aux différents acteurs du quartier comme les associations et les écoles. Ils proposent des activités 
collectives de jardinage qui contribuent à tisser du lien social.

Square Henri et Achille 
Duchêne

 � 144-174, rue Vercingétorix ; 239-245, 
rue d’Alésia (B3)

Square Jacques-Antoine
 � Pl. Denfert-Rochereau (E3)

Square Jean-Moulin
 � Accès avenue de la Porte de 

Châtillon ; avenue Ernest-Reyer ; rue 
Nicolas-Taunay (C5)

Square Jules-Hénaffe
 � Accès 1, place Jules-Hénaffe (D5/E5)

Square Julia-Bartet
 � Av. de la Porte de Vanves ; rue Julia-

Bartet (A4)

Square Marin 
 � 35 boulevard Brune (B4)

Square Pâturle
 � Rue Raymond-Losserand ; 10, rue 

Pâturle (A4)

Square Pauly
 � 15-17, rue Pauly (B3)

PARC MONTSOURIS

Le parc est un espace calme de plus de 15 ha et planté de nombreuses espèces 
végétales. Lieu de promenade avec 3 grandes pelouses accessibles au public, il 
accueille aussi des animations ouvertes à tous.

 � Bd Jourdan ; av. Reille ; rue Gazan ; rue Mansouty (E5/F5)
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COMPOST COLLECTIF DE QUARTIER

La Ville de Paris accompagne les 
porteurs de projets de compost de 
quartier : diagnostique du site, formation 
des référents et fourniture du matériel 
(bacs + broyat pour démarrer) sous 
réserve de respecter certains critères 
techniques, organisationnels et 
environnementaux. 
Pour votre projet de compost, contactez 
le14durable@paris.fr

Compost des suisses
 � Square Piot Jacomet (des Suisses)

compost.des.suisses@gmail.com

Compost des Trois Cornets
 � Square moulin des trois cornets. 3, 

rue Raymond Losserand
compost3cornets@gmail.com

Compost Lamarque
 � Square Georges Lamarque. 8, place 

Denfert-Rochereau
compost.lamarque@gmail.com

Compost Mouton Duvernet
 � Square de l’Aspirant  Dunand (accès 

rue Saillard)
compost.moutonduvernet@gmail.com

Compost Corentin-Issoire
 � Jardinière pleine terre sur terre-plein 

central à l’intersection de la rue de la 
Tombe Issoire et du Père Corentin
compost.issoire@laposte.net

Compost Coty
 � Avenue R. Coty à l’angle de la rue 

Hallé
compost.coty@gmail.com

Compost du Jardin du 
Cloître

 � Jardin du Cloître
pernetyecologie@gmail.com

Compost Coty Yves
 � Allée Samuel Beckett,  face à la Villa 

Méridienne
coty.saint.yves@gmail.com

Compost de l’Observatoire
 � 55, avenue de l’Observatoire

compostobservatoire@yahoo.com

Compost de l’Ile de Sein
 � Place de L’ile de Sein

compost@aip14.fr
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ART, CULTURE, LOISIRS, TOURISME
ARTS PLASTIQUES

Arzazou
Association créatrice d’événements 
artistiques et culturels : cours, stages, 
conférences, sorties et expositions  
tous publics à partir de 4 ans. Stages pour 
adultes et seniors Handi’arts.  
Les ateliers sont accessibles aux personnes 
en situation de handicap.  
Art en résidence : ateliers pour personnes 
âgées. 
Handicapés : E

 � 65, rue de Gergovie.
Tél. : 06 78 18 08 77.
arzazou@gmail.com
www.arzazou.blogspot.fr

AS de Cœur
Depuis 2014, l’association As de Cœur 
propose des évènements artistiques 
privilégiant le lien social : expositions, 
ateliers, performances, visites d’ateliers, 
rencontres d’artistes, vides-ateliers, etc. 
L’association intervient aussi auprès des 
séniors et de personnes en situation de 
handicap en institution et à domicile, 
en groupe ou en individuel, avec des 
activités et des ateliers d’arts plastiques 
sur-mesure.
Tout Public
Handicapés : E
In situ. Adhésion : 10 à 30€, activités 
gratuites.
Tél. : 06 62 32 95 59
asdecoeuridf@gmail.com

Association des Peintres 
Sculpteurs Témoins du 14e 
(APST14)
Réunion mensuelle au 7 passage Rimbaut 
pour faire le point sur nos expositions 
ou salons en cours. Préparatif du salon 
annuel en Juin sur le patrimoine du 
14e. Présentation et discussion sur les 
ouvrages écrits par les adhérents. Sortie 
en été pour travail sur le motif. niveaux : 
loisir / amateur. 30€/an.

 � 7, passage Rimbaut.
Tél. : 06 03 75 70 86.
contact@apst14-asso.fr
www.apst14-asso.fr
Lieux des activités : chaque adhérents 
peint, sculpte, grave et écrit dans le lieu 
de son choix.

Atelier BD54
Pratique, dans un cadre citoyen ouvert et 
participatif du dessin, dessin d’animation, 
arts picturaux, illustration, écriture de 
scénarios, mise en image de textes, 
scénarimage et de ce qu’il est convenu 
d’appeler le « 9e art » ou la bande 
dessinée, individuellement ou en groupe. 
Pour jeunes, adultes et seniors, loisir et 
amateur. 
Tarif : 30€/an

 � 4, Place de la Garenne
Tél : 06 12 31 03 50
Didier.bernateau@club-internet.fr 
atelier54.paris

Ateliers de l’Esquisse
Enseignement artistique pour adultes. 
Ateliers de dessins, pastel, peinture à 
l’huile, aquarelle, modèle vivant, stages en 
province et à Paris. Adultes, tous niveaux. 
Séances de 35 à 50 € et 810 à 900 €/
annuel.

 � 25, rue Gassendi.
Tél. : 06 14 34 71 59.
atelieresquisse@wanadoo.fr
atelieresquisse.fr

Atelier des arts dentelliers
Promotion de la dentelle aux fuseaux dans 
ses dimensions artistiques et esthétiques. 
Ateliers créatifs, cours, stages : tous 
niveaux et tous publics. Lieux des 
activités : 35, rue du Saint Gothard
Tout public. Débutant, amateur

 � 22, rue Deparcieux - BL110.
Tél. : 06 34 07 87 60.
arts.dentelliers@laposte.net

C14-Paris
Vise à promouvoir la céramique sculpturale 
contemporaine à travers l’organisation 
d’événements, la publication d’ouvrages 
spécialisés et la réalisation de films 
documentaires. Organisation du C14-Paris, 
salon annuel de céramique contemporaine 
qui se tient le premier week-end d’octobre 
à la mairie annexe.

 � 9, rue Friant.
c14.paris@gmail.com
c14-paris.com

E 

Accessible 
aux personnes :

handicapées  
moteurs

malentendantes

malvoyantes

handicapées 
psychiques  
ou mentales
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Colore ton monde !
Ateliers de teinture végétale sur textile, 
création de pigments et encres naturels 
pour enfants, parents/enfants et 
adultes, écoles, entreprises, formations 
professionnelles pour les costumiers, 
stylistes, restaurateurs textiles…

 � 22, rue Deparcieux – BL 15.
Tél. : 06 79 52 82 07
coloretonmonde@yahoo.fr
www.coloretonmonde.org

Creativelles
Cours de peinture libre et dessin spontané. 
Expo-vente d’artistes et créateurs 
émergents. 440/540 €/an

 � 149, rue du Château
Tél. : 06 33 78 42 57
association.creativelles@gmail.com

Culture dans la ville
Sculpture sur pierre/ taille directe. Tous 
publics, tous niveaux. 555 €/an.

 � 36, avenue Jean Moulin. 
Tél. : 01 45 42 95 41. 

L’Atelier A
Ateliers d’expression artistique ouvert 
à tous orienté vers le portrait. (peinture, 
pastels, dessin et fusains). Groupe de 8 
participants. Lieu des activités : 55 rue du 
Montparnasse.Tarif : 650€

 � 67 rue du Montparnasse.
Tél : 06 87 44 55 07.
antide.c@wanadoo.fr
antide.fr 

Les Pinceaux
Ateliers d’art plastique. Tous niveaux et 
publics. 12 à 21 €/h.

 � 16, rue Francis de Pressensé.
Tél. : 01 45 41 00 06.
www.lespinceaux.org

Les Zigs
Promeut le design et l’artisanat d’art en 
l’ouvrant au grand public via des ateliers 
pratiques, des expositions, des rencontres-
débats. Niveau débutant. Tous publics. De 8 € 
à 45 € pour 2 heures.

 � 21, rue gerbert 75015 Paris.
Tél. : 06 09 65 15 01.
leszigs.org

Poudre d’Éveil
Si tu souhaites apprendre à dessiner 
et à peindre, à inventer et stimuler ta 
créativité, à construire des petits décors 
et à créer plein d’autres choses encore, 
retrouve-nous à l’Atelier Poudre d’Éveil. 
Tu y trouveras des cours d’art plastiques 
hebdomadaires à l’année ou des ateliers 
de vacances de quelques jours. 
Enfants et Adultes.

 � 15, rue Sévero
Tél : 01 45 42 27 89
marieodilecouzi@net-c.com
www.atelier-arts-plastiques-paris14.fr 

BIEN-ÊTRE

Biodanza France
Danse de bien-être et de développement 
des potentiels humains. Niveau débutant, 
public adulte. De 16 € la séance d’essai à 
585 € pour une année. Handicapés : E. 
16 € la séance d’essai et 585 €/an pour un 
cours hebdomadaire

 � 22, rue Deparcieux – BL 07.
Tél. : 01 46 29 07 92.
www.biodanza-federation-france.com

Encourage !
Aide à développer l’estime, la confiance et 
l’affirmation de soi.

 � 68 bis avenue Jean Moulin
Tél. : 06 08 16 84 39
encourage.asso.75014@gmail.com
www.facebook.com/encourageasso

Su Shiatsu
Cours et stages de shiatsu toute l’année : 
dispensaires où venir recevoir un soin 
shiatsu ; espaces de rencontres pour 
les praticiens et étudiants en shiatsu. 
Intervention pour faire découvrir le shiatsu, 
auprès d’entreprises ou lors d’événements 
ponctuels. Tous publics et tous niveaux.

 � 167 rue Maurice Arnoux, Montrouge.
atelier.shiatsu@gmail.com
sushiatsu.wordpress.com
Lieux des activités : 

 � Alésia, Denfert-Rochereau

CAPOEIRA 

Association Oyà
L’association Oyà pour l’Art et la culture 
afro-diasporique. Notre association a 
pour objectif principal la divulgation et la 
préservation de la culture afro-brésilienne. 
Pour atteindre ses objectifs, l’association 
propose : des cours de Capoeira Angola, 
ouvert à tous à partir de 12 ans, des 
cours de danse afro-contemporaine, 
des rencontres et groupes d’études 
afro-féministes, antiracistes, histoire, art, 
etc., des ateliers de découverte pour les 
enfants. Lieu des activités : Annexe
Tarif annuel : 45€ inscription puis 15€ 
par mois.
Tél : 06 15 62 98 93
Steph.munier@gmail.com
http://www.asso-oya.com
Handicapés : E

Voir aussi dans Jeunesse et 
Sport / Arts martiaux

CARNAVAL

Association Droit à la Culture
Organisateur du Carnaval de Paris 

 � 14 rue des Thermopyles
06 26 67 76 39
feteducarnaval@gmail.com
www.carnaval-paris.org 

CIRQUE

Le Fil de Soie 
Création et diffusion de spectacles. Ateliers 
et stages de cirque,  ateliers et stage de 
magie et de méditation culturelle et artistique, 
Circothèque.
Tout public. Niveau : Découverte, débutant, 
loisir et amateur - 

 � Centre Paris Anim Marc Sangnier - 4-6 
rue Wilfried Laurier
Tél : 09 86 43 54 43
coordination@cielefildesoie.com
http://www.cielefildesoie.com

Voir aussi dans Jeunesse et 
sport 

CUISINE

Atelier Milado
Eveil musical pour bébés et enfants de 1 à 7 
ans. Chorale pour enfants. 
Pour enfants. Tous niveaux. 
420 €/ an.

 � 3, Place de Séoul.
Tél. : 06 19 75 90 18.
rebtay3@yahoo.fr
www.eveil-musical.rebecca-milado.com

Slow Food Paris Terroirs du 
Monde
SlowFood est un mouvement international à 
but non lucratif qui veut rendre à l’alimentation 
toute sa valeur et sa place dans la société : en 
respectant les producteurs par un juste prix 
en rémunération de leur travail, en respectant 
la nature et l’environnement et en respectant 
la biodiversité, en valorisant les saveurs et les 
traditions locales issues de chaque culture. 
L’association propose régulièrement des 
animations liées à ces thématiques (visites 
de producteurs, dégustations, rencontres 
dans des restaurants, ateliers autour de 
l’alimentation).  
20 € (réduit) à 75 € (couple).
22, rue deparcieux - BL11.
Tél. : 06 85 56 17 65 
slowfoodparis@gmail.com
slowfood.fr
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Sophrologie Mode de vie
Ateliers, cours et découverte de la sophrologie.
Tout public. 
Handicapés : E . 
Tarif : 7€ la séance.

 � 10 bis, rue Lecuirot.
Tél : 06 64 84 92 80. 
contact@sophrologie-mode-de-vie.com
sophrologie-mode-de-vie.com

CULTURE D’AILLEURS

Angya Art
Echanges artistiques et culturels entre la 
Chine et la France, création d’événements 
(concerts, spectacles, soirées…), ateliers 
artistiques (musique, photographie, arts 
plastiques…), conférences. Tous niveaux, 
tous publics. Handicapés : .

 � 22, rue de Depacieux – BL 83.
Tél. : 06 45 70 61 70.
angyaart@gmail.com
www.facebook.com/angyaart 

Art Generates Harmony
Musique et art de la scène. 

 � 11 rue DESPREZ, (Bat B)
contact@arianegrayhubert.com
www.arianegrayhubert.com 

Association Arc-en-ciel sans 
Frontière (AASF)
Initiation à l’art et culture Haïtienne et 
Antillaise. Cours de créole Haïtien. Voyage 
à la découverte de Haïti (monuments, 
art local, plages…), visite des régions 
françaises, scolarisation des enfants en 
Haïti.

 � 22, rue Deparcieux - BL 70.
Tél. : 06 66 70 15 10.
aasfinternational@gmail.com 

Association culturelle Franco-
japonaise Talachiné
Pour faire découvrir des arts traditionnels 
japonais, des saveurs nippones et des 
techniques de fabrication manuelle 
traditionnelle japonaise, et ce dans le 
respect de l’environnement, de la nature 
et de la transmission.Pour porter une 
réflexion sur l’action de tisser des liens 
qui permettent d’ouvrir de nouvelles 
perspectives dans leurs dimensions 
humaine, sociale, environnementale et 
internationale. Handicapés : E

 � 22, rue Deparcieux – BL 61.
associationtalachine@gmail.com
associationtalachine.jimdo.com 

Association Polimnia
Cours, stages, ateliers de langue et de 
culture italiennes pour adultes et enfants. 
Conférences, visites et voyages en italien.

 � 4, rue de Valence. 75005 Paris.
Tél. : 06 68 10 08 80.
polimnia@free.fr
www.polimnia.eu 

Association Sol do Sul
Association franco-brésilienne 
dont l’objectif est de promouvoir 
la culture brésilienne en France en 
organisant des actions culturelles. 
Nous cherchons surtout à stimuler la 
promotion de la région sud du Brésil. 
Travail autour du handicap visuel. 
soldosul@hotmail.fr
www.soldosul.fr 

Laurette Tuckerman
Danses folkloriques de la Nouvelle 
Angleterre.

 � 28, rue Boulard – Activité : Fondation 
des États-Unis (Cité Universitaire).
06 88 58 38 72.
laurette.tuckerman@gmail.com

Servas France 
Échanges culturels par des hébergements de 
courte durée d’adhérents de province et de 
pays étrangers. Agir en faveur de la paix dans 
le monde en améliorant la compréhension 
entre les peuples par le biais de ces 
rencontres individuelles. 13 euros 

 � 22 rue Deparcieux
Idf.servas.france@gmail.com
www.servas-france.org

Tamazgha
Cours de Berbère, ateliers danse calligraphie, 
conte, etc. Projections-vidéos et débats, 
rencontres musicales, conférence.
Tous publics. Cours et ateliers de 80 à 180 €. 
Conférences gratuites.

 � 22, rue Deparcieux – BL 51.
Tél. : 06 52 10 15 63.
www.tamazgha.fr

DANSE

123 Mooov
Cours de pilates, jumping fitness, zumba, 
renforcement musculaire. Lieu des activités : 
99 rue d’Alésia. 
Public : jeunes, adultes, seniors. Niveau : loisir, 
amateur. 
Tarif annuel : 250€ 

 � 22, rue Deparcieux
Tél : 06 23 89 14 47 
123mooov@gmail.com
123moov.com 

ACM Ballet
ACM Ballet est une compagnie de danse 
professionnelle. Elle développe en particulier 
des projets de spectacles chorégraphiques au 
chevet de personnes hospitalisées.

 � 8, rue Severo.
Tél. : 06 19 54 02 88
acm.ballet@free.fr
www.compagnie-acm-ballet.org

Alocubanovo
Stages de danse et cours de zumba, salsa, 
pilates, danses orientales. Animation de 
soirées. Tous niveaux et publics. Entre 150 et 
230 €/an. Handicapés : E .

 � 49 bis, Chemin des Buttes. 94460 Valenton.
Tél. : 06 15 51 24 93.
alocubanovo@gmail.com
alocubanovo.fr
Lieu des activités :

 � Centre socioculturel Noguès (5, av. de la 
Porte de Vanves), gymnase Rosa-Parks, centre 
sportif Elizabeth.
Association culturelle Franco-Brésilienne : 
Cours samba, capoeira. Tous niveaux et 
publics. 200 €/an Handicapés : E  .

 � 68, rue Maurice Ripoche.
Tél. : 01 45 45 18 26.
guerreirosdoscampoes.fr

 � Gymnases Guilleminot (capoeira) et Rosa-
Parks (samba).

AMANA STUDIO
Cours de danse classique, danse 
contemporaine, pilates, barre au sol pour 
enfants. 
Tout public. Tous niveaux
Tarif : 442€/an

 � 21, rue Froidevaux
Tél : 01 43 25 42 92
contact@amanastudio.fr
www.amanastudio.fr
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American Contra Dance in 
Paris
Les contra danses de la Nouvelle Angleterre 
sont dynamiques, conviviales et faciles à 
apprendre. Venez les découvrir sur notre site 
web ou sur notre groupe Facebook Paris 
Contra Dance ou à un de nos bals ! Débutants 
bienvenus ! Tous publics et tous niveaux.

 � 28, rue Boulard
Tél : 06 88 58 38 72 
laurette.tuckerman@gmail.com 
sites.google.com/site/
americancontradanceinparis/

ARMORIQUE
Loisirs – Cours collectifs – Adultes –
3ème âge

 � Lieu des cours : 5, rue du Moulin Vert
Correspondant : Nicole CHAMPAUD

 � 5, rue du Moulin Vert 75014 Paris
Tél. : 01 45 40 43 90
Permanence : tous les jours, 9h- 12h
et 14h- 18h 30 sur place
armoriquesport@yahoo.fr
armoriquesports.free.fr

Association Tango Paris – 
Danser le tango
Cours, pratique, bal, stage, démonstration. 
Tous niveaux et publics. 400 €/an.
Handicapés : E  .

 � 58, rue du Montparnasse.
Tél. : 07 86 51 01 99.
www.danserletango.com
associationtangoparis@gmail.com
associationtangoparis.unblog.fr 

Autre temps – Autres danses
Séances de danses du XIXe siècle (en 
couple et en quadrille) et de contredanses 
anglaises sur Paris, certains dimanches 
après-midi. Bals et figuration en costume 
et conseils pour la réalisation des 
costumes de chacun. Rédaction d’articles 
sur l’historique de la danse de bal et des 
musiciens, publiés sur le site.
Pour adultes et seniors uniquement
Tarif : de 25€ à 28€ pour une séance de 3h

 � 97, av. du Général Leclerc
Tél : 06 68 92 46 04
president@atad.asso.fr
www.atad.asso.fr

Caprioara
Nous pratiquons la danse roumaine sous la 
forme d’un atelier hebdomadaire ouvert à 
tous. Nous organisons un bal roumain par 
trimestre, nous sommes alors accompagnés 
par des musiciens. Et nous organisons 
régulièrement des stages de danse 
roumaine en France ou en Roumanie, avec 
des chorégraphes roumains (prochain stage 
en novembre 2020). Lieu des activités : 

 � 5, rue du Moulin Vert
Tous niveaux. Public : adultes.
Tarif annuel : 70 à 80€

 � 14, rue Cabanis.
Tél. : 06 81 82 36 23.
Capriora.danse@gmail.com
caprioara-danseroumaine.blogspot.com

Cham Cham India
Pratique de la danse Bollywood, danse 
indienne issue des films populaires indiens. 
Notre troupe propose aussi des prestations 
et des animations pour des événements 
publics ou privés. Cours, stages, spectacles, 
animations.Tous publics, tous niveaux 

 � 11, rue du Loing.
Tél : 06 08 50 27 65
chamchamindia@yahoo.com 
chamchamindia.wordpress.com

Compagnie Macoubary
Stages et cours de danse africaine, afro-
cubaines et caribéennes, de percussion et 
salsa. Cours amateurs et loisirs. Lieu des 
activités : espace Florimont
Tout public
Handicapés : E .
Adhésion 30€. Stages : de 15€ à 30€

 � 6, rue Hippolyte Maindron. 
07 82 60 95 25
macoubary@gmail.com
www.macoubary.fr

Dancehall Events
Ragga dancehall hip hop. 7-11 ans : mercredi 
14h à 15h/ 8-12 ans : mercredi 15h à 
16h/ 11-13 ans : mercredi 16h à 17h 
et  17 à 18h/ 13-18 ans : mercredi 18h 
à 19h et jeudi  17h45 à 19h. Adultes 
débutant : vendredi 17h45 à 19h et Adultes 
intermédiaires : jeudi 19h à 20h30
RAGGA, DANCEHALL, HIP HOP, COUPE 
DECALE, HOUSE »
Correspondant : Diane AMZALLLAG

 � 11, rue d’Odessa 
Tél : 06 11 81 53 94
dianeweb@hotmail.fr
www.cours-dancehall.com/
Lieu des cours : 

 � Centre de danse Alésia, 119 avenue du 
Général Leclerc

Danse Fusion
Danse orientale-jazz, barre au sol, placement, 
relaxation,gymnastique dansée. Tous niveaux 
et publics. De 12 à 17 €/cours – 350 à 
550 €/an.
Handicapés : .
Lieu des activités :

 � Gymnase Guilleminot. 22, rue Guilleminot
Tél. : 06 60 26 58 29.
danse-fusion@orange.fr

Dañserien Pariz Ti Ar Vretoned
Apprendre et approfondir l’étude des danses 
traditionnelles bretonnes, création de 
spectacles chorégraphiés, transmission de 
la culture bretonne à travers les animations, 
défilés, initiations.
Pour jeunes et adultes. Niveau : compétition. 
Tarif annuel : entre 30€ et 40€

 � 22, rue Delambre.
Tél. : 06 79 75 73 23
contact@danserienpariz.bzh
www.danserienpariz.bzh

Danse un pas à deux
Ateliers de danses adaptés aux personnes 
déficientes visuelles et ouverts à tous. 
Handicapés : .

 � 1, av. du Général Leclerc.
Tél. : 06 15 62 04 26.
danseunpas@live.fr
www.danseunpas.fr
Lieu des activités :

 � 20, rue Marc-Sangnier.

Human Dance
Association qui propose un art japonais 
du mouvement (danse Butô) qui permet 
de retrouver les gestes les plus naturels et 
essentiels pour aller vers une expression 
artistique. Tous niveaux et publics. 75 à 90 € 
le stage.  
Handicapés : E  

 � 12, place de Séoul.
Tél. : 09 73 60 53 98.
contact@humandance.com
www.humandance.com
Lieu des activités :

 � 21, avenue du Maine.

La retraite sportive
Activités dansées, le mardi de 14h30 à 17h

 � 65, rue du Moulin des Prés  75013 Paris  
Tél : 01 53 80 00 46 et 01 53 80 09 50
rs-paris@orange.fr 
Lieu des activités :

 � Centre de danse Alésia,  
119 avenue du Général Leclerc.
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Lumy8
Cours et stages danse moderne, atelier 
chorégraphique, pilates, stretching, gym-
strech, gym-douce. Tous niveaux, tous publics. 
Tarif annuel : 250€ à 500€.Handicapés :  

 � C/O Bensaid 80, rue de L’Abbé Carton.
Tél. : 01 42 81 48 89.
lumy8@wanadoo.fr
www.lumy8.com
Lieu des activités :

 � Gymnases Rosa-Parks et Guilleminot.

MJ Move
Réalisation d’événements liés à Michael 
Jackson à travers sa musique et ses valeurs. 
Stages de danse, soirées, événements, 
concerts, spectacles, danses et ou chants sur 
scène. Tous niveaux, tous publics. Stage de 
danse 20 euros adultes - 10 euros mineurs
Tél. : 07 71 77 65 18
contact.mjmove@gmail.com
www.mjmove.com

Para La Salsa 
Cours de yoga, cours de danse du monde, 
cours de modern jazz, cours et stage de danse 
thérapie. 
Tout public. Tous niveaux.
Tarif : 410-550€/an. 

 � 59, rue Sarrette.
Tél. : 06 64 32 02 90.
paralasalsa@gmail.com
paralasalsa.com

SI SENIOR
« La danse country muscle les mollets
et le cerveau ! »

 � Lieu des cours : 119 av général
Leclerc, 16 rue du moulin Vert,
gymnase Guilleminot.
Correspondant : Sylvie DUQUENNE.

 � 22, rue Deparcieux - BL 63
75014 Paris.
Tél. : 01 40 44 43 79.
countryseniors@free.fr
countryseniors.free.fr

Talita Koumi
Spectacle vivant, danse contemporaine.

 � 22, rue Deparcieux - BL 112
Tél. : 06 66 65 64 82
talitakoumi13@gmail.com
www.talbeithalachmi.org 

Temps’Danse 14
Eveil du tout-petit dès 1 et 2 ans. Eveil 
corporel des 3 et 4 ans. Initiation à la 
danse 5 et 6 ans. Danse classique, 
moderne, jazz, hiphop.
Enfants, jeune, tous niveaux.
160 à 340 € par an en fonction du quotient 
familial.

 � 43, rue des Thermopyles.
Tél. : 01 71 60 11 89.
contact@tempsdanse14.fr
www.tempsdanse14.fr
Lieu des activités :

 � Salles municipales de danse Rosa-
Parks, Guilleminot, Espace Maindron.

Ten-over-Tap
Cours, stages et spectacles de claquettes et 
comédie musicale pour enfants et adultes. 
Tous publics et niveaux. 300 à 340 €/an, 
Stages d’été 20 à 40 €.

 � 134, boulevard Brune.
Tél. : 01 45 45 18 06.
ten-overtap@orange.fr
ten-overtap.monsite-orange.fr
Lieu des activités :

 � Gymnase Rosa Parks, ACSEMD

HISTOIRE, PATRIMOINE

Association C�H�A�M
Nous organisons des chantiers de bénévoles 
afin de préserver le patrimoine bâti, pendant 
les vacances de printemps et d’été, ainsi que 
des chantiers école, avec des volontaires du 
service civique. 
Cotisation annuelle : 30€, entre 180€ (deux 
semaines) et 285€ (trois semaines) pour la 
pension sur les chantiers.

 � 5-7, rue Guilleminot
Tél. : 01 43 35 15 51
cham@cham.asso.fr
www.cham.asso.fr

Balades et patrimoine
Sorties culturelles, balades et découverte du 
patrimoine à Paris et extra-muros. Public : 
seniors. 30 €/an.

 � 39, rue d’Alésia.
Tél. : 01 43 27 10 37.
baladesavecpatrimoine@gmail.com

De l’œuvre à sa mémoire
Voyages, redécouverte de l’architecture du XXe 
siècle. Conférences-débats, expositions photos

 � 25, rue de Froidevaux.
Tél. : 01 43 21 75 38.
oeuvreasamemoire@free.fr 

La Voix du 14e

Rédaction d’un blog d’information sur la 
vie culturelle, artistique, sociale, politique, 
religieuse, ainsi que l’histoire et l’évolution 
urbanistique et environnementale du 14e 
arrondissement.

 � 9, passage Rimbaut.
Tél. : 01 43 95 41 00.
spm.la.voix@free.fr
lavoixdu14e.blogspirit.com 

Les artistes du Marché de la 
création Paris Montparnasse
Exposition d’art et vie culturelle du 14e, tous 
les dimanches de 10h à 20h.
Lieu des activités : 

 � Boulevard Edgar Quinet.
 � 22, rue Deparcieux – BL 23.

Tél. : 06 73 52 69 04.
Asso.claude@gmail.com
www.marchecreation.com
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Mémoire d’Images
Faire redécouvrir le travail d’artistes d’hier 
et d’aujourd’hui dans tous les domaines 
de l’illustration. Mémoire d’Images édite 
une revue 3 fois par an et organise des 
événements : expositions, rencontres, 
projections, conférences, animations. 

 � 38, rue de l’Amiral Mouchez.
Tél. : 01 69 24 54 95.
p.rousseau@memoiredimages.net 
www.memoiredimages.net 

Musée d’art et d’Histoire de 
l’Hôpital Sainte Anne 
Le MAHHSA propose chaque année deux 
expositions temporaires de plusieurs mois 
qui font vivre les œuvres de la Collection 
Sainte-Anne ou qui accueillent celles d’artistes 
profondément liés à cette institution. 
Jeunes, adultes et seniors. 
Tarif : 5€ tarif normal / gratuit pour les Amis 
du musée, -25ans, demandeurs d’emploi, 
personnel et patients du CHU.

 � 1, rue Cabanis.
Tél : 01 45 65 86 96.
communication@musee-mahhsa.com
musee-mahhsa.com/accueil/ 

Monts 14
Regard sur la politique d’urbanisme de la 
Ville, actions pour l’intégration des nouvelles 
constructions dans le paysage, pour la vie 
culturelle et artistique, publication d’un journal 
local. Voyage à Florence en Italie pour mieux 
apprécier le paysage haussmannien. Public : 
adultes et seniors.

 � 79, rue Daguerre.
Tél. : 01 43 20 11 62.
monts14@noos.fr
www.monts14.com

Paris Greeters
Les Greeters sont des bénévoles amoureux et 
passionnés de leur ville ou de leur commune 
qui ont plaisir à accueillir des visiteurs comme 
ils accueilleraient des amis. Ils offrent de leur 
temps pour faire découvrir les endroits qu’ils 
aiment, raconter leur histoire, leur quartier et 
partager leur façon de vivre le quotidien.

 � MVAC du 3ème BAL 50 : 5 rue Perrée 
75003
president@parisgreeters.fr 
greeters.paris/  

Société Historique et 
Archéologique du 14e 
arrondissement
Des conférences et des promenades urbaines 
sur l’histoire du 14e arrondissement
Loisir – amateur. Tout public.
Handicapés : E

 � Mairie du 14e, 2, place Ferdinand Brunot
Tél. : 06 58 03 70 99.
georges.viaud@gmail.com

Techniques mixtes
Découverte et visite de villes, d’expositions, 
de sites sortant de l’ordinaire. Tous niveaux, 
tous publics. 30 € d’adhésion. Prix variable 
selon coût des sorties (max. 100 €).

 � 1, rue des Jonquilles – c/o Lestrade 
Catherine – BL 1195.
Tél. : 06 60 62 11 83.
atm@laposte.net

Vasari Histoire de l’Art
Conférences d’histoire de l’art, promenades 
dans Paris.

 � 22, rue Deparcieux – BL 50.
Tél. : 06 70 04 95 05.

Village Losserand Amis du 
Patrimoine
Exposition photos sur l’historique du quartier 
Plaisance. Organisation du vide-grenier. 
Animation quartier Porte de Vanves.

 � 22, rue Deparcieux – BL 29.
Tél. : 01 42 50 37 43.
amidu14@gmail.com
www.village-losserand-paris14.org

LITTÉRATURE, 
LECTURE, ÉCRITURE

Abra Pampa
Édition littéraire, poésie bilingue, musique, 
événements culturels.

 � 57, rue Daguerre. 
Tél. : 07 83 70 16 60.
abra.pampa@free.fr
www.abrapampaeditions.col

Association Des Écrivains de 
Langue Française (ADELF)
Promotion de la littérature et des écrivains 
francophones par des cafés littéraires et la 
remise annuelle de 10 prix littéraires.

 � 22, rue Deparcieux – BL 103.
Tél. : 06 69 44 00 01.
adelf.paris@gmail.com
www.adelf.info

Association pour la promotion 
de la lecture et de l’écriture 
dans le 14e (APLE 14)
Promouvoir la lecture et l’écriture dans le 14e 
arrondissement. Participer à la biennale de 
la Fureur des Mots. Aides ponctuelles aux 
libraires du 14e sur dossier. Tous niveaux et 
publics. 20 €/mois.

 � 9, rue Boissonade.
Tél. : 01 43 21 67 62/06 07 41 40 70.

Association Samuel Beckett
Théâtre et conférences pour rendre plus 
accessible et compréhensible au public l’art 
théâtral de Samuel Beckett.

 � 22, rue Deparcieux – BL 77.
Tél. : 06 16 81 36 63.

Atelier d’écriture de l’Épure
Ateliers d’écriture pour adulte dans une 
maison d’édition gourmande du quartier. Les 
participants, débutants ou initiés, goûtent 
au plaisir de l’autobiographie au travers de 
l’écriture de textes courts, de fragments, 
de dialogues… Ateliers réguliers de deux 
heures et stages. 200 € les 10 ateliers. Public : 
adultes.

 � Éditions de l’Épure. 25, rue de la Sablière.
Tél. : 01 43 21 81 08.
atelierdecriture@epure-editions.com
www.epure-editions.com

Club Libanais du Livre-France
Organisation de conférence-débats sur des 
thèmes culturels ou sociétaux réunissant des 
écrivains (romanciers, poètes, essayistes) 
autour d’un modérateur.

 � MADA 14. chez Ph. Chemaly. 16, rue 
Gabriel-Péri. 94220 Charenton-le-Pont.
Tél. : 06 62 57 40 68.
chemaly.philippe@wanadoo.fr
cllf.wordpresse.com
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DPA Une saison de Nobel
Lecture de prix Nobel de littérature en 
français et dans la langue de l’auteur.

 � 33, avenue du Général Leclerc.
lecture33@free.fr
Tél. :06 85 13 00 96.
www.unesaisondenobel.com 

La plume en Question
Un café littéraire parisien pour tous les 
mordus de lecture et pour les écrivains 
amateurs comme professionnels. Nous 
discutons publication, auto-publication, 
édition numérique, créativité et écriture. Nous 
lisons des textes en cours d’écriture, nous 
recevons des intervenants professionnels du 
livre, nous organisons des ateliers d’écriture 
et nous nous retrouvons en club de lecture ! 
Vous pouvez également nous proposer votre 
texte si vous cherchez des lecteurs pour vous 
donner leur avis.
Tous niveaux, tous publics. 180-240 €.

 � 22, rue Deparcieux - BL 81.
Tél. : 06 32 62 08 12.
contact@la-plume-en-question.fr
www.la-plume-en-question.fr

L’art en Lire
Conférences sur les sculptures des jardins 
parisiens associées à des lectures. Tous 
niveaux, tous publics.

 � 10, boulevard Jourdan. 
lart-en-lire@orange.fr 

Le chœur des mots
Chorale de lecture (textes lus sur le principe 
d’une chorale musicale), au domicile des 
membres. 
Tarif annuel : 100€ 

 � 69, rue de la Tombe Issoire.
Tél. : 06 20 41 04 33.
carmen.mata@free.fr

Les écrivants chanteurs
Ateliers d’écriture hebdomadaire de 
chansons, de contes et nouvelles au Chateau 
Ouvrier (Florimont) de la Toussaint à Pâques. 
Stage d’écriture de chanson (3 jours à la 
Toussaint) à l’Entrepôt. Cabaret trimestriel à 
l’Atelier du Verbe. 10€ la séance.
Handicapés : E 

 � 22, rue Deparcieux – BL 19.
Tél. : 01 43 22 30 84.
ecrivantschanteurs@free.fr
www.ecrivantschanteurs.com
Lieu des activités :

 � Château Ouvrier (nouvelles) –Entrepôt 
(chanson , Atelier du Verbe).

Paroles d’expérience
Outil pour pouvoir recueillir et 
éventuellement éditer des histoires de vie, 
récits de vie, témoignages. 
Adultes uniquement. Tous niveaux. 

 � 42, rue Boulard
Tél : 06 03 88 12 08.
Catherine.petit95@orange.fr
www.facebook.com/ parolesdexperience

LOISIRS CRÉATIFS / JEUX

Ateliers du Bricorecycleur
Les activités de l’association tournent 
autour des plantes et du recyclage : 
teintures végétales, indigo, impressions 
botaniques, collagraphes… L’association 
propose 4 types d’activités qui 
s’inspirent d’artisans du monde, à la 
fois simples et magiques : des ateliers 
collectifs pour créer en s’amusant, des 
accompagnements individuels sur une 
technique précise en teintures végétales, 
des expositions de créations végétales, 
des animations gratuites lors de temps 
forts (fête des jardin, forum…).
Public : adultes. 
Tarif : 13,50 €/h.

 � 9, place Marcel-Paul.
Tél. : 06 73 13 59 11.
bricorecycleur@gmail.com
ateliersdubricorecycleur.org 

Bricothèque Paris 14
Prets d’outils et ateliers de bricolage.

 � 6, rue Maurice Bouchor
Tél. : 01 45 43 90 94
bricotheque@regieparis14.org
www.regieparis14.org 

L’Art de Coudre à Paris
Découvrir le plaisir de confectionner un 
vêtement ou un objet textile qui valorisera 
votre image ou l’intérieur de votre maison. 
Tous publics, cours individuels et collectifs, 
parent-enfant, etc.

 � 82 avenue Denfert-Rochereau.
Tél. : 06 84 15 62 26.
lartdecoudre.wordpress.com
marilyn.houel@gmail.com

L’atelier d’Isoré
Activités manuelles autour du recyclage et 
aussi modelage sur terre, mosaïque, cours 
de dessin. 
Cours après l’école et le mercredi, stages 
de vacances et animations d’anniversaires 
les samedis et dimanches après-midi. 
Tout public. Niveau : débutant, amateur
Tarif : 234€/trimestre (12 cours de 1h30), 
630€/année (1h30/semaine en dehors des 
vacances).

 � 66, rue de la Tombe Issoire.
Tél. : 01 43 27 60 99.
contact@atelierisore.fr
https://www.atelierisore.fr  

Mallees Niotaerc 
Mode, défilés, ateliers, conférences, journées 
shopping, sorties découvertes. 

 � 22, rue Deparcieux.
mallees.niotaerc@gmail.com

Paris 14e Accueil
Aquarelle, tricot, scrabble, bridge et lecture. 
Visites et randonnés dans et hors Paris. 
Adhésion 30 €/an.

 � Mairie Annexe – 26, rue Mouton-Duvernet 
(permanences le mercredi de 14h30 à 17h).
Tél. : 01 53 90 66 73.

MULTI-ACTIVITÉS

ADEAC Association pour 
le développement d’un 
espace artistique et culturel à 
l’Entrepôt
L’ADEAC développe un espace artistique, 
culturel et civique à l’entrepôt, proposant 
une offre multiculturelle où se côtoient des 
expressions artistiques aussi diverses que le 
cinéma, la musique, la littérature/poésie, les 
arts plastiques, mais aussi l’art culinaire. Tous 
niveaux, tous publics. 
Handicapés :  E

 � L’Entrepôt. 7-9, rue Francis de Pressensé.
Tél. : 01 45 40 07 50.
adeac@lentrepot.fr
www.lentrepot.fr

Art en exil
2 festivals de cinéma et théâtre : journée 
contre la violence et pour mieux vivre 
ensemble et une journée sur les questions 
environnementales.

 � 42-44, rue R. Losserand.
Tél. : 09 86 06 81 82 / 06 09 12 68 07.
contact.artenexil@orange.fr
www.artenexil.net
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Artistes sans frontières
Pour les artistes : promotion de l’œuvre, 
expos, créations graphiques, création de sites 
internet, transport d’œuvres…

 � 7, impasse du Rouet.
Tél. : 01 40 44 77 41.
bureau.asso@artistes-sf.org
www.artistes-sf.org

Art sous x
Favoriser et promouvoir la création artistique 
et sa libre expression dans tous les domaines 
quelques soit la notoriété de l’artiste, 
de l’auteur, du créateur, du réalisateur, 
(expositions, lectures, spectacles, ateliers, 
résidences…).

 � 56 rue d’Alésia.
Tél. : 06 31 73 86 54.
philippe.van.es@wanadoo.fr 
artsousx.fr/association/ 

Association Le Moulin
Le Moulin est une maison de quartier qui 
propose des activités et des animations 
collectives en direction des enfants, 
des jeunes et des adultes ainsi qu’un 
accompagnement des familles dans 
le cadre du soutien à la parentalité. 
Plusieurs activités sont proposées : 
accompagnement scolaire, activités 
extrascolaires, ateliers parents-enfants, 
groupe de parole pour les parents, cours 
informatique, ateliers sociolinguistiques, 
permanences administratives, atelier 
couture… 
Tout public. Tous niveaux. 
Adhésion 10€ / Cotisation activités entre 
10 et 15€

 � 23 bis, rue du Moulin de la Vierge
Tél : 01 45 43 79 91.
contact@assolemoulin.fr 
https://www.assolemoulin.fr 

Association Personimages
Ateliers d’expression artistique pour jeunes 
et adultes en situation de handicap : arts 
plastiques, théâtre, infographie, danse, 
musique, modelage, mosaïque... Animés 
par des artistes professionnels. Tous 
niveaux. Handicapés : E   
Adhésion : 50 € + 165 €/trimestre pour 2h 
hebdomadaires d’atelier.

 � 91, rue Vercingétorix.
Tél. : 01 45 41 34 44.
personimages.atelier@orange.fr
www.personimages.fr 

Centre socioculturel Maurice 
Noguès / Léo Lagrange IDF
Loisirs parents-enfants ateliers culturels. 
Cotisation individuelle : 5/8 € pour les 
familles. Participation de 10 à 15 € /activité.

 � 1-7, avenue de la Porte de Vanves.
Tél. : 01 45 42 46 46.
poledactivites.mnogues@orange-business.f

Dansomania
L’École Dansomania est un espace 
regroupant des activités autour du sport, 
bien être (pilates, yoga) et de la danse pour 
adultes et enfants ainsi que des ateliers 
théâtre pour enfants et des cours de piano à 
partir de 4 ans. 
Tout public. Tous niveaux. 

 � 59, rue Sarrette.
Tél. : 06 06 78 62 22.
Dansomania75014@gmail.com 
https://www.dansomania.fr/ r

Enac-Enad
Cours de théâtre, de musique (éveil 
musical, piano, guitare, chant clarinette, 
flûte, saxophone, violon, solfège...), d’arts 
graphiques (arts plastiques, dessin/
peinture, cinéma, BD, photo) et de langues, 
en cours particuliers ou collectifs, en salle 
ou à domicile.
279€ à 637€ en salle, 1006€ à domicile 
(défiscalisable) par an. Tous publics.

 � 104, rue du Château.
Tél. : 01 40 56 95 53.
enac.asso@orange.fr
www.enac.asso.fr

Florimont
- Soutient la vie associative en mettant 
à disposition deux espaces d’activité : le 
Château Ouvrier et l’Espace Maindron pour 
les activités associatives, ludiques, sportives 
et culturelles ;
- favorise la vie sociale et culturelle en portant 
des projets coopératifs entre associations, 
habitants et artistes ;
- contribue à l’insertion sociale et 
professionnelle en mobilisant les acteurs 
locaux.

 � Le Château ouvrier, 9 Place Marcel Paul.
 � L’Espace Maindron, 6 bis, rue Hippolyte-

Maindron.
Tél. : 01 42 79 81 30

Les projets de Florimont 
- Ludothèque Ludido 
Des espaces de jeux pour les tout petits 
jusqu’aux plus grands et les familles.
La ludothèque citoyenne LUDOMOUV’14
En plein air devant le groupe scolaire 
Simone Veil

 � 188-190 rue d’Alésia
ludido@assoflorimont.fr
01 45 41 46 54

- Agir pour l’emploi
Accompagnement des associations sur 
l’emploi, leur développement et la création 
d’entreprise. 
emploi@assoflorimont.fr
06 16 46 50 61

-Graine de quatorzien
Biodiversité, agriculture urbaine, 
et alimentation autour des céréales 
anciennes avec les boulangers du 14e.
quatorzien@assoflorimont.fr

- Tous Connectés !
Accompagnement des habitants sur les 
démarches administratives en ligne
Trois permanences hebdomadaires sans rv 
au château ouvrier.
tc@assoflorimont.fr

- Vidéado
Des jeux video pas idiots pour les 
adolescents.
videado@assoflorimont.fr

- Ecrivains publics
Sur rendez-vous au Château ouvrier : 
01 42 79 81 30.
ecrivainpublic@assoflorimont.fr

- Prévention Web’écrans
Sensibilisation aux risques des réseaux
sociaux et lors de la navigation sur le net.
Sensibilisation aux dangers de l’abus
d’écrans.
contact@assoflorimont.fr

- Club séniors Maindron
Activités ludiques, de bien-être, sportives 
et conviviales pour les séniors.
clubseniors@assoflorimont.fr

www.assoflorimont.fr
contact@assoflorimont.fr
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L’Aksé (L’Art Koaching Santé)
L’Aksé accompagne, par le biais d’activités 
artistiques et de séances de coaching 
individuel, les personnes en situation de 
handicap visible et/ou confrontées à des 
maladies chroniques ainsi que toutes 
personnes à faible revenus et n’ayant pas de 
situation de handicap. Tous sont les bienvenu.
es ! L’association propose des ateliers 
collectifs de développement personnel par le 
théâtre, le chant, l’éveil à la philosophie, des 
formations en communication, des sorties 
culturelles ainsi que des séances de coaching 
individuel.
Ateliers théâtre tous les samedis de 15h à 
18h (hors vacances scolaires).
Tout public. Tous niveaux.
Handicapés : E   
Tarif annuel : 10€ par an.

 � 9, place Marcel Paul.
Tél : 06 78 25 81 25.
contact@lakse.org 

L’Atelier du Verbe
Cours de théâtre, musique, peinture, stages 
de yoga, réunions et spectacles. 
Pour jeunes et adultes. Tous niveaux.

 � 17, rue Gassendi.
Tél : 06 26 24 90 59.
atelierduverbe@gmail.com
http://theatreatelierduverbe.com/

La Fabrique Bohème
Espace de création et de production 
collaborative, dédié aux créateurs de 
tous horizons. A pour vocation de rendre 
la création accessible à tous. Mise à 
disposition du public d’espaces de 
travail, d’échanges et de rencontres. 
De nombreux ateliers créatifs (lettering, 
broderie, couture, bijoux, petit meuble,…) 
sont proposés ainsi que des formations 
numériques (impression 3D, découpe 
laser, logiciel adobe…). Espace de 
coworking pour travailler dans un espace 
convivial et cosy ou pour vos réunions. 
Ateliers créatifs, formations numériques, 
coworking. Tous publics. Niveau débutant 
et amateurs. Tarif annuel : 20-55€

 � 94, rue de l’Ouest. 
Tél. : 09 51 66 71 12
contact@lafabriqueboheme.com 
lafabriqueboheme.com

La Table Des Matières 
Vente de biens culturels d’occasion (livres, 
CD, DVD, instruments de musiques, tableaux).
Café associatif. Accompagnement socio-
professionnel. Ateliers (écriture, théâtre, 
conversation anglaise). Concerts, lectures 
publiques, ciné-club. 
Tout public.  Handicapés : E

 � 51, rue de l’Abbé Carton.
Tél. : 07 82 40 78 75.
Philippedelbard@free.fr
https://www.latabledesmatires.org/

Le p’tit café  
( Notre-Dame de Bon Secours )
Lieu convivial, d’échange entre les 
générations et les différents publics. Arts 
plastiques, couture, jeux de société, après 
midi autour de la musique et de la poésie, 
ateliers autour du bien vieillir.
Handicapés : E

 � 68, rue des plantes. 
Tél. : 01 40 52 43 96 
cafe@ndbs.org
www.ndbs.org

Le Renard Levant
Arts plastiques : dessin, peinture, 
sculpture, teinture naturelle… 
Arts de la scène : expression corporelle 
et vocale. 
L’association propose des cours, stages 
ainsi que des sorties au musée. 
Tout public. Niveau : débutant, amateur, 
confirmé.
Handicapés : E

 � 82, rue de la Tombe Issoire.
Tél : 06 86 03 80 71 
renardlevant@gmail.com
lerenardlevant.com 

L’École de l’Opéra de la Parole
L’école de toutes les expressions : 
une formation pluridisciplinaire alliant 
écriture, slam, théâtre, impro, humour, 
éloquence, prise de parole et tournages 
de vidéos… Venez monter votre projet de 
l’écriture à la réalisation en bénéficiant 
de l’accompagnement de professionnels 
de l’écriture, de la scène et du monde de 
l’audiovisuel.  Lieu des activités : Centres 
Paris Anim’ et l’Annexe.
Cours, stages, ateliers
Public : jeunes, adultes. Tous niveaux.
Handicapés : E
Tarif : gratuit. Sélection sur dossier.

 � 22, rue Deparcieux – BL 92. 
contact@operaparole.com
operaparole.com/fr/

L’œuvre d’éducation populaire 
familiale du Petit Montrouge
Loisirs enfants, danse, cheval, musique, 
poterie, théâtre, halte-garderie, centre de 
vacances, location de salles. Tous publics, 
tous niveaux. 300 à 600 €/an.

 � 5, rue du Moulin Vert.
Tél. : 01 45 40 43 90.
oepf.chez.com/pages/clsh.htm
oepf@club-internet.fr

L’onde bleue
Créer, produire, réaliser et diffuser dans 
la mesure de ses moyens des spectacles 
tout public ou des projets socioculturels 
ou humanitaires-rencontres, expositions... 
liant les arts vivants (comédie musicale, 
clip,...) et visuels en relation avec la 
culture de la citoyenneté.
Tout public.
Tout public.  Handicapés : E
Tarif : 30€ et 8€ pour les étudiants, 
chômeurs et personnes au RSA. 

 � 22, rue Deparcieux – BL 53.
Tél. : 06 52 32 60 52.
londeleuecrea@gmail.com
www.londebleueregardsetcreations.com

Maison Alésia Jeunes
Danse, théâtre, chants, couture, comédie 
musicale, aumônerie…

 � 16, rue du Moulin vert.
Tél. : 01 43 95 41 41.
maisonalesiajeunes@gmail.com
www.alesiajeunes.fr

MUSIQUE ET CHANT

Académie Musicale du 14e

Cours de musique dès 1 an et des cours 
de théâtre.Tous publics et niveaux.
A partir de 99€/trimestre.

 � 5, rue Boyet-Barret.
Tél. : 01 45 65 01 02.
am14@aimparis.fr
aimparis.fr



VIE ASSOCIATIVE

732020/2021  

Arts domicile
Association spécialisée dans le domaine 
musical.
Cours de musique à domicile : guitare, 
basse, chant, ukulélé, piano, ateliers 
d’orchestres. Création d’œuvres 
musicales. Stages. Cours de théâtre.. 
Lieux des activités : sur site, au domicile 
des élèves.
Tous publics. Tous niveaux.
Tarif annuel : 785€.

 � 22, rue Deparcieux.
Tél. : 06 01 94 82 37.
vduhaze@gmail.com

Chorale Amies Voix
Chorale de quartier ouverte à tous.

 � 85, rue Vercingétorix.
Tél. : 06 19 86 28 72.
amiesvoix75@gmail.com

Chorale franco-allemande 
de Paris
Chorale adulte amateur. Répertoire
classique.
M. G. Le Grix De La Salle.

 � 14 bis, boulevard Jourdan.
choralefrancoallemandeparis@gmail.com, 
cfaparis.asso.fr
Lieu des activités :

 � Maison Sainte Monique, 66 rue des 
Plantes

Compagnie des Rêves 
Lucides
Atelier de chant polyphonique portugais 
(Cante Alentejano) pour Jeunes, adultes, 
seniors. tarif : 20 euros. 
Tout public.  Handicapés : E

 � MVAC 14, 22 rue Deparcieux
reveslucides@hotmail.com
www.reveslucides.org

Fédération musicale de Paris
Organisation de concerts en salles et sous 
kiosques dans Paris.

 � 22, rue Deparcieux – BL 08.
Tél. : 06 76 09 41 43.
didier.beutier@wanadoo.fr
www.federationmusicaledeparis.com

Hope Gospel Singers
Chorale gospel laïque pour adultes (a 
capella, chants en anglais). Répétitions les 
lundis de 19h30 à 21h30. 
Pour adultes amateur. 
Tarif : 70 €/an.

 � 123, avenue du Maine.
contact@hopegospelsingers.com
www.hopegospelsingers.com

Kaledoïk
Cours de musique « sur mesure ». Cours 
particuliers, en petit groupe, chorales et 
orchestres.

 � 10, rue Francis de Pressensé
Chaque cas étant particulier il convient 
d’appeler Jean-Noël Bertrand.
Tél. 01 45 40 84 21.
kaledoik14@free.fr  

L’apprenti musicien
Cours de musique à partir de 2 ans 
(enfants, adultes). Cours individuels 
et collectifs. Centre de formation 
professionnelle. Stages pendant les 
vacances scolaires. Tous niveaux, tous 
publics. Handicapés : E . 
De 400 € à 1 015 €.

 � 34, rue de la Sablière.
Tél. : 01 43 41 44 31.
apprenti-musicien@wanadoo.fr

L’Atelier du Ricochet
Développement des pratiques artistiques 
musicales, cours de piano pour enfants, 
ados, adultes. 
Tarif : Cours hebdos de 480€ à 780€. 
Stage : 160€
Tout public.

 � 117, Boulevard Jourdan
Tél. : 09 53 66 36 59
contact@latelierduricochet.fr
https://www.latelierduricochet.fr/

La Sirène 
Créée en 1874, La Sirène est l’un des 
plus anciens orchestres d’harmonie 
amateur indépendant de la capitale. 
Cette institution musicale s’inscrit à la 
croisée des styles musicaux : classique, 
jazz, musiques de films...! Répétitions 
hebdomadaires, environ 10 concerts 
par an.
Tarif annuel : 50€

 � 20, rue Dareau.
Tél. : 01 45 65 21 64.
info@lasirene.info
www.lasirenedeparis.fr

Le Monde Enchantant 
Ateliers et stages de chant tango

 � 25, rue gassendi
mondeenchantant@yahoo.fr

Les amis du conservatoire 
du 14e

Cours de musique pour adultes : chant,
instruments et orchestre.

 � 22, rue Deparcieux.
lesamisduconservatoire@yahoo.fr
lesadultesenmusiqueunblogfr.unblog.fr

Les Trois Rivières
Prendre plaisir à chanter en solo, en duo 
ou en groupe. Trouver sa voix : acquérir 
un bon médium stable pour pouvoir 
ensuite élargir dans le grave et l’aigu avec 
des vocalises ludiques ou visualisation. 
Maitriser son tract, dépasser sa peur en 
chantant régulièrement devant les autres. 
Apprendre à respirer avec facilité tout en 
chantant. Acquérir un répertoire de son 
niveau vocal : que l’on a envie de chanter 
et qui correspond à sa sensibilité. Lieu des 
activités : 5, rue du Moulin Vert.
Pour adultes uniquement, tous niveaux. 
Tarif annuel : 570 €.

 � 16, rue Auguste Cain.
Tél. : 01 77 15 84 96.
lestroisrivieres@free.fr
sites.google.com/site/coursdechantdiction/
bio

Les Voix d’Île-de-France
Les « Voix d’Île-de-France » sont un 
chœur auditionnée et composée d’une 
soixantaine de choristes réunis autour de 
leur chef Luciano BIBLIONI. Le répertoire 
fait montre d’un grand éclectisme : de  
versions originelles à la relecture d’œuvres 
célèbres et explore des auteurs ou des 
compositions qui, quoique « classique », 
montrent une certaine originalité. Les 
répétitions ont lieu une fois par mois à 
Colombes. Tarif annuel : 200€.

 � 24, villa de Lourcine.
Tél. : 06 87 21 60 89.
contact@voixdiledefrance.fr
www.voixdiledefrance.fr
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Mission Bretonne Ti Ar 
Vretoned
Musique et danse bretonne, concerts. 
Tous niveaux et publics. Adhésion 
annuelle : 37 €. Selon les cours de 120 
à 243 €/an.

 � 22, rue Delambre.
Tél. : 01 43 35 26 41.
www.missionbretonne.bzh
contact@missionbretonne.bzh

Musique en mouvement
Cours d’instruments particulier (piano, 
guitare, violon, saxophone, violoncelle).
Cours collectifs (du 1er au 3e degré en 
suivant le cursus Willem). Cours de 
musiques actuelles. Formation musicale. 
Chorale en partenariat avec le conservatoire 
Darius Milhaud. 

 � 36, rue Gassendi.
Tél : 06 13 22 07 22.
musiqueenmouvement@gmail.com
www.musique-en-mouvement.asso.fr/

Philharmonique Portugaise 
de Paris
Divulguer, enseigner et préserver la 
musique d’harmonie.

 � 22, rue Deparcieux - BL 79.
Tél. : 06 89 24 32 54.
pportugaisedeparis@gmail.com

Sidérurgie esthétique
Spectacle vivant, concerts, stages à la 
demande (chant classique et musiques 
latino-américaines). Tous publics et niveaux.

 � 22, rue Deparcieux – BL 33.
Tél. : 01 45 39 97 80.
spectacles@siderurgie-esthetique.fr
www.siderurgie-esthetique.fr

The Hood
École de musiques actuelles. Cours 
d’instruments : basse, batterie, chant, 
guitare, piano. Ateliers d’éveil musical et de 
découverte des instruments pour les petits 
de 2 à 8 ans. Cours théorique (solfège, 
harmonie jazz). Ateliers : arrangement, 
répertoire multi-styles, répertoire par style 
(rock, folk, groove, jazz). Tous niveaux, tous 
publics. 490 à 1470 €/an.

 � 109, rue de l’Ouest.
Tél. : 01 71 75 54 36.
contact@thehood.fr
www.thehood.fr

Vox Opéra
Chœur d’opéra amateur
Tarif annuel : 300 euros.

 � 41 avenue du Maine.
Tél. : 06 16 57 24 09.
contact@vox-opera.fr
www.vox-opera.fr

NUMÉRIQUE

Les Jardins numériques
Activités numériques. Initiation et 
perfectionnement informatique et internet, 
formations bureautiques, multimédias et 
web. Tous niveaux et publics.

 � 2, rue Wilfried-Laurier.
Tél. : 01 45 43 78 91.
www.jardins-numeriques.org
jardins.numériques@gmail.com

Lorem
Espace public numérique. Informatique, 
internet, fablab photo et vidéo 3D, centre 
de formation en informatique. Sciences 
ludiques, robotique. Fabrication de drones. 
Tous publics et niveaux. Adhésion : 
20 €/an – Cotisation Fablab : 200 €/an. 
Handicapés : E  

 � 4, rue des Mariniers.
Tél. : 01 45 43 18 57.
contact@lorem.org
www.lorem.org

PHOTO ET CINÉMA

Ciné-ma différence
Séances de cinéma inclusives, offrant 
aux personnes en situation de handicap 
un accueil adapté par des bénévoles 
formés. Ciné-ma différence permet le 
partage des loisirs en toute convivialité. 
5€ la séance.

 � 60 rue Didot.
Activités : Cinéma le Chaplin Denfert.
Handicapés : E
Tél. : 01 71 20 22 64.
contact@cinemadifference.com
www.cinemadifference.com 

Ciné système
Formation professionnelle continue à des 
métiers du cinéma : réalisation, scénario, 
électro… Ateliers, master-classes et 
rencontres autour des pratiques, des 
matériels et des professionnels de cet art 
industriel et collectif qu’est le cinéma.

 � 175, rue d’Alésia.
Tél. : 06 84 21 14 83.
www.cinesysteme.org
association@cinesysteme.org

Evropa Film Akt
Organisation du Festival « L’Europe 
autour de l’Europe », production de films 
documentaires et de court-métrage.

 � 22, rue Deparcieux – BL 62.
Tél. : 06 60 44 83 28
www.evropafilmakt.com
leuropeautourdeleurope@gmail.com

Jeunes en action
Permettre aux jeunes de s’exprimer sur 
un sujet de la vie quotidienne à Paris par 
la pratique de technique audiovisuelle. 
Reportages/Interview.
Tous niveaux, tous publics.

 � 12, rue Lecuirot.
Tél. : 06 95 09 08 08.
jeunesenaction@hotmail.com

Le 32 ! Cinéma
Ciné-club mensuel et festivals
Tout public.
Cotisation volontaire de 5€ à 10€

 � 32, rue Saint-Yes
Le32cine@gmail.com

Paris 14 Territoire de 
Cinéma
Fédérer les différents ciné-clubs du 14e. 
Développer la culture cinéphile. Organiser 
des évènements en lien avec le cinéma. 
Mémoire des cinéastes et des lieux de 
tournage de l’arrondissement. Projections 
de films et débats. Lieux des activités : 
diverses salles du 14e.
Tout public. Tous niveaux
Tarif annuel : 10€ 

 � 22, rue Deparcieux
Tél : 06 81 77 07 63 
Paris14cinema@gmail.com
www.paris14cinema.fr

PhotoClub de Paris Val-de-
Bièvre
Sorties, studios, visites d’exposition, cours 
techniques et de post-production, concours 
et salons, ateliers, conseils et critiques, 
labo argentique et numérique, organisation 
d’expositions, ateliers, cours, sorties. 
Adultes, seniors et personnes handicapées 
uniquement. Tous niveaux. 
Tarif annuel : de 170€ à 220€ 
Handicapés : 

 � 28 ter, rue Gassendi.
Tél. : 01 43 22 11 72.
secretariat@photo-bievre.org
www.photo-bievre.org
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Photographisme, les amis 
d’Alain- Gilles Bastide
Promotion et préservation d’activités 
artistiques et des œuvres d’art dans le 
domaine de l’innovation artistique et 
notamment les arts photographiques, 
numériques, multimédias, plastiques dans 
toutes leurs formes (polymorphisme)

 � 22 bis, rue Deparcieux.
Tél. : 09 52 50 29 69.
photomorphisme@gmail.com

SOCIÉTÉ, SCIENCES, 
CULTURE GÉNÉRALE

A2IP
Rencontres scientifiques.

 � 20, rue du Commandant René Mouchotte.
Tél. : 01 30 15 05 07.
aihp-iahh.org

Association ASFM-YACHAD
Sorties culturelles. 30 €/an.
Tél. : 06 17 95 71 73.
yachad-asso.fr
asso-yachad@hotmail.fr 

Ateliers populaires de la 
connaissance
Faciliter l’accès à la culture et à la 
connaissance pour toutes et tous. Débats-
ateliers démocratiques. Niveau débutant, 
adultes. 30 € et tarif réduit 10 €/an.

 � 31, rue Pernety.
atelierapc@orange.fr
www.apc-paris14.com

Aventure du bout du monde
Club voyageurs (rencontres, magazine, 
conseils et bons plans). Tarif : 38€.

 � 11, rue de Coulmiers.
Tél. : 01 45 45 29 29.
contact@abm.fr
www.abm.fr

Comité Parisien des Amis de 
l’Humanité 
Rencontres avec des auteurs et des 
journalistes de l’Humanité pour débattre 
ou des projections de films. Public : jeunes, 
adultes et seniors. Niveau : loisir et amateur.

 � 6 passage DAREAU.
Tél. : 06 70 32 28 76
lesamisdelhumanite@laposte.net 
amis-humanite.fr 

L’Equip’Page
Publie chaque trimestre depuis 1978 un 
journal d’information locale qui traite de la 
vie associative, culturelle et citoyenne de 
l’arrondissement. Les bénévoles enquêtent, 
écrivent, corrigent et vendent le journal.

 � 6, rue de l’Eure.
Tél. : 06 72 48 43 39.
contact@lapage14.info
www.lapage14.info 

Le Moulin à café
Le Moulin à Café est depuis 2006 un lieu 
de partage et de convivialité ouvert à tou.
te.s proposant des animations gratuites et 
des repas à prix modiques. Les valeurs du 
Moulin à Café sont la solidarité, la convivialité, 
l’écologie, ou encore la démocratie locale.
Adhésion : minima sociaux : 5€, individuel : 
18€

 � 8, rue sainte Léonie.
Tél. : 01 40 44 87 55.
contact@moulin-cafe.org
www.moulin-cafe.org

Philomaths
Cours, séminaires autour des sciences auprès 
de tous types de publics afin d’accroitre la 
culture scientifique de nos sociétés et son 
application, particulièrement dans l’énergie, 
les sciences de la vie et l’écologie.

 � 22, rue Deparcieux – BL 59.
Tél. : 01 43 35 48 51.
philomaths.paris@gmail.com 
www.philomaths.fr

Université populaire du 14e

Conférences gratuites sur des thèmes divers 
ouvertes à tous.

 � 8, avenue Villemain.
Tél. : 06 25 10 09 39.
up14.blog4ever.com
universite.populaire14@laposte.net

THÉÂTRE

Bête à Bon Dieu Production
BàBDP explore le principe d’égalité citoyenne, 
la création et l’éducation artistique avec sa 
compagnie de théâtre Clameur Public et 
en 2019 son projet Philoscène. Spectacles 
vivants bilingue français/langue des signes, 
ateliers philo/théâtre à l’année et un Festival 
philo/art. Les projets privilégient la créativité, 
la coopération et le questionnement pour tous, 
petits et grands, valides et non valides, sourds 
et entendants.
Handicapés : E

 � 22 rue Deparcieux - BL 35.
Tél. : 06 85 02 50 29.
contact@babdp.org
www.babdp.org

Champs mêlés
Le théâtre vivant : solos, pièces de théâtre 
classique ou contemporaine ainsi que 
théâtre pluridisciplinaire (paroles, chant, 
musique et danse) et multilingue. Ateliers 
et cours de théâtre, éventuellement 
avec représentations pour adultes et en 
particulier pour personnes âgées : Atelier 
« 60 et », pour les jeunes, performances et 
représentations théâtrales dans les lycées 
et collèges. Collaboration avec les centres 
d’animations CASDAL. Représentation et 
stages de théâtre.
Pour jeunes, adultes, seniors. Niveau: 
amateur. 
Tarif annuel : 80-500€.

 � 3 bis, rue Pierre-Larousse.
Tél. : 01 45 42 85 19.
champs89meles@gmail.com
www.champsmeles.com
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Clap en Seine Compagnie
Production et création de spectacles, incluant 
le chant, la musique, la composition, le 
théâtre, la danse, l’écriture, l’audiovisuel. Tous 
publics, tous niveaux. 460 à 550 €/an.
Tél. : 06 07 24 87 83.
www.facebook.com/Clap-Clap-Clap-
Théâtre-16 40 18 25 03.50655
Lieu des activités :

 � Dansomania. 59, rue Sarrette.

Compagnie à Force de rêver
Compagnie de théâtre. Dirige le Laboratoire à 
Théâtre, lieu de création et de partage.

 � 15, rue Rubens BL1.
Tél. : 01 82 09 96 99.
contact@aforcederever.fr
aforcederever.fr/

Compagnie Bouche à Bouche
Théâtre professionnel et amateur. Spectacles 
de rue, performances, ateliers de théâtre 
amateur pour tous les âges, atelier d’écriture, 
cours de théâtre. Cours hebdomadaire 
et week-end de stage. Niveau débutant- 
amateur, tous publics. Adhésion 25 € à 380 €/ 
an. Handicapés : E

 � 2-4, rue du général Humbert.
Tél. : 01 45 39 55 38.
contact@cieboucheabouche.com
www.cieboucheabouche.com

Compagnie des Rêves Lucides
Continue la formation après les écoles des 
métiers du spectacle et de musique. Propose 
une plateforme de rencontre entre artistes afin 
de provoquer de nouvelles collaborations et 
un espace d’apprentissage pour les amateurs 
et ceux qui cherchent à développer leurs 
compétences dans les métiers du spectacle. 
Tarif annuel : 20€.

 � 22, rue Deparcieux.
Tél. : 06 76 52 31 31. 
reveslucides@hotmail.com 
www.reveslucides.org/ 

Compagnie Dixlesic and Co
Création théâtrale alliant théâtre classique 
et moderne, improvisation, travail corporel, 
écriture et humour. Atelier annuel pour but 
de créer un spectacle.  Lieu  des activités : 
Centre Paris Anim’ Angel Parra. 
Tout public. Tous niveaux. Handicapés : E
Tarif : 490€/an, 90€ d’adhésion (tarifs 
réduits sur conditions).

 � 22, rue Deparcieux – BL 92.
dixlesicandco@hotmail.fr 
www.laurelinekuntz.com

Compagnie l’Écurie
Ateliers et cours de théâtre amateur. Adultes 
tous niveaux. Mercredi et jeudi soir. Spectacle 
en fin d’année dans un théâtre...
Tarif : 800 €/an.

 � 22, rue Deparcieux - BL 122.
Tél. : 06 11 16 70 26.
compagnie.ecurie@gmail.com
www.compagnie-ecurie.fr

Compagnie Le Vent d’Est 
Atelier de théâtre enfants 7-12 ans (possibilité 
de récupération des enfants à l’école pour 
Boulard et Sévéro). Atelier de théâtre adulte 
stages d’improvisation. Lieu des ateliers : 

 � Espace Florimont, 6 Bis rue Hippolyte 
Maindron.
Tarif annuel : 20 à 585€.

 � 22, rue Deparcieux - BL 100.
Tél. : 06 18 75 32 63.
cieleventdest@gmail.com

Compagnie Les planches et 
les nuages
Création et diffusion de spectacles. 
Interventions littéraires et musicales dans 
l’espace public.

 � 132, rue de la Tombe Issoire.
Tél. : 01 71 60 68 72.
www.cie-planches-nuages.net
planchesetnuages@gmail.com 

Compagnie Lire autrement
Rencontres littéraires et musicales. Spectacles 
littéraires. Animations extérieures.
Tout public. Handicapés : 
Tarif annuel : 20€

 � 22, rue Deparcieux.
Tél. : 06 85 20 75 71
jacques-pagniez@wanadoo.fr
www.lireautrement.com

Compagnie Man Lala
Promotion des artistes afro-caraibéens, des 
langues et des cultures créoles à travers la 
production et diffusion de spectacles vivants.

 � 22, rue Deparcieux - BL 21.
Tél. : 06 60 67 07 76. 
ciemanlala@gmail.com
www.ciemanlala.com

Compagnie Merci
Ateliers théâtre pour enfants (7-10 ans), ados 
et adultes. L’équipe travaille sur la confiance 
en soi, la concentration, l’écoute et la 
mémoire, toujours en développant en sommeil 
la créativité de l’élève et son ouverture sur 
le monde. Enfants : 185 €/trim – Adultes : 
200 €/trim.

 � Chez Delphine Roudaut. 14, rue 
Deparcieux.
Tél. : 06 58 23 11 88.
la.compagnie.merci@gmail.com
www.facebook.com/compagniemerci

Compagnie Rozamira
Spectacles vivants.

 � 55, rue du Montparnasse.
Tél. : 06 43 07 82 44.
rozamira@voila.fr

Compagnie du Saut de l’Ange
Organisation, création, diffusion de 
spectacle vivant et enseignement de l’art 
théâtral. Lieu des activités : foyer des 
étudiantes boulevard St Michel.
Tout public.
Tarif annuel : 350€ à 550€.

 � 22, rue Deparcieux - BL 22.
Tél. : 06 62 36 36 79.
ciedusautdelange@gmail.com

Étoile  et compagnie
Spectacle vivant pour tous publics, ateliers 
de stand up, ateliers théâtre forum, ateliers 
d’éducation artistique et culturelle. 
Tout public. Tous niveaux. 

 � 22, rue Deparcieux.
Tél. : 06 81 37 12 39.

 � Lieu des activités : Centre Paris Anim’ 
Marc Sangnier
etoileetcie@gmail.com
www.etoileetcie.fr
Handicapés : E

Grrrr
Spectacles professionnels, théâtre, 
musique.

 � 22, rue Deparcieux – BL 31.
grrrcie@gmail.com

Impro D’Enfer
Ateliers d’entraînement pour improvisateurs 
confirmés le mercredi soir. Matchs publics 
et cabarets le samedi soir une fois par mois. 
Tous publics. Niveau loisir, amateur
Tarif annuel : 250€.

 � 20 rue de Plaisance.
improdenfer@gmail.com
www.facebook.com/improdenfers 
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La JIL de Paris
Organisation de matchs d’improvisation 
théâtrale. Spectacles : matchs et cabarets 
d’impro. Public : enfants, jeunes.

 � 53, rue des Plantes.
Tél. : 06 24 04 61 44.
f.gerbaudi@yahoo.fr
Lieu des activités :

 � Centre Paris Anim’ Angel Parra

Le Guichet Montparnasse
Ateliers et cours de théâtre. Tous niveaux. 
Public : adolescents, adultes. Adolescents : 
540 €/adultes : 820 €.

 � 15, rue du Maine.
Tél. : 01 43 27 88 61.
leguichetmontparnasse@orange.fr
www.guichetmontparnasse.com

Le Toucan Théâtre
Fondée en 1982 par Danièle Meyrieux à 
l’ouverture du Théâtre de Vanves, le Toucan-
Théâtre s’engage pour la diversité dans un 
théâtre vivant, dynamique, poétique, qui favorise  
l’écriture contemporaine et aussi, élabore de 
nouvelles formes théâtrales.
La Compagnie se donne des objectifs sociétaux, 
utilisant ses techniques à des fins de formation 
professionnelle, d’animation ou d’insertion 
sociale.
Le Toucan-Théâtre est intervenue dans des 
collèges en difficulté, à la demande du ministère 
des affaires culturelles.
Et depuis quelques années, Il lie des 
partenariats avec des organismes de 
formation et des grandes écoles comme 
l’École du Barreau de Paris, Sciences - Po 
Paris et dernièrement l’École Polytechnique. 
Cours de Théâtre pour jeunes et adultes, stages 
de prise de parole en public, lecture à voix haute, 

stage préparation aux entretiens d’embauche.
Tarif trimestriel entre 250€ et 300€.

 � 46A, rue Raymond-Losserand.
Tél. : 06 62 00 14 66.
www.professioncoaching.com
www.letoucantheatre.comm 

Les tireurs de langue
Cours et stages de théâtre. Niveau amateur, 
tous publics. 420 €/ an.

 � 22, rue Deparcieux.
Tél. : 06 24 43 73 46.
contact.lestireursdelangue@gmail.com

Petites pièces montées 
entre amis
Association de théâtre amateur permettant 
l’accès à la pratique d’activités théâtrales. 
Niveau amateur, tous publics adultes.

 � 22, rue Deparcieux.
Association.ppmea@gmail.com
associationppmea.wix.com/ppmea

Théâtre 14
Le Théâtre 14 propose des pièces de théâtre 
toute l’année, ainsi que des rencontres avec 
les artistes, des ateliers et des masterclass.

 � 20, Avenue Marc Sangnier.
Tél. : 01 45 45 49 77.
contact@theatre14.fr/
theatre14.fr

Théâtre de la Cité 
internationale
Spectacle vivant : théâtre, danse, cirque, 
musique.

 � 17, boulevard Jourdan.
Tél. : 01 43 13 50 60.
accueil@theatredelacite.com
www.theatredelacite.com/
Handicapés :  

Théâtre des gens (THEG)
Deux ateliers annuels de théâtre, l’un basé 
sur l’approche de l’improvisation, l’autre 
ayant pour support un texte d’auteur. Les 
deux aboutissent à une représentation 
publique. 120 à 480 €.
Tous niveaux, tous publics.
Handicapés : E   

 � 10, passage Montbrun.
Tél. : 06 64 67 82 39.
pierre.bourduge@orange.fr

The Improfessionals
Proposer des spectacles, des ateliers et de 
la formation de l’art et des techniques de 
l’improvisation en langue anglaise, française 
et allemande.

 � 12, avenue René Coty.
improfessionals.paris@gmail.com
www.improfessionals.com

CITOYENNETÉ, LIBERTÉ, DÉFENSE DES 
DROITS ET DES INTÉRÊTS
60 millions de Piétons 
(anciennement droits du 
piéton)

 � 22, rue Deparcieux - BL 14.
Tél : 06 70 07 00 37
contact@60millionsdepietons.fr
www.pietons.org 

Association pour le 
développement et de la 
démocratie participative dans  
le 14e (ADDP14)
Développement et de la démocratie 
participative dans le 14e.
addp14@gmail.com

AIL de la Porte d’Orléans
Défense des locataires auprès de la RIVP, aide 
aux personnes âgées.

 � 20, avenue Paul-Appell.
ail.portedorleans@yahoo.fr

Allegro Fortissimo
Lutte contre les discriminations faites à 
l’encontre des personnes en obésité et en 
surpoids.

 � 22, rue Deparcieux – BL 13.
Tél. : 01 45 53 98 36.
allegrofortissimo.com

Amicale des locataires CNL 
de Gergovie
Association de locataires.

 � 1, rue de Gergovie – Esc. 2.
Tél. : 06 28 67 40 55.
bernard.jeff@wanadoo.fr

Amicale Plantes Abbé Carton
Amicale de locataires.

 � 58, rue des Plantes.
Tél. : 06 80 71 14 20.
amicalepa@orange.fr
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Amnesty International Groupe 
Paris Alésia
Mouvement mondial réunissant plus de 7 
millions de personnes qui agissent pour que 
les droits fondamentaux de chaque individu 
soient respectés. Notre groupe relaie au niveau 
du 14e les campagnes nationales et organise 
des actions et évènements pour informer, 
échanger et agir ensemble à notre échelle.

 � 22, rue Deparcieux – BL05.
Tél. : 01 53 38 65 65.
amnesty.paris.alesia@gmail.com
www.amnesty.org/fr/

ARC- Association des 
Responsables de Copropriété
Assistance au syndicat de copropriété et au 
syndicat bénévole.

 � 29, rue Joseph Python, 75020
Tél : 01 40 30 12 82 
contact@arc-coprpo.fr 
arc-copro.fr/

Association Coeur de Vey
L’association a pour objet la défense de 
l’environnement et de la qualité de la vie des 
riverains des avenues du Général Leclerc, du 
Maine, des rues Thibaud, Brézin et Mouton-
Duvernet, du Passage Rimbaut et de la Villa 
Cœur de Vey. 

 � 3, Villa Coeur de Vey.
Tél : 06 85 64 08 79.
associationcouerdevey@gmail.com

Association des Locataires 
Brune, Châtillon, Maud’huy
Représenter et défendre les intérêts collectifs 
des locataires de l’immeuble auprès du 
bailleur.

 � 102, boulevard Brune- Hall 5.
paris14brunechatillon@gmail.com
paris14infobrunechatillon.blogspot.fr

Association des Locataires de 
l’Assistance Publique – ALAP
Défense des droits et des intérêts des 
locataires de l’AP-HP.

 � 8, avenue René-Coty.
b.alap@yahoo.fr

Association Nationale 
des Centres d’IVG et de 
Contraception (ANCIC)
Défendre le droit à l’avortement et à la 
contraception pour toutes et tous. Promouvoir 
des structures dédiées avec un personnel 
volontaire. Favoriser l’information et la 
diffusion en matière de contraception 
et d’IVG. Encourager l’enseignement, 
la formation, et la recherche sur la 
contraception et l’IVG. Lutter pour la défense 
des lois relatives à l’IVG et à la contraception 
et leur évolution.

 � 22, rue Deparcieux – BL 84.
info@ancic.asso.fr
www.avortementancic.net 

Association Nationale pour 
les Personnes Sourdaveugles
La surdicécité est un handicap rare qui 
résulte de l’association d’une déficience 
visuelle et auditive qui entraîne pour la 
personne un incapacité d’intéragir avec le 
monde et d’exercer son droit d’être humain et 
de citoyen, sans les aides et les adaptations 
nécessaires. L’Association se propose d’être : 
Le promoteur de la reconnaissance de la 
surdicécité dans sa spécificité, un carrefour 
de rencontre des personnes sourdaveugles,, 
de leurs parents, amis ainsi que des 
professionnels, l’instance ou les personnes 
sourdaveugles expriment elles-mêmes leurs 
besoins et leurs désirs.Tous publics
153 rue Boulevard Brune
Tél : 01 46 27 48 10
assoanpsa@anpsa.fr
https://www.anpsa.fr

ATTAC
 � 22, rue Deparcieux – BL 85.

Tél. : 06 77 61 06 97.

CFDT Retraités
Préserver les droits et les intérêts des 
retraités du 14e.

 � 4 bis, rue Asseline.
Tél. : 01 43 20 91 53.

Cercle des investisseurs 
immobilier de Paris
Fédérer un groupe d’investisseurs débutants 
et confirmés, s’entraider en investissement, 
partager les expériences et les projets 
immobiliers en créant du lien social entre 
des personnes de toutes origines. Nous 
partageons des valeurs comme le bien-être, 
le confort et la qualité de vie des locataires et 
des quartiers. Événements et réseaux. Tous 
publics et tous niveaux. Tarif annuel : 50€
Lieux des activités : 

 � 22, rue Deparcieux. 
contact@cercleimmobilier.fr 
www.cercleimmobilier.fr 

Comité Interreligieux pour une 
Ethique Universelle et contre 
la Xénophobie (C�I�E�U�X�)
Favoriser le vivre-ensemble et la citoyenneté 
de quartier par le dialogue interreligieux 
et laïque de proximité entre les résidents 
croyants, agnostiques ou athées d’une même 
localité (ville, cité…). Dialogues participatifs 
interreligieux et laïques.Centre socio-culturel, 
salle municipale, synagogue, salle paroissiale 
catholique et/ou protestante, salle de prière 
musulmane de l’arrondissement. Tous 
publics. Entrée libre.  
Handicapés : E

 � 22, rue Deparcieux – BL03.
Tél. : 06 76 84 51 97.
alexandrevigne@outlook.fr
c-i-e-u-x.org

Conseil Citoyen de la Porte de 
Vanves
Permettre aux habitants d’être informés, de 
s’exprimer et d’être impliqués sur les sujets 
qui concernent leur quartier.

 � 211 rue Vercingétorix
Tél. : 06 30 94 99 85
conseilcitoyen14@gmail.com
conseilcitoyenparis14.wordpress.com

Elle’s Imagine’nt
Accompagnement des femmes victimes de 
violences conjugales.
accueil@ellesimaginent.fr
www.ellesimaginent.fr

Entraide & Solidarité AF447
Entraide et solidarité entre les familles de 
victimes. Défense des intérêts des victimes 
de la disparition de l’avion AF447 – vol Rio-
Paris du 1er juin 2009 (228 victimes).

 � 22, rue Deparcieux – BL 91.
Tél. : 06 78 64 79 69.
www.asso-af447.fr
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Fédération des Usagers du 
Spectacle Enseigné (FUSE)
Enseignement artistique sous toutes ses 
formes (danse, musique, théâtre). Tous 
publics, tous niveaux. tarifs : 6€ étudiant, 
15€ famille, 39€ association.

 � 7, rue Desprez.
Tél. : 01 73 77 86 20
fuse.relations@gmail.com
www.fuse.asso.fr

Femmes pour le Dire, Femmes 
pour Agir (FDFA)
Accès aux droits, citoyenneté, prévention et 
lutte contre les violences faites aux femmes. 
Lutte contre les discriminations à l’encontre 
des femmes handicapées. Du lundi au 
vendredi de 10h à 13h et de 14h à 18h.

 � 2, rue Aristide-Maillol – 75015 Paris.
Tél. : 01 45 66 63 97 / 01 40 47 06 06.
contact@fdfa.fr
fdfa.fr

Groupement des Locataires 
RIVP Porte d’Orléans
Défense des droits des locataires
de la RIVP sur la porte d’Orléans. Lien entre 
les locataires et le bailleur social.
Tarif : 30 euros.

 � 4-6, rue Georges de Porto Riche.
Tél. : 01 40 44 82 96.
glpo@bbox.fr

Koinonia immigr-aide
Développer l’entraide des œuvres caritatives, 
manifestations culturelles, activités enfants et 
jeunesse, rencontres à thème. Permanence 
écrivain public et conseil administratif pour 
les personnes étrangères.

 � 22, rue Deparcieux – BL 48.
Tél. : (\d\d)(\d\d)(\d\d)(\d\d)(\d\d)..
koinoniaparis@gmail.com
koinoniaparis.blogspot.fr
La Maison des Réfugiés – EMMAEÜS 
Solidarité

La Maison des Réfugiés
Rassemble les acteurs parisiens autour 
de l’hospitalité – Paris vile refuge. Les 
fonctions de cette maison se déclinent 
en 4 axes : l’insertion linguistique, 
l’insertion professionnelle, le vivre 
ensemble à travers des actions culturelles,  
le plaidoyer – mieux connaitre pour 
convaincre. Atelier de français, entretiens 
accompagnement professionnel, forums, 
rencontres débats. Adultes uniquement.

 � 50, Boulevard Jourdan.
Tél. :01 77 37 71 54.
maisondesrefugies@emmaus.asso.fr
https://www.maisondesrefugies.paris.fr/

Le Choix
Soutien et promotion des initiatives pour 
la légalisation de l’aide volontaire à mourir. 
Informations sur les modes de fin de vie. 
Organisation de colloques, journées d’études 
pour la réflexion autour des fins de vie. 
Adultes, Seniors. 

 � 22, rue Deparcieux
Tél. : 06 81 77 07 63 / 06 09 18 03 72
Lechoix.paris.14@gmail.com
mortchoisie.org 

Les Dames de Cœur
Défense des droits des femmes, parité, 
formation professionnelle, insertion 
et réinsertion, médiation conjugale, 
entrepreneuriat féminin, solidarité 
internationale.

 � 22, rue Deparcieux – BL 101.
lesdamesdecoeur@yahoo.fr
www.lesdamesdecoeur.org 

Les Voisins de Plaisance
Défense des droits et des intérêts des 
locataires, impulser le bien vivre ensemble 
(mise en place d’un compost, organisation de 
la fête des voisins et autres moments festifs).

 � 227, rue d’Alésia
Tél : 07 67 48 32 66 
lesvoisinsdeplaisance@gmail.com 

Ligue des droits de l’Homme – 
Section de Paris 14e/6e/7e

Organisation civique qui intervient dans tous 
les domaines concernant la citoyenneté, 
les droits et les libertés collectives et 
individuelles.

 � 22, rue Deparcieux – BL 06.
paris.14.67@ldh-france.org
www.ldh-paris-14-6.org

Mieux se Déplacer à 
Bicyclette
Promotion du vélo en ville et défense des 
cyclistes.

 � 37, boulevard Bourdon – 75004 Paris.
Tél. : 01 43 20 26 02.
www.mdb-idf.org

Osez le Féminisme !
L’association a pour objectif de mobiliser la 
société autour des droits des femmes, afin 
de faire évoluer les mentalités et progresser 
l’égalité entre les femmes et les hommes. 
Les bénévoles de l’association organisent 
les actions suivantes : l’écriture d’un journal 
trimestriel, la conception et l’organisation de 
campagnes de sensibilisation sur différents 
sujets concernant les droits des femmes, 
l’organisation de rencontres-débats, 
conférences et formations. 
Adhésion annuelle entre 20€ et 80€.

 � 22, rue Deparcieux.
osezlefeminisme@gmail.com
osezlefeminisme.fr

Repair Café Paris 14
Atelier de réparation collaboratif et citoyen

 � 22, rue Deparcieux (domiciliation en 
cours)
repaircafeparis14@gmail.com
repaircafeparis14.frama.site

Réussir l’égalité femmes-
hommes (REFH)
Interventions en milieu scolaire sur les sujets 
concernant l’égalité filles-garçons/femmes-
hommes. Promotion de la Convention sur 
l’élimination de toute forme de discriminations 
à l’encontre des femmes (CEDEF/CEDAW). 
Promotion sur FLOT/MOOC : Être en 
responsabilité demain; se former à l’égalité 
femmes-hommes, en milieu scolaire, étudiant 
et entreprises.

 � 10, rue du Couëdic.
Tél. : 01 43 27 14 22.
reussir.egalitefh@orange.fr
www.reussirlegalitefh.eu
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ÉDUCATION, VIE SCOLAIRE ET VIE ÉTUDIANTE
1 2 3 Séjours
Education au patrimoine, à 
l’environnement, à la santé et aux 
sciences : séjours de vacances, 
interventions dans les établissements 
scolaires, les centres de loisirs et sociaux.

 � 149, avenue du Maine.
Tél. : 07 78 24 13 01.
idf@imp-actes.fr / contact@imp-actes.fr
www.imp-actes.fr 

Adepba
Développement de l’enseignement de 
la langue portugaise dans le système 
éducatif français. Promotion des cultures 
lusophones en France.

 � 22, rue Deparcieux – BL 02.
Tél. : 06 08 65 50 23.
www.adepba.fr
secretariat@adepba.fr

Association d’Education 
Populaire Notre Dame des 
Champs (AEPNDC)
Aide à la scolarité, animation linguistique – 
alphabétisation, remise à niveau pour 
adultes, préparation au diplôme d’initiation 
à la langue
française. Aide alimentaire. Halte-garderie.

 � 92 bis, bd du Montparnasse.
Tél. : 01 43 22 75 89
www.montparnasserencontres.fr

Association des Parents 
d’élèves et amis du 
conservatoire du XIVe arrt de 
Paris – APEC Paris 14
Représentation des parents auprès de 
la direction, des professeurs, des élus 
municipaux et, des organismes de la 
Ville de Paris. Organisation d’une bourse 
aux livres, du concert de « l’Après-midi 
Musical », de sortie pédagogique pour 
les élèves.

 � 15, rue Poirier de Narçay.
Tél. : 01 45 39 58 15.
apecparis14@gmail.com
www.apec-conservatoire-paris14.com

Association des Trésoriers 
Responsables du 14e 
arrondissement de Paris
ATR 14 a pour but de réunir les trésoriers 
et responsables des comptes des 
associations. C’est un lieu de ressource, de 
formation et de partage de compétences 
pour la gestion des associations. ATR 14 
organise des rencontres – formations pour 
les trésoriers débutants ou expérimentés 
et fournit aide et conseil à la demande

 � 3, rue des Suisses.
Tél. : 06 83 49 47 95.
contact.atr14@gmail.com. 

Carrefour 14 – Centre Social 
et culturel Didot
Accompagnement à la scolarité, ateliers 
de socialisation linguistique, accueil petite 
enfance, accueil de loisirs le mercredi et 
les vacances scolaires, sorties familiales et 
culturelles, banque alimentaire pour bébés.

 � 15, rue des Mariniers.
Tél. : 01 45 41 46 68.
centresocial.didot@wanadoo.fr

Centre Socioculturel Maurice 
Noguès Léo Lagrange
Accompagnement à la parentalité, 
loisirs parents-enfants, ateliers culturels. 
Accompagnement à la scolarité, ateliers des 
savoirs sociolinguistiques. Permanences 
sociales.

 � 5, avenue de la Porte de Vanves.
Tél. : 01 45 42 46 46.
poledactivites.mnogues@orange-business.fr

Sentinelle
L’association accueille, écoute et accompagne 
des personnes ou leur entourage proche, 
ayant subi des abus sur majeurs dans 
l’Eglise catholique, en vue d’un partage 
d’information, d’un soutien entre adhérents et 
de la prévention des risques d’infractions au 
droit pénal ou au droit canonique. Sensibilise 
les citoyens aux violences physiques ou 
psychologiques faites aux femmes ainsi 
qu’aux situations d’abus de faiblesse, 
subies par des personnes mises en état 
de vulnérabilité, en milieu communautaire 
catholique. 

 � 22, rue Deparcieux
Tél. : 06 36 90 61 58
contact@sentinelle-asso.org
https://www.sentinelle-asso.org 

Secours populaire français 
(antenne Marcel-Paul)
Aide aux démarches administratives, aide 
à la rédaction et au suivi des demandes de 

logement, aide alimentaire, aide vestimentaire, 
sorties pour enfants et/ou familles (théâtre, 
cinéma, visites guidées de musées, école de 
magie, bibliothèque, sorties diverses).

 � 9, place Marcel-Paul.
Tél. : 06 63 83 89 82.
antenne14@spf75.org
www.spf75.org 

UFC que choisir Paris Ouest
Instruction amiable des litiges liés à la 
consommation pour nos adhérents. RDV 
«conso» sur le thème mieux consommer.
Adhésion : 30 euros.

 � 54, rue de l’ouest.
ufcparisouest14@gmail.com
parisouest.ufcquechoisir.fr

La voix de Coulmiers
Œuvre à la préservation et à l’amélioration 
du cadre de vie autour de la petite ceinture le 
long de la rue de Coulmiers.

 � 11, rue de Coulmiers.
Tél. : 01 48 24 12 70.

Un Deux Tiers
Fondée par un collectif de médiateurs, Un 
Deux Tiers propose médiation et promeut 
ces pratiques auprès du public : nous 
vous aidons à démêler des situations 
conflictuelles ou améliorer la gestion 
de projet à travers des médiations ou 
facilitations. Champs d’intervention (non 
exhaustif) : lieu de travail, conflit de 
voisinage, successions difficiles, milieu 
scolaire. À la demande du public en quête 
d’information ou de sensibilisation : 
ateliers, stages et formations.

 � 27, rue Froidevaux
contact@undeuxtiers.com 
undeuxtiers.com/
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Codecodecodec
Ateliers périscolaires et stages de codage 
informatique pour enfants, ateliers 
d’inclusion numérique pour adultes (aide 
informatique, dépannage, assistance 
administrative). Niveau découverte et 
débutant. Tous publics. Tarif annuel gratuit 
– 450€

 � 3 rue Pierre Labrouste
Tél. : 01 82 28 30 60
Paris14@codecodecodec.com
https://codecodecodec.com

École linguistique  
« Arc en ciel »
Cours de langues et de civilisation (FLE, 
anglais, russe et beaucoup d’autres 
langues européennes, asiatiques). 
Cours de conversation avec des 
professeurs natifs. Organisation de 
séjours linguistiques en France et à 
l’étranger. Développement de relations 
internationales et de la francophonie.
Tél. : 09 51 63 39 05.
ecole-arcenciel.jimdo.com
ecolelangues@gmail.com

Ecole Sainte Élisabeth de 
Plaisance
Ecole.

 � 12, rue Croce-Spinelli.
Tél. : 01 43 20 03 58.
contact@steelisabethdeplaisance.com

Entraide scolaire amicale 
(ESA)
Soutien scolaire du CP à la terminale 
au domicile de l’élève avec le même 
bénévole, une fois par semaine, une heure 
par semaine. 30 €/enfant pour l’année 
scolaire.

 � 18, avenue de la Porte Brunet – 75019 
Paris.
Tél. : 06 52 05 81 89 / 07 88 10 53 93.
esa.14.paris@gmail.com
www.entraidescolaireamicale.org

Les amis de l’Olivier
Enseignement de la langue grecque. 
Organisation de manifestations culturelles, 
conférences, débats, expositions, 
spectacles. Publications sur tous supports 
(papier, son, image, internet).

 � 14, rue Vandamme. 
Tél. : 01 43 20 84 04. 

Migrants Plaisance
Accueil des élèves du CP à la 5e venant 
des écoles proches des locaux associatifs. 
Aide aux devoirs. Sorties culturelles en 
famille. 

 � 67, rue Maurice Ripoche
Tél. : 01 45 39 28 80 
Migrants.plaisance@wanadoo.fr 

Planète Mars
« Planète Mars » met à la disposition 
des associations et organisateurs 
d’événements un certain nombre de 
prestations destinées à faire découvrir la 
Planète rouge.

 � 28, rue de la Gaîté.
communication@planete-mars.com
www.planete-mars.com

Réseau d’échange 
Intellectuels Nord-Sud 
(REINS)
Établir des échanges et/ou partenariats 
entre des écoles, lycées et instituts 
universitaires français et africains. 
Collecter des livres et du matériel pour la 
réalisation de bibliothèques dans des pays 
africains. Travailler avec des structures du 
Sud sur des questions de la citoyenneté, 
de la démocratie, des droits de l’homme, 
du genre de la maltraitance des enfants et 
de la laïcité.

 � 22, rue Deparcieux
Tél : 06 63 95 13 10 
reinsassociation@gmail.com 

Union locale FCPE
Association de parents d’élèves qui a pour 
mission la coordination et le lien entre les 
Conseils Locaux présents dans les écoles, 
collèges et lycées du 14e.

 � 21, rue Broussais.
Tél. : 06 33 31 93 67.

Université Populaire du 14e

Conférences gratuites sur des thèmes 
divers ouvertes à tous.

 � 8, avenue Villemain.
Tél. : 06 25 10 09 39.
universite.populaire14@laposte.net
www.up14.blogforever.fr



VIE ASSOCIATIVE

832020/2021  

EMPLOI, INSERTION PROFESSIONNELLE, 
ENTREPRENEURIAT ET INNOVATION, 
ÉCONOMIE SOCIALE ET SOLIDAIRE
Agis, note et Innove  
(Ani-International)
En France et en Europe, Ani-International 
accompagne l’égalité réelle dans nos 
territoires. Ces programmes ont pour 
objectif commun l’inclusion sociale des 
jeunes de 16 à 25 ans ainsi que des 
adultes résidant essentiellement dans 
les quartiers populaires de la politique 
de la ville. Elle intervient dans les 
domaines de l’éducation à la citoyenneté 
et au développement, la lutte contre les 
discriminations, l’insertion professionnelle, 
l’eau et l’assainissement.

 � 22 rue Deparcieux.
Tél. : 09 84 59 55 74.
contact@ani-international.org
https://ani-international.org

Assemblée virtuelle 
Développement de logiciels libres au 
service des acteurs de la transition. 
Cartographie, réseaux sociaux, outils 
collaboratifs, pour adultes.

 � 74, Avenue Denfert-Rochereau
Tél. : 06 28 34 54 99
guillaume.rouyer@assemblee-virtuelle.org
virtual-assembly.org/

Association pour le 
Développement de l’Emploi,  
de la Formation et de 
l’Insertion (ADEFI )
Formation, insertion professionnelle et 
développement par l’économie sociale et 
solidaire en France et en Afrique.

 � 12, avenue de la Sibelle.
Tél. : 06 87 33 07 25.
gpsimhis@wanadoo.fr

Arpej-14
Accompagnement à la scolarité, à 
l’orientation et l’insertion professionnelle. 
Mise en place d’activités à caractère 
éducatif culturel et social.

 � 128, rue de l’Ouest.
Tél. : 01 83 06 00 91.
arpej14@gmail.com
arpej14.arpej-asso.fr/

Biocycle
Assurer le relais du don alimentaire à 
l’aide de VéloTriporteurs à un niveau local. 
Propose également des ateliers d’animation-
sensibilisation de lutte contre le gaspillage via 
des VéloMixeurs 100% Récup’. Ces vélos ont 
été fabriqués à partir de vélos abandonnés 
et remis à neuf aux Grands Voisins 14e en 
collaboratif. Le principe ? Transformer des 
fruits et légumes écartés de la vente et 
destinés à être jetés en smoothies frais. 
Également des ateliers de Teinture naturelle.

 � 22, rue Deparcieux - BL 82.
Tél. : 06 13 57 04 86.
jean-francois@biocycle.fr
biocycle.fr/

Carton Plein
Permettre, par le travail, la reconstruction 
du lien et de l’accompagnement social 
global des personnes les plus démunies. 
Collecte de cartons (boutiques, particuliers 
au delà de 30 cartons) - vente de cartons 
réemployés - déménagements, livraisons 
et transports à vélo.

 � 132 rue des Poissonniers 75018 Paris.
Tél. : 01 44 85 37 01.
bonjour@cartonplein.org
www.cartonplein.org

Causons
Propose des cours d’arabe, de russe, de 
persan, de turc et d’anglais donnés par 
des enseignants issus de l’immigration 
formés et rémunérés dans le cadre de 
l’association. Cherche à favoriser le lien 
interculturel, notamment par l’organisation 
de nombreux événements autour de la 
culture d’autres pays. 

 � 22, rue Deparcieux
Tél. : 06 87 45 39 29.
bonjour@causons.org
causons.org

Cepije
Aide à l’insertion sociale et professionnelle 
de jeunes de 16 à 25 ans, par le 
biais d’activités culturelles, sportives, 
multimédias. Pour un accompagnement et 
un soutien en rapport à leur projet.

 � 52, rue Raymond-Losserand.
Tél. : 07 70 86 12 97 /01 40 44 50 05 .

Les Cigales de Paris
Association qui regroupe, coordonne 
et développe des clubs CIGALES (Club 
d’Investisseurs pour une Gestion 
Alternative et Locale de l’Epargne 
Solidaire). Une CIGALES est un club de 
5 à 20 personnes qui mettent une partie 
de leur épargne en commun afin de 
l’investir au service de la création et du 
développement de projets et proposent un 
accompagnement à l’entrepreneur.

 � 18, rue de Varenne.
Tél. : 07 76 72 25 64.
at@cigales-idf.asso.fr
www.cigales-idf.asso.fr

Les Dames de Cœur
Défense des droits des femmes, parité, 
formation professionnelle, insertion 
et réinsertion, médiation conjugale, 
entrepreneuriat féminin, solidarité 
internationale.

 � 22, rue Deparcieux – BL 101.
lesdamesdecoeur@yahoo.fr
www.lesdamesdecoeur.org

Les Économistes atterrés
 � 22, rue Deparcieux - BL 60.

Tél. : 06 72 19 15 51.
atterres@gmail.com
www.atterres.org

Égée
Fait appel à des retraités bénévoles qui 
souhaitent transmettre leurs compétences 
auprès des créateurs d’entreprise, aux 
demandeurs d’emplois et aux jeunes.

 � 14, villa de Lourcine.
Tél. : 01 47 05 57 71. 
contact@egee.asso.fr
egee.asso.fr
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Emploi Développement
Service aux personnes : Entretien, 
ménage, repassage, préparation de repas 
à domicile, peinture et rénovation de 
pièces, débarras, manutention, jardinage, 
portage de course.
Service aux Copropriétés : Entretien des 
parties communes, sorties et rentrées des 
bacs d’ordures ménagères, entretien des 
espaces verts, gardiennage, maintenance 
premier niveau, débarras de caves.
Service aux restaurants collectifs et autres 
lieux de restauration : Mise à disposition 
de personnels de cuisine.
Service aux écoles foyers, crèches : 
Accueil, surveillance, entretien, 
gardiennage, manutention.

 � 70, rue du Moulin Vert.
Tél. : 01 56 56 10 56.
contact@emploideveloppement.org
www.emploideveloppement.org

Europe France Inventeurs – 
Fédération Française des 
Inventeurs
Apporter assistance et conseils avisés aux 
inventeurs pour la protection et l’évolution 
de leurs inventions et innovations. 
Soutiens envers les jeunes à travers le 
programme les juniors de l’invention et 
de l’innovation. Organisation de salon en 
France et en Europe pour la mise en valeur 
des brevets français.

 � 12-14, rue Raymond-Losserand.
Tél. : 06 07 57 46 16 ou 09 53 99 90 90.

Les Grands Voisins
Occupation temporaire de l’ancien hôpital 
Saint Vincent de Paul pour en faire un 
terrain d’expression et de réponse aux 
enjeux sociaux contemporains. Le site 
héberge de nombreuses personnes en 
situation de vulnérabilité et permet à des 
associations, startups, artisans et artistes 
de déployer leur activité et d’accéder 
à des lieux de rencontre et d’échange. 
Restauration, bar, marché, concert, 
atelier, exposition, cours de danse, sports 
divers… 

 � 72-74 Avenue Denfert-Rochereau
« bonjour@lesgrandsvoisins.org
lesgrandsvoisins.org/

Influence Outre-Mer
Association de cadres qui œuvrent pour 
la réussite des originaires d’outre-mer. 
Met en place du coaching RH et organise 
des ateliers thématiques pour les talents 
d’outre-mer et tous ceux sensibles à 
l’avenir des régions de France et de 
leurs populations. Aide à l’insertion 
professionnelle aussi bien dans le secteur 
privé que la fonction publique. Souhaite 
valoriser les parcours professionnels 
et faire connaître les outre-mer. Prône 
l’échange et la solidarité entre ses 
membres. Tous publics. Tarif annuel : 20€ 
à 90€.

 � 23, rue Mouton-Duvernet
influenceoutremer@gmail.com 
www.influenceoutremer.com 

La Réserve des Arts
La Réserve des arts est une association 
qui récupère des rebuts et chutes de 
matériaux dans les entreprises, les 
valorise et les revend aux professionnels 
de la création. La Réserve des arts répond 
à un triple objectif : réduire durablement 
les déchets, soutenir le secteur culturel et 
promouvoir le réemploi.

 � Maison des Associations du 20e. BL 
34 – 1-3, rue Frédérick Lemaître – 75020 
Paris.
www.lareservedesarts.org
contact@lareservedesarts.org
Boutique, rue Prévost-Paradol (partie 
piétonne) : du mercredi au samedi de 14h 
à 19h.

La Ressourcerie Créative
La Ressourcerie Créative est dédiée à 
l’optimisation de la gestion des déchets 
et leur réemploi en donnant une seconde 
vie à des objets. La Ressourcerie Créative 
propose des ateliers autour du recyclage 
et sensibilise aux éco-gestes. 

 � 72-74, avenue Denfert-Rochereau.
contact@laressourceriecreative.com
laressourceriecreative.com 

Le marché solidaire
L’association gère et anime l’épicerie 
solidaire du 14e arrondissement et permet 
à des familles orientées par les services 
sociaux de venir faire des achats à 
moindre coût dans un espace libre-
service. Accompagnement social individuel 
et collectif.

 � 12, rue de l’Eure.
Tél. : 01 83 89 78 30.
contact.lemarchesolidaire@gmail.com
lemarchesolidaire.fr

Les âmes lyriques
Association médicale d’entraide et de 
solidarité.

 � 42, rue du Père Corentin.
Tél. : 01 45 88 84 64.

Les jardins numériques
Initiation et perfectionnement informatique 
et Internet, accès libres accompagnés 
permanence e-services atelier répare PC, 
boutique du libre et du réemploi, ateliers 
créatifs multimédia, studio vidéo et jeu-
vidéo, projets numériques et nouvelles 
technologies avancés.
Tous niveaux et publics.

 � 2, rue Wilfried-Laurier.
Tél. : 01 45 43 78 91.
jardins.numériques@gmail.com
www.jardins-numeriques.org
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Le réseau Primaveras
Dispositif de recherche d’emploi pour 
cadres en quête de sens au travail

 � 24 rue Deparcieux.
Tél. : 06 12 26 37 18.
info@lereseauprimaveras.fr
www.lereseauprimaveras.fr

Lulu dans ma rue 
Lulu dans ma rue est la conciergerie de 
quartier responsable des Parisien.ne.s. 
Pour tous vos petits services du quotidien, 
monter un meuble, descendre une pile 
de cartons à la cave, repeindre les murs 
de votre salon ou encore pour un grand 
ménage de printemps, Lulu dans ma rue 
vous met en relation avec les Lulus, des 
personnes de votre quartier qui ont 1 000 
talents et qui adorent rendre service. Lulu 
dans ma rue, c’est un service résolument 
humain, de la prise de commande par 
votre concierge de quartier au kiosque de 
Plaisance jusqu’à la réalisation du service 
par votre Lulu.

 � 22, rue Pajol.
Tél. : 01 73 74 89 52.
Norma.valteau@luludansmarue.org
www.luludansmarue.org

Mallees NIOTAERC
Atelier d’accompagnement de créateurs 
de mode et de porteurs de projets, 
conférence sur la mode madras, une 
après-midi shopping autour du tissu 
madras : le Madras Day. Tous les deux 
ans le Madras Fashion Show, un défilé 
de mode madras servant de vitrine aux 
créateurs y participants : sorties, visites 
de musées ou ateliers (une fois par an), en 
décembre, le tour du monde en pâtisserie. 

 � 5, rue Suisses
Tél : 07 71 78 03 79 
mallees.niotaerc@gmail.com  

Mon Premier Bureau
Mon premier bureau se propose de 
repérer des locaux professionnels 
désaffectés dans Paris, d’obtenir de leur 
propriétaire une concession pour leur 
utilisation, de procéder à leur rénovation 
et à leur aménagement, afin de les mettre 
à la disposition de créateurs d’entreprise. 
Ouverture d’un bureau sur le site de 
l’ancien hôpital de Saint-Vincent-de-Paul, 
82 avenue Denfert-Rochereau.

 � 29, rue Brézin.
Tél. : 09 50 74 01 22.
www.monpremierbureau.org

Régie de quartier du 14e, 
association Flora Tristan
Structure d’Insertion par l’Activité 
Economique pour les personnes éloignées 
de l’emploi, la Régie de Quartier Paris 14 
développe des activités de production 
dans 4 secteurs : nettoyage (voiries, 
parkings, établissements), bâtiment 
(second œuvre), espaces verts et depuis 
peu la restauration. La Régie a pour 
seconde mission de développer le lien 
social dans le quartier prioritaire de la 
politique de la ville Didot-Porte de Vanves. 
Pour ce faire, elle coordonne le Collectif 
Paradol qui organise 4 fêtes de quartier 
par an et ouvre à l’automne 2020
Tout public. 
Handicapés : E

 � 2, rue Prévost Paradol
Tél. : 01 45 42 14 26
Regiedequartier14@orange.fr
http://www.regieparis14.org

Rejoué
Collecte et rénove des jouets ayant déjà 
servi pour qu’ils fassent à nouveau le 
bonheur des enfants. Les jouets sont 
triés, nettoyés, réassemblés, puis vendus 
de -50% à -70% du prix du neuf. Ce 
travail est réalisé par 40 femmes et 
hommes accompagnés dans un parcours 
d’insertion sociale et professionnelle. De 
quoi ravir les enfants, préserver la planète 
et développer l’emploi local ! 

 � Boutique 140, rue du Château 
(boutique) –
Tél. : 06 67 34 19 96
contact@rejoue.asso.fr
www.rejoue.asso.fr

SoliCycle
Atelier vélo Solidaire : ateliers 
d’autoréparation, vente de vélos recyclés, 
récupération de vélo non utilisés pour 
qu’ils soient recyclés ou valorisés sous 
forme de pièces détachées.
Tout public. Tous niveaux. 
Tarif annuel : 20€ 

 � 1, rue Prévost Paradol
Tél : 01 45 39 91 17
Paris14@solicycle.org 
www.solicycle.org

Solidarités nouvelles face au 
chômage (SNC)
Accompagnement des chercheurs 
d’emploi. Aide et soutien personnalisés 
dans leurs démarches par un binôme 
de bénévoles dans le cadre d’échanges 
réguliers. Une permanence d’accueil 
des demandeurs d’accompagnement le 
Vendredi de 9h30 à 12h30, sans rendez-
vous, au 

 � Centre Socioculturel Maurice Noguès, 
5 avenue de la Porte de Vanves. Trois 
groupes SNC:
-Gaîté : 07 69 77 97 59
snc.gaite@gmail.com
-Montparnasse : 06 09 89 37 66
domredor@free.fr
-Denfert : 06 60 77 49 43 
anne.guillaume5@gmail.com

 � 51, rue de la fédération.
snc.asso.fr

Système d’Échange Local de 
Paris
Sel : est une association locale de 
personnes qui mettent des biens, des 
services et des savoirs au service les 
un.e.s des autres. Les échanges sont 
mesurés dans une unité d’échange, le 
piaf, choisi par les adhérent.e.s du SEL de 
Paris. Tout le monde peut échanger dans 
le SEL. Les échanges sont l’occassion de 
discussions, de réflexions et de prises de 
conscience sur l’économie et la monnaie. 
Ateliers d’écriture, café mémoire. Tout 
public
Tarif annuel : De 9 à 28€, les activités à la 
MVAC du 14e sont gratuites.

 � 22 rue Deparcieux.
Handicapés : E .
Tél : 07 68 92 97 28.
contact@seldeparis.org
www.seldeparis.org/

Terre 2 Cultures
Intégration des réfugiés en contrat 
de travail dans l’agriculture et 
accompagnement global (sorties, cours de 
français, gestion d’un budget...)
Tél. : 06 74 82 60 99
terre2cultures@gmail.com
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ENVIRONNEMENT, 
QUARTIERS, CADRE DE VIE
Ahtarame
Sensibiliser la population face à la 
dégradation de notre environnement en 
mettant en place des plans d’actions 
concrets pour une amélioration 
quotidienne de notre consommation, un 
meilleur traitement de nos déchets et pour 
la préservation de la biodiversité naturelle.

 � 12, rue Auguste-Cain.
Tél. : 06 28 53 24 38.
ahtarame.contact@gmail.com
ahtarame.org/

Abeille Francilienne
Développer un ou plusieurs ruchers 
pédagogiques.

 � 13, rue des Mariniers
Tél. : 06 46 66 63 61
abeillefrancilienne@yahoo.fr
www.parislabeille.fr

Accorderie Paris Sud 
Sorties culturelles, ateliers, trocs d’habits : 
l’Accorderie est un réseau d’échange de 
services rémunérés en temps entre les 
habitants d’un même territoire. Une heure 
du temps donné est égale à une heure de 
temps reçu. Tout public. 
Handicapés : E   

 � Local de l’Accorderie : 6, rue Maurice 
Bouchor.
Tél. : 01 45 43 90 94 
Paris-sud@accorderie.fr
www.accorderie.fr/paris14/

Accueil des villes françaises 
du 13e et 14e

Créer du lien social pour toutes personnes 
arrivant dans une ville ou un quartier ou 
arrivant à la retraite.

 � 74, rue Dunois, 75013
Tél. : 06 74 00 27 23
avfparis13et14@yahoo.fr

Association des usagers des 
transports (AUT – Ile-de-
France)
Promeut l’usage des transports collectifs 
en milieu urbain pour une ville apaisée où 
les piétons et les cyclistes ont leur place. 
Défend les intérêts des usagers auprès 
des transporteurs (Sncf, Ratp).

 � 32, rue Raymond-Losserand.
Tél. : 01 43 35 22 23.
aut@aut-idf.org
www.aut-idf.org

Association pour la 
Sauvegarde et la protection 
du square Gaston-Baty
Toutes actions en direction des pouvoirs 
publics, des élus, des usagers visant à 
sauvegarder l’existence de cet espace 
vert et à favoriser sa mise en valeur 
harmonieuse.

 � 10, rue Poinsot.
Tél. : 01 43 22 60 98.
sauvegarde.square.gb@gmail.com

Association pour le Maintien 
d’une Agriculture Paysanne 
(AMAP)
Maintenir et développer une agriculture 
locale, écologiquement soutenable, 
créatrice d’activités. Sensibiliser à une 
consommation responsable. 
 

AMAP des Lapereaux des 
Thermopyles 
contact@amap-lapereaux.org
Distributions : jeudi de 18h30 à 20h au 
Château Ouvrier (dans les locaux de 
l’association Florimont – 5, place Marcel-
Paul) et au Centre Social Maurice Noguès 
(5, avenue de la Porte de Vanves).
AMAP Miam 14 – contact@miam14.
org – www.miam14.org
Distribution : le mardi de 19h à 21h au 12, 
rue du Moulins des Lapins.
AMAP Traverse – gillesfrison@
ouvaton.org
Distribution le mardi de 19h à 19h45 au 
35, rue Saint Gothard.
AMAP Moulins des lapins – 
jamila.bouhali@gmail.com
Distribution le mardi de 18h30 à 20h15 
au Café associatif « Le moulin à café » – 
Place de la Garenne.
AMAP de la Cagette de 
légumes – lacagettedelegumes@gmail.
com – lacagettedelegume.web4me.fr
Distribution le mercredi de 18h30 à 
20h au 15 rue Plaisance (Maison des 
Thermopyles).

Association pour le Quartier 
Saint-Vincent de Paul 14 
(AQSVP14)
Association ayant pour but de susciter des 
réflexions, débats et échanges entre tous 
les habitants avoisinants et les pouvoirs 
publics et autorités compétentes relatifs à 
l’aménagement du site de l’hôpital Saint-
Vincent de Paul et son environnement.

 � 52, rue Boissonade.
Tél. : 06 03 12 44 93.
assoqsvp@gmail.com
www.saintvincentdepaul14.fr

Association Villa Brune
Défense de l’environnement. 
7, Villa Brune
Tél : 06 60 92 76 76 
assovillabrune@gmail.com

Atec Its France
Promotion des ITS (Intelligent Transit 
Services) auprès des acteurs de la 
mobilité.

 � 38 bis, avenue René-Coty.
Tél. : 01 45 24 09 09.
celine.charpentier@atec-itsfrance.net
www.atec-itsfance.net
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Chiens en Ville
L’association a pour but de favoriser une 
coexistence harmonieuse entre l’homme 
et le chien en milieu urbain.

 � 10, rue Thibaud
Tél. : 01 45 41 67 63
cl.caillet@wanadoo.fr

Collectif Montsouris
Préservation du cadre de vie dans le 
quartier Montsouris-Dareau
Tarif annuel : 10 à 20 euros

 � 19, rue Gazan.
collectif.montsouris@gmail.com
collectif-montsouris.over-blog.com

Coop 14
Coop14 soutient la création d’un 
supermarché coopératif basé sur 
une offre de produits locaux, sains, 
respectueux de l’environnement et du 
travail des producteurs. Ce supermarché 
bénéficie d’une gouvernance partagée et 
de la contribution de chaque coopérateur 
à la vie du magasin. L’association a 
également pour objectif de sensibiliser 
le plus grand nombre à une alimentation 
saine et durable à travers des ateliers, 
conférences et débats. 
contact@coop14.fr 
https://coop14.fr/

Chiens en Ville
L’association a pour but de favoriser une 
coexistence harmonieuse entre l’homme 
et le chien en milieu urbain.
Tél. : 01 45 41 67 63
cl.caillet@wanadoo.fr

CoopSVP
L’association œuvre pour la création 
d’une coopérative d’habitants ouverte 
à toutes les catégories sociales dans 
l’écoquartier Saint- Vincent-de-Paul et 
pour la diffusion de ce modèle à Paris. 
Tarif annuel : 10 à 20 €.

 � 22 rue Deparcieux - BL 121.
Tél. : 01 43 35 21 38.
cooperateursvp@gmail.com
coopsvp.fr

Drapo
Aménagement et développement de l’axe 
Denfert-Rochereau – Avenue du Général 
Leclerc – Porte d’Orléans

 � 22, rue Deparcieux.
drapo.association@gmail.com 
www.assodrapo.org

Gare de Montrouge ceinture
L’association promeut la rénovation de la 
gare située avenue du Général Leclerc et 
milite pour que cet équipement rénové 
en 2015 développe des activités d’intérêt 
générales et culturelles.

 � 10, rue du Lunain.
Tél. : 06 82 84 39 09.
jean.fraisse4@yahoo.fr

Graine de Quatorzien
Voir les projets de Florimont p.71

Ici Terre 
Cours de yoga et autres pratiques bien-
être : pilates, danse, capoeira, fabrication 
d’alvéoles pour faire pousser ses micro-
pousses, soins thérapeutiques ouverts 
aux personnes en difficulté les mercredis 
après-midi. Tout public. Cours payants 
entre 8 et 15 euros. 
Handicapés :  

 � 74 Avenue Denfert-Rochereau, Salle 
de Coopérative et bien-être. 
Tél. : 06 56 69 56 71 
association@iciterre.com
iciterre.com

HESP’ère 21
Crée en 2007, HESP’ère 21 milite pour 
créer des habitats participatifs à Paris 
‘intra-métro’ notamment depuis 2010 
sur le site de St Vincent-de-Paul : une 
coopérative d’habitants de 60 logements 
écologiques et non spéculatifs avec des 
locaux partagés. Réunions d’information 
et de travail, formations, voyages. Tout 
public. 10 € (chômeurs), 30 € (individuels) 
et 40 € (couples).

 � 22, rue Deparcieux – BL 121.
Tél. : 01 43 35 21 38.
contact@hespere21.fr
www.hespere21.fr

Jardin des couleurs Renoir-
Viollet
Activités de jardinage. 15 € (individuel), à 
50 €/an (association) Handicapés : E.

 � 8, rue des Mariniers. Square Auguste 
Renoir, square du Chanoine.
jardindescouleurs@gmail.com

Jardin partagé de la Cité 
Internationale Universitaire 
de Paris
Activités collectives de jardinage, 
sensibilisation à l’environnement.

 � 17, boulevard Jourdan (près des courts 
de tennis). 
Melaniecolle01@gmail.com 

Jardin partagé de l’Aqueduc
Activités collectives de jardinage, 
sensibilisation à l’environnement. Rucher. 
Vignes. Aire de pique-nique. Festivités. 
Handicapés : E

 � Entre la rue Thomas-Francine et la rue 
de l’Empereur Valentinien.
jardin.aqueduc@gmail.com
jardin-aqueduc.fr/

Jardin partagé de la Douve
Activités collectives de jardinage, 
sensibilisation à l’environnement.23 €/an.

 � 4, avenue de la Porte de Vanves.
jardinsdeladouve@gmail.com 

Jardins partagés de Falbala
Activités collectives de jardinage, 
sensibilisation à l’environnement. 
Rencontre et échange autour du 
jardinage, de la cuisine.
Square du Moulin de la Vierge, accès 

 � 20 rue de Gergovie.
jardindefalbala@gmail.com

Jardin partagé du Lapin 
Ouvrier
Gestion du jardin partagé de la ZAC Didot. 
Activités de jardinage et végétalisation. 
Éducation et sensibilisation à 
l’environnement. Préservation de la 
biodiversité. Compostage collectif de 
quartier. Animations et rencontres.
Tarif annuel 10-25€ en individuel et 60€  
en collectivités.

 � 22, rue Deparcieux
le.lapin.ouvrier@hotmail.fr`

 � Lieux des activités :  
Rue Sainte Léonie- Place de la Garenne

Jardin partagé Jean-Genet
Activités collectives de jardinage, 
sensibilisation à l’environnement.

 � 156, rue Raymond-Losserand.
jardin.jean.genet@gmail.com

Jardin partagé Vert-Tige
Activité de jardinage et de végétalisation 
avec sensibilisation à l’environnement. 
Animation et rencontres.Tous niveaux, tous 
publics.
29 à 38 €.

 � Rue de Coulmiers
jardin.vert.tige@gmail.com
www.vert-tige.org
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Kaleïdos’pote
Kaleïdos’pote est une association qui a 
pour vocation l’éveil artistique et culturel 
jeune public. Nos actions sont orientées 
autour de la sensibilisation à la préservation 
de l’environnement à une consommation 
responsable dès le plus jeune âge (ateliers de 
récupération créative, troc’party). 
Lieux des activités : l’Annexe, le Moulin à Café
Pour enfants et jeune. Tous niveaux

 � 43 bis, rue Desnouettes, 75015
Tél : 07 68 56 59 34 
kaleidospote@gmail.com

La République des Hyper 
Voisins
Laboratoire de convivialité installé dans 53 
rues du 14e, dans lequel nous transformons 
des voisins qui disent bonjour 5 fois par jour 
en hyper voisins qui disent bonjour 50 fois par 
jour. Pour en savoir plus, il faut être curieux de 
nous… et venir nous voir. Lieux des activités : 
rue de l’Aude et rue des Artistes.
Tout public. Tous niveaux. 

 � 23, rue de l’Aude
Tél : 06 70 89 68 22
contact@hypervoisins.fr
www.facebook.com/hypervoisins/ 
Handicapés : E   

La Ressourcerie Créative
La Ressourcerie Créative récupère tout 
ce qui vous encombre dans votre maison 
pour lui donner une seconde vie. Une façon 
écologique et économique de consommer 
autrement. Dépôts des dons du mercredi au 
samedi de 13h à 18h. La boutique est ouverte 
du mardi au dimanche de 13h à 19h. 

 � 74, avenue Denfert-Rochereau.
contact@laressourceriecreative.com
laressourceriecreative.com

Les Petits Débrouillards
Premier réseau national d‘éducation populaire 
à la science et par la science. Premier réseau 
national d’éducation au développement 
durable.

 � Présente sur le site de l’ancien hôpital 
de Saint-Vincent-de-Paul, 74 avenue 
Denfert-Rochereau.
Tél. : 01 40 05 75 57. 
www.lespetitsdebrouillards.org 

Monts 14
Mener des actions concernant 
l’environnement, l’urbanisme et le cadre de 
vie. Protéger le patrimoine de bâti ancien, 
notamment les petites maisons vestiges du 
« Petit Montrouge », défendre les lieux de 
culture, de convivialité, changer les règles de 
l’uranisme pour des villes à visage humain 
avec une architecture de qualité, s’intégrant 
bien dans le tissu urbain traditionnel, publier 
un journal de quartier éponyme. Public : 
adultes et seniors.

 � 79, rue Daguerre.
Tél. : 01 43 20 11 62.
monts14@noos.fr
www.monts14.com

Mouvement Colibris Paris 14e

Créé en 2007, Colibris se mobilise pour la 
construction d’une société écologique et 
humaine.
groupe14@colibris-paris.net
www.colibris-lemouvement.org

Percevoir
Eveiller les différentes facultés de perception 
de chacun € à travers des actions culturelles 
faisant appel aux cinq sens, développant 
ainsi une meilleure compréhension des un(e)
s et des autres : lectures publiques en braille, 
parcours « fontaines par le toucher » etc. 
Tout public.

 � 9, rue Gassendi.
Tél. : 09 50 61 77 05.
contact@percevoir.org
www.percevoir.org

Quatorziens en chemin
Créer des connexions de proximité entre 
habitants et acteurs du 14e contribuant, à 
leur rythme, à la transition écologique afin 
de favoriser les cheminements individuels 
et collectifs. 
quatorziensenchemin@gmail.com

Repair Café Paris 14
Atelier de réparation collaboratif et citoyen

 � 22, rue Deparcieux
Repaircafeparis14@gmail.com 
https://Repaircafeparis14.frama.site/

Riverains de la santé
Protection de l’environnement et du cadre 
de vie des riverains du quartier proche du 
site pénitentiaire de la Santé, en particulier 
durant les travaux de rénovation et de 
restructuration.

 � 25, rue Jean-Dolent.
riverainsdelasnte@laposte.net
riverainsdelasante.org

Société Centrale d’Apiculture
Sensibilisation, formation à l’apiculture.

 � 41, rue Pernety.
Tél. : 01 45 42 29 08.
societecentraleapiculture@orange.fr
www.la-sca.net

Société des amis d’Ernest-
Eugène Hiolle
Sauvegarde du patrimoine du cœur d’ilot de 
la Grande-Chaumière et jardin atelier Hiolle.

 � 219, boulevard Raspail.
Tél. : 01 43 21 63 06.

Société Nationale de 
protection de la nature (SNPN)
Éducation, sensibilisation à la nature, 
protection des espèces et milieux menacés.

 � 9, rue de Cels.
contact@snpn.com
www.snpn.com

Urbanisme et démocratie
Fait participer les habitants à la vie de 
quartier, aux décisions qui modifient leur 
cadre de vie et de veiller à la préservation de 
la diversité sociale, économique et culturelle.

 � 28, rue des Thermopyles.
Tél. : 01 45 40 51 65.
udebureau@rezo.net
u.d.free.fr
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SPORTS
ARTS MARTIAUX

Aïkido, iaï-do et bâton aikido
ADAN
Aïkido
Lieux des cours : Gymnase Rosa Park et 
gymnase Guilleminot
Correspondant : Prof. Julien Galli
Tél. : 06 25 51 03 66
tsushin@adan-budo.fr
adan-budo.e-monsite.com

ACADÉMIE PARISIENNE 
D’AÏKIDO (APA 14ème)
Lieux des cours : Dojo OEPF, Dojo Guilleminot
Correspondant : Antonio NAVES
Adresse postale : 56, rue d’Alésia
Tél. : 06 01 86 94 64
aikiryu14@gmail.com
www.apa14.org

AÏKIDO CLUB PARISIEN
Lieux des cours : Dojo Guilleminot, Gymnase 
Rosa Parks
Correspondant : Philip Chekler
Adresse postale : 8, rue du cange 
Tél. : 06 10 96 04 20
contact@aikidoclubparisien.org
aikidoclubparisien.org/
Facebook AikidoClubParisien

CLUB DAGUERRE SIK
Lieu des cours : 44, rue Daguerre
Correspondant : Serge CHOURAQUI
Adresse postale : 44, rue Daguerre 75014 
Paris
Tél. : 01 43 22 19 85
chouraqui.serge@9business.fr
www.clubdaguerre.com

MASAMUNE AIKIDO PARIS
Lieu des cours: 11, rue Regnault
Correspondant   LE FOURNIS Yannick
Tél. : 06 85 84 24 93
yannicklefournis.unblog.fr/

SAMOURAÏ CLUB PARIS 14
Lieux des cours : Espace Maindron, 6bis 
rue Hippolyte Maindron et gymnase Rosa 
Parks
Contact : Valéry Rija RAKOTOAMBININA
samouraiclub@free.fr
www.samouraiclubparis14.fr

SEIZA MODERN TAHTIB 
MODERN TAHTIB, bâton de combat 
égyptien 
Lieux des cours : Cité internationale 
universitaire, Parc Montsouris, Dojo 
Guilleminot
Correspondant : Elrik JANSSEN
Adresse postale : 23 Av. René Coty
06 58 47 41 87
elrikjanssen@hotmail.com
www.clubseiza.fr
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Chanbara
ARMORIQUE
Lieu des cours : 5, rue du Moulin Vert 
Correspondant : Jacqueline GOUJON
Adresse postale : 5, rue du Moulin Vert 
75014 Paris
Tél. : 01 45 40 43 90
armoriquesport@free.fr 
www.armoriquesports.free.fr   

WTEO PARIS 14 
Avci Wing Tsun et Escrima
Lieux des cours : Centres Paris Anim’ 
Vercingétorix et Marc Sangnier
Correspondant : Olivier Rullé
Adresse postale : 20, avenue Marc 
Sangnier 75014 Paris
Tél. : 01 45 41 00 96
www.wteoparis14.org
contact@wteoparis14.org

Capoeira
ABORE CAPOEIRA
Cours et stages débutants, amateurs, 
confirmés.
Hndicapés : ((icônes mental, auditif))
Lieu des activités : centre Paris Anim’ 
Marc Sangnier
Adresse postale : 36, avenue Jean Moulin 
75014 Paris
association.abore.capoeira@gmail.com

CECICA CAPOEIRA
Lieux des cours : Gymnase Rosa Park
Correspondant : Mestre Iram Custodio  
Tél. : 06 79 99 03 46 –  06 60 42 15 92 
–  06 98 06 53 88
CECICAPARIS@yahoo.com 
www.courscapoeiracecica.com/ 
www.copurscapoeiracecica.com 

JOGAKI CAPOEIRA PARIS
Cours enfants, adolescents, adultes
Lieux des activités: Gymnase Huygens, 
espace sportif Brune
Correspondant : Bamba Niang
Adresse postale : 23, rue du départ 75014 
Paris (boite 37)
Tél. : 06 43 75 95 71
contact@paris-capoeira.fr
www.Paris-Capoeira.fr

Judo
ACTION JEUNESSE
Lieu des cours : gymnase Rosa Parks
Correspondant : Gilbert Decroix
Adresse postale : 74, rue Clisson 75013  
Paris
Tél. : 01 45 84 29 65 / 06 03 06 40 51
actionjeunesse@sfr.fr 
www.action-jeunesse.com

ANDS
Loisirs – Cours collectifs – Enfants à partir 
de 4 ans– Adultes – Compétition- taïso
Lieux des cours : Gymnase Guilleminot 
Correspondants : Annie : 06 89 56 81 48 / 
Elodie: 06 19 52 96 46
Adresse postale :187, avenue Lucien 
Barrault 94500 Champigny-sur-Marne.
Permanence : Aux horaires des cours 
directement auprès des professeurs
andsjudo@free.fr
andsjudo.fr/

ARMORIQUE
Lieu des cours : 5, rue du Moulin Vert 
Correspondant : Catherine Méné
Adresse postale : 5, rue du moulin vert 
75014
Tél. : 06 63 14 08 64
armoriquesports@free.fr 
www.armo-sports.fr/ 

CASDAL 14
Judo, Ju jitsu, Self défense
Lieux des cours : Centre Paris Anim’ Marc 
Sangnier
Adresse postale : 20, av Sangnier
Tél. : 01 45 41 00 96
https://casdal14.aniapp.fr/activites/
arts-martiaux/programmations/judo-
jujitsu-adultes

CLUB DAGUERRE SIK
Loisirs – Enfants – Compétition
Lieu des cours : 44 rue Daguerre 
Correspondant : Serge Chouraqui
Adresse postale : 44, rue Daguerre 
Permanence : de 10h à 22h
Tél. : 01 43 22 19 85
chouraqui.serge@9business.fr
www.sikararate.fr

JUDO CLUB ALESIA
Loisirs – Cours collectifs – Enfants – 
Adultes
Lieu des cours : espace au 3, Villa 
d’Orléans 
Correspondant : Fabrice Avignon
Adresse postale : 84, rue des Robots  
92160 Anthony
Permanence : au téléphone 
06 60 25 04 01
fab.avignon@free.fr

Karaté
CLUB DAGUERRE SIK
Karaté adultes et enfants 
Lieu des cours : 44 rue Daguerre
Correspondant : Serge Chouraqui
Adresse postale : 44, rue Daguerre 75014 
Paris
Tél. : 01 43 22 19 85
chouraqui.serge@9business.fr
www.clubdaguerre.com
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ELITE TRAINING France
Cours adulte et à partir de 16ans (12 ans 
si accompagné d’un tuteur légal)
Lieu des cours : 21-25 avenue de la Porte 
de Châtillon
Correspondant : Williams Gruwe
Club : 50, Limosin 77120 Saints
Tél. : 06 25 21 65 63
www.elite-training-france.com
elite.training.france@gmail.com

JUDO CLUB J2a
Lieux des cours : 58, rue Maurice ripoche 
et 1, rue du Colonel Monteil 
Correspondant : Amanda Added
Tél. : 06 13 58 11 87
judoj2a@gmail.com
judoj2a.com

KAMI
Karaté adultes et enfants : 
Lieu des cours : gymnase Guilleminot
Correspondant : Frédéric Grosjean bloc 3 
/boite 10
Adresse postale : 19, rue du docteur Finlay 
75015 Paris
Tél. : 06 63 94 63 35
parishoto@gmail.com
www.kami-shoto.com 

KARATE CLUB PASCAL
Karaté Do Shotokai, karaté adultes
Gymnase Rosa Parks et Salle des sports 
Guilleminot
Correspondants: 
Pierre-Jean Boyer : 06 80 05 13 19
Gérald Lefebvre : 06 84 51 98 07
Adresse postale : 74, rue Saint Fargeau 
75020 Paris
boyerliaudet@free.fr
geraldlefebvre1@free.fr
www.mushinkai.net
Page Facebook : Shotokai mushinkai

KINOMICHI 
Lieu des cours : gymnase Guilleminot
Correspondant : Marc Letéllier
Adresse postale : 200, rue de Lourmel 
75015 Paris 
Tél. : 06 62 78 51 24
letellier22@yahoo.fr

KINOMICHI Contact et 
Énergie
Lieu des cours : 75, rue d’Alésia
Correspondant : Yvan Oriano
Tél. : 06 23 71 70 06
yvan.oriano@wanadoo.fr
kinomichi-alesia.blogspot.com

LUTECE SHOTOKANRYU 
DOJO
Lieux des cours : Dojo Ripoche, Dojo 
Sangnier, gymnase Alésia. 
Correspondant : Ludovic Paul 
Tél. : 06 83 13 45 52
ludo.paul@laposte.net

MAKA INTERNATIONAL 
ASSOCIATION
KARATE Gojuryu 
Lieu des cours : Espace au 3, villa 
d’Orléans  
Correspondant : M Rasamoely Ninel
Adresse postale : 22, rue Deparcieux  
75014 Paris
Tél. : 06 61 94 21 67
contact@maka-international.com
www.maka-international.com

NIPON BUDO CLUB (Karaté 
traditionnel d’Okinawa – 
Kobudo d’Okinawa)
Cours dirigés personnellement par le 
Maître japonais S. Adaniya.
Lieu des entraînements : Gymnase Rosa 
Parks
Correspondant : Mme Adaniya
Adresse postale : 77 rue de Gergovie 
75014 Paris
Tél. : 06 27 12 15 94
chantal.adaniya@gmail.com           

Ninjutsu
DOJO NINJA PARIS
Lieu des cours : gymnase Alésia et Do 
sport de la rue du Colonel Monteil
Correspondant : Benjamin Orel
Adresse postale : 28, rue de la Sablière 
75014 Paris
Tél. : 06 75 65 54 60
contact.dojoninjaparis@gmail.com
www.dojo-ninja-paris.fr

NINPO HIGUMA DOJO
À partir de 16 ans sauf demande spéciale 
et pas de limite d’âge supérieure. Deux 
cours d’essai gratuit.
Lieu des cours : 11, Rue Henri Regnault
Correspondante : Blandine 
Tél. : 06 30 31 78 43
bujinkanidf@gmail.com
bujinkanidf.com/ 

OSHU KAI
Karaté Shorin ryu et Kobudo d’Okinawa 
(adultes). Karaté Shorin ryu (enfants).
Lieu des cours : centre de danse au 119, 
avenue du Général Leclerc et 3, villa 
d’Orléans
Correspondants : 
Emmanuel Grossetti 06 20 16 51 85
François Avril 06 60 64 58 42
Adresse postale : 74, rue Gabriel Péri 
91270 Vigneux s/seine
oshukaiparis@gmail.com
www.oshukai-paris.fr

Krav Maga
COEGF
Krav maga / kyusho-jitsu
Lieux des cours : Institut du Judo / Centre 
sportif Jules Noël 
Correspondants : Florian Mégard
Tél. : 06 61 66 66 17 / 06 79 63 62 80
Adresse postale : C/Mme Diane MOTTOT 
3, rue des jonquilles  75014 PARIS
coegf.kravmaga@gmail.com 

DAGUERRE
Lieu des cours : 44, rue Daguerre
Correspondant : Serge Chouraqui
Adresse postale : 44, rue Daguerre 75014 
PARIS
Tél. : 01 43 22 19 85
chouraqui.serge@9business.fr
www.sikarate.fr

FKM
Lieu des cours : Dojo Ripoche
Correspondant : Steve Naouri
06 51 17 71 12
kravmartial@gmail.com
www.krav-paris.fr

Taekwondo
DO JEUNE
Adultes, ados, enfants
Lieu des cours : Centre Paris Anim’ Marc 
Sangnier, Gymnase Alésia
Correspondant : J N Palerme
Adresse postale : 13 bis, avenue Jean 
Jaurès 92220 Bagneux
Tél. : 06 14 21 40 18 
dojeunes@hotmail.fr

INSTITUT DE TAEKWONDO
Adultes et enfants
Lieu des cours : Gymnase Mouchotte, 
Gymnase Cange
Correspondant : Michel Carron
Adresse postale : 56, rue Stendhal 75020 
Paris
Adresse siège : 22, rue Deparcieux 75014 
Paris
Téléphone : 06 60 19 31 22
instituttaekwondo@gmail.com
itp.sportsregions.fr/
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ROGUEKWON
Cours et stages de Taekwondo, loisir et 
compétition, tous publics et tous niveaux. 
Lieu des activités : 58, rue Maurice 
Ripoche
Adresse postale : 33 rue du Laos 75015 
Paris
Tél. : 06 38 57 84 05.
roguekwontkd@gmail.com
http://www.roguekwon.com/

Taichi Chuan Martial
JISEÏ TAICHI
Cours tous publics
Lieu des activités : Centre sportif Rosa 
Parks
Correspondant : Laurence Desroy
Adresse postale : 37, avenue Ernest Reyer 
75014 Paris
Téléphone : 06 08 75 89 24
jiseitaichi75@gmail.com
jiseitaichi.com

Viet Vô Dao
TAM VO DAO
Lieu des cours : Institut National du Judo, 
Stade Elisabeth
Correspondant : Trinh Minh Phuong
Adresse postale : 141 rue de Tolbiac – 
75013 PARIS
Tél. : 06 27 95 91 50
contact@tamvodao.net
www.tamvodao.net

Jeet kido, Kung Fu, Qi Gong 
et Tai Ji Quan
AGAPE
Cours collectifs pour adultes.
Lieu des cours : Château Ouvrier 
Correspondant: Véronique Reguillon
Adresse siège social: MDA 22, rue 
Deparcieux 75014 paris
Adresse postale: 67, rue de Normandie 
92400 Courbevoie
www.agapeqigong.fr
assoc.agape@orange.fr

COEGF
Jeet kido, america kenpo, vovinam, qi 
gong
Lieu des cours : centre sportif Jules Noël
Correspondant : Marc Hallet
Adresse postale : 15, rue Maxime Petit 
91270 Vigneux / seine
Tél. : 01 69 40 70 60 / 06 15 89 72 68
www.coegf.asso.fr 

KORDIANE
Qi gong, tai chi chuan
Lieu des cours : Centre sportif Guilleminot
Correspondant : Catherine Van Dyk
Adresse postale : MVAC14 – Boite 118 – 
22 rue Deparcieux – 75014 PARIS
Tél. : 07 55 60 13 10
asso.kordiane@gmail.com
www.kordiane.org

LE NUAGE DE LAO
Qi Gong cours collectifs en petit groupe, 
Tai Chi Chuan 
Découverte - débutant, Loisir - amateur. 
Adultes, Seniors, Personnes en situation 
de handicap visuel.
Lieux des activités : l’Atelier du Verbe, 
L’Annexe
Adresse postale : 22, rue Deparcieux.
Tél. : 06 30 40 64 97
lenuagedelao@gmail.com
lenuagedelao.com/

RHE YI TAO
Cours collectifs pour adultes, énergie 
fondamentale, tai Ji Ch’an, sabre du tai 
chi, tai ji ch’an
Lieux des activités : Jardin du Luxembourg 
(RER Luxembourg)
Correspondant : CHEN Yi-rhe
Tél. : 06 68 03 23 56
yirhechen@gmail.com
www.rheyitao.fr/

TAI JI YANG Riv’Gauche
Loisirs – Cours collectifs – Adultes
Lieux des cours : Gymnase Rosa
Parks, Jardin du Luxembourg
Correspondants : Audrey Baqué
(présidente) et Geneviève Bensoussan-
Roy (secrétaire)
Tél. : 06 22 17 34 87 / 06 79 82 19 18
Adresse postale : 22, rue Deparcieux
75014 Paris - BL 44.
taijirivgauche@yahoo.fr
www.taijirivegauche.fr

WUDANG SAN BAO
Qigong 
Lieu des activités : centre sportif 
Guilleminot
Loisir, amateur. Adultes, seniors. Tarif 
annuel : 388 euros. 
Adresse postale : 13 avenue Reille 75014 
Paris
Tél. : 06 86 46 51 25
wudangsanbao@orange.fr
wudangsanbao.com

ATHLÉTISME TRIATHLON

JEUNESSE ATHLÉTIQUE DE 
MONTROUGE (J�A�M�)  
Groupes de disciplines : École 
d’Athlétisme, running loisir et compétition, 
sprints, demi-fond, haies, hauteur, perche, 
sauts longueur triple, lancers.
Lieu des cours : stade Jules Noël
Correspondant : Sylvain Lappas
Adresse postale : 5, rue du Moulin Vert 
75014 Paris
Tél. : 06 46 15 42 38
jamomnisports14@gmail.com
jamparis14athle.blogspot.com/

COURIR POUR LE PLAISIR 
BY BENOIT CESAR
Rendez-vous tous les lundis et jeudis à 19 
h 20 à l’accueil du stade Élisabeth
Entrainements sur 3 sites: stade Élisabeth, 
Cité Universitaire et Parc Montsouris
Entrainement adapté à tous niveaux, 
jeunes aux séniors hommes et femmes. 
Correspondant : CESAR Benoit
Adresse postale : 212, Bis rue de 
Charenton 75012 Paris
Tél. : 06 15 76 26 15
courirpourleplaisir@hotmail.com
www.courirpourleplaisir.fr/
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Le RMA (Racing MultiAthlon) 
Paris Triathlon
Le RMA des activités de Natation 
(Triathlon) sur le site de la piscine Aspirant 
Dunan depuis 2014.
Contact: Greg Ravisé (Coach diplômé 
d’état)
Tél. : 06 18 58 12 51
rma.triathlon@gmail.com 
www.rma-triathlon.fr/

ASSOCIATIONS 
SPORTIVES SCOLAIRES

Affiliées à l’Union Sportive de 
l’Enseignement Primaire USEP Paris

Association Sportive et 
Culturelle École Antoine 
Chantin
École élémentaire – 20, rue Antoine 
Chantin
Judo, basket-ball, handball, football
Mme Le Goff –   07 83 35 86 17

Association Sportive Pierre 
Larousse
28, rue Pierre Larousse 
Responsable M Demarcq
Tél. : 06 64 12 22 85

BIEN ÊTRE INTÉRIEUR

Tai chi chuan, Kungfu,  
Kungfu Sanda,  Qi Gong
AGAPE
Qi Gong. Cours collectifs pour adultes.
Lieu des cours : Château Ouvrier et Espace 
Maindron 
Correspondant: Véronique Reguillon
Adresse postale: 67 rue de Normandie 
92400 Courbevoie
www.agapeqigong.fr
agapeqigong@gmail.com

FRANCE CHINE WUSHU 
TRADITIONNEL
Tai chi chuan, kungfu
Lieu des cours : gymnase Alesia, centre 
sportif Rosa Parks, lycée François Villon
Correspondant : Xiao Yan Zhang
Adresse postale : 18 boulevard Edgar 
Quinet
Tél. : 06 07 49 01 77
zhang358@hotmail.fr

JISEÏ TAICHI
Qi gong et tai chi
Lieu des activités : Centre sportif Rosa 
Parks
Correspondant : Laurence Desroy
Adresse postale : 37, avenue Ernest Reyer 
75014 Paris
Tél. : 06 08 75 89 24
jiseitaichi75@gmail.com
jiseitaichi.com

KORDIANE
Qi gong, tai chi chuan
Lieu des cours : Centre sportif Guilleminot
Correspondant : Catherine Van Dyk
Adresse postale : MVAC14 – Boite 118 – 
22 rue Deparcieux – 75014 PARIS
Tél. : 07 55 60 13 10
asso.kordiane@gmail.com
www.kordiane.org

LES QUATRE PILIERS PARIS
Lieu des cours : 5, Rue du Moulin Vert
Qi Gong-Tai Chi et Méditations
Correspondant : Claude Mercier
Adresse : 32 rue Boussinguault 75013 
Paris
Tél. : 09 51 99 22 14
info@quatrepiliers.fr
www.quatrepiliers.fr

TAWEF
Lieu des activités :espace Florimont, 6 Bis 
rue Hippolyte Maindron
Activités : Kung Fu Interne & Externe. 
Bagua Zhang, Shou Bo, Shui Jiao. Sport 
santé senior sur demande. 
Correspondant : David Rimbert  
Tél. : 07 83 19 69 52.
Mail: contact@tawef.fr
Site : https://www.tawef.fr/

WUDANG SAN BAO 
Tai chi chuan. Loisir et compétition. 
Adultes, tous niveaux. Tarif annuel 388 
euros. 
Lieu des activités : Gymnase du lycée 
François Villon
Correspondant : Dominique Robin
Tél. : 06 86 46 51 25
wudangsanbao@orange.fr
www.wudangsanbao.com

Taiji Yang
COLLECTIF FELDENKRAIS
Cours de Méthode Feldenkrais, leçons de 
Prise de conscience par le mouvement
Lieux des cours : Gymnase Guilleminot, 
gymnase Huyghens
Correspondant : Jeannette Dumeix
Tél. : 06 19 14 50 33
Adresse: collectif feldenkrais 136, rue 
Championnet 75018 PARIS
janette.collectif.feldenkrais@gmail.com
Facebook : collectif feldenkrais

TAIJI YANG Riv’Gauche
Loisirs – Cours collectifs – Adultes
Lieux des cours : Gymnase Rosa Parks, 
Jardin du Luxembourg
Correspondants :  Audrey Baqué 
(présidente) et Geneviève Bensoussan-Roy 
(secrétaire)
Tél. : 06 22 17 34 87 / 06 79 82 19 18
Adresse postale : 22, rue Deparcieux 
75014 Paris - BL 44.
taijirivgauche@yahoo.fr
www.taijirivegauche.fr

Yoga
ARMORIQUE 
Loisirs – Cours collectifs – Adultes – 3e âge
Permanence : tous les jours, 9h- 12h et 
14h- 18h 30 sur place
Lieu des cours : 5, rue du Moulin Vert 
Correspondant : Nicole Champaud
Adresse postale : 5, rue du Moulin Vert 
75014 PARIS
Tél. : 01 45 40 43 90
renseignement 01 45 43 34 18
et 06 63 14 08 64

ATELIERS DE YOGA 
Cours tous niveaux. 
Lieu des cours : 44, rue Beaunier
Correspondant: Pascal Piwnica
Tél. : 01 77 16 92 54
Adresse postale : 44, rue Beaunier 75014 
Paris
infos@ateliersdeyoga.com
www.ateliersdeyoga.com

EPY CENTRE
Pratique du Hatha Yoga, tous publics, tous 
niveaux.
Lieux des activités : Dojo du 58 rue 
Maurice Ripoche 
Tarifs : à partir de 15€, 460€ à l’année
Adresse postale : 22, rue Deparcieux
Tél. : 06 75 03 85 48
contactepycentre@gmail.com
www.epy-centre-yoga.com

FEDERATION FRANCAISE DE 
HATHA YOGA
Lieu des cours: 7, rue de plaisance
Correspondant : Mr NIZAN Frédéric
Tél. : 01 45 44 02 59
Adresse postale : 7, rue de plaisance 
75014 Paris.
secretariat@ffhy.fr 
www.ff-hatha-yoga.com 

FEMINA SPORT
Yoga iyengar
Lieu des cours : Gymnase du stade 
Élisabeth 
Correspondant : Philippe PEZET  Stéphane 
JARRY
Adresse postale : 7-15, avenue Paul Appell 
75014 Paris 
Permanence : Lundi 18h 20h, mardi 18h 
à 20h, mercredi 15h à 17h, vendredi 17h 
à 19h
Tél. : 01 45 41 64 08
feminasport@orange.fr
www.femina1912.fr

YAMA
Adultes
Lieu des cours : salle de danse du 
gymnase  Guilleminot, salle de danse du 
gymnase Rosa Parks
Correspondant : Isabelle Koch
Adresse postale : 9, rue de la Sablière 
75014 Paris
isabelkoch@msn.com
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YOGAMANIA
YOGA, PILATES et méditation
Lieu des cours : 7, rue du Maine et  59, 
rue Sarrette
Correspondant : Stéphanie Hubert
Adresse postale : 7, rue du Maine 
75014 Paris
Tél. : 06 87 53 03 09
contact@yogamania.fr
www.yogamania.fr 
resa.yogamania.fr

BOULES, PÉTANQUE

AS BOULISTE DU 14ème  
(AB 14)
Loisirs-Adultes-Jeunes-Compétition
Boulodrome 5, avenue Paul Appel
Permanence tous les jours  de 12h à 20h 
Correspondant : Pierre PARCHANTOUR 
Tél. : 07 89 58 79 75
association.bouliste14@outlook.fr

LA BOULE DU MOULIN VERT
Loisirs-Adultes-Jeunes-Compétition
Boulodrome 5, avenue Paul Appel 
Correspondant : Christelle Noël
Permanence tous les jours à partir de 14h 
au boulodrome
Tél. : 06 74 80 16 54
labouledumoulinvert@gmail.com

CIRQUE

ACTION JEUNESSE
Lieu des cours : Gymnase Guilleminot
Correspondant : Gilbert Decroix
Tél. : 01 45 84 29 65 / 06 03 05 40 51
Adresse postale : 74, rue Clisson
75013 Paris
actionjeunesse@sfr.fr

FLIP FLAP
Lieu des cours : 10, rue Cabanis
Correspondant : Émilie Declercq
Tél. : 09 52 29 74 49
Adresse postale : 10, rue Cabanis  75014  
PARIS
flipflap.org
flipflapcircus@yahoo.fr

DANSE
Voir dans Loisirs p�65

GYMNASTIQUE

Art accrobatique
EN AVANT DE PARIS
Gymnastique artistique féminine et
masculine, free stle gym et fitness
Lieu des cours : Gymnase Huyghens
Permanence: du lundi au vendredi de
14h à 19h
Correspondant : Pascal Martin
Tél. : 07 66 14 34 80
eap.cotiz@gmail.com
www.enavantparis.fr

GASSENDIANA
Lieu des cours: gymnase Élisabeth
Correspondant : Valérie Burkarth
Tél. : 01 45 39 54 47 ou 06 67 30 84 03
www.gassendiana.fr/ 

Baby gym
EN AVANT DE PARIS
Voir dans art acrobatique

GASSENDIANA
Lieu des cours : gymnase Elisabeth
Correspondant : Valérie Burkarth
Tél. : 01 45 39 54 47 - 06 67 30 84 03
www.gassendiana.fr/

Fitness
ARMO’FORME
Danse pour adultes, Zumba et Fitness
Lieu des cours : 5, rue du Moulin Vert
Correspondant : Catherine Méné
Adresse postale : 5, rue du Moulin Vert 
75014 Paris
Tél. : 06 63 14 08 64
armoriquesports.free.fr
armorforme@free.fr 

EN AVANT DE PARIS
voir dans art acrobatique

Gymnastique rythmique
AS ACTION JEUNESSE    
Lieu des cours : gymnase Guilleminot
Correspondant : Gilbert Decroix
Adresse postale : 74, rue Clisson 75013 
PARIS  
Tél. : 01 45 84 29 65 / 06 03 06 40 51
actionjeunesse@sfr.fr

EN AVANT DE PARIS
Voir dans art acrobatique

PARIS RYTHMIQUE
Lieux des activités : gymnase Rosa Parks
Correspondant : Émilie Koenig Clemenceau
Adresse postale : 24 rue Champ Chardon 
92130 Issy les Moulineaux
Tél. : 06 62 41 58 26
contact@parisrythmique.com
www.parisrythmique.com

Gymnastique sportive
ARMORIQUE
Lieux des cours : 5 rue du moulin vert – 
Gymnase Huyghens, Gymnase Alice Milliat
Correspondant : Catherine Mene -Benali 
Adresse postale : 5, rue du moulin vert 
75014 PARIS
Tél. : 01 43 22 88 95 / 06 63 14 08 64
armoriquesports@free.fr
armoriquesports.free.fr/
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EN AVANT DE PARIS
Lieux des cours : Gymnase Alice Milliat
Permanence : du lundi au vendredi 14h à 
19h et samedi de 10h à 18h
Correspondant : Pascal Martin 
Tél. : 07 66 14 34 80
enavantparis@free.fr 
www.enavantparis.fr

GASSENDIANA
Gymnastique artistique féminine
Lieu des cours : gymnase du centre sportif 
Élisabeth
Correspondant : Valérie Burkarth
Tél. : 01 45 39 54 47 / 06 67 30 84 03
www.gassendiana.fr/

Gymnastique d’entretien
ACTION JEUNESSE 
Éveil corporel
Éveil corporel   
Lieu des cours: gymnase Guilleminot
Correspondant : Gilbert DECROIX
Adresse postale : 74,  rue Clisson 75013  
Paris
Tél. : 01 45 84 29 65 / 06 03 06 40 51
actionjeunesse@sfr.fr

ARETHUSA
Gymnastique holistique
Lieux : Alesia, Mairie, Pernety
Correspondant : Pascale Schricke
Adresse postale: 18, rue Boyer-Barret 
75014 Paris
Tél. :    06 08 55 52 17
asso.arethusa@gmail.com

ARMO’FORME
Sport santé et bien être pour adultes et 
seniors. Renforcement musculaire avec 
différentes intensités en fonction des 
adhérents, Gym douce, Pilates, Yoga, 
self défense. Danse, marche active... 
Renforcement musculaire adapté pour les 
personnes ayant un cancer ou ayant eu un 
cancer. Abonnement 350€ annuel ou 95€ 
pour 10 cours par ticket.
Correspondant : Catherine Méné
Adresse postale : 5, rue du Moulin Vert 
75014 Paris
Tél. : 06 63 14 08 64
armoriquesports.free.fr
www.armo-sports.fr

ARMORIQUE
Loisirs – Cours collectifs – Adultes – 3ème 
âge
Lieu des cours : 5 rue du Moulin Vert 
75014 PARIS
Correspondant : Jacqueline Goujon
Adresse postale : 5 rue du Moulin Vert 
75014 PARIS
Tél. : 01 45 40 43 90
armoriquesport@free.fr
www.armo-sports.fr

DO JEUNE
Éveil 3/6 ans, Multisport 6/9 ans, Gym 
entretien adulte   
Lieux des cours : gymnase Rosa Parks, 
gymnase Alice Milliat
Correspondant : J N Palerme
Adresse postale : 13, bis avenue Jean 
Jaurès 92220 Bagneux
Tél. : 06 14 21 40 18
dojeunes@hotmail.fr

EN AVANT DE PARIS
Voir dans art acrobatique
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FEMINA SPORT
Lieu des cours : stade Élisabeth
Correspondants : Philippe Pezet,  Stéphane 
Jarry
Adresse postale : 7-15 avenue Paul Appel 
75014 PARIS
Permanence : Consulter les horaires des 
permanences sur le web site
Tél. : 01 45 41 64 08
feminasport@orange.fr
femina1912.fr

GASSENDIANA
Lieu des cours: gymnase Élisabeth
Correspondant : Valérie Burkarth
Tél. : 01 45 39 54 47 ou 06 67 30 84 03 
www.gassendiana.fr/   

LUMY8
Lieu des cours : gymnase Guilleminot
Correspondant : Mme Riera-AyatS
Adresse postale: 65 rue de Provence, 
75009 PARIS
Tél. : 01 42 81 48 89 / 06 89 43 80 04
Permanence : au téléphone
lumy8.com/
lumy8@wanadoo.fr

Stretching

LUMY8 
Loisirs Adultes Cours collectifs
Lieu des cours : gymnase Guilleminot, 
gymnase Rosa Parks
Correspondant : Mme Riera-Ayats
Adresse postale: 65, rue de Provence, 
75009 PARIS
Tél. :01 42 81 48 89 / 06 89 43 80 04
Permanence : au téléphone
site: http://lumy8.com/
Email: lumy8@wanadoo.fr 

Préparation physique

ARCHIMEDE
Endurance cardio vasculaire et respiration, 
souplesse et coordination
Lieu des cours : gymnase Guilleminot 
Correspondant : Marc Boukara
Adresse postale: 5, rue olivier Noyer 
75014 Paris 
Permanence : lundi mardi jeudi et vendredi 
de 9h à 16h
Tél. : 01 40 52 12 26  et  06 67 28 56 69
timea@archimede.asso.fr
www.archimede.asso.fr

L’ATELIER DE LA FORME 
Activités pour adultes et séniors : gym 
pilâtes, gym complète, gym spéciale maux 
de dos, yoga, zumba, théâtre
Activités pour enfants et Adolescents : 
Hip-Hop, zumba, théâtre, yoga
Responsable des activités : Md cohen-
coudar coudar
Adresse postale : 93, avenue  du Général  
Leclerc  14ème
Tél. : 06 60 89 96 35
valeriecohencoudar@gmail.com
www.latelierdelaforme.com

EN PISCINE ET SUR LA MER

Aquagym et Natation

ARCHIMÈDE
Aquagym : Cours collectifs Adultes et 
Séniors
Natation : cours de natation pour tous : 
adultes, enfants et bébés à partir de 1 
an et pour tous les niveaux : Peur de 
l’eau, Peur de la profondeur, Débutants, 
Intermédiaires, Nageurs.
Lieux des cours : bassin école du stade 
Elisabeth, piscine Aspirant Dunand, piscine 
Armand Massard
Correspondante : Timea Toth
Adresse postale : 5, rue Olivier Noyer 
75014 Paris
Tél. : 01 40 52 12 26
Permanence :Un accueil est assuré de 9h 
à 16h les lundis, mardis et jeudis, et de 
11h à 18h les vendredis.
http://www.archimede.asso.fr
Timea@archimede.asso.fr

ARMORIQUE
Apprentissage et perfectionnement pour 
les  enfants (dès 6 ans), cours de nage 
libre pour adultes et aquagym
Lieux des activités : Piscine Aspirant 
Dunand
Correspondants : Jacqueline Goujon 
01 43 22 88 95
Catherine Méné 06 63 14 08 64
Adresse postale : 5, rue du Moulin vert 
75014 Paris
armoriquesports@free.fr
www.armo-sports.fr

FEMINA SPORT
Lieu des cours : Bassin école du stade 
Élisabeth
Correspondant : Philippe Pezet,   Stéphane 
Jarry
Adresse : 7-15 avenue Paul Appell 75014 
Paris
Permanence : Consulter les horaires des 
permanences sur le site web
Tél. : 01 45 41 64 08
feminasport@orange.fr
femina1912.fr

JEUNESSE ATHLETIQUE DE 
MONTROUGE (J�A�M�)
Loisirs 3ème âge, Enfants, Adultes
Lieu des cours : Piscine Aspirant Dunand
Correspondant : A. Batissier
Adresse postale : 5, rue du Moulin Vert 
75014 Paris
Permanence : 06 46 15 42 38
www.jamomnisport.com 
ancpe@wanadoo.fr

LES HIPPOCAMPES DE 
PARIS
Loisirs – Adultes
Lieu des cours : Piscine Armand
Massard
Correspondant : Claire Dupin (Présidente)
Adresse postale : 190 avenue du Maine  
75014 PARIS
Tél. : 06 72 07 55 01
clairedupin@club-internet.fr
club.quomodo.com/hippocampesdeparis

Le RMA (Racing Multi-Athlon) 
Paris Triathlon
Le RMA des activités de Natation 
(Triathlon) sur le site de la piscine Aspirant 
Dunand depuis 2014.
7 à 17 ans et adultes
Site Internet et plannings: www.rma-
triathlon.fr/
Contact: Greg Ravisé (Coach diplômé 
d’état)
Tél. : 06 18 5 812 51
rma.triathlon@gmail.com
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SPORTING CLUB du 14
natation enfants (débutants acceptés)
nage avec palmes
natation adultes -loisir adultes 
-perfectionnement
Lieu des cours : piscine de la Porte Didot 
et piscine Aspirant Dunant
Correspondant : Angélique Arnaut
Adresse postale : 18, avenue Marc 
Sangnier 75014 Paris
Tél. : 06 09 86 71 43
sportingclubdu14@hotmail.fr
www.sportingclubdu14.fr

Plongée
LOISIRS PLONGEE
Plongée et Apnée
Lieux des cours : piscine Didot, piscine 
Aspirant Dunand
Correspondant : Denis Neveu
Adresse postale : 24, avenue du Maine 
75014 Paris
Tél. : 06 50 33 43 13 
contact@loisirs-plongee.fr     
www.loisirs-plongée.paris         

NAUTILUS PLONGEE
Cours Enfants + Adultes (passage niveaux 
1,2 et 3). Initiation à l’apnée (pas de 
passage de niveau).
Lieux des cours : Piscine Didot
Correspondant: Axel Lehovetzki
Tél. : 06 30 48 73 32
nautilusplongee75@gmail.com 

Voile

GROUPE DE CROISIÈRE AU 
LARGE
Lieu des cours: Salle associative du 14e 
(se renseigner) 
Permanence: au téléphone 
Réunions: Maison des Associations du 14e 
BP41, 22 rue Deparcieux, 75014 Paris
Correspondant : Alain Charles
Tél. : 06 11 48 97 38
communication@voile-gcal.com 
www.voile-gcal.com

EN ROUES LIBRES

Cyclisme
A�S�L�A�A� (Association Sports 
et Loisirs pour Aveugles et 
Amblyopes) 
Tandem pour Handicapés visuels
Compétition – Sorties Sportives – 
Adolescents – à partir de 16 ans- Adultes
Correspondant : Candide Codjo
Adresse postale : 7bis, rue du Loing 75014 
Paris
Tél. : 01 43 20 73 08 / 06 85 75 42 51
secretariat.aslaa@wanadoo.fr
www.aslaa.org

PARIS CYCLISTE 
OLYMPIQUE
Loisirs – Compétition – Adultes – Enfants 
Piste / Route / Cyclo-cross / Polo vélo
Lieu des cours : Vélodrome Jacques 
Anquetil
Correspondant : Jacques Anquetil
Adresse postale : 47-51, avenue de 
Gravelle 75012 Paris
Tél. : 01 56 29 48 05
paris-cyclisme.olympique@neuf.fr
www.pco75.org

SPRINTER CLUB FEMININ 
(SCF)
Cyclisme féminin en compétition route /
piste
Compétition- adultes/adolescentes- à 
partir de 16 ans
Correspondant: Nicolas Prudhomme
Tél. : 06 12 36 29 70

Skate
ASSOCIATION PARIS SKATE 
CULTURE (CLUB MULTI 
SPORT)
Club skateboard, BMX et trotinett
Lieu pour les cours : skate-park de Jules 
Noël 3 Avenue Maurice d’Ocagne 75014 
Paris
Responsable de site et cours: Mr Baud 
Florent 06 59 20 95 45 joignable du mardi 
au samedi 10h00 à 18h00 
Directeur : Mr Walter Rémy  
06 09 69 31 14
Téléphone bureau: 01 73 79 12 46/47
Siège : 26 rue au Maire 75003 Paris
www.paris-skate-culture.org 

PLANET ROLLER
Correspondant: Claire Leonard
Adresse postale : 84, rue Daguerre 75014 
Paris
Tél. : 06 60 80 68 33
www.planetrolleer.com

RSI
Roller, quad, inline à Paris, pour tous les 
âges et tous les niveaux : roller urbain, 
roller dance, slalom & modules, hockey 
mixte et féminin, multi roller, roller 
school, street fun, girly roller, stages, 
randonnées…
Lieux des activités : gymnase Mouchotte, 
centre sportif Jules Noël
Présidente : Adeline Le Men
Tél. : 06 85 83 71 04
Adresse du siège : 7 rue Jean Giono - 
75013 Paris
adherents.rsi@gmail.com
www.rsi.asso.fr
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ESCRIME

ASPTT PARIS
Cours collectifs - Cours individuels - 
Enfants - Adultes - Loisirs - Compétition
Lieu des cours : gymnase Rosa Parks
Correspondant : Alain Le Roch
Adresse postale : 69, route des Gardes 
92190 Meudon
Tél. : 06 78 59 46 24
escrime@aspttparis.com
www.asptt-idf-sectionescrime.com

ESCALADE, RANDONNÉE

ARMO’FORME
Marche active, randonnée pédestre, mini 
séjour bien être et découverte 
Correspondant : Catherine Méné
Adresse postale : 5 rue du Moulin Vert 
75014 Paris
Tél. : 06 63 14 08 64
armorforme@free.fr
armoriquesports.free.fr

ARMORIQUE
Escalade Loisirs – Cours collectifs – 
Enfants  - Adolescents
Lieu des cours : Gymnase du commandant 
Mouchotte et Alice Milliat
Correspondant : Catherine Méné
Adresse postale : 5, rue du Moulin Vert 
75014 Paris
Permanence : 06 63 14 08 64
armoriquesports.free.fr/
armo-sports.fr

CLUB ALPIN FRANÇAIS IDF
Escalade Mur / Lieu des cours : murs Ville 
de Paris.
Escalade bloc / Fontainebleau le week-
end.
Randonnée à la journée ou sur plusieurs 
jours (Ile-de-France, montagne, bords de 
mer, en France et à l’étranger …)
Marche nordique, Trail, Alpinisme / 
Cascade de glace, Randonnées raquettes 
à neige, Ski de montagne / Ski nordique / 
Ski hors-piste, Spéléologie
Correspondante :    Lydie Corcuera
Adresse postale : 5, rue campagne 
Première 75014 Paris
Permanence : mardi, jeudi et vendredi    de 
16h à 19h
Tél. : 01 42 18 20 00
www.clubalpin-idf.com

FORJA
Escalade Aveugle. Loisirs – Cours 
collectifs – Compétitions
Lieu des cours : gymnase Mouchotte
Correspondant : François DENIS
Adresse : 106-108 rue de l’Ouest 75014 
PARIS
Permanence:
Tél. : 01 45 45 60 60

RANDONNEURS d’Ile de 
France
RANDONEE PEDESTRE MARCHE 
NORDIQUE
Loisirs – Adultes – Seniors
Lieu des entraînements: Ile de France
Permanence : Lundi au Vendredi 9h 30 à 
12h 30 et 14h à 18h
Samedi  de 10 h 30 à 12 h 30 et de 14 h 
à 17 h 30
Correspondant : Marie Claude PIALLAT
Adresse postale : 92, rue du Moulin Vert 
75014 PARIS
Tél. : 01 45 42 24 72
info@rifrando.asso.fr 
www.rifrando.asso.fr

ROC14
Escalade
Lieu des cours : Alice Milliat
Correspondant: Virginie Dubosclard & 
Christophe Maslow
Adresse : BAL 21, 74 rue du père Corentin 
75014 Paris
Tél. : 06 50 07 75 03 ou 06 50 83 55 38
bureau@roc14.org

RAQUETTES

Badminton
BAD’ A PANAME
Lieux des cours : Gymnase Alice Milliat, 
Gymnase Mouchotte
Président : Nicolas Bonnet
contact@bap75.fr
www.bap75.fr

Tennis
ARMORIQUE
Loisirs – Cours collectifs – Enfants – 
Adultes
Lieu des cours: stade Élisabeth 
Correspondant : Catherine MENE    
Constantin  06 13 88 87 23
Adresse postale : 51, rue d’Alésia 75014 
PARIS 
Tél. : 06 63 14 08 64
armoriquesports@free.fr 
www.armo-sports.fr 

ASPRAU
Loisirs – Adultes
Lieu des cours : dalle Montparnasse, jardin 
atlantique 
Correspondant : Pierre PELTIER
Adresse postale : 121, rue Raymond 
Losserand, 75014 Paris
Tél. : 01 45 43 70 91

FEMINA SPORT
Tous les jours
tennis en fauteuil
Loisirs – enfants – adultes – cours 
collectifs
Compétitions, stage
Lieu des cours : stade Élisabeth; cours 
couvert et plein air; mini tennis école de 
tennis club juniors
Correspondant : Philippe Pezet  Stéphane 
Jarry
Adresse postale : 7-15 av Paul Appell 
75014 Paris
Permanence : Consulter les horaires des 
permanences sur le web site
Tél. : 01 45 41 64 08
feminasport@orange.fr 
www.femina1912.fr 

INTERNATIONAL TENNIS 
CLUB
Loisirs – cours collectifs – adultes – 
enfants - compétition
Lieu des cours: Stade Élisabeth, jardin 
Atlantique
Correspondant: M François et Gwendal 
Denis
Adresse postale: 159, rue Raymond 
Losserand 75014 Paris
Tél. : 06 64 01 71 68 et 06 13 95 69 70
Mail: contact@internationaltc.fr

JEUNESSE ATHLETIQUE DE 
MONTROUGE (J�A�M�) 
Lieu des cours : Stade Élisabeth
Correspondant : Didier Cazejust
Adresse postale: 5, rue du Moulin Vert 
75014 Paris
Tél. : 06 46 15 42 38
jamomnisports14@gmail.com
jamomnisports.com

TCE
Lieux des cours : Stade Élisabeth 75014 
Paris et jardin atlantique
Correspondant: Madame Enee
Adresse postale: 22 rue de l’alouette  
94160 Saint-Mandé
Tél. : 06 62 28 91 24
tce14@free.fr  
www.tcel4.com 
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U�S� BRETONS DE PARIS
Loisirs – Cours collectifs – Enfants – 
Adultes
Cours couverts et plein air
Lieux des cours : Jardin Atlantique, stade 
Elisabeth
Correspondant : Atlani Charley
Adresse postale : 5, rue Quinault 75014 
Paris
Tél. : 01 47 34 77 91 et 06 10 07 99 85
www.usbretons-tennis.fr

Tennis de table
JEUNESSE ATHLETIQUE DE 
MONTROUGE (J�A�M�)
Loisirs – Compétition – Cours collectifs – 
Enfants – Adultes
Lieu des cours : Gymnase Alésia
Correspondant : Jérôme Frot
Adresse postale : 5, rue du Moulin Vert 
75014 Paris
Tél. : 06 46 15 42 38
jamomnisports14@gmail.com
lajamtt.blogspot.com

PING PARIS14
Pratique en loisirs et compétition
Lieu des cours : école primaire Maurice 
Rouvier, centre sportif Jules Noël
Tél. : 06 79 63 13 35
contact@ping-paris14.fr 
ping-paris14.fr

SPORTS DE COMBATS

Boxe anglaise
RING DU 14
Loisirs – junior – adultes – compétition
Lieu des cours : salle de boxe du stade 
Jules Noël
Permanence : stade Jules Noël, du lundi 
au vendredi de 17h 30 à 20h 30
Correspondant: Maël Gayard
Adresse postale: 22 rue Deparcieux 75014 
Paris
Tél. : 06 95 07 54 30
ring14eme@gmail.com

Boxe francaise
AMICALE ASSAUTS
Cours adulte et jeunes (16 ans minimum)  
mixte tous niveaux 
Lieu des cours : Centre sportif Rosa Parks
Permanence : Centre sportif Rosa Parks 
Vendredi de 20h00 à 22h00
Correspondant : Marie Rougier, Présidente 
& Jonathan Wyplosz Vice-Président
Tél. : 06 95 10 33 80
amicaleassauts-boxe.fr
amicaleassautsboxe@gmail.com

SPORTS CÉRÉBRAUX

Échecs
R2C2 – Royal Rouvier Chess 
Club
Jeunes, adultes, loisirs, compétitions
Lieux des cours : 20 rue de Gergovie, 
école élémentaire 8 rue Maurice Rouvier
Correspondant : Jean-Louis Camilleri
Tél. : 06 10 33 22 00
r2c2echecs@gmail.com
www.r2c2.fr

Bridge 
PUC BRIDGE
École de bridge: cours tous niveaux en 
journée et le soir, parties commentées, 
tournois hebdomadaires.
Dominique Jeaneau
Tél. : 06 72 08 47 37.
djeaneau@orange.fr

SPORTS DE BALLONS

Basket-ball
BASKET PARIS 14
Public: dès 3 ans, loisir et compétition.
Lieu : Gymnases Cange, Didot, Mouchotte, 
Auguste Renoir, Jules Noël et François 
Villon
Tarifs : 60€ (Camps de Basket) / 150 à 275 
€ (Différentes formules adhésion)
Correspondant : Laurent Heraud
Adresse postale : 211, rue
Vercingétorix – 75014 Paris
Tél. : 06 23 30 79 45.
contact@basketparis14.com
www.basketparis14.com

Football
CA PARIS 14
Loisirs – compétition – enfants – adultes – 
masculin – féminin
Lieu des entraînements : Stade Didot, 
entre Porte de Vanves et Porte de Châtillon
Correspondant : Magali Munos
Adresse postale : stade Didot, 18 avenue 
Marc Sangnier, 75014 Paris
Tél. : 07 60 67 18 97
secretariat@caparisfootball.fr
www.caparisfootball.fr

JEUNESSE ATHLETIQUE DE 
MONTROUGE (J�A�M�) 
Loisirs – compétition – cours collectifs – 
enfants – adultes
Lieu des cours : gymnase Jules Noël. 
Correspondant : Christian Fouladoux
Adresse postale : 5, rue du Moulin Vert 
75014 Paris
Tél. : 06 46 15 42 38
jamomnisports14@gmail.com 
Facebook : jamfootclub

PARIS ALESIA FOOTBALL 
CLUB
Loisir – compétition – enfants – adultes
Lieu des cours : Stade Élisabeth
Correspondant : Nathalie Seveno
Tél. : 09 64 48 50 54
parisalesia-fc@wanadoo.fr
Facebook : ParisAlesiaFC

Futsal 
PARIS XIV FUTSAL CLUB
Association affiliée à la Fédération 
Française de Football. A pour but le 
développement de la pratique du futsal 
(foot en salle).
Le club évolue en Régional 3 Futsal 
(Niveau régional, après un titre de 
champion départemental)
3 sections au sein du club : seniors 
compétition,   seniors féminine, Académie 
de futsal (5 à 18 ans)
Lieu des cours : gymnase Didot
Adresse postale : 125, avenue du Général 
Leclerc, 75014 Paris
www.parisxivfutsal.fr/
Facebook : ParisXIVFC

Volley-ball

ASPRAU
Loisirs – Adultes
Lieu des cours : Gymnase Cange 
Correspondant : Pierre Peltier
Adresse postale : 121, rue Raymond 
Losserand 75014 Paris
Tél. : 01 45 43 70 91

JEUNESSE ATHLETIQUE DE 
MONTROUGE (J�A�M�) 
Correspondant : Renan OUTTARA
Adresse postale: 5, rue du Moulin Vert 
75014 Paris
Tél. : 06 46 15 42 38
Mail : jamomnisports14@gmail.com
jamomnisports.com

VB14
Loisirs et compétitions, Handi Volley
Lieu des cours : Gymnase Élisabeth 
Correspondant : Babak Navi
Adresse : 7, avenue Paul Appell 
Permanence : Lundi 18h 20h, mardi 18h 
à 20h, mercredi 15h à 17h, jeudi 17h30 à 
19h, vendredi 17h à 19h
Tél. : 01 45 41 64 08 (club) 
ou 06 62 69 75 43 (Navi)
babaknavi@sfr.fr
Site : www.vb-14.fr
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MÉMOIRE ET ANCIENS COMBATTANT
Comité d’entente des associa-
tions d’anciens combattants et 
victimes de guerre
Groupement du souvenir de sociétés 
patriotiques du 14e. Aide à la constitution des 
dossiers ONAC.
Président : Marcel Faisandier.

 � 2, rue Saillard. Mairie du 14e  
(sur rdv).
Tél. : 01 45 43 14 02

Comité de Libération du 14e

Association Nationale des médaillés de la 
résistance. Perpétuer la mémoire et l’esprit de 
la Résistance.
Déléguée : Huguette Rousset.
Tél. : 01 45 39 30 51.

Fédération nationale des 
anciens combattants d’Afrique 
du Nord (FNACA 14)
Renforcer les liens de solidarité des Anciens 
Combattants, assurer la sauvegarde de la 
mémoire, des droits matériels et moraux 
des Anciens, agir pour toute initiative sociale 
qui pourrait lui être confiée, œuvrer en 
faveur de la paix, notamment pour toutes 
commémorations.
Président de la section du 14e : Rémy Le Coz.

 � 2, place Ferdinand-Brunot.
comitefnaca75014@orange.fr
Tél. : 06 13 42 32 92

Fédération nationale des 
Déportés Internes Résistants 
et Patriotes
Activités de mémoire éditions, témoignages, 
présence commémorative, soutien aux 
musées, participation au Concours National de 
la Résistance et de la Déportation, remise d’un 
prix universitaire (Marcel-Paul), préservation 
des sites, lutte contre les négationnistes
Président de la section du 14e : René Churaqui.
Tél. : 01 42 53 76 86.
www.fndirp.asso.fr

Les Compagnons du 8 
Novembre 1942- Actes de 
Résistance- Mémoire et 
Recherche 
Identifier les archives déposées dans des 
institutions qualifiées. Susciter les donations 
d’archives et de témoignages à de telles 
institutions. Réaliser des interviews de 
participants et de témoins. Organiser des 
conférences nationales et internationales, 
des séminaires et des ateliers de recherches. 
Organiser des opérations d’informations dans 
les établissements scolaires. Encourager 
les recherches universitaires et extra-
universitaires. Conférences, colloques 
internationaux, réunions d’information

 � 133 rue du Château
Tél. : 06 19 13 89  27
contact@compagnons8nov1942.org
compagnons8nov1942.org
Lieux des activités : MVAC, Musée de 
l’Armée, La Fondation de la Résistance, 
Établissements scolaires.

Société des Membres de la 
Légion d’Honneur
Concourir au prestige de l’ordre national 
de la Légion d’honneur et contribuer au 
rayonnement des valeurs et de la culture de 
la France sur le territoire national comme 
à l’étranger. Promouvoir, dans la société 
française, les valeurs incarnées par la Légion 
d’honneur et contribuer au développement de 
l’esprit civique et patriotique, notamment par 
des actions éducatives auprès de la jeunesse. 
Participer à des activités ou des actions de 
solidarité nationale tout en renforçant les liens 
d’entraide entre les membres.
Présidente de la section du 14e : Geneviève 
Blanck.

 � Hôtel National des Invalides – 75700 
Paris cedex 07.
gblanck01@gmail.com
Tél. : 06 72 32 71 98
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PETITE ENFANCE, FAMILLE, PERSONNES 
ÂGÉES
Association pour la 
Prévention, l’Accueil, le 
Soutien et l’Orientation 
(APASO)
Consultation psychologique et juridique pour 
les familles, groupes de parents, groupes 
d’échanges et de services et de compétences 
pour les familles monoparentales.

 � 88, boulevard Arago. Du lundi au jeudi, 
9h-18h et vendredi 9h-17h.
Tél. : 01 40 47 55 47.
apaso.paris@apaso.fr
www.apaso.fr

Bénévole at home
Réseau de 1300 bénévoles prêts à offrir du 
réconfort et des produits de base aux enfants 
et familles fragilisées.

 � 22 rue Deparcieux.
Tél. : 06 52 07 43 57
benevoleathome@gmail.com
www.benevoleathome.org

Centre Socioculturel Maurice 
Noguès Léo Lagrange
Accompagnement à la parentalité, 
loisirs parents-enfants, ateliers culturels. 
Accompagnement à la scolarité, ateliers des 
savoirs sociolinguistiques. Permanences 
sociales.

 � 5, avenue de la Porte de Vanves.
Tél. : 01 45 42 46 46.
poledactivites.mnogues@orange-business.fr

CLIC Paris Emeraude Sud
Le CLIC Paris Emeraude Sud, association 
à but non lucratif loi 1901, est porteur des 
dispositifs CLIC et MAIA sur le territoire des 
13ème et 14ème arrondissements. Les 
professionnels du CLIC assurent la continuité 
de l’accueil physique et téléphonique 
des usagers, de leurs aidants et des 
professionnels, répondent aux demandes 
d’information et d’orientation et apportent une 
aide à la décision. Ils œuvrent sur le territoire 
pour une meilleure visibilité et une plus 
grande lisibilité du dispositif de coordination 
gérontologique.

 � 20, rue de la Glacière – 75013 Paris.
Tél. : 01 45 88 21 09.
contactparissud@clicparisemeraude.fr

Club seniors Maindron
Le Club seniors Maindron est un lieu 
d’informations, de relations et d’échanges 
pour les seniors. Il accompagne les seniors 
dans leur vie quotidienne (informations, 
démarches utiles, accès aux droits). Des 
activités intellectuelles, ludiques et physiques 
adaptées aux seniors sont également 
proposées. Tarif : de 0€ à 125€

 � Espace Maindron, 6 bis, rue Hippolyte 
Maindron
Tél : 01 42 79 81 30
clubseniors@assoflorimont.fr
www.assoflorimont.fr

Comité d’Action Sociale et 
d’Animation du 14e

Organisation de loisirs, sorties, visites, 
voyages, club de jeux, bals, colis de Noël en 
direction des seniors de l’arrondissement. 
Public : seniors. Adhésion 7 €.

 � 26, rue Mouton-Duvernet.
Tél. : 01 45 40 68 55.
casa.philipponnet07@orange.fr

Espace Tutelles
Curatelles et tutelles de personnes âgées 
dépendantes.

 � 33, rue Rémy-Dumoncel.
Tél. : 01 45 42 86 34.

Héliotrope
Communication parents/enfants. 
Gymnastique sensorielle « bien-être », 
accompagnement de la personne (senior, 
personnes handicapées), dessin.

 � 3, rue Bernard de Ventadour.
Tél. : 01 45 43 53 59.

Jonas écoute
Service d’accueil familial pour adolescent(e) 
et mère avec enfant.

 � 6, bd Jourdan.
Tél. : 01 45 81 99 76.
contact@jonas-ecoute.fr 

Milado
Eveil musical pour bébés et enfants de 1 à 
7 ans. Chorale pour enfants. Tous niveaux. 
Publics : enfants. 390 €/ an.

 � 51, rue Daguerre.
Tél. : 06 19 75 90 18.
rebtay3@yahoo.fr
www.eveil-musical.rebecca-milado.com
Lieu des activités :

 � 17, rue Gassendi.

Môm Didot – Réseau 
Môm’artre
Service d’accueil périscolaire pour les enfants 
de 4 -11 ans axé sur l’éveil artistique dans des 
disciplines variées (dessin, peinture, modelage, 
théâtre…). Sorties d’écoles, goûter, devoirs, 
ateliers artistiques, stages thématiques pendant 
les vacances, activités en famille, sorties 
culturelles. Accueil le soir (16h30-20h), ateliers 
encadrés par des artistes professionnels, 
mercredi et vacances (8h30-19h), cours tous 
publics les matins et soirs.

 � 4, square André-Lichtenberger.
Tél. : 09 80 51 92 76.
momdidot@momartre.com
www.momartre.net

Observatoire International 
des Patrimoines Familiaux 
(O�I�P�F�)
Cette association a pour objet d’assister 
dans leur stratégie personnelle les 
personnes qui désirent s’assurer une 
vieillesse décente. Elle s’adresse en 
particulier aux femmes.

 � 6, rue Emile-Dubois.
Tél. : 01 45 80 13 07.
oipf@sfr.fr

Parenthèse Médiation
Entretiens de médiation destinés aux 
personnes qui rencontrent des difficultés 
relationnelles dans le cadre familial : 
crises conjugales, séparations, familles 
recomposées, fratries, problèmes 
intergénérationnels, dépendance ou 
handicap, liquidations, successions…

 � Sur RDV aux Centres DIDOT ou M. 
NOGUES.
Tél. : 01 42 23 13 43 ou 06 26 34 60 80
contact@parenthesemediation.fr
www.parenthesemediation.fr

Prévention Web’écrans
Voir les projets de Florimont p°
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RELATIONS INTERNATIONALES ET 
FRANCOPHONIE
Agit Note Innove
Lutte contre les discriminations et les 
préjugés (Citoyenneté, prévention de la 
délinquance, développement solidaire, 
éducation et sensibilisation à la solidarité 
internationale).

 � 22, rue Deparcieux - BL 57.
Tél. : 01 43 60 52 96.
contact@ani-international.org
www.ani-international.org

Alliance Internationale
L’association propose des relectures de 
thèses et mémoires à l’attention des 
étudiants étrangers. Organisation de 
visites de sites historiques ou pittoresques 
de Paris, organisation des jeudis culturels 
(séance au Théâtre de la Cité). Elle offre 
également la possibilité de pratiquer des 
sports à la Cité grâce à des réductions 
proposées par le PUC aux membres de 
l’Alliance. Tout public. 
Tarif : adhésion de 20€ 

 � 17, Boulevard Jourdan
Tél : 06 32 62 49 35 
contact@allianceinternationale.org 
www.allianceinternationale.org

Association France Palestine 
Solidarité Paris 14-6
Information sur la situation du peuple
palestinien sous occupation et défense
de ses droits. Campagnes pour la
reconnaissance par la France de l’Etat de 
Palestine, la libération des prisonniers, 
la dénonciation de la colonisation et du 
blocus de Gaza. Rencontres mensuelles 
avec des spécialistes, conférences 
publiques et projection de films.

 � 22, rue Deparcieux – BL 52.
Tél. : 07 70 60 46 07.
afps.paris14.6@gmail.com
afps146.com

Association Caméléon
Accueille, protège et réinsère des jeunes 
filles victimes d’abus sexuels et de 
maltraitance aux Philippines.

 � 9, rue Bezout.
Tél. : 01 43 22 35 92.
www.cameleon-association.org
contact@cameleon-association.org

Au fil de la vie
Lutte contre la maladie du Noma au Mali.

 � 16, rue Mouton-Duvernet.
Tél. : 06 80 68 21 23.
aufildelavie@aol.com

Ccfd Terre Solidaire
Soutient des projets de développement 
dans les pays les plus pauvres.

 � 18 rue Léonidas
Tél. : 06 68 09 22 38
leonidas.faure@libertysurf.fr
www.ccfd-terresolidaire.org

Collectif Paris14 Afrique
Le but de cette association est de faire 
connaitre l’Afrique aux habitants du 
14e , organiser des synergies entre 
association œuvrant en Afrique, soutien 
méthodologique aux projets des membres 
du collectif. 
Tout public.

 � 22, rue Deparcieux.
Tél : 06 89 09 27 72.
Paris14afrique@gmail.com

Prométhée Humanitaire
Prométhée Humanitaire est une 
association de la loi 1901, centrée sur 
l’enfance en danger, sans affiliation 
religieuse, politique ou gouvernementale. 
Prométhée Humanitaire privilégie plus 
particulièrement les enfants des rues en 
Haïti, Sénégal et Madagascar. Nous nous 
engageons à les « élever » et ce jusqu’à 
l’âge adulte. Prométhée Humanitaire c’est 
1500 enfants sauvés de la rue grâce à 
l’aide de ses 160 bénévoles qui luttent à 
Paris et sur le terrain pour leur donner un 
toit, une éducation et surtout de l’amour. 
Carte membre bénévole : 5€ - Carte 
membre d’honneur : 45€ 

 � 223, rue Vercingétorix
Tél : 01 40 47 76 72
prometheehumanitaire@yahoo.fr
http://www.prometheehumanitaire.org/fr/
aidons-enfants-rues/

Ramage
Assistance informatiques des seniors. Lutte 
contre la fracture numérique. Public :seniors. 
Cotisation de 40 € déductible des impôts.

 � 14, avenue René Boylesve, 75016.
Tél. : 01 40 64 06 06.
associationramage@wanadoo.fr
www.ramage.info   
Lieu des activités : 

 � 12, rue du moulin des lapins

Relais Maternité le retour à 
votre Domicile
Accompagnement des jeunes mamans et 
futurs parents par des professionnels de 
santé, avant pendant et après la sortie de 
la maternité.

 � 70, avenue Foch – 75116 Paris
contact@nc-relaismaternite.com
www.relaimaternite.com

Si Seniors !
Cours de danses en ligne et country 
adapté aux seniors. Séances 
hebdomadaires en journée et stages d’une 
semaine en province. Cours – stages – 
sorties. 
Pour adultes et seniors. 
11 € le cours, 320 €/an.
Handicapés :  

 � 22, rue Deparcieux.
Tél. : 01 40 44 43 79.
countryseniors@free.fr
http://countryseniors.free.fr
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Défense sans Frontière- 
Avocats Solidaires
Appui à la défense des populations les plus 
démunies au Cambodge, dans le cadre d’une 
solidarité internationale et du respect des droits 
fondamentaux de la défense.

 � 18 rue Saint-Yves
Tél. : 06 84 48 97 17 
martinejacquin@hotmail.fr
dsf-as.strikingly.com/ 

Enfance Maghreb Avenir
Réhabilitation d’écoles dans les bidonvilles 
au Maroc.

 � 1, rue Jonquoy.
www.enfance-maghreb-avenir.com
contact@enfance-maghreb-avenir.com

Ensemble pour l’Afrique pour 
une humanité nouvelle
Accueil d’étudiant(e)s primo-arrivants 
individuels à Paris et la Région parisienne.
Adhésion libre : cotisation annelle 10€.

 � 22, rue Deparcieux – BL 30.
Tél. : 06 42 62 74 38.
epa20052001@yahoo.fr

Nouvelles découvertes
Promouvoir l’éducation et l’information 
des jeunes de par le monde.

 � 18, rue d’Alembert.
Tél. : 06 60 66 08 68
nelson.graves@news-decoder.com
www.news-decoder.com

Parcours Association – 
Enfants de Saint-Pétersbourg
Assure une aide alimentaire à des enfants 
de St Pétersbourg.

 � 63 rue Didot
Tél. : 06 58 54 09 94.
parcours.association@gmail.com
parcours.association.free.fr

Plate-forme migrants 
citoyenneté européenne
Créée des activités pour améliorer la vie 
associative des défenseurs des droits des 
migrants.

 � 80 bis, rue de l’ouest
Tél. : 01 43 21 97 09
pmc_europe@yahoo.fr

Samaane Sénégal
Soutien financier et organisationnel à des 
projets d’accès à la santé, à l’éducation 
et au développement dans les villages de 
la brousse au Sénégal, au bénéfice des 
femmes et des enfants. Sensibilisation des 
jeunes à Paris (écoles, collèges). Montage 
de projets de solidarité internationale 
avec les jeunes ou d’autres associations. 
Coordination du collectif Paris14Afrique.
Niveaux découverte ou débutant
Causeries sur la solidarité internationale et 
formation au montage de projets.
Tarif annuel : Gratuit ou participation aux 
frais.

 � 22, rue Deparcieux.
Tél. : 06 89 09 27 72.
villagesamaane@aol.com
www.villagesamaane.net/

Servas France
Rencontres et hébergements d’adhérents 
de tous pays pour une meilleure 
compréhension interculturelle militantisme 
pour la paix dans le monde. Tous publics. 
Tarif annuel : 13€

 � Adresse de l’association 131 rue de 
Javel 75015

 � Lieu des activités : 22 rue Deparcieux
iledefrance@servas-frnace.org
www.servas-france.org
Handicapés : E 

Solidarité France Afrique et 
Caraïbes
Collecte de matériel hospitalier, para-
médical, scolaire et sportif réformé 
qui est redistribué à des structures 
(hôpitaux, écoles orphelinats, associations 
sportives…) sur les continents Africain, 
Américain et Européen.

 � 8, square Delambre.
Tél. : 06 16 05 38 31.
sfac1901@hotmail.fr

Solidarité : Prothèses pour le 
sénégal
Collecte de fauteuils roulants, cannes, 
prothèses,… distribuées aux personnes 
défavorisées au Sénégal.

 � Mme NDAW, 148 bis, avenue du Maine.
Tél. : 06 81 86 95 75
solprotheses@gmail.com

Sos Cambodge
Campagnes de vaccinations Antitétanique 
au Cambodge- Provinces de SIEM REAP 
puis ultérieurement du MONDOLKIRI. 
Étude de mise en place système de 
contrôle RIV (registre informatisé 
vaccination) en fonction crédits.

 � 12, avenue du Général Leclerc.
Tél. : 01 43 27 20 63.
cambodge.sos@gmail.com

Unicef – Comité de Paris
Sensibilisation des publics aux droits des 
enfants et collecte de fonds pour la santé, 
la protection et l’éducation des enfants 
dans les situations d’urgence de 155 pays.

 � 7, rue Saint-Lazare – 75009 Paris.
Tél. : 01 48 74 74 60.
unicef75@unicef.fr
www.unicefparis-blog.fr

Vellai Thamarai France
Soutient une école gratuite en Inde, au sud 
de Pondichéry depuis 2008.

 � 9, villa Deshayes.
Tél. : 01 40 44 48 37.
www.vellai-thamarai.com
contact@vellai-thamarai.com

Vol de Nuit
Soutien à l’enfance déshéritée en 
Argentine. Aide éducative, sportive, 
sociale, psychologique, prévention des 
abus. Besoins de bénévoles et stagiaires.

 � 23, rue Gazan.
Tél. : 01 40 02 05 90.
vol-de-nuit-vn@wanadoo.fr
www.voldenuit-vuelonocturno.org/
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SOLIDARITÉ, SANTÉ ET HANDICAP
Acth7
Aide à la reconnaissance artistique des 
personnes handicapées.

 � 4, rue Maurice-Bouchor.
Tél. : 06 65 58 14 42.
acth7@hotmail.com
www.migsante@wanadoo.fr

Association de Défense des 
Hospitalisés en Psychiatrie 
(ADHP)
Défense juridique des personnes hospitalisés 
en psychiatrie sous la contrainte et des 
personnes mises sous curatelle et tutelle. 
Handicapés : 

 � 22, rue Deparcieux – BL 10. 
Tél. : 06 66 89 31 36. 

Aep Ndc Montparnasse 
Rencontres
Accompagnement scolaire (99€), 
animation linguistique (105€), halte-
garderie, domiciliation administrative, colis 
alimentaires, aide à la recherche emploi, 
logement, titres de séjour, maraude, 
vestiaire, accueil solidaire, braderie.

 � 92 bis, boulevard du Montparnasse.
Tél. : 01 43 22 75 89.
montparnasserencontres@gmail.com
www.montparnasserencontres.fr

Arzazou
Arts plastiques, dessin, peinture, 
modelage, collage, papier mâché… 
pour tous publics, adultes, enfants, 
ados, séniors. Stage ateliers pendant 
les vacances créateur d’évènements 
artistiques et culturels, expositions sorties 
culturelles, conférence
Les ateliers sont accessibles aux 
personnes en situation de handicap.
Handicapés : E

 � 65, rue de Gergovie.
Tél. : 06 78 18 08 77
arzazou@gmail.com
www.arzazou.blogspot.fr

ASP Fondatrice
Les bénévoles de l’association 
accompagnent les personnes malades et/
ou en soins palliatifs par une écoute et 
présence. Les bénévoles sont présent à 
l’Hôpital Paris Saint Joseph et dans les 
EHPAD Furtado Heine et Julie Siegfried. 
L’association organise également des 
évènements pour informer sur les soins 
palliatifs et les droits des patients. 
L’association cherche de nouveaux 
bénévoles pour étoffer ses équipes.

 � 39 avenue de Clichy, 75017
Tél : 01 53 42 31 31 
contact@aspfondatrice.org
www.aspfondatrice.org

Association de Familles de 
Traumatisés crâniens et de 
Cérébro-lésés – AFTC Île-de-
France / Paris
Conseille personnes cérébro-lésées et 
aidants – Développe projets d’insertion 
et Groupes d’Entraide Mutuelle – 
Représente dans MDPH -Coopère avec les 
professionnels – Organise l’information 
(familles, professionnels, public).

 � 8, rue Maria Helena Vieira da Silva.
Tél. : 01 40 44 43 94.
www.traumacranien.org

Association de patients de la 
médecine anthroposophique 
(APMA)
Sensibilisation, information et soutien à la 
médecine anthroposophique.

 � 13, rue Gassendi.
Tél. : 01 40 47 03 53.
contact@apma.fr
www.apma.fr

Association pour la 
Rééducation et l’Insertion des 
Autistes (ARIA )
Favoriser la sauvegarde des intérêts 
moraux, matériels et financiers des 
personnes handicapées par une pathologie 
autistique, et d’assurer à ces personnes 
un développement optimal, une insertion 
sociale optimale, par une éducation et un 
accompagnement appropriés

 � 24 bis, rue des Plantes.
Tél. : 01 45 41 38 88.
assoaria@orange.fr
www.aria-autisme.fr

Association des Paralysés de 
France (APF)
Mouvements pour le soutien, la défense, 
et l’insertion des personnes atteintes de 
déficience motrice avec ou sans troubles 
associés. Activités de yoga, arts plastiques 
adaptés, espace informatique accessible. 
Permanence à la maison des associations 
du 14e deux fois par mois.

 � 13, place de Rungis – dans le 13e.
Tél. : 01 53 80 92 97.
www.apfparis.asso.fr

Association Guy-Renard
Ligne d’information générale sur le 
handicap - Permanence juridique - 
Activités et sorties culturelles - Réseau et 
maintien du lien entre anciens et actuels 
malades - Gestion locative de logements 
relais. Tout public. 
Handicapés : E
Adhésion : 25€/an et 10€/an pour les 
étudiants.

 � 11, rue Joanès
Tél. : 01 45 42 41 23
contact@guy-renard.fr
www.guy-renard.fr

Association Personimages
Dépasser son handicap grâce à 
l’expression artistique, tel est le credo de 
l’association Personimages. Créée en 1976 
et implantée dans le 14e, l’association 
Personimages propose des ateliers 
d’expression artistique animés au sein 
de ses locaux ou d’institutions médico-
sociales, par des artistes professionnels 
à destination des personnes en situation 
de handicap mental et psychique. Elle 
organise régulièrement des évènements 
et des expositions à partir de son fonds 
culturel, qui réunit près d’un millier 
d’œuvres issues de ses ateliers. Arts 
plastiques, danse, théâtre, musique, conte 
et merveilles
Tous niveaux.
Handicapés : 
Tarif annuel 255 à 510 €. 55€ adhésion et 
assurance.

 � 3 rue Fernand Hollweck
Tél. : 01 45 41 34 44
secretariat@personimages.org
http://www.personimages.org
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Association pour les 
personnes sourdes aveugles 
et sourdes malvoyantes
Promeut la reconnaissance de la 
surdicécité dans sa spécificité. Lieu 
privilégié de rencontres des personnes 
sourdes aveugles elles-mêmes et de 
leurs parents et amis ainsi que des 
professionnels. Handicapés :  

 � 153, bd Brune.
Tél. : 01 46 27 48 10.
www.anpsa.fr

Association Tutélaire de Paris 
(ATIP)
L’ATIP a pour objet toute activité tutélaire 
en vue d’assurer, principalement, la 
protection des personnes handicapées 
mentales, ainsi que la sauvegarde de leurs 
biens et de leurs intérêts. Elle assure en 
priorité la protection des majeurs n’ayant 
pas de fratrie (frère ou sœur) susceptible 
de remplacer les parents décédés.

 � 20, rue de l’Eure.
Tél. : 01 42 80 43 67.
contact@atip75.fr

Association Valentin Hauÿ 
Comité de Paris Île-de-France
Propose aux personnes déficientes 
visuelles : Des formations : braille, 
informatique adaptée et nouvelles 
technologies, instruction à la locomotion. 
Des activités d’épanouissement 
personnel : sorties culturelles, cours de 
langue, diverses activités sportives ou 
de conscience du corps, gymnastique et 
natation, ateliers artistiques…
Publics : adultes. Inscription 35€ + 
participation à certaines des activités 
proposées.

 � 3, rue Jacquier.
Tél. :01 40 44 95 94.
comite.paris.iledefrance@avh.asso.fr
parisiledefrance.avh.asso.fr

Aux Cœurs Dévoués
Prête mains fortes aux autres 
d’associations du 14e arrondissement 
engagées pour les plus démunis.

 � 10, rue Achille-Luchaire – Hall 8.
Tél : 06 81 54 44 52. 
joellecoeur6@gmail.com

Bagagerie solidaire 14
La Bagagerie Solidaire 14 a pour vocation 
de permettre à des personnes à la rue et 
présentées par une association partenaire, 
de sécuriser leurs affaires personnelles 
dans un espace sécurisé. 
L’association va s’installer au 15-17 Villa 
Saint-Jacques courant 2021. En attendant, 
une structure temporaire sera ouverte à la 
Porte d’Orléans, dans un premier temps 3 
fois par semaine, le matin de 7h à 9h et le 
soir de 19h à 21h. 

 � 22, rue Deparcieux
Tél. : 06 80 35 38 39
p.grillot@groupepgp.com

Bête à Bon Dieu  
Production� Handicapés :  
Débats citoyens en langue des signes 
et en français, compagnie de théâtre 
professionnelle sourds/entendants, 
permanence d’accueil aux démarches 
administratives des personnes sourdes à 
la Mairie du 14e, médiation culturelle et 
accessibilité en langue des signes et en 
français.

 � 22, rue Deparcieux.
Tél. : 06 85 02 50 29 / 01 39 53 94 02.
contact@babdp.org
www.babdp.org
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Bouquinerie Oxfam
Propose à la vente des livres, CD, vinyles, 
et DVD de seconde main en excellent état 
et à prix accessible à tous. Les recettes 
ont pour but de financer les actions 
d’OXFAM France, organisation membre de 
la confédération internationale OXFAM qui 
agit pour trouver des solutions durables 
contre la pauvreté, les injustices et les 
inégalités. Reprise de vos livres, CD, sous 
forme de don.

 � 61, rue Daguerre.
Tél. : 01 42 79 83 10.
www.oxfamfrance.org

Centre Forja
Centre de réadaptation professionnelle  
spécialiste de la déficience visuelle.
Handicapés : 

 � 106-108, rue de l’Ouest
Tél : 06 15 26 43 45
Laure.simonnet@fondation-ove.fr

Collectif logement Paris 14
Aide à la préparation et au suivi des 
demandes de logement social. Actions 
contre les expulsions locatives sans 
proposition de relogement. Revendications 
pour une politique de logement social 
réellement adaptée aux besoins.

 � Chez Jean-Pierre Coulomb. 148 bis, 
rue d’Alésia.
Tél. : 06 32 45 67 60.
collectiflogementp14@gmail.com

Compagnie Alouette/ ACM 
Ballet
Développe une démarche d’interventions 
de danseurs professionnels dans des 
hôpitaux.

 � 8, rue Severo.
Tél. : 06 19 54 02 88.
sites.google.com/site/compagniealouette

Croq l’Espoir
Développer et valoriser le terroir par les 
métiers de la restauration au profit des 
enfants malades.

 � 22, rue Deparcieux – BL 42.
Tél. : 09 80 94 11 94 / 06 22 61 58 53.
croqlespoir@gmail.com
croqlespoir.org 

CRP FORJA
Centre de formation pour adultes 
déficients visuels.

 � 106, rue de l’Ouest.
Tél. : 01 45 45 60 60.
www.centre-forja.com

Culture & Hôpital
Accompagnement des personnes atteintes 
de troubles neuro dégénératifs et troubles 
anxio dépressifs.

 � 21, rue Raymond-Losserand.
Tél. : 01 82 09 37 68.
culturehopital@hotmail.com
www.culturehopital.fr 

Espace bénévolat
Vous voulez devenir bénévole ? Espace 
Bénévolat vous accueille et vous oriente 
vers des associations.

 � 130, rue des Poissonniers – hall 4-2 
(boîte 25) – 75018 Paris.
Tél. : 01 42 64 97 36.
www.tousbenevoles.org/

Entraide universitaire
Gestion et animation d’établissements 
médico-sociaux accueillant des personnes 
en situation de handicap

 � 31, rue d’Alésia.
Tél. 01 40 47 93 00.
accueil@eu-asso.fr
www.entraideuniversitaire.fr/

Exilophone
Exilophone est une association qui 
rassemble exilés et populations locales 
autour de projets artistiques : concerts, 
expositions, ateliers artistique participatif, 
sorties et médiations culturelles, 
conférences. Elle cible donc des artistes 
migrants, et tout public, sensible à 
l’art et aux questions migratoires, peut 
participer aux ateliers mis en place avec 
des professionnels, ou aux différents 
évènements. Exilophone vise à ce que 
les migrants soient mieux perçus par la 
population locale, qu’ils soient acceptés 
et reconnus pour leurs compétences, 
qualités, richesses et actions. 
Tout public. Tous niveaux

 � 22, rue Deparcieux
contact@exilophone.com
https://exilophone.com 

Fédération Française des 
Arts-Thérapeutes (FFAT)
Association de professionnel-le-s de l’art 
thérapie. Faire connaître et reconnaître 
cette pratique.

 � 19, rue Brézin.
Tél. : 06 78 24 17 77.
contact@ffat-federation.org
www.ffat-federation.org

France ADOT 75
Information sur le don d’organes et de 
tissus humains. Délivrance gratuite de la 
carte de donneur. Information sur le don de 
moelle osseuse. Transmission auprès du 
centre donneur pour les tests préalables à 
l’inscription. 

 � 23, rue Beaunier 
Tél. : 07 86 02 46 45
skander.rouabeh@gmail.com
www.france-adot.org

France Bénévolat
Promotion du bénévolat, intermédiation 
bénévoles-associations, aide aux 
associations à la gestion des ressources 
humaines bénévoles, tenue de 
permanences en MVAC pour conseils 
aux bénévoles cherchant une mission de 
bénévolat, ou aux associations cherchant 
des bénévoles. 

 � 127, rue Falguière, hall B1, 75015.
Tél : 06 11 69 94 66. 
francebenevolat-paris14@hotmail.fr 
https://paris.francebenevolat.org

Jonas écoute
Service d’accueil familial pour 
adolescent(e) et mère avec enfant.

 � 6, bd Jourdan.
Tél. : 01 45 81 99 76.
contact@jonas-ecoute.fr

Joy of living
L’association sensibilise à un mode de 
vie favorisant la paix intérieure et la joie 
de vivre en chacun, par la transmission 
d’outils du quotidien accessibles à tous : 
alimentation, exercices de respiration et 
de yoga, chant de mantras et méditation, 
hygiène de vie, renseignements 
holistiques. Cures de régénération, 
retraites de 3 jours, ateliers, conférences, 
repas holistiques, service de traiteur. 

 � Lieu des activités : L’Annexe ou au 
restaurant Chez Ghada.
Tout public. Tous niveaux
Handicapés : E
Tarif : 20€/an

 � 22, rue Deparcieux
Tél : 06 87 89 06 40
joyofliving.contact@gmail.com

La maison maternelle
Secteur social et médico-social.

 � 6-8, rue Emile-Dubois.
Tél. : 01 43 22 60 16.
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La semaine de la bonté
Aide aux personnes défavorisées pour
un retour à l’emploi, aides aux
vacances pour enfants défavorisés et
aux retraités à faibles revenus.

 � 162, avenue du Maine.
Tél. : 01 45 44 18 81.
sembonte@club-internet.fr
sem-bonte.fr

Le lien psy
Consultation et prise en charge 
psychologique à domicile pour des 
personnes ne pouvant se déplacer.

 � 26, rue du Commandant Mouchotte.
Tél. : 06 19 64 96 28.
lelienpsy@gmail.com

Le marché solidaire
L’association gère et anime l’épicerie 
solidaire du 14e arrondissement et permet 
à des familles orientées par les services 
sociaux de venir faire des achats à 
moindre coût dans un espace libre-
service. Accompagnement social individuel 
et collectif.

 � 12, rue de l’Eure.
Tél. : 01 83 89 78 30.
contact.lemarchesolidaire@gmail.com
lemarchesolidaire.fr

Les âmes lyriques
Association médicale d’entraide et de 
solidarité.

 � 42, rue du Père Corentin.
Tél. : 01 45 88 84 64.

Les petits frères des pauvres
Les petits frères des pauvres 
accompagnent dans une relation 
fraternelle des personnes de plus de 50 
ans souffrant de solitude, de pauvreté, 
d’exclusion, de maladies graves. Les 
bénévoles ont pour missions de restaurer 
la relation avec l’autre : visites, lien 
téléphonique, animations collectives, aides 
diverses, Noël, vacances.

 � 2 bis, place Bienvenüe – 75015 Paris.
Tél. : 01 45 44 44 30.
paris.sud@petitsfreresdespauvres.fr
www.petitsfreresdespauvres.fr 

Le p’tit café (Notre-Dame de 
Bon Secours)
Lieu convivial, d’échange entre les 
générations et les différents publics.
Arts plastiques, couture, jeux de société, 
après-midi autour de la musique et de la 
poésie, ateliers autour du bien vieillir.

 � 68, rue des plantes.
Tél. : 01 16 47 41 03.
veronique.deloume@sfr.fr
www.ndbs.org

Les transmetteurs
Formation aux métiers de
l’accompagnement et aux gestes
d’urgences. Renfort dans les structures
médico-sociales.
Handicapés : E. 50 €.

 � 14, rue du Commandeur.
Tél. : 06 72 01 08 93.
transmetteurs@gmail.com
lestransmetteurs.fr

Lions Club Paris Gaité 
Le Lions Club International est une 
ONG qui œuvre pour la solidarité et 
le rapprochement entre les peuples 
en accord avec les 17 objectifs de 
développement durable définis selon 
l’ONU. Répartis en clubs pour agir au 
niveau local, l’association compte une 
vingtaine de membres, hommes et 
femmes, motivés par le désir de servir. 
Chacun est libre de proposer une cause à 
défendre ou des projets à réaliser. 
Tout public. 
Adhésion annuelle : 300€. 
62, Place Catalogne, chez Millésimes. 
Tél : 06 73 23 93 15.
lionsparisgaite@gmail.com

Mas – Notre Dame de Joye
Accueil des adultes polyhandicapés 
dépendants ou semi-dépendants. Activités 
d’équithérapie pour enfants ou adultes 
handicapés.

 � 71 bis, av. Denfert-Rochereau.
Tél. : 01 43 26 56 45.
www.notredamedejoye.fr

Mediapsy
Propose des activités vidéo à des 
personnes suivies en santé mentale, de 
l’information et des projections sur ce 
thème. 

 � 22, rue Deparcieux - BL 88.
Tél. : 06 10 08 31 88
mediapsy@outlook.fr
www.mediapsy.tv

Mieux Vivre – Ecole Française 
de langue des signes
Centre de Formation Professionnelle 
et Continue pour l’apprentissage de la 
langue des signes française (prise en 
charge possible par les organismes de 
financement). Intervention d’interprètes et 
d’interfaces à destination des particuliers, 
des entreprises.

 � 121, rue de l’Ouest.
Tél. : 01 43 54 08 75.
association.mieuxvivre@hotmail.fr / 
secretariat.efls@hotmail.com
www.eflsignes.com

Migrants Plaisance
Aide à l’intégration des migrants du 
14e arrondissement de Paris, pour 
adultes et enfants, par l’accès aux 
savoirs et les échanges culturels entre 
français et migrants. Ateliers de savoirs 
sociolinguistiques – alphabétisation – 
français, langue étrangère et 
accompagnement à la scolarité (aide aux 
devoirs).

 � 67, rue Maurice Ripoche.
Tél. : 01 45 39 28 80.

Migrations Santé France
Actions de proximité pour l’accès au droit, 
aux soins et à la prévention santé ; Actions 
de formation des acteurs de terrain, 
professionnels et bénévoles à l’approche 
interculturelle en situation d’accueil, 
d’accompagnement et de soins.

 � 77bis, rue Robespierre
Tél. : 01 42 23 32 47
contact@migrationsante.org
migrationsante.org

Mobile en ville
Mobile En Ville rassemble des personnes 
concernées par l’accessibilité, la mobilité 
et l’autonomie. Mobile en Ville intervient 
sur quatre axes : sensibiliser le tout public 
aux handicaps, former les professionnels 
des collectivités et entreprises par rapport 
à l’intégration socio-professionnelle des 
personnes en situation de handicap, 
conseiller sur l’accessibilité du handicap 
moteur auprès des diverses commissions 
et structures comme la RATP et la STIF, 
rassembler par le sport et les loisirs des 
personnes valides et handicapées : E

Randonnées solidaires, tous publics. 10 
à 20€/an

 � 8, rue des Mariniers.
Tél. : 06 52 76 62 49.
www.mobileenville.org

Notre-Dame de Bon Secours
Lieu convivial, d’échange entre les 
générations et les différents publics.
Arts plastiques, couture, jeux de société, 
après-midi autour de la musique et de la 
poésie, ateliers autour du bien vieillir.

 � 68, rue des plantes
Tél. : 01 16 47 41 03
veronique.deloume@sfr.fr
www.ndbs.org
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Petits Princes 
Réalisation des rêves d’enfants et 
adolescents malades, atteints de 
cancers, leucémies et certaines maladies 
génétiques. En vivant ses passions et 
ses rêves, l’enfant trouve une énergie 
supplémentaire pour se battre contre la 
maladie. Plus de 7400 rêves ont déjà été 
réalisés. 

 � 66, avenue du Maine
Tél. : 01 43 35 49 00 
mail@petitsprinces.com 
www.petitsprinces.com

PIMMS Paris Sud
Faciliter l’accès des populations aux 
services publics : informations sur les 
formalités administratives, orientation, 
accompagnement, mise à disposition 
d’ordinateurs en libre-service.

 � 22, rue de la Saïda
Tél. : 01 45 31 65 80
paris-sud@pimms.org
www.pimmsdeparis.org

Protection civile Paris Seine 
antenne de Paris 14
Propose différentes missions : mise en 
place de dispositifs prévisionnels de 
secours et renfort des secours publics, 
formation aux premiers secours (PSC1.
PSCE1/2), aide sociale et humanitaire.

 � 22, rue Deparcieux – BL 38.
Tél. : 06 65 81 12 14.
contact@protectioncivile-paris14.org
www.protectioncivile-paris14.org/

Règles Élémentaires
Règles Élémentaires est la première 
association française de lutte contre la 
précarité menstruelle. Sa mission est 
double : favoriser l’accès aux produits 
d’hygiène intime en supervisant des 
collectes partout en France et briser le 
tabou des règles au travers d’évènements 
de sensibilisation sur la précarité 
menstruelle. Dans le 14e, une collecte 
permanente est assurée à la Mairie. Vous 
souhaitez organiser une collecte, faire un 
don ? Rendez-vous sur notre site. 

 � 9 rue de Vaugirard, 75006
contact@regleselementaires.com
https://www.regleselementaires.com 

Ressac Volontariat
Agit pour rompre l’isolement social en 
favorisant le lien intergénérationnel. 
Visite d’activité aux personnes âgées, 
contes pour tous, aide à la constitution 
des dossiers retraite et conseil et 
accompagnement à la création 
d’entreprise.

 � 5, place Marcel-Paul.
Tél. : 01 45 79 00 20
contact@ressacvolontariat.org / 
ressacvolontariat.org

Secours catholique 14e

Accueil et orientation de personnes en
difficultés.
Ateliers pour familles et personnes
isolées : convivialité (Dimanche ensemble), 
informatique, couture, patchwork, 
peinture, atelier socio-linguistique, 
conversation française, soutien scolaire...

 � 25, rue Sarrette.
- Café de rue : avenue Edgar Quinet
- écrivain public : prison de la Santé

 � - alphabétisation, cours de français, 
ASL : 9, passage Rimbaut
Tél. : 01 55 28 91 10.
maisonalesia.750@secours-catholique.org
www.paris-secourscatholique.org

Secours International Réseau 
d’Aides Humanitaires (SIRAH) 
Lutte contre les violences faites 
aux Femmes et Enfants, participe 
à leurs insertions dans des centres 
d’hébergement et de réinsertion sociale, 
notamment dans les métiers de protection 
de l’environnement.

 � 22, rue Deparcieux
Tél. :  07 58 14 45 66 / 07 81 67 70 14 
sirahsecours@gmail.com 
www.sirahsecours.net

Secours Populaire Français - 
Antenne 14e 
Aide alimentaire, vestimentaire, vacances, 
soutien scolaire, aide aux démarches 
administratives, sorties pour enfants et/ou 
familles (théâtre, cinéma, visites guidées 
de musées, école de magie, bibliothèque, 
sorties diverses)

 � 9 place Marcel Paul
Tél. : 06 63 83 89 82
antenne14@spf75.org
www.spf75.org

Société Française des 
Infirmiers en Soins Intensifs 
(SFISI)
Organiser des échanges et la formation 
des infirmiers et infirmières de 
réanimation en France et au niveau 
international. La formation est centrée sur 
les pratiques, la réflexion sur le métier et 
la recherche en soins. 30 €.

 � 22, rue Deparcieux.
Tél. : 06 09 79 61 02.
sfisi.asso@gmail.com
www.sfisi.asso.fr
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Solidarités nouvelles face au 
chômage (SNC)
Accompagnements des chercheurs 
d’emploi dans leurs recherches : 
aide et soutien des chômeurs par un 
accompagnement en binôme aussi 
longtemps que le demandeur d’emploi en 
a besoin.

 � 22, rue Deparcieux.
Tél. : 01 42 47 13 40. snc@snc.asso.fr
- Montparnasse : 06 20 68 57 18. marie.
france.racki@gmail.com
- Denfert-Rochereau : 06 60 77 49 43. 
anne.guillaume5@gmail.com
- Gaîté : snc.gaite@gmail.com
www.snc.asso.fr

Solidarité Digitale France
Promouvoir l’accès et l’utilisation du digital 
dans tous les domaines.
Public : tous.

 � 23 avenue René Coty.
Tél. : 06 08 90 62 31
info@solidaritedigitale.fr
solidaritedigitale.fr

Suicide écoute
L’association a pour objet la prévention 
du suicide par l’écoute à distance des 
personnes en grande détresse et à leurs 
proches dans le respect des principes 
de la charte éthique disponible sur le 
site www.suicide-ecoute.fr. Elle mène 
également des actions de sensibilisation 
auprès du grand public, de publics ciblés 
et de structures en lien avec un public 
vulnérable.

 � 33, rue Linné – 75005 Paris.
Tél. : 01 45 39 93 74
contact@suicide-ecoute.fr
www.suicide-ecoute.fr

Système d’échange local de 
Paname (SEL)
Le S.E.L de Paname est un groupe 
de personnes pratiquant l’échange 
multilatéral de biens, de services et de 
savoirs. Il permet de créer du lien social 
à travers les échanges entre adhérents, 
de partager des activités de loisirs, des 
moments conviviaux et d’accéder ainsi à 
un certain mieux vivre en agissant pour 
société plus solidaire.

 � 22, rue de la Saïda, boîte 9 
75015 Paris.
Tél. : 01 45 54 32 42.
seldepaname@gmail.com
www.seldepaname.org 

Ta Main Pour Parler IdF
Développement d’un espace culturel entre 
des personnes privées de parole et toute 
personne bénévole ou professionnelle 
qui s’intéresse au domaine. Formation 
à l’utilisation d’outils de communication 
à l’intention des personnes en difficulté 
d’expression. 
Adhésion : 50 euros.
Handicapés : E

 � Florimont - Château ouvrier – 9, place 
Marcel Paul 

 � 22, rue Deparcieux - BL 108.
Tél. : 06 09 88 42 13.
idf@psychophanie.com
www.psychophanie.com

Unafam
Aide les familles malades psychiques : 
soins médicaux, logement, protection 
juridique, insertion professionnelle, 
accompagnement dans la cité.

 � 12, villa Compoint – 75017 Paris.
Tél. : 01 53 06 30 43.
www.unafam.org

Urgence Jeunes
Hébergement d’urgence de jeunes (18-25 
ans) en difficultés sociales, en logements 
diffus. Accompagnement social.

 � 10, rue Alphonse-Daudet.
Tél. : 01 45 45 10 15.
urgence.jeunes@wanadoo.fr
urgence-jeunes.fr

Un regard pour toi
Améliore l’autonomie vestimentaire des
personnes déficients visuels (boutique
inclusive accessible à tous).

 � boutique : 36 rue de l’Ouest
unregardpourtoi-asso.fr

Vivre à domicile
Service de soins infirmiers à domicile 
pour personnes âgées, handicapées ou 
atteintes de maladie chronique invalidante.

 � 20, rue Lalande.
Tél. : 01 45 42 64 63.
accueil.vad@orange.fr

Vmeh
Visites des malades dans les 
établissements hospitaliers et les EHPAD.

 � 12 avenue du général Leclerc (Hôpital 
de la Rochefoucauld)
Tél. : 01 43 20 87 97
vmeh@orange.fr
www.vmeh-national.com

Les voisins de service 
Service traiteur, animation d’atelier de cuisine, 
retoucherie, jardinage, bricolage, exposition, 
cours d’art plastique. 

 � 74, Avenue Denfert-Rochereau
lesvoisinsdeservice@gmail.com
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Th. Gaîté- 
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Mandapa
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Guillemet
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Porte Didot
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Porte d'Arcueil

Porte de Gentilly

Boulevard    périphérique

Boulevard       périphérique

A

1

2

3

4

5

6

B C D E F

Piste sur trottoir,
zone piéton-vélo
(priorité aux piétons)
Piste cyclable
(séparation physique de la piste)
Bande cyclable
(plots ou marquage au sol)

Couloir bus-vélo élargi 

Station Velib

Station Velib Bonus V’+

En contre-sens de la circulation automobile

Sens uniques

Piste ou bande bi-directionnelle ou double

Sens de circulation pour les cyclistes

(un crédit temps de 15 minutes offert)

1112019/2020      

MON 14e

À noter : 
la rue Pierre Castagnou 
est l’ancienne rue 
Durouchoux (D3)
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18 Juin 1940 (place du) .... D1
25 Août 1944 (place du) .... D5

A
Adrienne (villa) .............D3-E3
Aide Sociale (square de l')  ....
....................................C3-D3
Alain (rue)  ........................ C2
Alembert (rue d') .......... E3-E4
Alésia (rue d') ..............B3-F4
Alésia (villa d') .............C4-D4
Alésia-Ridder (jardin) ........ B3
Alice (square) .................... B4
Amphithéâtre (place de l')  C2
Annibal (cité) ......................E4
Antoine (square J.) .............E3
Appell (avenue Paul) ......... D5
Arago (boulevard) ........ E3-F3
Arbustes (rue des) ............. B4
Arcueil (rue d') ...................F5
Artistes (rue des) ...............E4
Arts (passage des) ............ C2
Asseline (rue) .................... C3
Atlantique (jardin de) ......... C2
Aude (rue de l') ..................E4
Audiard (place Michel) .D3-E3

B
Bachelard (allée G.) ........... B4
Baillou (rue) ...................... C4
Barboux (rue H.) ................ D5
Bardinet (rue) .................... C3
Bartet (rue Julia) ............... A4
Basch (place Victor et Hélène) 
......................................... D4
Bauer (cité) ....................... C3
Bazille (square F.) .............. C3
Beaunier (rue) ................... D5
Bénard (rue) ...................... C3
Berges Hennequines (rue de) 
..........................................E4
Besse (allée G.) ................. D2
Bezout (rue) .................D4-E4
Bigorre (rue de) ................. D4
Blanche (cité) .................... B4
Bodin (rue de l'abbé S.)..... C2
Boissonade (rue) ................E2
Bouchor (rue M.) ............... B4
Boulard (rue) ..................... D3
Boulitte (rue) ..................... C4
Bournazel (rue H. de) ........ B4
Boyer Barret (rue) ............. C3
Brancusi (place C.) ............ C2
Braque (rue G.) ..................E5
Brézin (rue) ....................... D3
Briqueterie (rue de la) ....... A4
Brix et Mesmin (rue le) ...... D5
Broussais (rue) ...................E4
Bruller (rue) .......................E4
Brune (boulevard) ........A4-C5
Bruno (rue G.) ................... C4
Brunot (place F.) ................ D3

Brunot (square F.) ............. D3
By (square) ....................... D1

C
Cabanis (rue) ............... E3-F3
Cain (rue A.) ...................... C4
Camélias (rue des) ............ B4
Campagne Première (rue) ..E2
Cange (rue du) .................. B3
Carton (rue de l'abbé) ....... C4
Cassini (rue).......................E2
Castagnou (rue Pierre) /  
ex rue Durouchoux ............ D3
Catalogne (place de) ......... C2
Cels (impasse) .................. D2
Cels (rue) .......................... D2
Chantin (rue Antoine) ...C4-D4
Château (rue du) ..........C2-D3
Châtillon (rue de) .........C4-D4
Châtillon (square de) ....C4-D4
Chef d'Escadron de Guillebon  
(allée du) .......................... C2
Cinq Martyrs du Lycée Buffon 
(place des) ........................ C2
Cité Universitaire (rue de la) F5
Claudius-Petit (Place Eugène) 
..........................................E4
Cœur de Vey (villa) ............ D3
Collet (rue) ...................B4-C4
Commandeur (rue du) ..D4-E4
Considérant (rue Vict.) ....... D2
Corentin (rue du père) . D4-D5
Coty (avenue René) ...... E3-E4
Coubertin (avenue P. de).....F6
Couche (rue) ..................... D4
Couëdic (rue du) ..........D3-E3
Coulmiers (rue de) .......C4-D5
Cresson (rue E.) ................ D3
Croizat (place Ambroise) ... D5  

D
Daguerre (rue) ............ D2-D3
Danville (rue) .................... D3
Dareau (passage) ...............E3
Dareau (rue).......................E3
Daudet (rue A.) .................. D4
Dautry (place rue) ............. C1
Decrès (rue) ...................... B3
Delambre (rue) .................. D1
Delambre (square) ............ D1
Delbet (rue) ....................... C4
Delormel (square Henri) .... D3
Denfert-Rochereau (avenue) .
.................................... E2-E3
Denfert-Rochereau (place) .E3
Deparcieux (rue) ......... D2-D3
Départ (rue du) ................. C1
Descaves (avenue L.) .........E6
Deshayes (villa) ................. C4
Desprez (rue) .................... B2
Didot (rue)....................B4-C3
Divry (rue Ch.) ................... D3

Dobru-Bridel (place Jacques) 
..........................................F5
Dolent (rue Jean) ......... E3-F3
Douanier Rousseau (rue du) E4
Droits de l’Enfant (place des) 
..........................................E4
Dronne (allée du capitaine) C2
Dubois (rue Émile) .............E3
Duchene (square H. et A.).. B3
Dumoncel (rue Rémy) ..D4-E4
Dunand (square de l'aspirant) 
......................................... D3
Durand Claye (rue A.) ........ A4
Duthy (villa)....................... C4

E
Empereur Julien (rue de l') .E4
Empereur Valentinien (rue de l') 
..........................................E4
Enfer (passage d') ..............E2
Epinettes (passage des) .... D1
Eure (rue de l') .................. C3

F
Faguet (rue) ...................... D5
Faubourg Saint-Jacques  
(rue du) ........................ E2-E3
Fermat (passage) .............. D2
Fermat (rue) ...................... D2
Ferrus (rue) ........................F3
Florimont (impasse) .......... C3
Focillon (rue Adolphe)........ D4
Fort (rue Paul) ................... D5
Fournier (square A.) .......... A4
Francine (rue Th.) ...............E4
Friant (rue) .................. D4-D5
Froidevaux (rue) ................ D2
Furtado Heine (rue) ........... C3

G
Gaîté (impasse de la) ........ D2
Gaîté (rue de la) ...........C2-D1
Garenne (place de la) ........ C3
Gassendi (rue) .................. D3
Gauguet (rue) .....................E4
Gazan (rue) ........................F5
Général (avenue du) .......... D5
Gergovie (passage de) ...... B3
Gergovie (rue de) .............. C3
Germain (rue S.) ............... D3
Grancey (rue de) ............... D3
Guesde (rue J.) ................. C2
Guilleminot (rue) ..........C2-C3

H
Hallé (rue) ..........................E3
Hallé (villa) .........................E3
Hénaffe (place Jules) ...D5-E5
Holweck (rue F.) ................ B3
Humbert (rue du général) ......
....................................A4-B4
Huyghens (rue) ........... D1-D2

I
Île de Sein (place de l') .......E3
Isoré (jardin d')  .................E4  

J
Jacques (rue E.) ...........C2-C3
Jacquier (rue) ................... C4
Jamot (villa) ...................... C4
Joanès (passage) .............. C4
Joanès (rue) ...................... C4
Jolivet (rue) ....................... D1
Jonquilles (rue des)........... B3
Jonquoy (rue)...............B4-C4
Jourdan (boulevard) .....D5-F6

K
Kellermann (boulevard) ......F6

L
Lacaze (rue) ...................... D4
Lafenestre (avenue Georges) 
....................................B4-B5
Lalande (rue) .................... D3
Lamarque (square G.) ....... D3
Lannelongue (av. du docteur) 
....................................D6-E6
Larochelle (rue) ................. D2
Larousse (rue Pierre) ....B3-B4
Laurier (rue W.) ................. A4
Le Bon (rue G.) .................. C5
Le Goffic (rue Ch.) ............. C5
Le Roy (rue P.) ................... B4
Lebeuf (place de l'abbé J.) C2
Lebouis (rue) ..................... C2
Leclerc (avenue du général) ..
....................................D5-E3
Leclerc (rue) ......................E3
Lecuirot (rue) .................... C4
Ledion (rue) ...................... C4
Ledoux (square C.N.) .........E3
Légion Etrangère (rue de la) D5
Lemaignan (rue) ................F5
Lemire (square de l'abbé) .....
....................................B2-B3
Leneveux (rue) .................. D4
Léone (villa) ...................... C3
Léonidas (rue) ................... C3
Liancourt (rue) .................. D3
Liard (rue) ..........................F5
Lichtenberger (square A.) .. B4
Lieut Lapeyre (rue du) ....... B4
Lœwy (rue Maurice) ...........E4
Loing (rue du) ................... D4
Losserand (rue Raymond) .....
....................................A4-C2
Losserand-Paturle (square 
rue)................................... A4
Losserand-Suisses (square) B3
Louise et Tony (square) ..... D4
Louvat (impasse et villa) ... D3
Luchaire (rue A.) ............... C5
Lunain (rue du) ................. D4



M
Maindron (rue H.) .............. C3
Maine (avenue du) .......C2-D4
Maine (rue du) .............C2-D2
Maison Dieu (rue) ............. C2
Maistre (avenue du général) ..
....................................B4-C5
Mallebay (villa) .............B4-C4
Marguerin (rue) ................. D4
Marié-Davy (rue) ............... D4
Mariniers (rue des) ............ B4
Marly (Jardin Anna)  .......... A4
Masse (avenue Pierre) .......E6
Maud'Huy (rue du général de) 
......................................... C5
Méchain (rue) .............. E2-F2
Méridienne (Villa) ...............E4
Messier (rue) .....................E3
Mie (rue A.) ....................... D2
Migne (square de l'abbé) ...E3
Minjoz (rue Jean) ...............E3
Moderne (villa) .................. D3
Montbrun (passage) .......... D4
Montbrun (rue) .................. D4
Monteil (rue du colonel) .... B4
Monticelli (rue) .................. D5
Montparnasse (boulevard du) 
....................................C1-E2
Montparnasse (passage) ... D1
Montparnasse (rue de) ...... D1
Montsouris.........................E5
Montsouris (parc) ...............E5
Montsouris (square de) ......E5
Morard (rue Louis) ............ C4
Morère (rue) .................C4-C5
Moro-Giafferi (place de) .... C3
Mouchez (rue de l'amiral) .....
.................................... F4-F5
Mouchotte (rue du 
commandant R.) ............... C2
Moulin (avenue Jean) ...C4-D4
Moulin (square J.) ............. C5
Moulin de la Vierge (jardin du) 
......................................... B3
Moulin de la Vierge (rue du) ..
......................................... B3
Moulin des Lapins (rue du) C3
Moulin Vert (impasse du) .......
....................................C4-D4
Moulin Vert (rue du) .....C3-D4
Mouton-Duvernet (rue) ...... D3

N
Nansouty (impasse) ...........E5
Nansouty (rue) ...................E5
Niepce (rue) ...................... C3
Noguès (rue M.) ................ A4
Noguès (square M.)........... A4
Noyer (rue O.) ................... C3
Noyer-Léonidas (square O.) ...
......................................... C3

O
Observatoire (avenue de l') E3
Observatoire de Paris (jardin 
de l') ............................... E2-E3
Ocagne (avenue Maurice d') .
....................................B5-C5
Odessa (rue d') ................. D1
Orléans (les Portiques d') .. D3
Orléans (villa d') ................ D4
Ouest (rue de l') ...........B3-C2

P
Paradol (rue P.) .................. B4
Parc de (rue du) .................E5
Parc de Montsouris (villa du) .
..........................................E5
Parnassiens (galerie des) .. D1
Paturle (rue) ...................... A4
Pauly (rue) ........................ B3
Pauly (square) ................... B3
Pelletan (rue E.) ................ D2
Perceval (rue).................... C2
Pernety (rue) ..................... C3
Perroy (place G.) ............... D3
Picasso (place Pablo) ........ D1
Pinard (boulevard Adolphe) ...
....................................A5-C5
Piobetta (place du lieutenant S.) 
......................................... C3
Plaisance (rue de) ............. C3
Plantes (rue des) ..........D3-C4
Plantes (villa de) ............... C3
Plumier (square du père) ... B3
Poinsot (rue) ..................... D1
Poirier de Narçay (rue) ...... D5
Port-Royal (boulevard de) ......
.................................... E2-F2
Porte Brancion .................. A4
Porte d'Arcueil ...................E5
Porte d'Orléans ........... D5-D6
Porte d'Orléans (av. de la) . D5
Porte de Châtillon ............. B5
Porte de Châtillon (avenue de la) 
....................................B5-C5
Porte de Châtillon (place de la) 
......................................... C5
Porte de Gentilly ................F6
Porte de Montrouge .....C5-D5
Porte de Montrouge (av. de la) 
......................................... C5
Porte de Vanves ................ A5
Porte de Vanves (avenue de la) 
......................................... A4
Porte de Vanves (place de la) 
......................................... A4
Porte de Vanves (square de la) 
......................................... A4
Porte Didot ........................ B4
Porte Didot (avenue de la) . B4
Porto-Riche (rue G. de) ...... D5
Pressensé (rue F. de) ......... C3
Prisse d'Avennes (rue) ...... D4
Privat (Place Gilbert) ......... D3

Q
Quinet (boulevard Edgar) .......
................................... D1-D2

R
Raspail (boulevard) ......D1-E2
Regnault (rue H.) ............... D5
Reille (avenue) ............. E5-F4
Reille (impasse) ........... E4-F4
Renoir (square Auguste) .... B4
Reyer (avenue E.) .........C5-D5
Richard (rue Émile) ........... D2
Ridder (rue de) .................. B3
Rimbaut (passage) ............ D4
Ripoche (rue M.) ..........C3-C4
Rivoire (avenue A.) .............E6
Robert (rue L.) ................... D1
Rodenbach (allée) ..............E3
Roger (rue).................. D2-D3
Rol-Tanguy (av. du Colonel 
Henri) ................................E3
Roli (rue) ............................F5
Rolland (boulevard Romain) ..
....................................C5-D6
Rose (rue Marie) ............... D4
Rouet (impasse du) ........... D4
Rousse (rue Ed.) ............... D5
Rouvier (rue M.) ................ B3

S
Sablière (rue de la) .......C3-C4
Saché (rue G.) ................... D3
Saillard (rue) ..................... D3
Saint-Alphonse (impasse) . D5
Saint-Gothard (rue du) .......E4
Saint-Jacques (boulevard) ....
.................................... E3-F3
Saint-Jacques (place) ........E3
Saint-Jacques (villa) ..........E3
Saint-Yves (rue) .................E4
Sainte-Léonie (rue) ........... C3
Sangnier (avenue Marc) ........
....................................A4-B4
Santé (rue de la) .......... F2-F4
Saône (rue de la) .............. D4
Sarrette (rue) .................... D4
Schœlcher (rue) ................ D2
Séoul (place de) ................ C2
Séré-Rivières 
(rue du général) ................ B4
Serment de Koufra (square du) 
....................................C5-D6
Seurat (villa) ......................E4
Severo (rue) .................C3-C4
Sibelle (avenue de la) .........E4
Simard (place Marthe)  ..... A4
Simon (villa Adrienne) ....... D3
Sivel (rue) ......................... D3
Sorel (rue A.) ..................... C5
Soutine (Villa)  ....................E4
Spinelli (rue C.) ............C2-C3
Suisses (rue des) .............. B3

T
Taunay (rue N.) ................. C5
Tenaille (passage) ............. D3
Texel (rue du) .................... C2
Thermopyles (rue des) ...... C3
Thibaud (rue) .................... D4
Tombe Issoire (rue de la) .......
....................................E3-D5
Tour de Vanves (passage de la) 
......................................... D3
Tristan (Place Flora) .......... C3

V
Vaillant Couturier (av. Paul) ....
.................................... E6-F6
Vandal (impasse) .............. B4
Vandamme (rue) ............... C2
Ventadour (rue B. de) ........ C3
Vercingétorix (rue) ........A4-C2
Vercingétorix-Jonquilles 
(jardin) .........................B3-B4
Verhaeren (allée) ................E3
Villemain (avenue) ............ C3
Vincent (rue du professeur H.) 
......................................... D5
Viollet (square du chanoine) ..
......................................... C3
Virginie (villa) .................... D5

W
Weill (avenue D.) ................E5
Wyszynski (square du 
cardinal) ........................... C2

Z
Zay (rue J.) ....................... C2
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INDEX

A
Acte de naissance 22
Aide à domicile 49
Alcool 41
Alzheimer 35
Anciens combattants 100
Arts plastiques 62
Assainissement 29
Associations 61
Assistantes maternelles 45
Assistantes sociales 43

B
Bibliothèques 52

C
Caisse nationale d’assurance 
vieillesse 51
Carte d’identité 22, 25
Carte grise 23
Centre d’action sociale 43
Centres d’animation 47, 54
Centres de loisirs 46, 47
Centres de santé 35
Centres sociaux 43
Chant 72
Cica 12
Cinémas 53
CIO 47
Cirque 63
Collèges 47
Commerce 27
Conciliateur 22
Conseil d’arrondissement 12
Conseil de Paris 12
Conseils de quartier 12
Conseil des Parisiens 
extracommunautaires 12
Conservatoire 52
Contraception 39
Cours pour adultes 52, 54 
Couture 70,71
Crèche 44,45

D
Danse 65
Décès 22
Déchetteries 29
Déménagement 23
Députés 11
Dessin 62
Drogues 41

E
Eau de Paris 21 
Écrivain public 43 
Écoles 46
EDF 21
Élections 20
Élus 8
Emploi 27
Encombrants 29
Entreprises 27

F
Familles 22
FIAP Culture 52

G
Galeries artistiques 53
Garde à domicile 45
Graffiti 29
GDF 21
Gymnases 56

H
Halte-garderie 45
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