NOS FORMATIONS

NOS CYCLES DE FORMATION :

Nous avons congu des cycles de formation qui s’adressent aux adultes de tous
niveau. Les cycles sont construits autour d’'une thématique centrale déclinée en
plusieurs modules qui peuvent se suivre indépendamment les uns des autres. Pris
SUZANN E séparément, ces modules sont des ateliers de découverte mais ensemble ils

wsr CULTURES EN VILLE forment une formation d’introduction cohérente.

Notre premiére trilogie
UNE INTRODUCTION A L’AGRICULTURE URBAINE LOW TECH

Du 3 octobre au 28 novembre

#1 Cultiver en milieu urbain : récréer un sol vivant

Description : I'agriculture urbaine s’inscrit dans un contexte souvent trés minéral, parfois sur des sols
completement imperméables ou pollués. Il existe de nombreuses solutions pour faire face a ces enjeux, nous
vous présenterons les solutions low-tech, locales, en économies circulaires développées par la recherche INRAE
et AgroParisTech et leurs applications.

Prérequis : intérét pour le développement durable et les pratiques culturales low tech.

Objectifs : ce module est une introduction qui présente les bases de la création d’un sol vivant.

Dates disponibles : le samedi 3 octobre de 10h a 12h30, le mercredi 14 octobre de 14h30 a 17h.

#2 Analyser un site, les principes de base de conception en permaculture

Description : on entend beaucoup parler de permaculture, nous nous intéresserons ici a I'application de ses
principes éthiques et pratiques pour la conception et la composition d’un jardin comestible : théorie et étude de
cas.

Prérequis : intérét pour le développement durable et les pratiques culturales low tech.

Objectifs : ce module est une introduction qui présente les bases de I'analyse d’un site pour mieux comprendre
les principes de la conception en permaculture et avoir des clés pour une application immédiate a vos projets.
Dates disponibles : le samedi 17 octobre de 10h a 12h30, le mercredi 28 octobre de 14h30 a 17h.

#3 Choisir des plantes adaptées, une initiation a l'intelligence des plantes

Description : concevoir un jardin ou une ferme implique une bonne connaissance des plantes mais par ou
commencer ? Vous découvrirez quelques familles et plantes connues et leurs interactions qui vous guideront
pour vos premiers pas dans l'incroyable monde du végétal.

Prérequis : intérét pour les techniques de cultures écologiques et les associations de plantes.

Objectifs : ce module est une introduction qui présente des exemples classiques d’association de plantes et leur
fonctionnement.

Dates disponibles : le mercredi 18 novembre de14h30 a 17h, le samedi 21 novembre de 10h a 12h30.

CHOISIR SA FORMATION : n’hésitez pas a nous solliciter pour vous assurer que le module correspond a ce que vous
cherchez.

TARIFS : 32€ pour un atelier de 2h30 ou 81€ les trois ateliers (27€/atelier). Pour garantir la qualité des cours, ils sont limités a
12p.

LIEU : Ferme Urbaine Suzanne Lenglen, Parc Omnisports Suzanne Lenglen, 75015 Paris.

Contact : Gabrielle Prat gabrielle.prat@culturesenville.fr



