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3URUNEPETITESURFACE�ILESTPOSSIBLEDECRÏERUNJARDIN
MINIATURE�#�ESTAUSSIL�OCCASIONDES�INITIER�ENQUELQUES
MOIS�ÌTOUSLESMÏTIERSDUJARDIN�
$UPAYSAGISTEJUSQU�AUJARDINIERENPASSANTPARLEPÏPI
NIÏRISTE�ENABORDANTTOUTESLESPHASESDELARÏALISATION
D�UNJARDIN�%NPLEINETERRE�Ì�M�SUFlSENTLARGEMENT�
ENINTÏRIEURUNBACDE��X��CMAUMINIMUMCONVIENT�

  ,ESBACSENPOLYSTYRÒNEQUEVOUS
  TROUVEREZCHELESPOISSONNIERSSONT
 PARFAITEMENTADAPTÏS�,ESPAROISEXTÏRIEURESPEUVENT
 ÐTREDÏCORÏES Ì L�AIDEDE COLLAGES� FEUILLES SÏCHÏES�
 ÏCORCE�PAPIERSDECOULEURx

6ISITEZQUELQUESJARDINSAUXALENTOURSPOURVOUSINSPIRERx
$ESSINEZETÏTABLISSEZUNPLANENVUEAÏRIENNE�#ETTE
TÊCHEDECONCEPTIONREVIENTÌL�ARCHITECTEPAYSAGISTE�
0OURPLUSDESIMPLICITÏ�RÏDUISEZLENOMBREDECATÏGORIES
DEVÏGÏTAUXÌ� �ARBRES�ARBUSTESETPLANTESBASSES�
3URLEPLANDOIVENTlGURERLESAMÏNAGEMENTS�ALLÏES�
BASSINS� ROCHERS� STATUESx 6OUS POUVEZ IMPROVISER
SURUNTHÒME�JARDINMAGIQUE�GOURMAND�POÏTIQUE�
SCIENTIlQUE� ARTISTIQUEx0OUR LESBACS LESPLUSPETITS
COMPTEZ�Ì�PLANTES�POUR�M����Ì��PIEDS�

$EVENEZ PÏPINIÏRISTE ET HORTICULTEUR EN PRODUISANT
LESPLANTESQUISERVIRONTÌCOMPOSERLEJARDIN�,ESPLANTES
DOIVENTRESTERENPÏPINIÒREAUMOINS�MOISPOURÐTRE
SUFlSAMMENTDÏVELOPPÏES�
0OURCELAREPORTEZVOUSAUXCHAPITRES�ET�SURhLESEMISv
EThLAMULTIPLICATIONv�

%XEMPLESDEPLANTEShD�INTÏRIEURv�
0APYRUS�&ICUSPULMILA�(YPOESTES�3AINT0AULIAhNAINv�
PALMIERhNAINv�#HLOROPHYTUM�(ELXINE�#RASSULA�%CHEVERIA�
BÏGONIASBAMBOUS�&ICUSOVATAx
0ENSEZ AUX JEUNES PLANTS PROPOSÏS EN JARDINERIE�
QUIPOURRONTSEMAINTENIRQUELQUESANNÏESENBAC�
%XEMPLESDEQUELQUESPLANTEShD�EXTÏRIEURv�
#ONIFÒRESNAINSÌÏCAILLES�@#HAMAECYPARISNANAGRACILIS��
@*UNIPERUS3KY2OCKET��ALYSSEODORANTE�PLANTESDERO
CAILLES�3EDUMPALMIERI�3EDUMTELEPHIUM�SEMPERVI
VUM� 5LMUS @*ACQUELINE (ILLIER�� BUIS� LAMIER MACULÏ�
PETITEPERVENCHE�/PHIOPOGON�THYMSERPOLETx

%NPLEINETERREREPORTEZVOUSAUCHAPITRE��
%NBACPLACEZUNDRAINAGEAUFOND�BILLESD�ARGILE�POTS
EN TERRE CASSÏS	PUIS RECOUVREZDEMÏLANGE ����DE
TERREAU����DElBREDECOCO�AJOUTER�OU�POIGNÏES
DESABLENONCALCAIRE�

°L�AIDEDUPLANPLACEZLESVÏGÏTAUX�CREUSEZUNTROU
DELATAILLEDELAMOTTE�,ESRACINESDOIVENTÐTRECORREC
TEMENTENTERRÏES�TASSEZ LÏGÒREMENT�ARROSEZAUPIED
DESPLANTES�

0OUR TERMINER� PLACEZ LES ÏLÏMENTS DE DÏCOR � SABLE�
GRAVIER�CAILLOUX�BOISx

  $ÏCOUPEZDESFONDSDEBOUTEILLES
  ENPLASTIQUEPOURFAIRELESBASSINS�

"OUTURESETÏLÏMENTS
DEDÏCORATIONPOURMINIJARDIN



3I VOUS SOUHAITEZ DÏVELOPPER UN PROJET AU PLUS SUR
UNEANNÏESCOLAIRE�ÌVOUSDEPLANIlERUNESUCCESSION
D�ACTIVITÏSRÏALISABLESDANSCEDÏLAI�LEMOISD�OCTOBRE
OULEMOISDEFÏVRIERSONTDEBONNESDATESPOURDÏMARRER	�

3IVOUSPENSEZÌUNPROJETPÏRENNESURPLUSIEURSANNÏES
NÏCESSITANT DES AMÏNAGEMENTS� RÏmÏCHISSEZ BIEN EN
AMONTDESAMISEENPLACE�5NJARDINSERAUNEXCELLENT
SUPPORT POUR UN PROJET D�ÏTABLISSEMENT IMPLIQUANT
ENFANTS�ENSEIGNANTS�ANIMATEURSMAISAUSSILEPERSONNEL
TECHNIQUEETADMINISTRATIF�

0OURUNTELPROJET�ILESTINDISPENSABLED�AVOIRL�ACCORD
DUCHEFD�ÏTABLISSEMENT�3�ILESTNÏCESSAIREDERÏALISER
DES TRAVAUX D�AMÏNAGEMENT CEUXCI DOIVENT ÐTRE
lNANCÏS PAR LA $IRECTION DES !FFAIRES 3COLAIRES ET
PEUVENTÐTRERÏALISÏSPARLA$IRECTIONDEL�ENVIRONNEMENT
ETDESESPACESVERTS�$%6%	�

,ESRYTHMESSCOLAIRESNECOÕNCIDENTPASTOUJOURSAVEC
LESRYTHMESDUJARDIN�#OMMENTASSURERUNARROSAGE
ETUNENTRETIENRÏGULIER�1UELLESACTIVITÏSMENER�
#�ESTPOURQUOIENPARTAGEANTLEPROJETDEJARDINAGE
SURLETEMPSSCOLAIREETLETEMPSPÏRISCOLAIRE�QUI
CONCERNENTLESMÐMESENFANTS	�VOTREJARDINAURA
LESPLUSGRANDESCHANCESD�ÐTREUNSUCCÒS�

,�IDÏALESTD�ASSOCIERLESENFANTSÌLAMATURATIONDUPROJET
POUR UNE MEILLEURE APPROPRIATION DE LEUR PART�
$ANS UN PREMIER TEMPS VOUS POUVEZ LES INVITER Ì
DÏCOUVRIRLESJARDINSDUQUARTIER�PUBLICSOUPARTAGÏS	
ETALLERINTERROGERLESPERSONNESDELEURENTOURAGEQUI
ONT LA MAIN VERTE� )LS POURRONT ÏGALEMENT RÏmÏCHIR
AUXDIFFÏRENTSUSAGES�AGRÏMENT�PRODUCTION�CONSERVATION
BOTANIQUEx	ETASPECTS�ÏCOLOGIQUE�DIDACTIQUE�HISTO
RIQUEx	DESJARDINS�,ADÏlNITIOND�UNTHÒMECOMME
CUISINESDUMONDE� L�ARTAU JARDIN�MÏTÏOET SAISONS�
LESPLANTESDANSLA"$xPEUTAIDERÌCADRERLADÏMARCHE�

6OUS HÏSITEZ Ì VOUS LANCER� 6OUS POUVEZ DEMANDER
CONSEILÌLA-AISONDU*ARDINAGEOUÌ-ACADAM&LEUR
ET ÏGALEMENT BÏNÏlCIER DE FORMATIONS� 2APPROCHEZ
VOUS ÏGALEMENT DES AUTRES ÏCOLES DE VOTRE QUARTIER�
CERTAINESJARDINENTPEUTÐTREDÏJÌ�

*ARDINERÌL�ÏCOLEPEUTINCITERLESENFANTSÌSELANCERDANS
DESPLANTATIONSCHEZEUXETÌYASSOCIER LEUR FAMILLE�
#ELA PEUT ÐTRE L�OCCASION DE PARTICIPER AU CONCOURS
MUNICIPAL DES FENÐTRES� BALCONS ET COURS FLEURIS
�SE RENSEIGNER EN MAIRIE D�ARRONDISSEMENT OU Ì
LA-AISONDU*ARDINAGE	�

5NE COUR D�IMMEUBLE� MÐME PETITE MAIS PAS TROP
SOMBRE�PEUTÐTREVÏGÏTALISÏE�REPRENDRELESIDÏESDU
CHAPITREhJARDINERSANS JARDINv	EN INVITANT LESVOISINS
ÌPARTICIPER�

,ESDÏPLIANTSh3ENTIERS.ATUREv�DISPONIBLESENMAIRIE
D�ARRONDISSEMENT� SONT UN BON OUTIL POUR DÏCOUVRIR
LESJARDINSPUBLICSDUQUARTIER�&RÏQUENTERUNJARDINÌ
PROXIMITÏDEL�ÏCOLEAUlLDESSAISONSPERMETDEBIEN
CONNAÔTRE LE TRAVAIL DES JARDINIERS DE LA 6ILLE DE 0ARIS
ETPOURQUOIPASD�ALLERLESRENCONTRER�$ANSCERTAINSSQUARES
PARISIENSDESJARDINSPÏDAGOGIQUESONTÏTÏMISENPLACE�
#ESONTDESPARCELLES JARDINÏESMISESÌ LADISPOSITION
D�ÏCOLESVOISINESQUIONTSIGNÏAVECLA$IRECTIONDE
L�ENVIRONNEMENTETDESESPACESVERTS�$%6%	ETLAMAIRIE
D�ARRONDISSEMENT LA CHARTE DES 0ETITES -AINS 6ERTES
QUIDÏlNITLESCONDITIONSDECETTEMISEÌDISPOSITION�

$EPUIS�����LA6ILLEDE0ARISADÏVELOPPÏLEPROGRAMME
DE JARDINS PARTAGÏS -AIN 6ERTE� #ES JARDINS ASSOCIA
TIFSACCUEILLENTDESÏCOLESDUVOISINAGEPOUR JARDINER�
2ENSEIGNEZVOUSPOURSAVOIRS�ILYENAUNÌPROXIMITÏ
DEVOTREÏTABLISSEMENT��VOIRPAGE��	







,ESCONDITIONSSONTSOUVENTINADÏQUATES�TEMPÏRATURES
TROPÏLEVÏES�SÏCHERESSEDEL�AIR�MANQUEDELUMINOSITÏ
�JOURS COURTS ENHIVER	� CONTENANTSDE FAIBLE TAILLE
�LESUBSTRATS�APPAUVRITRAPIDEMENT	�

  -AINTENEZLATEMPÏRATUREDELAPIÒCEINFÏRIEURE
  Ì��ª#�ATTENTIONAUXRADIATEURS	�
  ,ESPLANTESDOIVENTÐTRELEPLUSPRÒSPOSSIBLE
  D�UNEFENÐTRE�ATTENTIONAUXBRßLURESPARSOLEILDIRECT	�
  -AINTENEZUNEBONNEHUMIDITÏDEL�AIR
  ENVAPORISANTRÏGULIÒREMENTLEFEUILLAGE�
  ENDISPOSANTDESSOUCOUPESD�EAUPARMI
  LESPLANTESQUISERONTREGROUPÏES�
  ENUTILISANTDESSATURATEURSSURLESCHAUFFAGES�

MÏNAGEZUNEPÏRIODEDEREPOS�MAINTENEZLATEMPÏRATURE
FRAÔCHE�4���ª#	�DIMINUEZLESARROSAGESETARRÐTEZL�APPORT
D�ENGRAISORGANIQUE�CFP���	�
!VECL�AUGMENTATIONDELADURÏEDESJOURSENFÏVRIER�
LESPLANTESENTRENTDENOUVEAUENACTIVITÏ�AUGMENTEZ
LESARROSAGES�EFFECTUEZUNSURFA AGEDETERREAUNEUF�

  !PPORTEZDE L�ENGRAISORGANIQUE
  RÏGULIÒREMENT�ATTENTIONAUSUR
 DOSAGEQUIESTNÏFASTE	�

,ES CONDITIONS MÏTÏOROLOGIQUES SONT PLUS DIFlCILES
ÌSUPPORTERPOURLESPLANTESENPOT�LERÙLEPROTECTEUR
DU SOL AYANT DISPARU� ,�ÏVAPORATION EST PLUS RAPIDE�
L�ACTION DU FROID PLUS PRONONCÏE SUR LES PAROIS�
L�ASSÒCHEMENTPARLEVENTETLESOLEILPLUSRAPIDE�ETC�
,ASURVEILLANCEDOITÐTREQUOTIDIENNEPOURUNERÏACTION
RAPIDE�

  5NPAILLAGEENSURFACEAVECDES
  FEUILLESMORTES�DELAPAILLE�DUFOIN�
 DE L�HERBESÒCHEETC�AINSIQUEDESCANISSESAUTOUR
 DUPOTPEUVENTATTÏNUERCESINCONVÏNIENTS�

,EGELAGITSURLATOTALITÏDELAMOTTED�UNEPLANTEEN
POT ET DONC SUR LES RACINES �NORMALEMENT PROTÏGÏES
PARLESOL	�

  )LFAUTREGROUPERLESPOTSETLESPROTÏGER
  ÌL�AIDEDEPLASTIQUEÌBULLESOUDE
 JOURNAUX�DEVOILESDEFOR AGE�DUPOLYSTYRÒNE�ETC�

4OUTCONTENANTRÏSISTANTÌL�EAUFERAL�AFFAIRE�!TTENTION
Ì LA TOXICITÏ ÏVENTUELLE DES PRODUITS ANCIENNEMENT
CONTENUS�DÏTERGENTS�PEINTURE�COLLEx	OUAUXMATÏRIAUX
DECOMPOSITION�0OURLESBOITESMÏTALLIQUES�ATTENTION
AUXPARTIESDÏCOUPÏESSOUVENTTRANCHANTES�,ESCONTENANTS
DOIVENTÐTRESOIGNEUSEMENTRINCÏSÌL�EAUCLAIRESANS
DÏTERGENT�

,ESDIMENSIONSN�ONTPASD�IMPORTANCEPARTICULIÒREMAIS
UNEPROFONDEURMINIMALEESTNÏCESSAIRE���CMPOUR
LESANNUELLESET��CMPOURLESARBUSTESETLESLÏGUMES�

0ARTANTDECEPRINCIPE�TOUT
CONTENANTSERAEXPLOITABLE�
CULTURESENTIROIR�ENVALISE�
ENPOUBELLEx
0OUR ASSURER UNE BONNE
ISOLATION�DOUBLEZÏVENTUEL
LEMENTLESPAROISD�UNlLM
PLASTIQUEÏTANCHE�ENJARDI
NERIE	�6EILLEZÌPERCERLEFOND
POURÏVITERL�ACCUMULATION
D�EAU�

4ERRASSEDELA-AISONDU*ARDINAGE���E	 "IDONRÏCUPÏRÏ



1UELQUESEXEMPLESDECONTENANTS�
 EMBALLAGESDEPRODUITSLAITIERS�POTSDEYAOURTS�
 CRÒMESx	REMPLACERONTLESGODETSPOURLESBOUTURES
 ETSEMIS�
 DEMIBOUTEILLESENPLASTIQUECOMMEPOTSDEmEURS�
 BOUTEILLES�LITRESÌSECTIONCARRÏE�OUVERTES
 SURUNELONGUEUR�BOUTEILLESDEPLASTIQUEDE�LITRES
 FERONTOFlCEDEJARDINIÒRES�COMPOSITIONSmORALES�
 PETITESCULTURES	�
 GRANDESBOITESDEBOIS�POLYSTYRÒNEETC�
 POURDESASSOCIATIONSDEPLANTESOULESVÏGÏTAUX
 LESPLUSGRANDS�

  s0ENSEZAUXROULETTESPOURLESPLUS
   GROSBACSAFINDELESDÏPLACER
 FACILEMENT�
 s0ERCEZLEFONDDUPOTPOURUNEBONNEÏVACUATION
  DEL�EAU�
 s0OURUNECULTUREDEQUELQUESMOIS�PLANTEZDIREC
  TEMENT LESVÏGÏTAUXDANS LESSACSDETERREAUEN
  OUVRANTDEShPOCHESv�.�OUBLIEZPASDEPERCER
  QUELQUES TROUS DE DRAINAGE SOUS LE SAC ET DE
  LESURÏLEVERSURUNEPALETTEOUUNAUTRESUPPORT�

°L�INVERSEDESPOTSENTERRE�LEPLASTIQUECONSERVE
L�HUMIDITÏPLUSLONGTEMPSETESTPLUSLÏGERÌMANIPULER
MAISILISOLEMOINSDUFROID�,ETYPEDEPLANTEET
L�EXPOSITIONDULIEUORIENTERONTLECHOIX�

)LESTNÏCESSAIRED�EMPÐCHERL�ACCUMULATIOND�EAUDANS
LEPOTPOURÏVITERUNEASPHYXIEDESRACINES�

ENPREMIERLIEUQUELEFONDESTPERCÏ�

AU FONDDESPOTSDESBILLESD�ARGILE� TESSONSDEPOTS�
ETC�SURUNEÏPAISSEURDE�Ì�CMPOUR
FAVORISERL�ÏCOULEMENTDEL�EAU�

D�AUTRES SOLUTIONS SONT POSSIBLES � VOILE DE FOR AGE
OUSERPILLIÒREPOURRETENIRLESUBSTRAT�LETOUTREPOSANT
SURUNGRILLAGEOUDESTASSEAUXÌQUELQUESCENTIMÒTRES
DUFONDDUBAC�

,ESPETITSVOLUMESDE TERRE SÒCHENT TRÒS RAPIDEMENT�
C�ESTPOURQUOIILESTNÏCESSAIREDEVÏRIlERTOUSLESJOURS
L�ÏTATDUSUBSTRAT�

ILFAUTARROSERTOUSLES�JOURSVOIRETOUSLESJOURS�

LORSQUELESPLANTESEXTÏRIEURESSONTENREPOS�DENOVEMBRE
Ì MARS	� IL N�EST PAS NÏCESSAIRE D�ARROSER SI LA PLUIE
ATTEINTLESBACS�5NARROSAGEMENSUELPENDANTLESPÏRIODES
HORSGEL�4���ª#	ESTSUFFISANT�2ÏDUISEZL�ARROSAGE
DESPLANTESD�INTÏRIEURENHIVER�5NEDEUXIÒMEVIEPOURUNEBATTERIEDECUISINE

5TILISERL�ARROSOIRPOURÏCONOMISERL�EAU



,A CULTURE HORS SOL NÏCESSITE UN ENTRETIEN QUOTIDIEN�
)L EST IMPOSSIBLE DE MENER DES CULTURES SI ELLES SONT
LIVRÏESÌELLESMÐMESPENDANTDELONGUESPÏRIODES�

  s0OURLESABSENCESDECOURTEDURÏE
   �UNESEMAINE	VOUSPOUVEZMETTRE
 EN PLACE DE PETITES ASTUCES � UNE BOUTEILLE D�EAU
 DE���Ì�LITRESRELIÏEPARUNElCELLEOUUNEMÒCHE
 DE COTON� !TTENTION LA BOUTEILLE NE DOIT PAS ÐTRE
 AUDESSUSDELASURFACEDUPOT�

 s0OURDELONGUESPÏRIODES�LESGOUTTEÌGOUTTESONT
  DES SYSTÒMES TRÒS EFlCACES� MAIS ILS SONT CHERS Ì
  L�INSTALLATION ET Ì L�ENTRETIEN�5NEBONNE SOLUTION
  ESTD�ASSURERUNEPRÏSENCETOUTAULONGDEL�ANNÏE
  ENDIVERSIlANTLESPARTENAIRES�ÏCOLES�CENTRESDELOISIRS�
  PERSONNEL�PARENTSx	�,�ENTRETIENESTALORSPLUSSIMPLE
  ÌASSURER�

!VANTTOUTEPLANTATION� ILESTNÏCESSAIREDECONNAÔTRE
LESBESOINSDESVÏGÏTAUXQUISERONTCULTIVÏSPOURLEUR
OFFRIR UN SUBSTRAT IDÏAL� ,A LITTÏRATURE CONSACRÏE AUX
PLANTES REGORGED�INFORMATIONSPRATIQUES �VOIR LA LISTE
DESBIBLIOTHÒQUESACCESSIBLESENlND�OUVRAGE	�

 DUTERREAU�SOURCEDEMATIÒRESORGANIQUES	�
 DELAlBREDECOCO�AÏRATION�RÏTENTIOND�EAU	

 OUDELATOURBE�ÌÏVITERSIPOSSIBLECAR
 SONPRÏLÒVEMENTDANSLANATUREAFFAIBLIT
 LESÏCOSYSTÒMESDESTOURBIÒRES�SAUFSI
 ELLEPROVIENTDETOURBIÒRESCERTIlÏES	�
 DUSABLEOUDELAPOUZZOLANE�DRAINAGE	�

 5NMÏLANGESTANDARDPEUTÐTRECOMPOSÏDE�
 ���TERREAU�
 ���DElBREDECOCO�
 ���DESABLE�

%N VARIANT LES PROPORTIONSDES CONSTITUANTS� VOUS 
ADAPTEREZLESCARACTÏRISTIQUESDUMÏLANGEAUXEXI
GENCESDELAPLANTE�AUGMENTEZLAQUANTITÏDESABLE
ETDIMINUEZCELLEDELAlBREDECOCOPOURLESPLANTES
DEMILIEUSEC�AUGMENTEZLAQUANTITÏDElBREDECOCO
POURLESPLANTESDEMILIEUHUMIDE�
3IVOUSNEDISPOSEZPASDETERREAUDEBONNEQUALITÏ
�ATTENTIONÌ L�APPELLATIONDES TERREAUXVENDUSEN 
JARDINERIEQUIESTSOUVENTAPPROXIMATIVE	�ADDITIONNEZ
AUhTERREAUvDUCOMMERCEUNENGRAISORGANIQUE
�ALGUESSÏCHÏES�FUMIERDÏSHYDRATÏx	POURCOMPENSER
SAFAIBLETENEURENÏLÏMENTSMINÏRAUX�

!UlLDUTEMPSLAQUALITÏNUTRITIVEDUSUBSTRATDIMINUE�
!MENDEZ AVEC DU COMPOST OU UN ENGRAIS hBIOv
AUPRINTEMPSETENCOURSD�ÏTÏ�

$ANSDESPOTSDONTLEDIAMÒTREESTSUPÏRIEURÌ��CM
�PERCÏAUFONDETSURLECÙTÏ	�ILESTPOSSIBLEDEMETTRE
ENROUTEUNCOMPOST�ENEXTÏRIEUR	�

-AINTENUSHUMIDESETÌL�OMBRE�LESDÏCHETSVÏGÏTAUX
SEDÏCOMPOSERONTENTERREAU�)LFAUTCOMPTERDE�Ì
��MOISPOURUNEBONNEDÏCOMPOSITION�
,E COMPOST SE RETOURNE TOUS LES �� JOURS PENDANT
LES � PREMIERS MOIS DE SA MISE EN ROUTE� )NCORPORÏ
AUSOLC�ESTUNAMENDEMENTRICHEENÏLÏMENTSMINÏRAUX�

0OURDÏMARRERUNCOMPOST�AJOUTEZQUELQUESPOIGNÏES
DEVIEUXCOMPOSTPOURhENSEMENCERvENORGANISMES
DÏCOMPOSEURS�DEMANDEZAUTOURDEVOUSAUXJARDINIERS
AMATEURSETPROFESSIONNELS	�6OUSPOUVEZESSAYER
UNACTIVATEURDECOMPOST�DISPONIBLEDANSLESJARDINERIES�
2EPORTEZVOUSAUXCONSEILSDUCHAPITRE�SURLECOMPOST�

1UANDLETORCHONESTDEMÒCHE



)L EXISTE DANS LA NATURE BEAUCOUP D�ESPÒCES DE VERS
DE TERRE� 1UELQUESUNES PEUVENT ÐTRE UTILISÏES POUR
COMPOSTERLESDÏCHETSVÏGÏTAUXETLESPAPIERS�

,ES GROS VERS DE TERRE QUE NOUS TROUVONS AU JARDIN
NESONTPASUTILISABLESPOURLECOMPOSTAGE�)LSLABOURENT
LE SOLET VIVENTGÏNÏRALEMENTÌPLUSDE��CMDE
PROFONDEUR�,ESLOMBRICSDECOMPOSTSONTDESVERS
QUIÏVOLUENTAUMAXIMUMÌ��CMDEPROFONDEUR�
ILSMESURENT�Ì�CMETSONTVIVEMENTCOLORÏSDEROUGE�
)LSSENOURRISSENTDESUBTANCESVÏGÏTALESMORTESET
SEREPRODUISENTTRÒSVITE�,ES�ESPÒCESUTILISÏESSONT�
 %ISENIAFOETIDA

 hVERDUFUMIERv�
 %ISENIAANDREÕ

 hVERDE#ALIFORNIEv�

)L EST POSSIBLE DE SE PROCURER DES SOUCHES D�EISENIAS
DANSDESMAGASINSSPÏCIALISÏSENAGROBIOLOGIE�

� POTS EN PLASTIQUES EMPILABLES DE �� Ì �� CM DE
PROFONDEUR�PERCÏS SUR LES CÙTÏS ET AU FONDETPOSÏS
SURUNECOUPELLEPOURRÏCUPÏRERLESJUSÏVENTUELS�
0ERCEZQUELQUESTROUSSURLESCÙTÏSDULOMBRICOMPOST
POURL�AÏRATION�

 DESJOURNAUXCOUPÏSENMORCEAUX
 OUMIEUXENCOREDESCARTONSONDULÏS�

 DANSLEFONDDUPOT�

 AVECLASOUCHEDEVERS�

 UNCOUVERCLEETINSTALLEZ
 LELOMBRICOMPOSTDEHORSÌL�ABRIDUGEL�

 QUOTIDIENNEMENT
 VOSDÏCHETSORGANIQUES�

 LESPOTSAUFURETÌMESURE
 DELEURREMPLISSAGE�

 L�HUMIDITÏ�

,ESVERSCOMMENCENTÌTRAVAILLER�Ì�SEMAINESAPRÒS
L�INSTALLATION� 3I TROP DE MATIÒRE SE DÏCOMPOSE SANS
hÐTREMANGÏEv�RÏDUISEZOUARRÐTEZMOMENTANÏMENT
VOSAPPORTSDEMATIÒREORGANIQUE�

L�EAUAPPORTÏEAUDÏMARRAGEDUPROCESSUSAVECLESCARTONS
MOUILLÏSESTGÏNÏRALEMENTSUFlSANTEPOURLERESTEDU
PROCESSUS�3IL�ÏTÏESTTRÒSCHAUDETQUEVOTRECOMPOST
S�ASSÒCHETROP�RECTIlEZENDOUCEURLEDEGRÏD�HUMIDITÏ
ÌL�AIDED�UNPULVÏRISATEUR�

%NGÏNÏRAL�CESONTLESDÏCHETSORGANIQUESMÏNAGERS
RICHES EN AZOTE �ÏPLUCHURES	 QUI SE RETROUVENT DANS
LACOMPOSTIÒRE�2ÏÏQUILIBREZAVECDESMATIÒRESCARBONÏES
�CARTONS� JOURNAUX ENNOIR ET BLANC� CARTONS Ì�UFS	
AlN QUE LES MATIÒRES ORGANIQUES NE SE TRANSFORMENT
PASENUNEPÊTEGLUANTEÌODEURNAUSÏABONDE�

  )L N�EST PAS NÏCESSAIRE DE BRASSER
  LESINGRÏDIENTSDULOMBRICOMPOST�
 ,ESVERSS�ENCHARGENTTRÒSBIEN�

0EU ENCOMBRANTS ET FACILEMENT DÏPLA ABLES� ILS SONT
D�UNERÏALISATIONETD�UNENTRETIENSIMPLE�
#ESMAQUETTESVIVANTESDEJARDINSONTUNEBONNEMANIÒRE
D�APPRÏHENDER L�ART DES JARDINS MAIS AUSSI L�HISTOIRE�
LESARTSPLASTIQUES�LESMATHÏMATIQUESETC�

 #AISSESDEPOISSONNIERS�VIEUXTIROIRSENMÏTAL�
 CAISSESENBOIS�FEUILLESDEPLASTIQUEPOURISOLER
 LECONTENANTDUCONTENU�CASDESBACSENBOIS	�
 0OURLESMINIJARDINSAQUATIQUES�PLANTESDE

 MILIEUHUMIDE	�BOUTEILLEPLASTIQUEDE�LITRES�
 BASSINESx

0OUR QUE VOTRE MINIJARDIN NE SOIT PAS UNIQUEMENT
UN ASSEMBLAGE DE PLANTES� RÏmÏCHISSEZ AVANT TOUT
AUSTYLEDEPAYSAGEQUEVOUSVOULEZCRÏER�JAPONAIS�
AQUATIQUE� Ì LA FRAN AISE� Ì L�ANGLAISEx	 ET RÏALISEZ
UNPLANDEVOSFUTURESPLANTATIONS�

2ENSEIGNEZVOUSSURLESPLANTESENVISAGÏESAlND�ÏVITER
DEMÏLANGERDESVÏGÏTAUXAUXORIGINESTRÒSDIFFÏRENTES
�MILIEUXSECSMILIEUXHUMIDES	�ETCEUXÌCROISSANCE
RAPIDEOUÌDÏVELOPPEMENTIMPORTANT�

$ESMINIÏBOUEURS



SEMISETBOUTURAGEPERMETTRONTDEPRÏPARERLESPLANTES
DE LA MAQUETTE� #�EST AUSSI L�OCCASION D�ÏVOQUER
LESMÏTIERSAUTOURDUJARDIN�HORTICULTEUR�PÏPINIÏRISTE�
JARDINIER�PAYSAGISTE�

 LEFONDDEVOTRECONTENANTPOUREN
 ASSURERLEDRAINAGEETL�AÏRATIONETDÏCOREZLE�

 UNECOUCHEDEGRAVIERSOUPETITSCAILLOUX
 DANSLEFONDDURÏCIPIENT�0UISREMPLISSEZLE
 JUSQU�ENHAUT�SOITDETERREAU�SOITD�UNMÏLANGE
 DETERREAU�DETERREDEJARDINETDESABLE�
 °VOUSD�YMETTREDURELIEFOUNONETD�YIMPLANTER
 ÏVENTUELLEMENTUNPETITBASSIN�,ESFONDS
 DEBOUTEILLESPLASTIQUESPEUVENTFAIREL�AFFAIRE�

 )NSTALLEZD�ABORDLESVÏGÏTAUX�
 LESPLUSGRANDSPUISLESPLUSPETITS�ENTASSANT
 BIENLESUBSTRAT�

 PARLESÏLÏMENTSDÏCORATIFS
 �GALETS�SABLE�MINIBANCx	�

�Ì�ARROSAGESMENSUELSGÏNÏREUX
COMPLÏTÏSPARDESVAPORISATIONS
QUOTIDIENNES�!TTENTIONENARROSANT
ÌVOSÏLÏMENTSDEDÏCORATION�

SURVEILLEZLESPROPORTIONSDESDIF
FÏRENTSVÏGÏTAUXETN�HÏSITEZPAS
Ì TAILLER LESPLANTES AUDÏVELOP
PEMENTTROPRAPIDE�

%LLESSERVENTÌPROTÏGERLESPLANTESDELADÏSHYDRATATION�
DESÏCARTSDEhTEMPÏRATUREv� ETC� ,ESPAROISDOIVENT
ÐTRE TRANSPARENTES POUR LAISSER PASSER LA LUMIÒRE�
%LLESSONTUNESOLUTIONPRATIQUEPOURFORCERLESCULTURES�
COMMECHAMBREÌBOUTURESETPOURCULTIVERDESPETITES
PLANTESDEMILIEUHUMIDE�

 0LANCHESDEBOIS�PALETTES�SERPILLIÒRESOU
 AQUANAPPE�PLASTIQUE�
 #AGETTESDE��Ì��CMPERCÏESÌL�APLOMBDE

CHAQUEANGLE�TROUSRÏALISÏSÌLAPERCEUSE	�
 �TUTEURSDE��CMDONT�ASSEZSOUPLESÌCOURBER�
 &ICELLEOUlLDEFER�
 �lLMSPLASTIQUESDE��X��CMET

 �DE��X��CM�ÏVENTUELLEMENTSERPILLIÒRES
 POURISOLERLEFOND�

  %NRETIRANT LE FOND�ONPEUTAUSSI
  EMPLOYERCETABRICOMMECLOCHE
 POTAGÒREPOURPROTÏGERLESLÏGUMESDUFROIDET�OU
 DESOISEAUX�

 QUELQUESHEURESLESDEUXTUTEURS
SOUPLESDANSL�EAUDEMANIÒREÌLESCOURBERPLUS
FACILEMENTETASSEMBLEZLESDIFFÏRENTSÏLÏMENTS
SELONCOMMESURLAPHOTOSUIVANTE�

 AUXQUATRECOINS�

 UNTUTEURDECHAQUECÙTÏ�

 LEPLASTIQUETRANSPARENTSURLESARCEAUX�

#ETTE MINISERRE PEUT ÏGALEMENT SERVIR EN EXTÏRIEUR
COMMEPROTECTIONHIVERNALE�$ANSCECASONREMPLACERA
LE FILMPLASTIQUEPARDU hPLASTIBULLEvOUDU VOILE
D�HIVERNAGE�ÏVENTUELLEMENTASSOCIÏAUlLMINITIAL	�

5NJARDINMINIATURE

5NEMINISERRE



3IVOUSDISPOSEZDEPEUDESURFACEAUSOL�ILESTPOSSIBLE
DERÏALISERDES JARDINSVERTICAUX�!VECQUELQUESAMÏ
NAGEMENTS SIMPLES� UN MUR� UNE VIEILLE PALETTE�
DESPLANCHESDEBOISPEUVENTSETRANSFORMERENJARDIN�

,ASURFACEPEUTVARIERDEQUELQUESCENTIMÒTRESCARRÏS
ÌQUELQUESMÒTRESCARRÏS�

,EURENTRETIENN�ESTPASPLUSCOMPLIQUÏQUETOUTAUTRE
JARDIN�ILREQUIERTSIMPLEMENTUNPEUPLUSD�ATTENTION�
ENPARTICULIERAUNIVEAUDEL�ARROSAGE�,�EAUS�ÏVAPORANT
RAPIDEMENTDEL�AQUANAPPEOUDELASERPILLIÒRE�ILFAUT
ARROSERPLUSFRÏQUEMMENTQUEPOURLESPOTSCLASSIQUES�

,ES PLUS BRICOLEURS PEUVENT RÏALISER UN ARROSAGE EN
CIRCUIT FERMÏ � UN BAC AU PIED DU hJARDINv SERT DE
RÏSERVED�EAUDANS LAQUELLEUNEPOMPEREFOULE L�EAU
AU SOMMET � L�EAU S�ÏCOULE Ì TRAVERS LES PLANTATIONS
JUSQU�AUBACDERÏSERVE�

1UELQUESEXEMPLESDE�

 PRÏFÏRANTL�HUMIDITÏ�
  &ICUSREPENS�&ICUSRAMPANT	 
  3PATIPHYLLUM  
  !NTHURIUM  
  FOUGÒRES

 SUPPORTANTUNELÏGÒRESÏCHERESSE
  "ÏGONIA
  #HAMAEDORAELEGANS�PALMIERSDEMONTAGNE	
  #HLOROPHYTUM
  0LANTESGRIMPANTES�POTOS�PHILODENDRON�x	

 PRÏFÏRANTL�HUMIDITÏ�
  &OUGÒRES
  3AXIFRAGASARMENTOSA
  'ÏRANIUMSP�'ÏRANIUMVIVACE	
  (EDERASP�LIERRE	
  2UBUSSP�RONCEDÏCORATIVE	

 SUPPORTANTUNELÏGÒRESÏCHERESSE�
  3EDUMSP�/RPINS	
  3EMPERVIVUM�JOUBARBES	
  "ERGENIACORDIFOLIA�"ERGÏNIA	
  )RISSP
  !CHILLEAMOLLIS�!CHILLÏEMOLLE	
  ,ONICERANITIDA
  #OTONEASTERHORIZONTALIS

  5TILISEZDESSUBSTRATSLÏGERS�RICHES
  ENlBREDECOCO�!SSUREZVOUSDE
 L�ÏTANCHÏITÏDESMURSETDELASOLIDITÏDESlXATIONS�*ARDINVERTICAL-AISONDU*ARDINAGE

5NEPALETTEBIENVERTE



°PARTIRDE�PLANCHESDÏLIMITANTUNCARRÏ LUIMÐME
DIVISÏEN�PARTIESETENASSURANTUNEROTATIONDESCULTURES
AU LONG DES MOIS �CF� TABLEAUX DE CULTURES P� �� ET
DESASSOCIATIONSP���	�ILESTAISÏDEMETTREENPLACE
UN JARDIN DANS LEQUEL DE NOMBREUSES THÏMATIQUES
SONTPOSSIBLES �hJARDINDESSENTEURSv�hLESPLANTES
QUISOIGNENTv�REFUGEÌANIMAUX�JARDINSAUVAGEx

 0LANCHES�

 3ERPILLIÒRES�

 6OILEDEFOR AGE�

 #LOUS�BAMBOUSPOURUTILISERL�ESPACEVERTICAL�

 ³PAISSEURDETERREMINIMUM��CM�

  ,ORSDUREMPLISSAGE�LAISSEZENVIRON
  �CMDE REBORDPOURÏVITER LES
 DÏBORDEMENTSD�EAULORSDESARROSAGESOUPERMETTRE
 LEPAILLAGE�

*ARDINDU"ÏTON3AINT"LAISE���E	

5NMÒTRECARRÏBIENREMPLI





)L PEUT ÐTRE TRÒS SIMPLE DE FAIRE PERCEVOIR LA NATURE
AUXENFANTS�LAISSEZ�M�DUJARDINOUUNEJARDINIÒRE
LIBRE�ATTENDEZxETN�ARRACHEZPASSYSTÏMATIQUEMENT
LEShMAUVAISESHERBESv�

%NOBSERVANTLACOLONISATIONSPONTANÏE�LESQUESTIONS
FUSENT�$�OáVIENNENTCESGRAINES�1UILESATRANSPORTÏES�
#�ESTL�OCCASIOND�ABORDERLECYCLENATURELD�UNEPLANTE
ETSESMOYENSDEDISSÏMINATION�

  6OUS POUVEZ INCITER LES ENFANTS
  ÌFAIREUNHERBIERDEhMAUVAISES
 HERBESv�

"EAUCOUP DE PLANTES SAUVAGES SONT QUALIFIÏES DE
hMAUVAISEHERBESv�#ESONTDESADVENTICES�DESPLANTESh
DESCHAMPSvSOUVENTEXCLUESDUJARDIN�

0OURTANT CERTAINES DE CES PLANTES ONT DES VERTUS
MÏDICINALESOUCULTURALESETCERTAINESSONTÌL�ORIGINE
DELÏGUMESACTUELS�%LLESONTÏTÏPARFOISSOIGNEUSEMENT
SÏLECTIONNÏES�PARDESGÏNÏRATIONSDEJARDINIERS�POUR
DEVENIRPLUSPRODUCTIVESx

!INSILEPLANTAINSOULAGELESPIQßRESD�ORTIESETD�INSECTES�
LA CHÏLIDOINE RONGE LES VERRUES� LEPISSENLIT� L�ORTIE ET
LACONSOUDESONTCOMESTIBLESx

$EMANDEZ AUX ENFANTS D�APPORTER LES PLANTES QU�ILS
CONSOMMENT�/áSONTELLESCULTIVÏES�1UELLEESTLEUR
ORIGINE GÏOGRAPHIQUE� 3ONTELLES VENUES SEULES OU
ONTELLESÏTÏIMPORTÏESPARL�HOMME�0OSSÒDENTELLES
DES hCOUSINESv SAUVAGES� ,ES LÏGUMES QUE NOUS
MANGEONSONTILSTOUJOURSÏTÏCONSOMMÏS�,ESENFANTS
PEUVENTENQUÐTERSURLESLÏGUMESANCIENSENSEMANTDES
VARIÏTÏSANCIENNESETENLESCOMPARANTAVECLESVARIÏTÏS
MODERNES�

,AVILLEESTHABITUELLEMENTPEUPROPICEAUDÏVELOPPEMENT
DELAVIEANIMALE�SOLGOUDRONNÏ�ABSENCED�ARBRESET
DEVIEUXMURSx

,APRÏSERVATIONDERECOINSNONENTRETENUS�AINSIQUELA
PRÏSENCED�UNTASDECOMPOST�OFFRIRONTAUTANTD�ABRIS
POURLAMICROFAUNEDUSOL�)NCITEZLESENFANTSÌDÏCOU
VRIRETPRÏSERVERLESANIMAUXQU�ILSRENCONTRENT�/BSER
VEZETRÏCOLTEZDESTRACESETDESINDICESDEPRÏSENCE�

0IEDSDEPOIREAUXDANSL�HERBE

0ISSENLIT

%SCARGOTPETITGRIS -ÏLITÏEORANGÏE

#AROTTESDANSLEPRÏ #ARRÏDEPOURPIER



UTILISEAUMAXIMUMLESINTERACTIONSENTRELESDIFFÏRENTS
ÐTRESVIVANTS�BACTÏRIES�CHAMPIGNONS�INSECTES�PLANTES�
OISEAUXxSANSOUBLIERL�HOMME�

LESPRATIQUESQUIENDÏCOULENTPERMETTENT�GRÊCEÌDES
MOYENSSOUVENTPEUONÏREUX�DEFAVORISERLADIVERSITÏ
BIOLOGIQUEAUJARDINENRÏDUISANTL�EMPLOIDEPRODUITS
POLLUANTS�

,ES PLANTES PEUVENT S�APPORTER DES AIDES MUTUELLES�
#ERTAINESSUBSTANCESQU�ELLESÏMETTENTPEUVENTÏLOIGNER
TELINSECTEPARASITE�OUAMÏLIORERLETERRAIN�

�TOUTESLESASSOCIATIONSNESONTPASBONNES
ÌTENTER�CARCERTAINESPLANTESNESESUPPORTENTPAS�

!INSI�ÏVITEZD�ASSOCIERDESPLANTESDELAFAMILLEDEL�AILET
DEL�OIGNONÌCELLEDELAFAMILLEDESPOISETDESHARICOTS�

)LESTÏGALEMENTDÏCONSEILLÏDECULTIVERSURUNEMÐME
PLANCHE�SIMULTANÏMENTOUSUCCESSIVEMENT�DESVÏGÏ
TAUXAPPARTENANTÌ LAMÐMEFAMILLEBOTANIQUEOU
AUMÐMETYPEDELÏGUME�FEUILLE�RACINE�TIGE	�

 0LANTE )DÏALEAVECx $ÏCONSEILLÏEAVECx


 BETTERAVE�POIRÏE AIL�CHOUX�HARICOTS�OIGNONS� HARICOTD�%SPAGNE
  PANAIS�RUTABAGA�CORIANDRE

 CAROTTE AIL�CIBOULETTE�LAITUES�OIGNONS�
  POIREAU�POIS�TOMATES�ANETH

 CÏLERI�CÏLERIRAVE CHOUX�HARICOTS�POIS�TOMATES FRAISIER�HARICOTD�%SPAGNE

 CHOUXETAUTRES AIL�ANETH�BETTERAVE�CAPUCINE�
 iCRUCIFÒRESw CÏLERI�OIGNONS�POIS�POMMEDETERRE�SARRIETTE

 CITROUILLES�CONCOMBRE� CAPUCINE�HARICOTS�MAÕSDOUX�POIS POMMEDETERRE
 COURGESETAUTRES
 CUCURBITACÏES

 FÒVE�FÏVEROLE CAROTTE�CÏLERI�CHOUX�CUCURBITACÏES� AIL�OIGNONS
  HERBESAROMATIQUESETMÏDICINALES�POMMEDETERRE

 HARICOTD�%SPAGNE MAÕSDOUX�HERBESAROMATIQUES BETTERAVE�
   CHOURAVE�POIRÏE

 HARICOTVERT CÏLERI�CONCOMBRE�FRAISIER�MAÕSDOUX� AIL�OIGNON
  POMMEDETERRE

 LAITUE CAROTTE�CERFEUIL�CONCOMBRE�FRAISIER�RADIS 

 MAÕSDOUX CUCURBITACÏES�HARICOTS�POIS�POMMEDETERRE 

 NAVET�RUTABAGA POIS 

 OIGNON�AIL BETTERAVE�FRAISIER�HERBESAROMATIQUES�LAITUE� HARICOT�POIS
  POIRÏE�TOMATE

 POIREAU CAROTTE�CÏLERI�OIGNON 

 POIS CAROTTE�CUCURBITACÏES�HARICOT�MAÕSDOUX�NAVET AIL�OIGNON

 POMMEDETERRE CHOU�HARICOT�MAÕSDOUX�POIS CONCOMBRE�TOMATE

 TOMATE AIL�ASPERGE�BASILIC�CAROTTE�OIGNON�PERSIL CHOURAVE�
   POMMEDETERRE

%XEMPLESD�ASSOCIATIONSFAVORABLESETDÏFAVORABLES�

  0OUR LIMITER LES RAVAGES CAUSÏS PAR CERTAINES PETITES BÐTES DU POTAGER �INSECTES� LIMACESx	�
  FAVORISEZLESCULTURESASSOCIÏESmEURS�LÏGUMES�)NTERCALEZENTRELESRANGSDELÏGUMESDESPLANTES
 AROMATIQUES�DESmEURS�ETC�QUIONTUNEFFETRÏPULSIFSURLESPARASITES�

  LIMITELESINVASIONSDEPUCERONS�

  PLANTÏPARMImEURSETLÏGUMES�ESTUNTRÒSBONALLIÏANTINÏMATODES�VERSDESRACINES	�

  CULTIVÏENTRESALADES�OIGNONSOUFRAISIERS�RÏDUITLESINVASIONSDELIMACES�
  LES�ILLETSD�)NDESONTUNANTINÏMATODES�

  ÏLOIGNELAPIÏRIDEDUCHOU�



0ARhAUXILIAIREvONDÏSIGNETOUSLESANIMAUXSUSCEPTIBLES
D�APPORTERUNEAIDEAUJARDINIER�
,ESPRÏDATEURSDENUISIBLESLIMITENTLEURDÏVELOPPEMENT�
#ESONT�PAREXEMPLE�LACOCCINELLEETSALARVE�DÏVOREUSES
DEPUCERONSOULESMÏSANGES�PRÏDATRICESDECHENILLES
ETDELARVES�

/NCOMPTEÏGALEMENT LES INSECTESPOLLINISATEURSQUI�
COMMEL�ABEILLEETLEBOURDON�TRANSPORTENTLEPOLLEN
DE PLANTE EN PLANTE� GARANTISSANT AINSI LA FORMATION
DESFRUITSETDESGRAINES�POLLINISATION�FÏCONDATION	�

,ESPLANTESÌNECTARATTIRENTLESABEILLESETLESPAPILLONS�
BOURRACHE�PHACÏLIE�TOURNESOL�LAVANDE�DAHLIASÌmEURS
SIMPLES� SOUCI� ROSE TRÏMIÒRE� FRAMBOISIER�PRIMEVÒRE�
TRÒmEx

,ESPLANTESDONTLESTIGESSONTCREUSESOUCONTIENNENT
DELAMOELLE�BAMBOU�DEUTZIA�FRAMBOISIER�TOURNESOL�
RONCE� ROSEAU� SUREAUx	 OFFRENT Ì DE PETITES GUÐPES�
PRÏDATRICES DE CHENILLES ET AUTRES INSECTES� DE QUOI
INSTALLERLEURNID�4AILLEZLESDETEMPSENTEMPSETLAISSEZ
QUELQUESBRINDILLES SUR LE SOL OU SUSPENDEZDESPETITS
FAGOTSDETIGESCOUPÏES�
,ACAPUCINEESTLAhPLANTERELAISvPAREXCELLENCE�ELLEATTIRE
LESPUCERONSETABRITEUNCORTÒGED�INSECTESPARTICULIÒ
REMENTFRIANDSDECEUXCI�,ORSQUECESAUXILIAIRESONT
TERMINÏLEURFESTINSURLACAPUCINE�ILSPARTENTÌLARECHER
CHEDENOUVELLESPROIESÌTRAVERSLEJARDIN�,IERRE�VIGNE
VIERGEOU CHÒVREFEUILLE HABILLENTMURS OUGRILLES ET
OFFRENTDENOMBREUXABRIS�

,ACHRYSOPE�OUMOUCHEAUXYEUXD�OR�ESTUNINSECTE
TRÒSDISCRETQUISENOURRITESSENTIELLEMENTDEPUCERONS�
D�ACARIENS� DE PETITES CHENILLESx %N DEUX SEMAINES�
SES LARVES PEUVENT DÏVORER JUSQU�Ì ��� PUCERONS ET
������UFSD�ACARIENS�
,EPERCEOREILLE�FORlCULE	ESTÏGALEMENTUNPRÏDATEUR
DE PUCERONS� -AIS SON RÏGIME ALIMENTAIRE VARIÏ
�VÏGÏTAUXETANIMAUX	PEUTLERENDRENUISIBLEENCAS
DEFORTEPOPULATIONOUDEMANQUEDEPUCERONS�

5NPOTDEmEURDE�����CMDEDIAMÒTRE�REMPLI
DEPAILLEOUDEPAPIERJOURNALLEURSERTD�ABRI�
3USPENDEZCETABRIÌUNEHAUTEURDE�����M
DUSOL�

3YRPHE

"OURRACHE



,ESCOCCINELLESS�ENDORMENTÌL�AUTOMNESOUSDESÏCORCES
OUDESPIERRES�JUSQU�AUPRINTEMPS�

5NASSEMBLAGEDEPOTSENhPOUPÏESRUSSESvCOUCHÏ
SURLECOTÏ�MAINTENUPARUNETIGECENTRALE�LESAC
CUEILLENTDÒSAOßTSEPTEMBRE�
$ESTUILESOUPIERRESENTASSÏESFOURNISSENTUNGRAND
NOMBREDECACHETTESOáPASSERL�HIVER�

,ESABEILLESSONTD�UTILESPOLLINISATRICES�SANSLESQUELLES
BEAUCOUPDEFRUITSDUJARDINNEPOURRAIENTPASSEFORMER�

5NE SIMPLE BßCHE PERCÏE DE TROUS DE DIFFÏRENTS
DIAMÒTRESSERTDENICHOIRÌDENOMBREUSESESPÒCES
D�ABEILLESSOLITAIRES�

#ERTAINESESPÒCESD�INSECTESPOLLINISATEURSPONDENTLEURS
�UFSDANSDES TIGESÌMOÑLLE �RONCE� FRAMBOISIERx	�
D�AUTRESPRÏFÒRENTDESTIGESCREUSES�PAILLE�BAMBOUx	�

,IEZ LES BRINDILLES EN PETITS FAGOTS ET ATTACHEZLES
HORIZONTALEMENTOUVERTICALEMENT�#HAQUECAVITÏ
BOUCHÏEINDIQUEQU�UNEABEILLEOUUNEGUÐPEYA
FAITSONNID�

,ESOISEAUXETPLUSPARTICULIÒREMENTLESPASSEREAUX
MÏSANGES�MOINEAUX�VERDIERS�PINSONS�MERLES�ROUGES
GORGES�ROUGESQUEUESxSONTDEGRANDSCONSOMMATEURS
D�INSECTES�,ESMÏSANGESBLEUESETCHARBONNIÒRESPROTÒGENT
LESFRUITIERSCONTRECARPOCAPSESETPUCERONS�,EMARTINET
AVALE PLUS DE ����� INSECTES PAR JOUR� ,�HIRONDELLE
DESFENÐTRESCAPTUREPLUSDE���INSECTESENUNSEULVOL�
,AGRIVEMUSICIENNEGOBELESESCARGOTSOULESCHENILLES�
,E ROUGEGORGE SEGAVEDES LARVESDÏBUSQUÏESPAR
LEBÐCHAGE�

6OUSPOUVEZLESPROTÏGERENLEUROFFRANTDESNICHOIRS�
ENÏVITANTDELESDÏRANGER�ENLESNOURRISSANT�ENHIVER
UNIQUEMENT��BOULESDEGRAISSESETGRAINES	�ENPROS
CRIVANTLESINSECTICIDESCHIMIQUES�

0ARFOISLESOISEAUXDEVIENNENTINDÏSIRABLES�SOITPARCE
QU�ILSSEMETTENTÌPULLULER�SOITPARCEQU�ILSSESENTENT
UN PEU TROP COMME CHEZ EUX DANS VOTRE JARDIN �
ILSDÏGUSTENTALORSVOSPRÏCIEUXSEMISOUPILLENTVOSPETITS
FRUITSROUGES�#ONTRECESENVAHISSEURS�PRÏFÏREZLESMÏTHODES
DOUCES�SOYEZDISSUASIFSPLUTÙTQU�AGRESSIFS�

-ÏSANGEÌTABLE

2OUGEGORGE 4ROGLODYTE



 s)NSTALLEZ DES ÏPOUVANTAILS
  AUXQUELS LESENFANTSCHAN
  GERONTLAGARDEROBERÏGU
  LIÒREMENT� LA DISSUASION
  S�ÏMOUSSANTAVECLETEMPS�
  #HOISISSEZDESHABITSCOLORÏS
  ET AJOUTEZ DES ACCESSOIRES
  BRUYANTSETLUMINEUX
 s0ROTÏGEZVOSSEMISD�UNVOILE
  DEFOR AGEOUD�UNlLET�

,ES INSECTICIDES VÏGÏTAUX DÏTRUISENT LES PARASITES PAR
CONTACT OU PAR INGESTION� )L FAUT LES UTILISER LE MATIN
OULESOIR�JAMAISENPLEINSOLEIL�NIENPÏRIODEVENTEUSE�
/N PEUT RECOMMENCER LE TRAITEMENT AU BOUT DE
QUELQUESJOURS�

  0OURCONFECTIONNERUNPURIN
  VÏGÏTAL�ONUTILISEDESRÏCIPIENTSENVERRE�ENTERRE�
  ENBOISOUENPLASTIQUE�ÏCARTEZLEMÏTAL	�

  LESPLANTESSONT
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SUPERlCIELLE POUR FAVORISER LA PÏNÏTRATION DE L�EAU�
!RROSEZENDEUXFOIS�HUMIDIlEZLÏGÒREMENTLASURFACE
D�UNE TERRE SÒCHE POUR ÏVITER QUE L�EAU NE RUISSELLE�
,ORSQUEL�EAUESTABSORBÏE�ARROSEZÌNOUVEAU�0AILLEZ
LESOLPOURLIMITERL�ÏVAPORATION�3OLAMENDÏAVECDUCOMPOST

!SPIRATEURÌBOUCHE

!RROSERAUPIEDC�ESTMIEUXPOURLAPLANTE



1UELQUES MESURES SIMPLES PERMETTENT D�ÏCONOMISER
L�EAUD�ARROSAGE�

  LESPOTS�LESPLANTESSEFONT
  UNEOMBREMUTUELLE�LESCONTENANTSSONT
  MOINSEXPOSÏSAUSOLEIL�

  LESPOTSDANSUNPOTPLUSGRAND�
  LETERREAUDEMEUREFRAISETS�ASSÒCHEMOINSVITE�

  LESJEUNESPLANTSD�UNECLOCHE
  ENVERREOUENPLASTIQUEOUENCORE
  D�UNEBOUTEILLED�EAUMINÏRALEVIDESANSBOUCHON
  ETSANSFOND�

  DESCOUPEVENT�CANISSESOUAUTRES
  BORDURESENBOIS	QUIEMPÐCHENTLEDESSÒCHEMENT�

  DESTUILESCONTRELESPOTSPOUREMPÐCHER
  L�ÏCHAUFFEMENTETLIMITERLEDESSÒCHEMENT
  DELATERRE�





%NPLEINETERREOUENPOT�LATECHNIQUEDEBASERESTE
LAMÐME�

  ,ESEMISENPOQUET�POURLESGROSSESGRAINES
  �PETITPOIS�FÒVES�HARICOTSx	�
  �OU�GRAINESSONTENFOUIESDANSUNTROUDONT
  LAPROFONDEURESTENVIRONÏGALEAUDOUBLE
  DELATAILLEDESGRAINES�
  ,ESEMISÌLAVOLÏE�LESGRAINESDEPETITETAILLE
  SONTÏPARPILLÏESENLESJETANTSURUNELARGEBANDE
  �EX�LESENGRAISVERTS�LAMÊCHEx	�
  ,ESEMISENLIGNE�LESGRAINESSONTDISSÏMINÏES
  SURUNSILLON�RADIS�CAROTTE�SALADE�CHOU	�
  )LESTNÏCESSAIRED�ÏCLAIRCIRLESEMIS�

%NPOT� LE SEMIS SE FAIT AVECDES
PETITS GESTES DU TYPE hÏPARPILLER
DUGROSSELSURUNPLATv�
,ESGRAINESSONTRECOUVERTESD�UNElNE
COUCHEDETERREAUOUBIENENFOUIES
LÏGÒREMENTAVECUNRÊTEAU�

4ENEZCOMPTEDEL�ÏTATDERÏCHAUF
FEMENTDUSOL�UNSOLFROIDETTROP
HUMIDENEPERMETTRAPASUNELEVÏE

RAPIDE NI RÏGULIÒRE DES GRAINES� QUI SERONT DE CE FAIT
PLUSSENSIBLESAUXATTAQUESPARASITAIRES�-IEUXVAUTATTENDRE
QUELQUES JOURS DE PLUS QUE LA TERRE SE RÏCHAUFFE
�VOUSPOUVEZL�YAIDERENDISPOSANTUNVOILEDEFOR AGE
ÌSASURFACE	�



 
  ,ATERREDOITÐTREMEUBLE�0OURVÏRIlER�SUGGÏREZ
  AUXENFANTSD�YENFONCERLEDOIGT�3INON�GRIFFEZLA
  POURL�AMEUBLIR�3ILESOLESTTROPSEC�ARROSEZLE
  QUELQUESHEURESAVANTDECOMMENCERLESEMIS�
  0LACEZ LE CORDEAU POUR MATÏRIALISER LES SILLONS�
  &AITESRÏmÏCHIRLESENFANTSSURLAPLACEQU�OCCUPERA
  LA PLANTE ADULTE ET TRACEZ DES CERCLES POUR
  MATÏRIALISERCELLECI�

  s3ILESGRAINESSONTTRÒSlNESVOUS
   POUVEZLEShDILUERvAVANTLESEMIS
  EN LES MÏLANGEANT AVEC UN PEU DE SABLE FIN�
  6OUSÏVITEREZAINSIUNSEMISTROPDENSE�
 s0OURTRACERUNSILLONDROITUTILISEZUNCORDEAU��PIQUETS
  RELIÏSPARUNECORDE	�2EPORTEZVOUSAUXINDICATIONS
  SURLESACHET�
 s0ROTÏGEZLESSEMISAVECUNlLETPOURÏVITERQUELESOISEAUX
  NEDÏVORENTLESGRAINES�

,ES SEMIS Ì L�INTÏRIEUR PERMETTENT DE PRENDRE DE
L�AVANCESURLECALENDRIER�ATTENTION�ILFAUDRAREPIQUER�
ETLAPLUPARTDESLÏGUMESRACINESCAROTTE�RADISxNE
SUPPORTENTPASLATRANSPLANTATION	�

,ERÏCIPIENTPOURLESSEMISDOITAVOIRUNEPROFONDEUR
MINIMALEDE�CM�0LUSILESTPROFONDETMOINSLATERRE
SÒCHE�,ESMATÏRIAUXUTILISÏSIMPORTENTPEU�PENSEZAU
RECYCLAGEx,ESGESTESSONTLESMÐMESQUEPOURLESEMIS
ENEXTÏRIEUR�



 

  ENPOLYSTYRÒNESONT
  PRATIQUES�VÏRIlEZQUELEFONDESTPERCÏ	�0OURLESSEMIS
  INDIVIDUELSPENSEZAUXPOTSDEYAOURT�PERCEZLEFOND	�
  %TAUXBOUTEILLESENPLASTIQUEPOURLESPLANTES
  AUXRACINESPROFONDES�

  UNECOUCHEDRAINANTE
  AUFOND�!JOUTEZUNCOUVERCLETRANSPARENTPOUR
  UNEFFETMINISERRE�FEUILLEDEPLASTIQUE�BOUTEILLE
  ENPLASTIQUECOUPÏEENDEUXx	�

  LÏGÒRETAMISÏEOUDUTERREAU�

  ÌACHETERDUTERREAUDESEMIS
  OUAJOUTEZDUSABLEETDELAlBREDECOCOPOUR
  ALLÏGERVOTRETERREAU�

  VOSSEMIS�DATES�VARIÏTÏSx	�



FAITSENPÏRIODEFROIDE�FÏVRIER	 ILN�ESTPASNÏCESSAIRE
D�ARROSER�0OURLERESTEL�ARROSAGEDOITSEFAIREDEFA ON
PARCIMONIEUSE�5NEXCÒSD�ARROSAGEESTTOUJOURSPLUS
CATASTROPHIQUEQU�UNMANQUED�EAUQUIPEUTSECORRIGER
RAPIDEMENT� 0OUR ARROSER IL FAUT ABSOLUMENT PLACER
UNEPOMMED�ARROSOIRDEFA ONÌOBTENIRUNEPLUIElNE�

ILESTPRÏFÏRABLED�ARROSERÌL�AIDED�UNVAPORISATEURDE
FA ONÌDISPENSERDEPETITESQUANTITÏS RÏGULIÒREMENT
�TOUSLES�OU�JOURS	�1UANDVOSPLANTSPOSSÒDERONT
QUELQUES FEUILLES� VOUSPOUVEZ COMMENCER Ì ARROSER
ÌL�AIDED�UNARROSOIRETENDIMINUANTLAFRÏQUENCE
�PUISQUEVOUSAUGMENTEZLESQUANTITÏSD�EAU	�

#ERTAINESPLANTESSONTD�ABORDCULTIVÏES
ENPOTLORSQU�ELLESSONTJEUNESPUIS
TRANSFÏRÏESENPLEINETERRE�TOMATES�
COURGES� SALADES� CHOUX	� D�AUTRES
SONTSEMÏESÌLAVOLÏEPUIS�ENSUITE�
hARRACHÏESvPOURÐTREREPLANTÏESÌ
BONNEDISTANCELESUNESDESAUTRES
�SALADES�POIREAUX�BLETTES�CHOUX	�

ILESTTEMPSDELUIOFFRIRPLUSD�ESPACEPOURUNEMEILLEURE
CROISSANCE�3I LASAISONLEPERMET�REPIQUEZLESPLANTS
Ì L�EXTÏRIEUR� SINON� DANS DES CONTENANTS INDIVIDUELS
D�ENVIRON��CMDEPROFONDEUR�

ONARRACHELESPLUSFAIBLESETLESPLUSPETITESPOURLAISSER
LES AUTRES SE DÏVELOPPER� #ETTE OPÏRATION S�APPELLE
hÏCLAIRCIRLESEMISv�0OURÏVITERLEGASPILLAGEDEGRAINES�
SEMEZCLAIRLESGRAINESDESLÏGUMESRACINES�

  DÏLICATEMENTLEJEUNEPLANTÌL�AIDE
  D�UNEFOURCHETTEOUD�UNECUILLÒREENVEILLANT
  ÌPRENDRELEMAXIMUMDERACINES�

  DANSLAPLATEBANDEOULEPOT
  ENFAISANTATTENTIONÌCEQUETOUTESLESRACINES
  SOIENTENPLEINETERREAINSIQU�UNEPARTIEDELATIGE�
  4ASSEZLÏGÒREMENTAUTOURDUPLAN�

  ETARROSEZAUPIEDDELAPLANTE�
  5NLÏGUMERACINENESEREPIQUEPAS�

,ESPLANTULESARRACHÏES�UNEFOISLAVÏES�
  SERONTDÏLICIEUSESDANSLASALADEx

C�ESTLAFONTEDESEMIS�MALADIECAUSÏEPARUNCHAM
PIGNONSEDÏVELOPPANTENMILIEUTRÒSHUMIDE�)LFAUT
RECOMMENCERAVECUNAUTRETERREAU�DEPRÏFÏRENCEUN
TERREAUPOURSEMIS	�$ÏSINFECTEZLEBACÌL�EAUDE*AVEL
PUISRINCEZABONDAMMENT�

MANQUEDELUMIÒRE�0LACEZVOSSEMISLEPLUSPRÒSPOSSIBLE
DE LA SOURCE DE LUMIÒRE SANS UNE EXPOSITION DIRECTE
AUX RAYONS DU SOLEIL �BRßLURE DES JEUNES POUSSES	�
,E PLUS SOUVENT LA LUMIÒRE N�ARRIVE QUE D�UN CÙTÏ�
)LFAUTALORSTOURNERRÏGULIÒREMENTLEBACOUDISPOSER
UNEFEUILLED�ALUMINIUMRÏmÏCHISSANTESURLECÙTÏOPPOSÏ
Ì LA LUMIÒRE� %NCASDE FORT ENSOLEILLEMENT�PROTÏGEZ
LESSEMISPARUNVOILAGE�

VÏRIlEZQUEVOSSEMENCESNESONTPASPÏRIMÏES�

!ÏREZRÏGULIÒREMENTVOTREBACSIVOUS
  L�AVEZ COUVERT D�UN COUVERCLE
 TRANSPARENT�3URVEILLEZLATEMPÏRATUREDELAPIÒCE�
 DEFORTESVARIATIONSPROVOQUENTDELACONDENSATION
 QU�ILFAUDRAESSUYERSOIGNEUSEMENT�

4OUTESLESEXPÏRIENCESSONTBONNESÌTENTER�3EMEZDES
GRAINES DIFFÏRENTES POUR FAIRE OBSERVER LES PREMIÒRES
RACINESETFEUILLES�,AISSEZAUMOINSUNLÏGUMEhMONTER
ÌGRAINESv�C�ESTÌDIRESEDÏVELOPPER�mEURIRETFRUCTIlER
POURABORDERLECYCLECOMPLETDELAPLANTEx



,AGRAINEESTUNORGANEDERÏSERVEDE LAPLANTE �
LESNOMBREUSESSUBSTANCESPRÏSENTESDANSLESCOTYLÏDONS
PERMETTENT�DANSDEBONNESCONDITIONSTEMPÏRATURE�
HUMIDITÏ  LA GERMINATION� ,�HOMME SAIT UTILISER
CES RÏSERVES POUR SON ALIMENTATION � CHERCHEZ AVEC
LESENFANTSLESGRAINESCOMESTIBLES�RICHESSEENAMIDON�
GRAISSES�PROTÏINES	�

6OUSPOUVEZVOUSSERVIRD�UNGERMOIRENTERREDETYPE
ALIMENTAIRE�BOUTIQUESD�ALIMENTATIONNATURELLE	POUR
FAIREGERMERLESGRAINES�QUINOA�MOUTARDE�SOJAxET
ENSUITELESDÏGUSTER�


QUELESENFANTSPROPOSENTLEPLUSSOUVENTEUXMÐMES�

  &AITESGERMERDESPÏPINS
  ETDESNOYAUXDEFRUITS�
  LESAGRUMES�L�AVOCAT�LESGRAINS
  DECAFÏ�VERTS�BIENSßR�	�
  DATTESFRAÔCHES�POMME�PÐCHE�
  FRUITDELAPASSION�TOMATEx
  GERMENTFACILEMENT�

0OUR LESPOMMES�POIRES�PÐCHES�ABRICOTSx)L FAUT
PROCÏDERÌUNESTRATIlCATION�ENFOUIRLESGRAINESDANS
DU SABLE LÏGÒREMENT HUMIDE ET MAINTENU Ì BASSE
TEMPÏRATURE��ª#	DURANT�Ì�MOIS�AVANTDELESSEMER�
#E TRAITEMENT PERMET LEUR GERMINATION ULTÏRIEURE
�PRINTEMPS	�

0OUR ÏVITER CETTE MANIPULATION�
  EFFECTUEZ LES SEMIS EN AUTOMNE
 DANSUNMÏLANGELÏGERETLAISSEZLESÌL�EXTÏRIEUR�

 2ÏCOLTEZTOUTESLESGRAINES�DANSLESLÏGUMES�LESFRUITS�
 EN FORÐT� DANS LES PRÏS� SUR LES HERBES SAUVAGES
 DESJARDINSx
 &AITESUNECOLLECTION�CARPOTHÒQUE	�CLASSEZLESGRAINES
 SELONDIFFÏRENTSCRITÒRES�TAILLE�COULEUR�FORME�ORIGINE
 GÏOGRAPHIQUE�MODEDEDISSÏMINATIONx
 &AITESDESTABLEAUXDEGRAINES�AVECDESGRAINESPÏRIMÏES	�
 2ÏALISEZUNHERBIERDE LAGRAINEÌ LAGRAINE �COLLEZ
 UNEGRAINE�PUISAUFURETÌMESUREDELACROISSANCE�
 PRÏLEVEZUNEPLANTULEÌDEUXFEUILLES�ÌQUATRE�ETCx
 JUSQU�ÌLAPLANTEADULTEAVECmEURSPUISFRUITSETGRAINES�

0OURPLUSDECLARTÏVOICIDEUXTABLEAUXPRÏSENTANTL�UN
DESLÏGUMESETL�AUTREDESPLANTESDÏCORATIVES�#ESLISTES
NE SONT PAS EXHAUSTIVES� $ANS VOTRE JARDIN OU BAC
MÏLANGEZLESDEUXCATÏGORIESPOURFAVORISER LESASSO
CIATIONSDEPLANTES�
6OUS POUVEZ CULTIVER CES PLANTES EN POT Ì CONDITION
DELEUROFFRIRDESPOTSASSEZPROFONDS�ENVIRON��CM	�

 3IVOUSSOUHAITEZRÏALISERDESMASSIFS�
  SEMEZVOSGRAINESENPOTETREPIQUEZ
 ENPLACE� ,ES SEMIS ENPLACEDONNERONTUNASPECT
 PLUSSAUVAGE�-ÏLANGEZDIFFÏRENTESESPÒCESPOURVARIER
 LESCOULEURSETLESFORMES�



 0LANTE 0ÏRIODE 4ECHNIQUE &LORAISON /BSERVATIONS
  DESEMIS 

 #APUCINE AVRILMAI POQUET JAUNEÌROUGE GRIMPANTEnRAMPANTE�&LEURS
    DEMAIAUXGELÏES COMESTIBLES�ÏVITERLEREPIQUAGE
 #OSMOS MAIENPLACE�CRAINTLESGELÏES	� VOLÏE *USQU�AUXGELÏES
 (OUBLON MARSSOUSABRIOUMAIENPLACE POQUET VERTE GRIMPANTE�FRUITSENCHATONS
     RETOMBANTSDÏCORATIFS
     SURLESPIEDFEMELLES
 -YOSOTIS JUINJUILLET VOLÏE BLEUE�PRINTEMPS SERESSÒMESEULFACILEMENT
.IGELLEDE$AMAS MARSOUSEPTEMBREENPLACE VOLÏE BLEUE�lNPRINTEMPS�PUIS SERESSÒMESEULEFACILEMENT
    FRUITSGLOBULEUXÌFAIRESÏCHER
 �ILLETD�)NDE MARSSOUSABRI�2EPIQUAGE�MAI� VOLÏE MAIÌOCTOBRE PLANTERÏPULSIVEDECERTAINS
 OU2OSED�)NDE    PARASITESDESRACINES
 0ÊQUERETTE JUINJUILLET VOLÏE BLANCÌROUGE�PRINTEMPS
 0ASSImORE AVRIL POQUET BLANCHETEINTÏEDEROSEÌ GRIMPANTE�FRUITORANGÏ�
�0ASSImORACAERUELA	   COURONNEBLEUE
 0RIMEVÒRE JUIN*UILLET VOLÏE COULEURSVARIÏES�PRINTEMPS
 2OSETRÏMIÒRE SEPTEMBREOUMARS 0OQUET COULEURSVARIÏES mEURIT�ANSAPRÒSLESEMIS�
     NEPASREPIQUER
3CABIEUSEDU#AUCASE SEPTEMBRE VOLÏE BLEUE�ÏTÏAUXGELÏES
 3OUCI SEPTEMBREOUMARS 6OLÏE JAUNEORANGE PLANTERÏPULSIVEPOURCERTAINS
   OUPOQUET  PARASITES�SERESSÒMESEUL
 6IOLETTECORNUE JUILLET VOLÏE PRINTEMPS
6IOLETTEODORANTE JUINJUILLET VOLÏE PARFUMÏE�TOUTL�HIVER VIVACE
    ÌL�ABRIDESGRANDSFROIDS
 :INNIA MARS VOLÏE GRANDEVARIÏTÏ

 0LANTE 0ÏRIODE 4ECHNIQUEDESEMIS 2EPIQUAGE $ATEDE
  DESEMIS ETLOCALISATION  RÏCOLTE

 !UBERGINE MARSAVRIL POQUETSOUSABRI OUI ÏTÏ
#AROTTEDEPRINTEMPS MARSAVRIL ENLIGNE NON ÏTÏ
 #HOUDE-ILAN MAI ENLIGNE POSSIBLE AUTOMNE
 #ONCOMBRE AVRILMAI POQUET OUI ��JOURS�TARD
 #OURGETTE AVRILMAI POQUET OUI ��JOURS�TARD
 %PINARDD�HIVER SEPTEMBRE VOLÏE NON PRINTEMPS
%PINARDDEPRINTEMPS MARSAVRIL VOLÏE NON AUTOMNE
 &ÒVE FÏVRIERMARS POQUETOULIGNE NON AVRILnMAI
 (ARICOT AVRILMAIJUIN POQUETOULIGNE NON ��JOURS�TARD
 ,AITUE!PPIA MARSJUIN ENLIGNE POSSIBLE MAI�SEPTEMBRE
,AITUEPOMMÏE6ERPIA FÏVRIEROUSEPTEMBRE ENLIGNE POSSIBLE AVRILOUMARS
 ,AITUE2EINEDEMAI FÏVRIERAVRIL VOLÏE POSSIBLE MAI�JUILLET
 -ÊCHE JUILLETAOßT VOLÏEOULIGNE NON ÌPARTIRDENOVEMBRE
     ETTOUTL�HIVER
 -OUTARDE FÏVRIERÌOCTOBRE VOLÏEENPLACE NON FAUCHER�LAISSERSÏCHER
 �ENGRAISVERT	    ETINCORPORERAUSOL
     PARBÐCHAGE
 .AVET MARSAVRIL VOLÏESOUSABRI NON PRINTEMPS
 0ETITSPOIS MARSMAI POQUETOULIGNE NON MAI�JUILLET
 ���NAIN��JOURS
 0ETITSPOISLISSES JANVIER POQUETOULIGNE NON PRINTEMPS
 0ETITSPOISNAIN FÏVRIERAVRIL POQUETOULIGNE NON ��Ì��JOURSAPRÒSLESEMIS
 D�!NNONAYHÊTIF   
 0IMENT MAI POQUETSOUSABRI OUI ÏTÏ
 0OIREAU MARS LIGNESOUSABRI OUI ÏTÏAUTOMNE
 0OIVRON AVRILMAI POQUETSOUSABRI POSSIBLE MAI�JUILLET
 2ADIS MARSAVRIL VOLÏEOULIGNE NON MAIJUIN
 2ADIS��JOURS MARSÌSEPTEMBRE VOLÏEOULIGNE NON ��JOURSPLUSTARD
 4OMATE AVRIL POQUETENGODETAL�ABRI OUI ��JOURSPLUSTARD



*ANVIER
SOUSABRI
�HORSGEL	

&ÏVRIERSOUSABRI
�4���ªC	

&ÏVRIERÌL�EXTÏRIEUR
DANSENDROITS

TEMPÏRÏS

-ARSSOUSABRI
�4���ªC	

-ARSÌL�EXTÏRIEUR
DANSENDROITS

TEMPÏRÏS

3ALADEDEPRINTEMPS�
RADISDETOUSMOIS�



3ALADES�CAROTTE�RADIS
DETOUSMOIS�

0OIREAU�
TOMATEHATIVE�

-OUTARDE�SEMÏEEN
ENGRAISVERT�0ETITSPOIS�



3ALADES�CAROTTE�RADIS�
0OIREAU�OIGNON�NAVET�
PHYSALIS�TOMATE�CÏLERI�

CHOUD�ÏTÏ�

#ERFEUIL�PERSIL�
CIBOULETTE�THYM�

ÏPINARD�OSEILLE�POIS�
ENGRAISVERTS�

!VRILSOUSABRI !VRILÌL�EXTÏRIEUR -AISOUSABRI -AIENPLEINETERRE *UINENPLEINETERRE

!UBERGINE�TOMATE�
PIMENT�POIVRON�
PHYSALIS�COURGES

�CLIMATDOUX	�

#ERFEUIL�PERSIL�THYM�
OSEILLE�PETITSPOISRIDÏS�
POIS�POIRÏES�BETTERAVES�

CIBOULETTE�ÏPINARDS�
POIREAUX�CAROTTES�

CHOUXmEURS�LAITUES�
SALSIlS�RADIS�

-ELON�PASTÒQUE� 0OIREAU�BETTERAVE�CAR
DON�CÏLERI�CORNICHON�

COURGETTE�COURGES�
FENOUIL�HARICOTVERT�
CHICORÏES�CHOUmEUR�
CHOUD�HIVER�CHOUDE

"RUXELLES�LAITUEÌCOUPER�
POIRÏES�PETITSPOISRIDÏS�

RADISDETOUSMOIS�

#HICORÏES�COURGETTE
CHOUmEUR�FENOUIL�

HARICOTVERTETÌGRAINS�
PETITSPOISRIDÏS�RADIS�

CHOU�SCORSONÒRE�

*UILLET !OßT 3EPTEMBRE
/CTOBRE

DANSENDROITS
TEMPÏRÏS

.OVEMBRE
DANSENDROITS

TEMPÏRÏS

$ÏCEMBRE
DANSENDROITS

TEMPÏRÏS

(ARICOTVERT�NAVET�
PETITSPOISRIDÏS�

6ERSLAlNDUMOIS�
COMMENCERLA

MÊCHE�

0OIREAU�RADIS
D�AUTOMNEETD�HI
VERFENOUIL�MÊCHE�
ÏPINARD�CHOUDE

#HINE�

-ÊCHE�CHOUDE
PRINTEMPS�CHOU
CHINOIS�LAITUES�

ÏPINARD�CERFEUIL�
PERSIL�ESTRAGON�

RADIS

-ÊCHE�PETITSPOIS
LISSES�FÒVE�ÏPINARD�

CAROTTECOURTE�

0ETITSPOISLISSES�
FÒVE�ÏPINARD�
CAROTTECOURTE�

0ETITSPOISLISSES�
FÒVE�ÏPINARD�
CAROTTECOURTE�





,EBOUTURAGEESTUNMOYENRAPIDEDEMULTIPLIERLESPLANTES�
)LSUFlTDEPRÏLEVERUNMORCEAUDETIGE�DEFEUILLEOU
DERACINEETDELEREPLANTER�°PARTIRDECEFRAGMENT
UNEPLANTECOMPLÒTESERECONSTITUERA�

  UTILISEZDESCISEAUXÌBOUTS
  RONDSQUISONTSUFlSANTSPOURLESTIGESHERBACÏES�
  ,ESGREFFOIRS�COUTEAUXETSÏCATEURSSERONTMANIPULÏS
  PARLESADULTESPOURDESDÏMONSTRATIONS�

1UELQUES MESURES SIMPLES PERMETTENT D�ÏCONOMISER
L�EAUD�ARROSAGE�

0OURQUE LABOUTURE S�ENRACINE IL FAUT LAPRÏPARER �
C�ESTL�HABILLAGE�

  UNMORCEAUDETIGED�ENVIRON
  ��CM�PASTROPJEUNE�NITROPRICHEENBOIS	�

  LESFEUILLESÌL@AIDEDECISEAUX�
  LAISSEZLES�OU�FEUILLESSITUÏESENHAUTDELATIGE�

  LATIGEÌENVIRON��CM�
  SOUSUNN�UD�

  IMMÏDIATEMENTDANSUNMÏLANGE
  LÏGER�ENPROPORTIONSIDENTIQUES�DETERREAU�
  lBREDECOCOETSABLE�

0OURCERTAINESPLANTES�SAULE�JASMIN�BASILICETBEAUCOUP
DEPLANTESTROPICALES	LESBOUTURESPEUVENTSEFAIREDANS
UNVERRED�EAU�
,APÏRIODEDEBOUTURAGESESITUEENDÏBUTD�ÏTÏPOUR
LESVIVACESETlND�ÏTÏPOURLESARBUSTES�
0OUR LESPLANTESD�INTÏRIEUR� LAlND�HIVERET LEDÏBUT
DEPRINTEMPSSONTLESMOMENTSLESPLUSFAVORABLES�



2ECOUVREZLABOUTURED�UNEBOUTEILLE
  ENPLASTIQUECOUPÏEEN�OUD�UN
 GOBELET TRANSPARENT�EN LAISSANTUNEAÏRATION�POUR
 FACILITERL�ENRACINEMENT�EFFETDEMINISERRE	�

 %XEMPLESDEPLANTESSEBOUTURANTFACILEMENT�

BÏGONIA�IMPATIENS�MISÒRE�
 PILÏA�PAPYRUS �LA TÐTEDANS L�EAU��	�PHILODENDRON�
 POTOS�COLÏUS�

BUDDLEIA�FORSYTHIA�
 BOULEDENEIGE�ROSIER�TAMARIS�WEIGELIA�SERINGAT�
 GROSEILLIER�CASSISSIER�VIGNEx

"OUTUREDESEDUMPALMIERI

%XEMPLEDEBOUTURAGE



3EPRATIQUE AVECDES ARBUSTES CADUCS APRÒS LA CHUTE
DESFEUILLES�

  DESRAMEAUXDE��CMDEHAUTEUR�

  D�UNTIERSENPLEINETERREOU
  DANSUNPOTREMPLID�UNSUBSTRATDRAINANT�

  ÌL�EXTÏRIEURÌL�ABRI
  CONTREUNMURORIENTÏAUNORD�

,ESBOUTURESDESAULES�ENRACINENT
  TRÒSFACILEMENTL�HIVERDANSUNBAC
 D�EAUPLACÏÌL�INTÏRIEUR�RÏCOLTEZDESTIGESDE��Ì
 ��CMDELONGENAUTOMNE	�!UPRINTEMPSUTILISEZ
 LESBOUTURESPOURCONSTRUIREDESCABANES�DESHAIES
 �ENTERREZLESBOUTURESHORIZONTALEMENT	�DESTREILLAGES�
 DESSCULPTURESVERTESx

3URTOUTPOURLESPLANTESTROPICALESDEMILIEUSEC�

  UNMORCEAUDEFEUILLED�ENVIRON��CM�

  SÏCHERLABOUTUREPENDANT��HEURES�

  DANSUNMÏLANGESABLEUX
  ENRESPECTANTLESENSDELAFEUILLE�

  MODÏRÏMENT�

  UNEFEUILLE�

  LASURFACEDELAFEUILLE�

  LEPÏTIOLE�,�ENTRETIENESTLEMÐME
  QUECELUIDELASANSEVIÒRE�

5TILISEZDESBOUTURESPOURRÏALISER
  UN JARDINMINIATUREOUPOUR LES
 ÏCHANGEROULESVENDREÌL�OCCASIOND�UNEMANIFESTATION�

,ESTIGESDECERTAINSVÏGÏTAUXGÏNÒRENTDENOUVELLES
RACINESSIONLESMETENCONTACTAVECLESOL�
,AlNDEL�ÏTÏESTLAMEILLEUREPÏRIODEPOURMARCOTTER�

 %XEMPLESD�ESPÒCESSEMARCOTTANTFACILEMENT�
*ASMIN�GROSEILLIER�FRAISIER�RHODODENDRON�KIWI�GLYCINE�

 FRAMBOISIER�ROSIER�FORSYTHIA�

  -AINTENEZLABRANCHEAUSOLÌL�AIDE
  DElLSDEFERCOURBÏSEN5ENFONCÏS
 DANSLATERRE�

#ERTAINESPLANTESÏMETTENTNATURELLEMENTDENOMBREUX
REJETSÌLEURBASE�!UlLDUTEMPS�LAPLANTES�ÏPAISSIT�
)L EST ALORSPOSSIBLEDEDIVISER LA SOUCHEENPLUSIEURS
MORCEAUX�ÏCLATS	�#ETTEOPÏRATIONS�EFFECTUEGÏNÏRA
LEMENTAUDÏBUTDUPRINTEMPSETENDÏBUTD�AUTOMNE�
,ES ÏCLATS DOIVENT ÐTRE ARROSÏS RÏGULIÒREMENT ET
MAINTENUS DANS UNE ATMOSPHÒRE HUMIDE �CLOCHE�
BOUTEILLEPLASTIQUEx	�



  COMPLÒTEMENTLATOUFFEÌL�AIDE
  D�UNEFOURCHEBÐCHE�

  POURLADÏBARRASSER
  DETOUTELATERREPOSSIBLE�

  LESPARTIESQUISEMBLENTMORTES
  OUENMAUVAISÏTAT�

  LESTIGESPOURÏVITER
  LADÏSHYDRATATION�

  LATOUFFE�ÌL�AIDED�UNCOUTEAU�
  D�UNSÏCATEUROUD�UNFERDEBÐCHEENDEUX
  OUPLUSIEURSPARTIESSUFlSAMMENTROBUSTES
  ETPOURVUESDERACINES�

  LESFRAGMENTS�

 CIBOULETTE�MENTHE�
 THYM�ESTRAGON�ASTER�MARGUERITE�CAMPANULE�PHLOXx

%STRAGON

#IBOULETTEENmEUR

-ENTHE





%NHORTICULTURE� LESPLANTESÌhRÏSERVESvSONTCLASSÏES
PARMILESPLANTESVIVACESPUISQU�ELLESSONTAPTESÌVIVRE
PLUSIEURS ANNÏES� ,ES RÏSERVES PERMETTENT DE PASSER
LA MAUVAISE SAISON EN REPOS �SANS PARTIES EXTERNES �
FEUILLES� TIGEx	� ET DE REPOUSSER VIGOUREUSEMENT
L�ANNÏESUIVANTE�

      
      TIGECOUTEETRENmÏEPORTANT
      DESÏCAILLESCHARNUESET
      UNBOURGEONCENTRAL
      �OIGNON�OIGNON
      DETULIPE	�

      
      TIGERESSEMBLANTPARFOIS
      ÌUNERACINE�QUIS�ÏTEND�
      SOITÌLASURFACEDUSOL�IRIS	
      SOITENDESSOUS�CHIENDENT�
      RHIZOMEDEGINGEMBRE	�

     
      PARTIERENmÏEDECERTAINS
      RHIZOMES�POMME
      DETERRE	�

,APLANTATIONSEFAITENPÏRIODEDEDORMANCE�C�ESTÌ
DIREQUANDLAPLANTEN�ESTPASENVÏGÏTATION	�%LLEEST
DIFFÏRENTESELONLADATENATURELLEDEmORAISON�
  ,ESPLANTESÌmORAISONPRINTANIÒRESONTPLANTÏES
  ENDÏBUTOUENCOURSD�AUTOMNE�
  ,ESPLANTESÌmORAISONESTIVALESONTPLANTÏES
  ENDÏBUTOUENCOURSDEPRINTEMPS�

0LANTEZLESORGANESDERÏSERVESDANSLEBONSENS�POINTE
VERS LEHAUTPOURLESBULBESETHORIZONTALEMENTPOUR
LES RHIZOMES� ÌUNEPROFONDEURD�UNEÌDEUX FOIS
LEURPROPREHAUTEUR�DANSUNSOLRICHEETBIENDRAINÏ�

  #ONTENANTSASSEZVOLUMINEUX�AUMOINS��CM
  DEPROFONDEUR�
  2EMPLISDESUBSTRATRICHEETlLTRANTPOUR
  QUELAPLANTEPUISSERECONSTITUERSESRÏSERVES�
0OURDESPOTÏESÏPHÏMÒRES�UNESAISON	ETTRÒSmEURIES
PLANTEZDESBULBESÌ��CMDEDISTANCELESUNSDESAUTRES�

  2EMPLISSEZLEPOTÌBULBED�EAU�
  0LACEZLEBULBE�PARTIEPLATE	ÌQUELQUESMILLIMÒTRES
  AUDESSUSDELASURFACE�,�EAUNEDOITPASTOUCHER
  LABASEDUBULBE�

2ANGD�OIGNONS



s)MMERGEZ LA BASE D�UNE PATATE
   DOUCE �TUBERCULE TROPICAL	 DANS
  UNPOTREMPLID�EAU�ÌL�INTÏRIEURETPRÒSD�UNEFENÐTRE�
  6OUSOBTIENDREZRAPIDEMENTUNEPLANTEGRIMPANTE
  AU FEUILLAGEGÏNÏREUX�6OUSPOURREZOBSERVEZ L�AP
  PARITIONDESRACINESPUISDESFEUILLES�
 s&ORCEZLESBULBESDEJACINTHEENLESPLA ANTAUMOIS
  DESEPTEMBREDANSLEBASD�UNRÏFRIGÏRATEURPENDANT
  �MOIS�TECHNIQUEDUFOR AGE�LEFROIDESTINDISPENSABLE
  Ì LA FORMATIONET L�ALLONGEMENTDESmEURS	�0LANTEZ
  LESENSUITEDANSUNPOTOUSURUNPOTÌBULBEPLACÏÌ
  L�INTÏRIEUR�)LSmEURIRONTENDÏCEMBRE�

 .OM 0ÏRIODEDE 0ÏRIODEDE 4YPED�ORGANE 2EMARQUES
  PLANTATION mORAISON DERÏSERVE

 !IL SEPT�ÌNOV�OU PRINTEMPSOUÏTÏ BULBE .OMBREUSESESPÒCES
  MARSSUIVANTLESESPÒCES

 #ROSNE AVRIL SEPTEMBRE TUBERCULE

 'INGEMBRE FÏVRIER SEPTEMBRE RHIZOME °CULTIVERENINTÏRIEUR�LERHIZOME
     NEDOITPASÐTREENTERRÏ�
     ,APLANTEESTENDORMANCEL�HIVER

 /IGNON SEPT�ÌNOV�OUMARS PRINTEMPSOUÏTÏ BULBE
  SUIVANTLESVARIÏTÏS

 0OMMEDETERRE AVRIL AOßT TUBERCULE

 4OPINAMBOUR MARSAVRIL SEPT�OCT� TUBERCULE 4RÒSBELLEmORAISON

"ULBESETCOMPAGNIE

  #OUPEZLAmEURDÒSQU�ELLESEFANE�AlNQU�ELLE
  NEFRUCTIlEPASETQU�ELLEN�ÏPUISEPASENTIÒREMENT
  LESRÏSERVES�
  ,AISSEZLESFEUILLESJUSQU�ÌLEURJAUNISSEMENT
  �OUDESSÒCHEMENT	POURQU�ELLESAIENTLETEMPS
  D�ACCUMULERDENOUVELLESRÏSERVESNUTRITIVES�
  %NPÏRIODEDEVÏGÏTATION�LAPLANTENEDOIT
  PASMANQUERD�EAU�%NPÏRIODEDEREPOS
  ELLEDOITÐTREOUBLIÏE�
,ESBULBESQUImEURISSENTSURUNECARAFED�EAUSONT
CONDAMNÏSCARILSÏPUISENTTOUTESLEURSRÏSERVES
ETNEPEUVENTLESRENOUVELER�

0OTÌBULBERÏALISÏAVECUNEBOUTEILLEDÏCOUPÏE



 .OM 0ÏRIODEDE 0ÏRIODEDE 4YPED�ORGANE 2EMARQUES
  PLANTATION mORAISON DERÏSERVE

 !MARYLLIS SEPT�OCT� FÏV�AVRIL BULBE ,AISSEZAUREPOSTOUTL�ÏTÏ�
     ÌCULTIVERENINTÏRIEUR

"ÏGONIATUBÏREUX MARSAVRIL JUINAOßT TUBERCULE $IMINUEZLESARROSAGESENHIVERPOUR
     PERMETTRELEREPOSDELAPLANTE

"ÏGONIARHIZOMATEUX MARSAVRIL DÏCEMBREMARS 2HIZOME #ULTIVEZÌL�OMBRE�ARROSAGEMODÏRÏ

 #ROCUS SEPT�ÌNOV� FÏVRIER BULBE )DÏALPOURLESPETITSPOTS

 #YCLAMEN AVRILMAI SEPT�OCT� CORME

 $AHLIA AVRIL JUILLETÌSEPT� TUBERCULE 0AILLEZLEPIEDENHIVERCAR
     SENSIBLEAUFROID

 &REESIA AVRIL JUINJUILLET  2ENTREZÌL�ABRIDUGELENHIVER

 &RITILLAIRE SEPT�ÌNOV� AVRIL BULBE

 (ÏLIANTHUS MARSAVRIL SEPT�OCT� RHIZOME &RAGMENTEZDESMORCEAUXDE��CM
 MULTImORUS    POURLEMULTIPLIER

 )RISÌBULBE SEPT�ÌNOV� AVRIL BULBE 4RÒSFACILEENPOT

 )RISÌRHIZOME AOßTSEPT� MAI RHIZOME 5TILISEZPLUTÙTENPLEINETERRE

 *ACINTHE SEPT�ÌNOV� MARSAVRIL BULBE &OR AGEPOSSIBLE

 ,IS SEPT�ÌNOV� JUIN BULBE

 -ONTBRÏTIA MARS JUINJUILLET CORME

 .ARCISSE SEPT�ÌNOV� FÏV�MARS BULBE

 0ERCENEIGE SEPT�ÌNOV� FÏVRIER BULBE

 4ULIPE SEPT�ÌNOV� AVRILMAI BULBE

)RIS*ACINTHE





6OTREJARDINAQUATIQUEPEUTPRENDREPLACEDANSUNESALLE�
SURUNETERRASSEOUDANSUNJARDIN�&ONDAMENTALEMENT
LESMATÏRIAUX� LES TECHNIQUESET LESPLANTES SERONT
LESMÐMES�
$�UN SIMPLE POT ÏTANCHE Ì LA MARE� D�UNE PLANTE Ì
PLUSIEURS DIZAINES� DE QUELQUES MINUTES D�ENTRETIEN
Ì QUELQUES HEURESx ADOPTEZ LE JARDIN AQUATIQUE
ENADÏQUATIONAVECVOTREPROJETETVOSMOYENS�

3IVOTREJARDINAQUATIQUESETROUVEENINTÏRIEUR�UTILISEZ
DESPLANTESD�ORIGINESUBTROPICALEOUTROPICALE�,APIÒCE
NESUBISSANTPASDEVARIATIONDECLIMATAUCOURSDES
SAISONS� LESPLANTESORIGINAIRESDESMILIEUXTEMPÏRÏES
NESEDÏVELOPPERONTPAS�

6OUSTROUVEREZDESPLANTESADÏQUATESDANSLESJARDINERIES
ETANIMALERIES�RAYONAQUARIOPHILIE	�!TTENTIONÌLEUR
EMPLACEMENT�PLACEZLESDEVANTUNEFENÐTREOUALORS
PRÏVOYEZUNÏCLAIRAGEARTIlCIELDUTYPEAQUARIUM�

0OURDESRAISONSDESÏCURITÏ�ÏVITEZLESVOLUMESD�EAU
TROPIMPORTANTS�SOLIDITÏ�RISQUED�INONDATION�MANI
PULATIONDIFlCILEx

,ES AQUARIUMS OFFRENT LE BON COMPROMIS ENTRE TAILLE
ET FACILITÏ DE MISE EN PLACE� ,ES VASES SONT ADAPTÏS
POURDESJARDINSDEPETITEDIMENSION�
,ESPAROISTRANSPARENTESSONTUNPLUSPOURL�OBSERVATION
DESPLANTES�!VECLETEMPSETL�EXCÒSDELUMIÒRE�LESPAROIS
SE COUVRIRONT D�ALGUES VERTES� .ETTOYEZLES RÏGULIÒRE
MENTÌL�AIDED�UNÏPONGEDOUCEOUMETTEZQUELQUES
LIMNÏESETPLANORBES�ESCARGOTSD�EAUQUEL�ONTROUVE
DANSLESMARES	QUISENOURRISSENTDECESALGUES�

0OURDIMINUERL�EXCÒSDELUMIÒRE�
  OBSCURCISSEZLESPAROISÌL�AIDED�UN
 CARTONAMOVIBLE�

,E SUBSTRAT SERACONSTITUÏDE SABLENONCALCAIREBIEN
RINCÏ�SABLED�AQUARIUM	SURUNEÏPAISSEURDE�Ì��CM�
.�YAJOUTEZPASDETERRECARL�EAUSERAITTROUBLÏE�
-ETTEZLEJARDINENEAU�LAISSEZL�EAUSEDÏCANTERPENDANT
�� HEURES PUIS FAITES VOS PLANTATIONS EN ENTERRANT
LESRACINESDANSLESABLE�%NATTENDANTL�ENRACINEMENT
DESPLANTES�VOUSPOUVEZLESlXERÌL�AIDEDElLDEPÐCHE
�SANSTROPSERRER	SURDESCAILLOUXETÏLÏMENTSDUDÏCOR
POURLESMAINTENIRENPLACE�

 %XEMPLESDEPLANTESPOURL�INTÏRIEUR�
ANUBIAS�#RYPTOCOYNE�FOUGÒREDE*AVA�

 -YRIOPHYLLUM�6ALLISNÏRIA�ELLESONTBESOIND�UNEGRANDE
 PROFONDEUR	ETC�

PAPYRUS�3PATHIPHYLLUM�!CORUSx

0LACEZVOSPLANTESD�INTÏRIEURAUTOUR
  DUJARDINAQUATIQUEPOURQU�ELLES
 PUISSENTBÏNÏlCIERDEL�HUMIDITÏAMBIANTE�

0OURÏVITER LE STRESSDESPLANTESET FAVORISER LEURBON
DÏVELOPPEMENT�ILESTIMPORTANTQUELESVARIATIONSDE
TEMPÏRATURESEFASSENTDOUCEMENTETPROGRESSIVEMENT�
#HOISISSEZ DES BACS DE �� Ì �� CM DE PROFONDEUR
AU MINIMUM� 0LUS LE VOLUME SERA IMPORTANT� MOINS
LESCONDITIONSMÏTÏOROLOGIQUESAURONTUNE INmUENCE
SURLATEMPÏRATUREDEL�EAU�

4OUTCONTENANTÏTANCHE�DERÏCUPÏRATION�FERAL�AFFAIRE�
-AISPOURDESRAISONSDESÏCURITÏNEPRENEZQUECEUX
AYANTCONTENUDESPRODUITSALIMENTAIRESOUNONTOXIQUES�
3I VOTRE JARDIN AQUATIQUE A UNE DURÏE DE VIE COURTE
�QUELQUESMOIS	LESDIMENSIONSN�ONTPASD�IMPORTANCE�
0OURDESPROJETSPÏRENNES�ILFAUTUNEPROFONDEURD�EAU
DE �� Ì �� CM MINIMUM POUR OFFRIR DES CONDITIONS
DECULTUREADÏQUATES�

5NJARDINDANSUNBACENZINC



 %XEMPLESDECONTENANTS�
�PLASTIQUEOUZINC	�

COUPÏENDEUX�PLASTIQUEOUBOIS	�

NONPERCÏ�

�

DEPRÏFÏRENCEDESRÏCIPIENTSÌBORDDROIT�
 CELAPERMETTRADEPLACERLESPLANTESPLUSFACILEMENT
 ETELLESAURONTÏGALEMENTUNEMEILLEURESTABILITÏ�

$ESCONTENANTSNONIMPERMÏABLES
  PEUVENTÐTREUTILISÏSSIVOUSDOUBLEZ
 LES PAROIS INTÏRIEURES AVEC UNE BÊCHE DE BASSIN
 �DISPONIBLEENJARDINERIE	�6ÏRIlEZQU�AUCUNEPOINTE
 NEVIENDRAPERCERCETTEDERNIÒRE�0OURPLUSDESÏCURITÏ�
 DISPOSEZLABÊCHEENDOUBLEÏPAISSEUR�)LEXISTEUNGOUDRON
 VENDUÏGALEMENTENJARDINERIEQUIPERMETD�ÏTANCHÏ
 IlERLESPAROIS�

%NPLEINETERREVOUSPOUVEZCREUSERUNBASSINQUISERA
RENDU ÏTANCHE PAR UNE BÊCHE PLASTIQUE DESTINÏE Ì
CETEFFET�0OURUNENTRETIENAISÏ�LESDIMENSIONSSERONT
RÏDUITES�N�EXCÏDEZPASQUELQUEMÒTRESCARRÏSDESURFACE
POURUNEPROFONDEURDE��CM�
0OURLESCONSEILSTECHNIQUES�REPORTEZVOUSAUXOUVRAGES
DELABIBLIOGRAPHIE�

0LANTEZCHAQUEPLANTEDANSUNPOTAVECUNMÏLANGE
DETERREDEJARDIN�RECOUVREZDE�Ì�CMDESABLEOU
DEGRAVIERPOURÏVITERÌ LATERREDESEDISPERSERDANS
L�EAU� 0ROSCRIVEZ TOUS LES MÏLANGES QUI CONTIENNENT
DESÏLÏMENTSLÏGERSCOMMElBREDECOCOOUTOURBEQUI
RESTENTENSUSPENSIONDANSL�EAU�,EPOTESTIMMERGÏ
TOUTDOUCEMENT�,ESRÏCIPIENTSSERONTDESPOTSENTERRE
OUDESPANIERSENPLASTIQUE�PANIERSSPÏCIlQUES	�
0LUSIEURSTECHNIQUESSONTPOSSIBLESMAISCELLEDELAPLAN
TATIONENPOTNOUSSEMBLELAPLUSADAPTÏE�INTERVENTION
PLUSFACILE�CHANGEMENTDUDÏCORÌVOLONTÏ�ETC�

0OURPLACERLESPOTSÌDESPROFONDEURS
  DIFFÏRENTES�UTILISEZDESPOTSRETOURNÏS
 OUDESPIERRESQUISERVIRONTDEPIÏDESTAL�

/NDISTINGUE�GROUPESDEPLANTES�

 SONTENTIÒREMENT
 SUBMERGÏES�PARFOISLESFEUILLESETOULESmEURS
 mOTTENTENSURFACE�
 %XEMPLES�NÏNUPHARNAIN�PETITEMASSETTE�MYRIOPHYLLE�
 SAGITTAIRE�ÏLODÏEx

 VIVENT
 LEShPIEDSvDANSL�EAUETLATÐTEAUSOLEIL�
 ,ESRACINESETUNEPARTIEDESTIGESSONTIMMERGÏES
 TANDISQUELESFEUILLESETmEURSSONTDRESSÏES
 AUDESSUSDEL�EAU�
 %XEMPLES�PAPYRUS�NONRUSTIQUEÌPROTÏGERDUGEL	�
 MENTHEAQUATIQUE�SAGITTAIRE�RENONCULEAQUATIQUEx

 JACINTHED�EAU
 �NONRUSTIQUE	�LAITUED�EAU�NONRUSTIQUE	�
 FOUGÒRED�EAU�LENTILLED�EAUCHÊTAIGNED�EAUx

 VIVENT
 DANSUNETERRESATURÏEENEAU�
 %XEMPLES�lLIPENBULA�ASTILBE�ARUMD�EAU�CAREX�
 FOUGÒRES�POTAMOT�LYSIMAQUEx

4ONNEAUCOUPÏENDEUX



#OUPEZ RÏGULIÒREMENT LES PARTIES SÒCHES �FLEURS�
FEUILLESx	�!TTENTION�UNEEAUTROPRICHEENÏLÏMENTS
MINÏRAUX FAVORISE LE DÏVELOPPEMENT D�ALGUES VERTES
lLAMENTEUSESINDÏSIRABLES�3IVOUSAJOUTEZDEL�ENGRAIS
LIQUIDE �ENGRAIS BIO	 FAITESLE UNE FOIS TOUTES LES �
SEMAINESENTREJUILLETETSEPTEMBRE�)LESTCONSEILLÏDE
SOUSDOSERLESQUANTITÏSAPPORTÏES�

,�IDÏALESTDEREMPLIRLEJARDINAQUATIQUEAVECDEL�EAU
DEPLUIE�MAISENVILLEUNETELLERÏCUPÏRATIONN�ESTPAS
TOUJOURSAISÏE�POURQUOINEPASESSAYERDERÏCUPÏRER
L�EAU DE PLUIE DANS UN BAC� DANS LA COUR� AU PIED
DESDESCENTESDEGOUTTIÒRES	�,�EAUDE LAVILLEPOURRA
LA REMPLACER� 2EMPLISSEZ LE BASSIN ET LAISSEZ L�EAU
DÏCANTER��Ì��HEURESPOURPERMETTREL�ÏVAPORATION
DESGAZDISSOUSDANSL�EAU�

,�EAU DE VIDANGE D�AQUARIUM� DE DÏGIVRAGE DES
RÏFRIGÏRATEURS�DELAVAGEDESLÏGUMESPEUTÐTREUTILISÏE
POURCOMPLÏTERLENIVEAUDEVOTRECONTENANT�3IVOUS
UTILISEZL�EAUDECUISSONREFROIDIEDESLÏGUMES�SAUF
POMMESDETERRE	�VEILLEZÌNEPASLASALER�
)L N�EST PAS UTILE DE CHANGER L�EAU� VOUS DÏTRUIRIEZ
LESÏQUILIBRESBIOLOGIQUESÏTABLIS�EAUPLANTESMICROFAUNE	�
MAISENÏTÏ�PENSEZÌVÏRIlERLENIVEAURÏGULIÒREMENT�

)L FAUTÏVITER LESSITUATIONS TRÒSENSOLEILLÏESETVENTÏES
QUI FAVORISENTUNEFORTEÏVAPORATIONETDESÏCARTSDE
TEMPÏRATURETROPIMPORTANTS�

0ROTÏGEZDESEFFETSDUVENTETDUSOLEIL�RECOUVREZ
LESPAROISDUBACAVECDESCANISSES�PLANCHESOUTUILES�
3IVOUSDISPOSEZD�UNTERRAINDEPLEINETERRE�VOUSPOUVEZ
PROTÏGERVOTREJARDINAQUATIQUEDESINTEMPÏRIES�FROID�
SOLEIL� VENTx	 EN ENTERRANT LA MOITIÏ DU BAC� ,E SOL
ATTÏNUERALESÏCARTSDETEMPÏRATUREQUISEPRODUISENT
AUCOURSD�UNEJOURNÏE�

%NÏTÏ�UNEPETITEPOMPEDEBASSINSOLAIREOUUNEÏOLIENNE
PERMETDECRÏERUNCOURANTETFAVORISEL�OXYGÏNATION�

,�EXCÒSDELUMIÒREFAVORISEL�APPARITIOND�ALGUESVERTES
lLAMENTEUSESQUIÏTOUFFENTLERESTEDELAVÏGÏTATION�
ENLEVEZ LAPLUSGRANDEPARTIEÌ LAMAIN� SANSABÔMER
LESVÏGÏTAUX�

$ESPLANTESmOTTANTES�LENTILLESD�EAU�
  JACINTHESD�EAU�LAITUESD�EAUETC�	
 ENSEMULTIPLIANTFERONTUNÏCRANÌLASURFACEDEL�EAU
 ET LIMITERONT LES ALGUES lLAMENTEUSES� 0OURNEPAS
 DÏTRUIRE TOUTE VIE VÏGÏTALE AQUATIQUE DU BASSIN�
 RÏDUISEZRÏGULIÒREMENTLENOMBREDEPLANTESmOTTANTES�

%N HIVER� LE GEL PEUT CAUSER DES DÏGÊTS IMPORTANTS
ÌVOSCONTENANTS�%NVILLE�LENOMBREDEJOURSDEGELÏE
EST RÏDUIT� )L Y A DES PROTECTIONS SIMPLES ET EFlCACES
ÌMETTREENPLACE�

0ROTÏGER LESPAROIS �PLASTIQUEÌBULLES�VOILED�HIVER
NAGE�FEUILLESMORTESx
0ROTÏGERLASURFACE�UTILISERDESMATÏRIAUXTRANSPARENTS
COMME LE PLASTIQUE Ì BULLES� PLAQUE DE PLEXIGLASx
ENLEVEZLESDÒSQUELEGELN�ESTPLUSÌCRAINDRE�

!VEC LE TEMPS� DES DÏCHETS VÏGÏTAUX S�ACCUMULENT
AUFONDDUBAC�!UBOUTDE�Ì�ANS�ILESTNÏCESSAIRE
DE NETTOYER LE BASSIN� %N lN D�AUTOMNE� PENDANT
LAPÏRIODEDEREPOSDESVÏGÏTAUX�VIDANGEZVOTREJARDIN
D�EAU�

/TEZLESPOTS�VIDEZL�EAUQUISERARÏUTILISÏECOMMEEAU
D�ARROSAGE�%NLEVEZLAVASE�ETUTILISEZLACOMMEAMEN
DEMENTPOURLESOLOUPOURMÏLANGERÌVOTRETERREAU
DEPLANTATION�2EMETTEZENEAUET REPLACEZ LESPOTS�
0ROlTEZDECEMOMENTPOURDIVISERLESPLANTESQUISONT
DEVENUESTROPENCOMBRANTESETPOURRENOUVELERLESOL
OUAJOUTERUNSUBSTRATNEUF�

#UVEDERÏCUPÏRATIONDESEAUXPLUVIALES
&ERMEDE0ARIS���E	



,E JARDINAGE NÏCESSITANT L�UTILISATION D�OUTILS
PEUTÐTREUNEACTIVITÏDITEhÌRISQUEv�,ASÏCURITÏ
DESENFANTSDÏPENDDEL�ENCADRANTETDONCDE
L�ENCADREMENT�$ANSCECAS�ILESTIMPORTANT
POURORGANISERSONACTIVITÏDEVEILLERÌRESPECTER
QUELQUESRÒGLESSIMPLES�

6ÏRIlCATIONDUVACCIN$40/,)/POURLETÏTANOSDECHACUN�
!VOIRUNETROUSSEÌPHARMACIEAUXNORMES�

 !FlCHERLESNUMÏROSD�URGENCEDANSLEJARDIN�
POURLE3!-5�
POURLES0/-0)%23�
LORSD�UNAPPELPASSÏD�UNPORTABLE�

%N COLLECTIVITÏ AUCUNE DISPOSITION NE S�OPPOSE Ì
LACONSOMMATIONDEDENRÏESVÏGÏTALES�FRUITS�CHAMPI
GNONS� LÏGUMES DE JARDINx	 SAUF RÏGLEMENTATION
LOCALETEMPORAIREINTERDISANTLESCUEILLETTESPOURRAISON
SANITAIRE OU D�ESPÒCES PROTÏGÏES� !RRÐTÏ DU �� SEP
TEMBRE����!RT���2ESSOURCE�3PÏCIALDIRECTEURS
#6,�����*0!	�

 DESGANTSPOURLETRAVAILDELATERRENOTAMMENT
 DANSLESESPACESFRÏQUENTÏSPARDIFFÏRENTSPUBLICS�

 LESENFANTSENÏTÏCOMMEENHIVER�
 CASQUETTEOBLIGATOIREAUXBEAUXJOURSETCHAUSSURES
 FERMÏESPARTOUSLESTEMPS�

 LATOXICITÏDESPLANTESINTÏRIEURESETEXTÏRIEURES
 QUEVOUSCULTIVEZ�

 ÌLASOLIDITÏDESlXATIONSLORSDEL�INSTALLATION
 DEJARDINIÒREDANSL�ÏCOLE�

  LES OUTILS EN SUIVANT QUELQUES MESURES
 DE PRUDENCE� )LS SONT COUPANTS� POINTUS� FOURCHUS
 MAISINDISPENSABLESÌLAMISEENPLACED�UNJARDIN�

 LESOUTILSAVECUNPETITNOMBRED�ENFANTS�

 LESENFANTSDEMANIÒREÌCEQUELORSQUE
 L�ENFANT TIENT Ì BOUT DE BRAS SON OUTIL IL NE PUISSE
 TOUCHERPERSONNE�

 LECOUPDURÊTEAU�NEDISPOSEZPASLESOUTILS
 AUSOLDANSN�IMPORTEQUELSENS�

  LES OUTILS TOUJOURS LA TÐTE EN BAS ET ÏVITEZ
 TOUTGESTEAUDESSUSDELATAILLE�

 LESOUTILS�NETTOYEZLESAlNQU�ILSNEROUILLENT
 PAS�3ECSETPROPRESLESOUTILSNES�OXYDENTPAS�

 AVECLESENFANTSVOSPROPRESRÒGLES
 DEFONCTIONNEMENT�

,EPERMISDEPORTD�OUTILSDELAMAISONDU*ARDINAGE



0ÏNÏTRATION�DANSUNEMATIÒRE
QUELCONQUE�DEVAPEUR�DEGAZ�DELIQUIDE�
DESUBSTANCESNUTRITIVES�

!MÏLIORERLACOMPOSITIONETLASTRUCTURE
D�UNSOL�

3UBSTANCEINCORPORÏEAUSOL
POURENAMÏLIORERLACOMPOSITIONETLASTRUCTURE�

&RAGMENTERLESOL�

0LANTEQUIRÏALISETOUTSONCYCLEDE
DÏVELOPPEMENTENUNEANNÏE�HARICOT�POTIRON�LAITUE	�

³LÏMENTCONSTITUANTDUSOL�IMPERMÏABLE�
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Direction de la Propreté et de l’Eau (DPE)

Les établissements publics (écoles) ou institutionnels peuvent se porter candidats au 
compostage collectif. 

www.paris.fr � Recherche par mot clé : Comment installer un composteur collectif ? 
dpe-compostage@paris.fr

Autres Organismes

Ademe Centre de Paris
27, rue Louis Vicat -75737 Paris Cedex 15
01 47 65 20 00
Site internet : www.ademe.fr

L’agence de l’Environnement et de la Maitrise de l’Énergie propose sur son site 
internet un guide pratique intitulé « Compostage domestique » (téléchargeable 
depuis la page Déchets).depuis la page Déchets).

GRAINE Ile de France
17, rue Capron – 75018 Paris
01 45 22 16 33
Site internet : www.graine-idf.org

Groupement Régional d’Animation et d’Information sur la Nature et l’Environnement.

Réseau École et Nature
474, allée Henry II de Montmorency
34000 Montpellier
04 67 06 18 70
Site internet : www.ecole-et-nature.org

Réseau national d’éducation à l’environnement .

Concours des écoles fleuries

Office Central de Coopération à l’Ecole
101 bis, rue du Ranelagh 75016 Paris
Site internet : www.occe.coop



Direction des Affaires Scolaires (DASCO)

Centre de Ressources d’Éducation à l’Environnement de la Ville de Paris 
(CREE)  (DASCO-BAE)
40 rue Corvisart - 75013 Paris
01 45 88 29 32

Direction des Espaces Verts et de l’Environnement (DEVE)

Agence d’Ecologie Urbaine

Dans l’objectif d’agir pour réduire notre empreinte écologique, l’Agence d’Écologie Urbaine
accompagne les porteurs de projets dans le domaine de l’écologie via un réseau de pôles
ressources. Y sont proposés des ateliers à thèmes afin d’acquérir des pratiques et
d’échanger.

Pôle Ressources Jardinage Urbain
Parc de BercyParc de Bercy
41, rue Paul-Belmondo - 75012 Paris 
01 53 46 19 19
main.verte@paris.fr

Des expositions, une salle d’actualité, une serre, une bibliothèque, des cours d’initiation et
des conseils de jardinage en ville, des trocs de plantes et de graines, des causeries sur les
jardins partagés sont proposés au public et des accompagnements de projets de jardins
pédagogiques. Ouvert tous les après-midi sauf lundi et jours fériés.

Pôle Biodiversité
Biblio-ludothèque
Parc Floral de Paris - Pavillon 2 - 75012 Paris
education-environnement@paris.fr

École du Breuil
Route de la ferme
Bois de Vincennes  - 75012 Paris
01 43 28 28 94

École d’horticulture de la Ville de Paris
Centre de documentation et cours de jardinage (adultes).




