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Cette nouvelle saison 2021 – 2022 s’ouvre dans un contexte 
sanitaire, économique et social inédit. Depuis de nombreux mois, 
la crise liée à la pandémie de COVID-19 bouleverse nos quotidiens, 
nos relations sociales et nos activités éducatives, professionnelles, 
extra-scolaires ou de loisirs. Pour les jeunes particulièrement, 
« l’âge de tous les possibles » s’est heurté à une succession de 
contraintes et à la fermeture des lieux de sociabilité qui s’est 
conjuguée à une précarité grandissante engendrant mal-être et 
détresse psychologique chez plus d’un tiers d’entre elles et eux. 

Dans ce contexte, permettre à chaque Parisienne et Parisien de 
s’évader, de s’exprimer et de se retrouver par le sport, la culture 
ou toute autre activité de loisir est un véritable enjeu de santé 
publique. 

Par leurs offres renouvelées et diversifiées, les 50 Centres Paris 
Anim’ et 13 Espaces Paris Jeunes de la Ville de Paris constituent 
une opportunité unique, pour les plus jeunes comme pour les 
plus grands, de s’aérer l’esprit, d’éveiller sa créativité, de s’ouvrir 
aux autres et sur le monde. Ce sont des lieux privilégiés pour 
s’affranchir des poncifs et des préjugés, se dessiner des horizons 
et des perspectives, cultiver la convivialité, l’échange et le vivre-
ensemble. 

Au sein de ces structures d’éducation populaire de proximité, 
les équipes associatives - salarié·e·s, animatrices et animateurs, 
professeur·e·s, dirigeant·e·s – n’ont pas ménagé leurs efforts pour 
maintenir autant que possible les activités malgré les contraintes 
règlementaires ; qu’elles en soient ici chaleureusement 
remerciées. En soutien, la Ville de Paris a mis en place un système 
d’avoirs valables sur la saison suivante pour les activités qui n’ont 
pas pu se tenir afin d’assurer le service rendu. Dans ce même 
esprit, la création d’un tarif spécifique pour les jeunes étudiant·es, 
apprenti·es, volontaires en Services Civiques ou bénéficiaires de la 
Garantie jeune a été mis en place dès la fin d’année 2020 pour leur 
permettre de garder un accès autonome à cette offre d’activités 
malgré leurs faibles ressources. 

En définitive, la crise que nous traversons, teintée d’inquiétudes 
et d’incertitudes encore nombreuses, ne saurait assombrir notre 
aspiration profonde et collective à renouer avec ces moments de 
vie et de partage qui nous ont cruellement manqué pendant de 
longs mois, et qui font du lien social le cœur battant de l’aventure 
humaine et le terreau fertile des lendemains qui chantent. 

ÉDITO

HÉLÈNE BIDARD
Adjointe à la Maire de Paris 
Chargée de l’égalité femmes – 
hommes, de la jeunesse et de 
l’éducation populaire



Une nouvelle saison s’ouvre pour le centre Paris Anim’ et 
son antenne Mesnil-Saint Didier, au Sud et au Nord de 
l’arrondissement. Le temps des inscriptions est un temps 
important pour les familles. Cette année, la saison 2021-2022 
a une couleur particulière, une densité, réaffirmée par le 
manque que nous avons tous ressenti, en ayant été longtemps 
privés d’activités culturelles ou sportives, essentielles à 
l’équilibre et à l’épanouissement de chacun.
 
Les professeurs, les animateurs, et tous les élèves du centre, 
espèrent que cette nouvelle saison puisse venir combler et 
faire oublier ce manque. Pour cela, les deux antennes du 
centre Paris Anim’ Point du Jour et Mesnil-Saint Didier se 
sont fixées des objectifs en terme de diversité d’offre et de 
publics. 

Cette année, les étudiants bénéficieront d’un tarif spécifique 
plafonné ; ils pourront aussi retrouver les professionnels 
de l’orientation qui se mobilisent toute l’année pour les 
accompagner dans leur parcours, leurs recherches de stages 
ou de petits boulots ; la salle de spectacle fera une grande 
place dans sa programmation aux jeunes compagnies de 
théâtre ou de danse…
 
Cette saison 2021-2022 s’attache donc à prendre soin de cette 
jeunesse qui, en retrouvant le chemin de ces deux centres, 
retrouvera le chemin de la vie. 

Maire du 16e arrondissement 

FRANCIS SZPINER
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PARIS ANIM’
Centre Point du Jour

HORAIRES D’OUVERTURE

ACCÈS

Lundi		  10h00 - 22h00
Mardi		  09h00 - 22h00
Mercredi		  11h00 - 22h00
Jeudi		  09h00 - 22h00
Vendredi		  09h00 - 22h00
Samedi		  09h00 - 18h00 

Métro : Porte de Saint-Cloud (ligne 9)
RER C/Tram 3A - Pont du Garigliano 
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Mesnil Saint-Didier

HORAIRES D’OUVERTURE

ACCÈS

Lundi		  10h00 - 21h00
Mardi		  10h00 - 21h00
Mercredi		  10h00 - 21h00
Jeudi		  09h30 - 21h00
Vendredi		  10h00 - 21h00

Métro : Victor Hugo (ligne 2) - Trocadéro (ligne 9 - 6) 

www.animactisce.org
Inscrivez-vous en ligne sur :



DANSE CLASSIQUE (INITIATION)
6-7 ans	 Mardi	 17:00	 18:00
6-7 ans	 Mercredi	 13:30	 14:30
6-7 ans 	 Samedi	 14:00	 15:00

DANSE CLASSIQUE
8-10 ans	 Mardi	 18:00	 19:00
13-17 ans	 Mardi	 19:00	 20:00
6-7 ans	 Mercredi	 15:30	 16:30
8-10 ans	 Mercredi	 16:30	 17:30
10-12 ans	 Mercredi	 18:00	 19:15 
8-10 ans	 Samedi	 15:00	 16:00

DANSE CONTEMPORAINE
Adultes	 Mardi 	 20:00	 21:30

DANSE JAZZ
10-12 ans niv 1	 Jeudi	 17:00	 18:00
13-15 ans niv 2	 Jeudi	 18:00	 19:30
16-20 ans niv 3	 Jeudi	 19:30	 21:00
10-12 ans niv 2	 Vendredi	 17:00	 18:30
16-18 ans niv 2	 Vendredi	 18:30	 20:00
16 ans et +  niv 1	 Vendredi	 20:00	 21:30
5-6 ans initiation	 Samedi	 10:15	 11:15
7-9 ans	 Samedi	 12:15	 13:15
13-15 ans niv 1	 Samedi	 14:00	 15:00
13-16 ans niv 2	 Samedi	 15:00	 16:30
7 - 9 ans 	 Mardi	 17:00	 18:00
13-16 ans niv 2	 Mardi	 18:00	 19:30
16 ans et + niv 2	 Mardi	 19:30	 21:00
6-8 ans	 Mercredi	 14:30	 15:30
9-11 ans	 Mercredi	 15:30	 16:30
16 ans et +	 Mercredi	 19:00	 20:00
16 ans et + niv 1	 Mercredi	 20:00	 21:00

DANSE JAZZ ATELIER CHORÉGRAPHIQUE

16 ans et +	 Jeudi	 21:00	 22:00

DANSE ORIENTALE 
6-10 ans	 Lundi	 17:45	 18:45
Adultes niv 1	 Mercredi 	 19:00	 20:30
Adultes niv2	 Jeudi	 19:00	 21:00



DANSE RYTHMIQUE 	
4-6 ans	 Mardi	 17:00	 18:00
6-8 ans	 Mardi	 18:00	 19:00
5-7 ans	 Vendredi	 17:00	 18:00

ÉVEIL DANSE 	
3-5 ans	 Lundi	 17:00	 17:45
3-4 ans	 Jeudi	 17:00	 17:45
5-6 ans	 Jeudi	 17:45	 18:45
3-5 ans	 Samedi	 09:15	 10:00
4-5 ans	 Mercredi	 13:30	 14:30
3-4 ans	 Vendredi	 16:15	 17:00	

HIP HOP 	
6-7 ans	 Mercredi	 14:30	 15:30
4-5 ans éveil	 Mercredi	 15:30	 16:30
8-12 ans 	 Mercredi	 16:30	 17:30
13 ans et +	 Mercredi	 17:30	 19:00
6-10 ans 	 Samedi	 10:00	 11:30
11-15 ans	 Samedi	 11:30	 13:00
8-12 ans	 Mercredi	 16:30	 17:45
13 ans et +	 Mercredi	 17:45	 19:00

BREAK
13 ans et +	 Samedi	 16:30	 18:00

KPOP
10-14 ans	 Samedi	 16:00	 17:30

Mesnil Saint-Didier
25 rue Mesnil 75116 Paris

LIEU DE L’ACTIVITÉ :



CIRQUE
3-4 ans	 Vendredi	 16:15	 17:15
5-6 ans	 Vendredi	 17:15	 18:15
7-11 ans	 Vendredi	 18:15	 19:15	
5-6 ans	 Jeudi	 17:00	 18:00
6-8 ans	 Jeudi	 18:00	 19:00

COMÉDIE MUSICALE	

8-12 ans	 Lundi	 17:00	 19:00

THÉÂTRE ÉVEIL	

3-4 ans	 Mercredi	 16:30	 17:30
5-6 ans	 Mercredi	 17:30	 18:30
3-5 ans	 Samedi	 11:15	 12:15
4-5 ans	 Mercredi	 14:30	 15:30

THÉÂTRE	

11-14 ans	 Mardi	 17:00	 18:30
Adultes	 Mardi	 19:00	 22:00
7-10 ans	 Mercredi	 14:30	 16:30
6-8 ans	 Samedi 	 10:15	 11:15



8-10 ans	 Samedi 	 14:00	 15:30
11-15 ans	 Samedi	 15:30	 17:00	
6-8 ans	 Mercredi	 13:30	 14:30
8-12 ans	 Mercredi	 15:30	 17:00

THÉÂTRE EN ANGLAIS	

11-15 ans 	 Mercredi	 17:00	 18:30

ATELIER D’ÉCRITURE
Adultes	 Samedi	 10:30	 13:30
Adultes	 Mardi	 14:00	 16:00

Mesnil Saint-Didier
25 rue Mesnil 75116 Paris

LIEU DE L’ACTIVITÉ :



LES PETITS PINCEAUX
3-5 ans	 Lundi	 17:00	 18:00
3-5 ans	 Mercredi	 14:30	 15:30
6-8 ans	 Mercredi	 15:30	 16:30
3-5 ans	 Samedi	 11:15	 12:15
5-6 ans	 Mercredi	 13:30	 14:30
3-4 ans	 Mercredi	 14:30	 15:30

CÉRAMIQUE TOURNAGE
Adultes	 Jeudi	 15:30	 18:30
Adultes	 Jeudi	 19:00	 21:30

DESSIN PEINTURE
 6-8 ans	 Lundi	 18:00	 19:00
Adultes	 Lundi	 19:30	 22:00
Adultes	 Mardi	 10:00	 12:00
Adultes	 Mardi	 14:00	 16:30
Adultes	 Mardi	 17:00	 19:00
9-12 ans	 Mercredi	 16:30	 17:30
Adultes	 Jeudi	 19:30	 22:00
Adultes	 Vendredi	 10:00	 12:30
11-14 ans	 Samedi	 14:00	 15:30
6-10 ans	 Samedi	 15:30	 17:00
6-10 ans	 Mardi	 17:00	 18:30
Adultes	 Mardi	 18:30	 21:00
11-14 ans	 Mercredi	 15:30	 17:00
12-18 ans	 Mercredi	 17:00	 19:00
7-11 ans	 Jeudi	 17:00	 18:30

MANGA
10-15 ans	 Mercredi	 17:30	 19:00
8-11 ans	 Vendredi	 17:00	 18:15
11-14 ans 	 Vendredi	 18:15	 19:30

MODÈLE VIVANT
Adultes	 Mardi	 19:00	 21:30
Adultes	 Jeudi	 14:30	 17:00

PEINTURE SUR PORCELAINE
Adultes	 Lundi	 10:00	 12:30
Adultes	 Mardi	 10:00	 12:30
Adultes	 Mardi	 14:30	 17:00



Adultes	 Mardi	 19:00	 21:30
Adultes	 Jeudi	 09:30	 12:00
Adultes	 Jeudi	 13:45	 16:15
Adultes	 Jeudi	 16:15	 18:45
Adultes	 Vendredi	 10:00	 12:30

PORCELAINE FABRICATION ET DÉCOR

Adultes tarif 3h at 1et2	 Vendredi	 13:30	 15:30
Adultes tarif 3h at 1et2	 Vendredi	 15:30	 17:00

POTERIE MODELAGE
6-8 ans	 Lundi	 17:00	 18:15
9-12 ans	 Lundi	 18:15	 19:30
7-10 ans	 Mercredi	 13:30	 15:00
11-15 ans	 Mercredi	 15:00	 16:30
3-5 ans	 Samedi	 16:00	 17:00
6-8 ans	 Samedi	 17:00	 18:00

POTERIE
Adultes	 Lundi	 10:00	 12:30
Adultes	 Lundi	 14:00	 16:30

DESSIN BD
11-15 ans	 Mercredi	 14:00	 16:00

Mesnil Saint-Didier
25 rue Mesnil 75116 Paris

LIEU DE L’ACTIVITÉ :



ATELIER JAZZ 	
Ado-adultes niv 1 	 Mardi	 19:30	 22:00
Ado-adultes niv 2	 Mercredi	 19:30	 22:00

CHANT
7-9 ans 	 Mercredi	 14:30	 15:30

CHANT MUSIQUES ACTUELLES  	
Adultes	 Jeudi	 19:30	 22:00
6-10 ans	 Vendredi 	 17:00	 18:00
11-15 ans	 Vendredi	 18:00	 19:30
11-17 ans	 Samedi	 13:30	 15:30
Adultes	 Samedi	 15:30	 18:00
Adultes	 Mercredi	 19:00	 21:00

GUITARE 1H COURS SEMI-COLLECTIF

7-14 ans	 Lundi	 17:00	 18:00
7-14 ans	 Lundi	 18:00	 19:00
Ado-Adultes	 Lundi	 19:00	 20:15
Ado-Adultes	 Lundi	 20:15	 21:30
7-14 ans	 Mercredi	 14:00	 15:00
7-14 ans	 Mercredi	 15:00	 16:00
7-14 ans	 Mercredi	 16:00	 17:00
7-14 ans	 Mercredi	 17:00	 18:00
7-14 ans	 Mercredi	 18:00	 19:00
Adultes	 Jeudi	 21:00	 22:00
Adultes	 Samedi	 11:30	 12:30
7-14 ans	 Jeudi	 19:00	 20:00
7-14 ans	 Vendredi	 17:00	 18:00
7-14 ans	 Samedi	 12:30	 13:30
7-14 ans	 Samedi	 13:00	 14:00
7-14 ans	 Samedi	 14:00	 15:00
7-14 ans	 Samedi	 15:00	 16:00
ado-Adultes 	 Samedi	 15:00	 16:00
7-14 ans	 Samedi	 16:00	 17:00
7-14 ans	 Samedi	 16:00	 17:00

GUITARE ÉLECTRIQUE-BASSE 1H 
COURS SEMI-COLLECTIF

12 ans et +	 Jeudi	 18:00	 19:00
12 ans et +	 Jeudi	 20:00	 21:00
12 ans et +	 Vendredi	 18:00	 19:00
12 ans et +	 Vendredi	 19:00	 20:00
12 ans et +	 Samedi	 13:30	 14:30



PIANO 1H COURS SEMI-COLLECTIF

Ado-Adultes	 Lundi	 16:30	 17:30
7-14 ans	 Lundi	 17:00	 18:00
7-14 ans	 Lundi	 17:30	 18:30
7-14 ans	 Lundi	 18:00	 19:00
7-14 ans	 Lundi	 18:30	 19:30
Ado-Adultes	 Lundi	 19:00	 20:00
Ado-Adultes	 Lundi	 19:30	 20:30
Ado-Adultes	 Lundi	 20:00	 21:00
Ado-Adultes	 Lundi	 21:00	 22:00
Ado-Adultes	 Lundi	 20:30	 21:30
Ado-Adultes	 Mardi	 15:00	 16:00
7-14 ans	 Mardi	 16:00	 17:00
7-14 ans	 Mardi	 17:00	 18:00
7-14 ans	 Mardi	 18:00	 19:00
7-14 ans	 Mercredi	 11:45	 12:45
7-14 ans	 Mercredi	 12:45	 13:45
7-14 ans	 Mercredi	 14:00	 15:00
7-14 ans	 Mercredi	 15:00	 16:00
7-14 ans	 Mercredi	 16:30	 17:30
7-14 ans	 Mercredi	 17:30	 18:30
Ado-Adultes	 Mercredi	 18:30	 19:30
7-14 ans	 Jeudi	 17:00	 18:00
7-14 ans	 Jeudi	 18:00	 19:00
Ado-Adultes	 Jeudi	 19:30	 20:30
Ado-Adultes	 Jeudi	 20:30	 21:30
Ado-Adultes	 Vendredi	 15:30	 16:30
7-14 ans	 Vendredi	 16:30	 17:30
7-14 ans	 Vendredi	 17:30	 18:30
Ado-Adultes	 Vendredi	 19:00	 20:30
Ado-Adultes	 Vendredi	 20:30	 21:30
Ado-Adultes	 Samedi	 13:00	 14:00
7-14 ans	 Samedi	 14:00	 15:00
7-14 ans	 Samedi	 15:30	 16:30
7-14 ans	 Samedi	 16:30	 17:30
7-14 ans	 Mardi	 16:00	 17:00
7-14 ans	 Mardi	 17:00	 18:00
7-14 ans	 Mardi	 18:00	 19:00
7-14 ans	 Jeudi	 17:00	 18:00
7-14 ans	 Jeudi	 18:00	 19:00
Ado-Adultes	 Jeudi	 19:00	 20:00
Ado-Adultes	 Jeudi	 20:00	 21:00
7-14 ans	 Vendredi	 17:00	 18:00
7-14 ans	 Vendredi	 18:00	 19:00
Ado-Adultes	 Vendredi	 19:00	 20:00



VIOLON 1H COURS SEMI-COLLECTIF
Ado-Adultes	 Jeudi	 16:00	 17:00
7-14 ans	 Mercredi	 14:30	 15:30
7-14 ans	 Mercredi	 15:30	 16:30
7-14 ans	 Mercredi	 16:30	 17:30
7-14 ans	 Mercredi	 17:30	 18:30
Ado-Adultes	 Mercredi	 18:30	 19:30
7-14 ans	 Mercredi	 16:30	 17:30
7-14 ans	 Mercredi	 17:30	 18:30
Ado-Adultes	 Mercredi	 18:30	 19:30

JARDIN MUSICAL
4-5 ans	 Mardi	 17:00	 18:00
5-6 ans	 Mercredi 	 13:30	 14:30
3-4 ans	 Mercredi 	 15:30	 16:30
3-4 ans	 Jeudi	 17:00	 17:45
5- 6 ans	 Jeudi	 17:45	 18:45
5-6 ans	 Mercredi	 14:30	 15:30
3-4 ans	 Mercredi	 15:30	 16:30

Mesnil Saint-Didier
25 rue Mesnil 75116 Paris

LIEU DE L’ACTIVITÉ :

CONCEPTION IMPRESSION 3D
10-13 ans	 Lundi	 18:00	 19:00

14-17 ans	 Lundi	 19:00	 20:30

MÉCANIQUE ET ROBOTIQUE
8-12 ans	 Mercredi	 16:30	 18:00

CRÉE TON JEU VIDEO
8-11 ans	 Mardi	 17:00	 18:30
11-14 ans	 Mardi	 18:30	 20:00

LES PETITS SCIENTIFIQUES 	
5-6 ans	 Mercredi	 14:30	 15:30
7-8 ans	 Mercredi	 15:30	 16:30



ANGLAIS 	

Adultes intermédiaires	 Mardi	 14:15	 16:15
5-7 ans	 Mardi	 17:00	 18:00
8-10 ans	 Mardi	 18:00	 19:00
16 ans et + déb et fd	 Mardi	 19:00	 20:00
5-7 ans	 Mercredi	 17:00	 18:00
11-13 ans	 Mercredi	 18:00	 19:00
5-7 ans	 Samedi	 10:15	 11:15
8-10 ans	 Samedi	 11:15	 12:15
6-9 ans	 Lundi	 17:00	 18:00
10-13 ans 	 Lundi	 18:00	 19:00

JAPONAIS	

13-17 ans	 Mercredi	 19:00	 20:00
Adultes	 Mercredi	 20:00	 21:00

CHINOIS	

6-9 ans	 Samedi	 10:00	 11:00
10-13 ans 	 Samedi	 11:00	 12:30



BABY GYM
3-4 ans	 samedi 	 9:15		  10:15

GYM 	

Adultes	 Lundi	 18:00	 19:00
Adultes	 Lundi	 19:00	 20:00
Adultes	 Mardi	 10:30	 11:30
Adultes	 Mardi	 11:30	 12:30
Adultes	 Mardi	 12:30	 13:30
Adultes	 Jeudi	 09:00	 10:00
Adultes	 Jeudi	 10:00	 11:00
Adultes	 Jeudi	 11:00	 12:00
Adultes	 Vendredi	 09:30	 10:30
Adultes	 Vendredi	 10:30	 11:30
Adultes	 Lundi	 12:00	 13:00
Adultes	 Lundi	 13:00	 14:00

PILATES	

Adultes	 Mardi	 10:00	 11:00
Adultes	 Mardi	 19:00	 20:00
Adultes	 Samedi	 9:15		  10:15
Adultes	 Samedi	 11:15	 12:15
Adultes	 Lundi	 10:00	 11:00
Adultes	 Lundi	 11:00	 12:00
Adultes	 Lundi	 19:00	 20:00
Adultes	 Lundi	 20:00	 21:00
Adultes	 Mardi	 10:30	 11:30
Adultes	 Mardi	 11:30	 12:30
Adultes	 Mardi	 12:30	 13:30
Adultes	 Jeudi	 10:30	 11:30
Adultes	 Jeudi	 11:30	 12:30
Adultes	 Jeudi	 12:30	 13:30
Adultes	 Jeudi	 19:00	 20:00

STRETCHING	

Adultes	 Mardi	 11:00	 12:00
Adultes	 Mardi	 15:00	 16:00
Adultes 	 Mercredi	 11:00	 12:00
Adultes	 Mercredi	 14:30	 15:30



YOGA	

7/10 ans	 Lundi	 17:00	 18:00
Adultes	 Lundi	 19:15	 20:30
Adultes	 Mardi	 09:15	 10:30
Adultes	 Mercredi	 19:15	 20:30
Adultes	 Jeudi	 09:30	 10:45
Adultes	 Jeudi	 10:45	 12:00
Adultes	 Lundi	 12:30	 13:30
Adultes	 Lundi	 19:00	 20:30
Adultes	 Mardi	 19:00	 20:30
Adultes	 Jeudi	 09:30	 10:30

YOGA DYNAMIQUE	

Adultes	 Samedi	 10:15	 11:15

ZUMBA	

Adultes	 Mardi	 20:00	 21:30
Adultes	 Mercredi	 20:30	 21:30



AIKIDO  	

Adultes	 Vendredi	 20:00	 22:00
7-12 ans	 Samedi	 10:15	 11:45

BOXE THAÏLANDAISE
9/14 ans	 Mardi	 17:30	 19:00
Ado/Adultes	 Mardi	 19:00	 20:30

ÉVEIL ARTS MARTIAUX  	

4-6 ans	 Lundi	 17:00	 18:00
4-6 ans	 Jeudi	 17:00	 18:00
4-6 ans	 Vendredi	 17:00	 18:00
4-6 ans	 Samedi	 09:15	 10:15

JUDO  	

6 ans	 Mercredi	 17:00	 18:00
7-8 ans	 Mercredi	 18:00	 19:00
9-12 ans	 Mercredi	 19:00	 20:00
13 ans et +	 Mercredi	 20:00	 21:30
6 ans	 Samedi	 13:30	 14:30
7-8 ans	 Samedi	 14:30	 15:30
9-12 ans	 Samedi	 15:30	 16:30

KARATÉ  	

7-11 ans	 Lundi	 18:00	 19:00
12-18 ans	 Lundi	 19:00	 20:00
Adultes	 Lundi	 20:00	 22:00
7-9 ans	 Mercredi	 13:30	 14:30
10-12 ans	 Mercredi	 14:30	 15:30
13-18 ans	 Mercredi	 15:30	 16:45
9-13 ans	 Jeudi	 18:00	 19:00
7-12 ans	 Vendredi	 18:00	 19:00
13-18 ans	 Vendredi	 19:00	 20:00



TENNIS - 1H 	

4/6 ans débutants	 Lundi	 17:00	 18:00
10/13 ans	 Lundi	 18:00	 19:00
14/17 ans	 Lundi	 19:00	 20:00
Adultes débutants	 Lundi	 20:00	 21:00
6/8 ans	 Mardi	 17:00	 18:00
10/13 ans	 Mardi	 18:00	 19:00
14/17 ans	 Mardi	 19:00	 20:00
Adultes intermédiaire	 Mardi	 20:00	 21:00
10/13 ans	 Mercredi	 13:00	 14:00
8/10 ans	 Mercredi	 14:00	 15:00
6/8 ans débutants	 Mercredi	 15:00	 16:00
4/6 ans non débutants	 Mercredi	 16:00	 17:00
10/13 ans	 Mercredi	 17:00	 18:00
14/17 ans avancés	 Mercredi	 18:00	 19:00
14/17 ans débutants	 Mercredi	 19:00	 20:00
Adultes avancés	 Mercredi	 20:00	 21:00
4/6 ans non débutants	 Jeudi	 17:00	 18:00
10/13 ans	 Jeudi	 18:00	 19:00
14/17 ans	 Jeudi	 19:00	 20:00
Adultes intermédiaire	 Jeudi	 20:00	 21:00
8/10 ans débutants	 Vendredi	 17:00	 18:00
8/10 ans	 Vendredi	 18:00	 19:00
14/17 ans	 Vendredi	 19:00	 20:00
Adultes avancés	 Vendredi	 20:00	 21:00
4/6 ans débutants	 Samedi	 10:00	 11:00
6/8 ans	 Samedi	 11:00	 12:00
8/10 ans	 Samedi	 12:00	 13:00
6/8 ans	 Samedi	 14:00	 15:00
4/6 ans	 Samedi	 15:00	 16:00
10/13 ans	 Samedi	 16:00	 17:00
10/13 ans	 Samedi	 17:00	 18:00

* Les groupes sont établis en fonction des âges et des niveaux par les 
animateur·trice·s et professeurs en début de saison.

* Les ateliers peuvent avoir lieu sur les terrains couverts ou découverts en fonction 
des attributions des créneaux par la Ville de Paris.



Lieu d’aide à la jeune création, le Centre Paris Anim’ Point du 
Jour propose une programmation de spectacles de jeunes 
compagnies Parisiennes les jeudis et vendredis à 20h.

Deux soirées de présentation de saison sont organisées en 
septembre et en janvier, l’occasion de découvrir les jeunes 
artistes programmés !

Un spectacle à l’attention du Jeune Public est programmé à 
chaque période de vacances scolaires.

Demandez le programme à l’accueil ou abonnez-vous à notre 
lettre d’actualités.

Le Centre Paris Anim’ Point du Jour met en place un dispositif 
complet d’accueil de la jeune création en permettant, chaque 
année, à une vingtaine de jeunes compagnies de :

• Répéter dans les locaux disponibles du Centre Paris Anim’.
• Bénéfi cier d’un espace scénique et d’une salle de 

spectacles de 144 places équipée d’un matériel 
professionnel.

• Profi ter des conseils d’un régisseur professionnel pour 
l’ensemble des aspects techniques inhérent aux arts du 
spectacle vivant.

• Se faire accompagner pour réussir l’organisation, 
l’administration et la communication de leur spectacle.



Le Centre Paris Anim’ Point du Jour propose un Point 
Information Jeunesse avec :

•	 Un accueil anonyme, gratuit et individuel de tous les jeunes 
sans restriction.

•	 Une professionnelle de l’Information Jeunesse qui 
conseille, informe et oriente les jeunes en fonction de 
leurs besoins et de leurs demandes.

•	 Un espace multimédia pour accompagner les jeunes dans 
leurs démarches (candidatures, inscriptions, démarches en 
ligne…).

•	 Une documentation complète et actualisée sur tous les 
sujets de l’Information Jeunesse : vie pratique ; loisirs ; 
métiers ; formations ; santé ; emploi…

•	 Des actions ponctuelles : formation aux premiers secours, 
ateliers baby sitting… 

RELAIS DES DISPOSITIFS JEUNESSE

Le Centre Paris Anim’ et l’antenne Mesnil sont des structures 
relais de l’arrondissement pour les dispositifs parisiens - Paris 
Jeunes Vacances, Quartiers Libres et Pass Jeunes. 



STAGES  VACANCES ET SORTIES

Des stages sont proposés durant chaque période de vacances 
scolaires. A dominante artistique, culturelle, scientifique 
ou sportive, ces derniers sont organisés le matin et/ou 
l’après-midi, sur un ou plusieurs jours, avec des amplitudes 
horaires variables selon la discipline et l’âge des participants. 
Des spectacles, des rencontres-débats, des animations-
goûters, des visites guidées ou des projections complètent le 
programme.

ACTIONS PARENTALITÉ

L’équipe du centre propose ponctuellement des ateliers sur 
des sujets liés à la parentalité : le rapport aux écrans, les 
réseaux sociaux, le passage au collège, l’éveil des tout-petits... 
afin d’accompagner les familles dans leurs réflexions.

Un Café des Parents a lieu un jeudi par mois, c’est un lieu 
d’échanges entre parents et de jeux pour les enfants.

LES RENDEZ-VOUS 
DU CENTRE 
POINT DU JOUR

STAGES ADULTES

Ouverts à tous dans des disciplines culturelles, artistiques, 
sportives ou techniques, les stages adultes sont proposés de 
façon ponctuelle (week-end, vacances scolaires, semaine). Les 
tarifs sont en fonction du quotient familial. 
Des stages informatique thématiques sont proposés tout au 
long de la saison les mardis et vendredis : initiation, emails, 
retouche de photos, bureautique, réseaux sociaux…

APPEL A PROJETS - 1ERE EXPOSITION

Ce projet s’adresse aux jeunes artistes (photographes, 
peintres, dessinateurs, …) de moins de 30 ans qui n’ont jamais 
exposé. 
Les jeunes sélectionnés présentent leurs travaux au sein 
du centre, pendant trois semaines, tout en bénéficiant d’un 
accompagnement dans leur démarche d’exposition.



FESTIVAL DES CULTURES JEUNES

La 4ème édition du Festival a lieu en mars 2022 ! Ce festival 
donne l’opportunité, aux jeunes étudiants en arts de la scène, 
d’une première représentation publique. L’équipe du centre 
accompagne les projets jusqu’aux représentations en mars. 
A l’issue du Festival, deux prix sont décernés afin mettre 
en lumière et soutenir deux projets (accompagnement, 
représentations).

LES GOUTERS PARTICIPATIFS ZERO DECHET 

Chaque mercredi précédant les vacances scolaires, un goûter 
participatif  est organisé à l’accueil du centre et son antenne. 
Ces moments festifs sont l’occasion de sensibiliser le public 
aux gestes écologiques.



COMMENT S’INSCRIRE ?
MODALITÉS
Les tarifs sont modulés en fonction de la composition et des 
ressources de chaque foyer. Les étudiant· es, apprenti· es, 
volontaires du service civique et bénéficiaires de la garantie 
jeunes se voient appliquer la tranche 2 du quotient familial, 
sauf si ces usagèr- e· s peuvent justifier relever de la tranche 
1 du quotient familial. Si vous ne souhaitez pas justifier de 
votre situation, le tarif correspondant au groupe tarifaire 10 
s’applique.

Justificatif(s) à fournir à l’inscription pour l’application 
des tarifs des groupes tarifaires de 1 à 9 :

•	 Soit une attestation récente de la caisse des écoles, 
indiquant le quotient familial pour le périscolaire. 

•	 Soit une attestation récente (datant de moins de trois 
mois) de la CAF indiquant le quotient familial pour  
le périscolaire. 

•	 Soit le dernier avis d’imposition à la date de l’inscription 
définitive.

PAIEMENTS

Quotient Familial	 Tranche tarifaire
Inférieur ou égal à 234€	 QF1
Inférieur ou égal à 384€	 QF2
Inférieur ou égal à 548€	 QF3
Inférieur ou égal à 959€	 QF4
Inférieur ou égal à 1370€	 QF5
Inférieur ou égal à 1900€	 QF6
Inférieur ou égal à 2500€	 QF7
Inférieur ou égal à 3333€	 QF8
Inférieur ou égal à 5000€	 QF9
Supérieur à 5000€	 QF10

•	 1 PHOTO D’IDENTITE 

•	 Un CERTIFICAT MEDICAL d’aptitude à la pratique d’une 
activité physique ou sportive avec mention  
« compétition » pour les disciplines concernées.  

•	 Les ORIGINAUX des justificatifs et leurs photocopies sont 
indispensables.

Par chèque, espèces, tickets loisirs, chèques ANCV 
et coupons sports.

Tarif annuel de l’atelier + frais complémentaires (licence 
sportive fédérale, participation aux frais annexes, adhésion 
à l’association ACTISCE). 

DOCUMENTS A FOURNIR



Les informations contenues dans la brochure ne sont pas contractuelles 
et sont susceptibles de modification sans préavis. 

Imprimé sur papier recyclé 

PARTICIPATION AUX FRAIS ANNEXES

Licences
Aikido : 35 €
Karate : 37 €
Judo : 40 €
Tennis - 18 ans : 20 €
Tennis + 18 ans : 29 €

Frais annexes			 
Danse classique : 15 €
Danse rythmique : 15 €
Eveil danse : 15 €
Danse jazz : 15 €
Hip Hop : 10 €			 
	
Cirque : 10 €

Ceramique : 25 €
Dessin peinture : 10 €
Modele vivant : 60 € 
Peinture sur Porcelaine : 25 €
Porcelaine fabrication 
et décor : 25 €
Poterie : 25 €
Poterie modelage : 15 €

Chant et interprétation : 10 €
Chant musique actuelle : 10 €
Comédie musicale : 10€
Atelier jazz : 10 €
Ensemble pop/rock : 10 €
Guitare : 10 €
Guitare electrique : 10 €
Piano : 10 €
Violon : 10 €
		
Activités scientifiques : 10 €

www.animactisce.org
Inscrivez-vous en ligne sur :



TARIFS

durée QF1 QF2 QF3 QF4 QF5

45,00 75,97 81,77 117,98 163,43 209,93

1,00 82,36 88,64 127,81 177,16 227,56

1,25 88,64 95,5 137,62 190,64 245,08

1,50 95,02 102,25 147,56 204,37 262,72

2,00 107,69 115,97 167,21 231,59 297,74

2,50 126,63 136,32 196,67 272,41 350,05

3,00 145,67 156,92 226,26 313,36 402,7

durée QF6 QF7 QF8 QF9 QF10

45,00 233,36 268,28 303,29 401,44 504,03

1,00 252,89 290,76 328,74 432,67 531,91

1,25 272,41 313,01 354,08 460,55 555,33

1,50 291,94 335,49 379,38 495,11 595,47

2,00 330,76 380,22 430,04 553,1 632,27

2,50 389,09 447,2 505,78 647,89 732,63

3,00 447,55 514,41 581,75 737,1 844,15

Activités courantes (hebdomadaires) - Jusqu’à 26 ans

Activités courantes (hebdomadaires) - Plus de 26 ans

durée QF6 QF7 QF8 QF9 QF10

45,00 252,88 290,76 328,74 434,9 546,41

1,00 272,41 313,01 354,07 466,12 573,17

1,25 291,94 335,49 379,38 494 595,47

1,50 311,35 357,85 404,59 527,45 634,5

2,00 350,39 402,7 455,37 585,44 669,07

2,50 408,51 469,57 530,99 680,22 769,43

3,00 466,96 536,66 606,96 769,43 880,95

durée QF1 QF2 QF3 QF4 QF5

45,00 82,36 88,64 127,8 177,15 227,56

1,00 88,64 95,5 137,62 190,64 245,08

1,25 95,02 102,24 147,57 204,38 262,72

1,50 101,3 109,11 157,39 217,98 280,23

2,00 113,96 122,72 177,03 245,3 315,25

2,50 132,9 143,19 206,5 286,01 367,56

3,00 152,07 163,67 236,09 326,85 420,22



durée QF1 QF2 QF3 QF4 QF5

1,00 127,3 137,16 197,8 273,97 352,07

1,25 137,01 147,77 213 294,81 379,17

1,50 146,86 158,21 228,38 316,03 406,45

2,00 166,44 179,45 258,79 358,13 460,63

durée QF6 QF7 QF8 QF9 QF10

1,00 391,29 449,77 508,61 672,92 844,9

1,25 421,5 484,19 547,81 716,27 882,08

1,50 451,71 518,96 586,97 770,05 945,85

2,00 511,77 588,17 665,34 860,22 1 004,31

Musique semi-collectifs  - Jusqu’à 26 ans

durée QF1 QF2 QF3 QF4 QF5

1,00 136,23 146,77 211,61 293,08 376,64

1,25 146,04 157,13 226,88 314,18 403,73

1,50 155,7 167,67 241,99 335,1 430,65

2,00 175,14 188,59 272,19 377,1 484,45

durée QF6 QF7 QF8 QF9 QF10

1,00 418,58 481,1 544,09 719,62 904,22

1,25 448,58 515,66 582,99 762,65 939,4

1,50 478,4 550,05 621,72 814,3 1 000,98

2,00 538,41 618,99 699,74 903,83 1 055,51

Musique semi-collectifs  - Plus de 26 ans



1-9 rue du Général Malleterre
75016 Paris | 01 46 51 03 15

25 rue Mesnil
75116 Paris | 01 47 55 82 71

PARIS ANIM’
Centre Point du Jour

Annexe Mesnil
Saint-Didier

NOS AUTRES LIEUX D’ANIMATION :
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NOTRE ASSOCIATION :

12 rue Gouthière 75013 Paris | 01 45 81 13 13     

Actions pour les Collectivités Territoriales 
et Initiatives Sociales, Sportives, 
Culturelles et Educatives

72 avenue Félix Faure
75015 Paris | 01 40 60 86 00

Patronage Laïque
Jules Vallès

www.actisce.org
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47 rue de Saussure
75017 Paris | 01 42 27 68 81

PARIS ANIM’
Centre Interclub 17

88 rue de la Jonquière
75017 Paris | 01 42 29 78 79

PARIS ANIM’
Centre La Jonquière

3 rue Louis Loucheur
75017 Paris | 01 42 63 06 04

Annexe Loucheur
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48 rue du Cardinal Lemoine
75005 Paris | 01 44 32 03 50

PARIS ANIM’
Centre Arras

12 rue Censier
75005 Paris | 01 43 37 40 92

PARIS ANIM’
Centre Censier
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76 bis rue de Rennes
75006 Paris | 01 43 54 16 58

PARIS ANIM’
Centre Richard WRIGHT

105 av. de La Bourdonnais
75007 Paris | 01 44 18 09 39

Annexe La Bourdonnais

28, avenue de la Porte Montmartre
75018 Paris | 01 42 55 69 74

PARIS ANIM’
Centre Binet
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r. PARIS ANIM’
Centre Rachid Taha
26, Boulevard de la Chapelle 
75018 Paris | 01 42 05 18 39

19 bis rue Hautefeuille 
75006 Paris

Annexe Hautefeuille

PARIS ANIM’
Centre Hébert
9, rue Tchaïkovski
75018 Paris | 01.58.20.58.00
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6/8 place Carrée
Forum des Halles
75001 Paris | 01 40 28 18 48

PARIS ANIM’
Centre Les Halles 
Le Marais

32 place du marché 
Saint-Honoré
75001 Paris | 01 49 26 92 12

Annexe Saint-Honoré

72 Avenue Félix FAURE
75015 Paris | 01 40 60 86 00


