VILLE DE

PARIS

Jardiner toute I'année :
Au printemps

Vous avez recu un permis de végétaliser et cherchez des conseils pour sa mise
en place. Voici quelques rappels et des pistes pour vous aider :

En avril

Entretien du dispositif

v Nettoyez régulierement 'aménagement.

v' Désherbez.
Arrosage

La végétation est en pleine croissance, restez attentif a I'arrosage. Enfoncez votre doigt
dans la terre pour voir si la terre est seche en profondeur.

\"/

— — Pour vous aider a entretenir tout au long de I'année votre réalisation, il est
fortement recommandé de créer un collectif d'environ 5 voisins motivés.
Plantation

En avril, plantez des vivaces. Bassiner vos plantes avant la plantation : immerger la
motte dans de I'eau et casser le chignon racinaire pour une meilleur reprise.

Semis : vivaces et plantes potagéres

Faites vos semis sous chassis et des la fin avril a I'extérieur. (Beaucoup de vivaces se
sement au printemps, voir le calendrier de semis en page 5).

Division des vivaces

Multipliez vos plantes aromatiques et vos
vivaces a floraison automnale et hivernale en
divisant les touffes. (Aster, graminées..).
(Toujours utiliser des outils propres et
désinfectés au vinaigre ménager.)




Taille des graminées

Taillez certaines graminées vivaces
(miscanthus, molinie, deschampsia). (Au
début de la reprise de la végétation, tailler a 10
cm les feuilles seches.)

Taille des arbustes a floraison hivernale

v Supprimez 1/3 du vieux bois (les plus vieilles branches) pour permettre aux jeunes

pousses de se développer et a I'air de passer au centre de 'arbuste. Cela limite les
maladies.

v’ Taille de régénération des arbustes a bois décoratif : tous les 2 ou 3 ans, pour
conserver les couleurs vives du bois il est nécessaire de recéper (couper les
branches en laissant 20 cm a la base) ses cornouillers ou saules a bois décoratif

Taille hivernale Taille de régénération

Idées de plantes fleurissant en avril (plantation printaniére)

Mahonia Monnaie du pape Oranger du Mexique Thlaspi Primevere Myosotis



En mai

Boutures de printemps

v/ Bouturez sur tige herbacée (Clématite, fuchsias, aster, lavande, passiflore, sedum,
hortensia, potentille arbustive, plumbago de Chine...).

v’ Prélevez une jeune pousse de I'année verte sans bois ni boutons floraux. Tailler en
biseau sous un nceud. Couper les feuilles et n'en garder que quelques-unes.

v' Placez vos boutures dans un pot composé d'un mélange de 50% de sable et 50% de
terreau.

v Surveillez bien 'arrosage en maintenant la couche superficielle légerement humide

Fig.3

Plantation des bulbes d'été

Aprés les Saints de Glaces (du 11 au 13 mai), vous pouvez mettre en terre vos plantes
bulbeuses a floraison estivale (dahlia, glaieul, montbretia, agapanthe, arum..).
Renseignez-vous a la Maison du Jardinage, dans des ouvrages ou aupres des
pépiniéristes sur les modalités de plantation.

Semis de printemps : plantes annuelles et plantes potagéres

v Débutez sous chassis, vos semis de plantes annuelles dans un terreau tres tamisé
mélangé avec V4 de sable. (cosmos, ipomée, tagetes, épinard, courges, tomate...).

v’ Maintenez la couche superficielle de terreau humide.

v Lorsque la jeune plantule a 6 feuilles, pincez I'extrémité pour favoriser la croissance
latérale (voir photo page suivante).

Idées de plantes fleurissant en mai (plantation printaniére)

Ancolie Doronic Ceeur de Marie Anémone de Caen Campanule Corbeille d’or



En juin

Soin des plantes

v' Préparez vos décoctions, purins et infusions pour lutter naturellement contre les
pucerons (voir recette page suivante).

v' Coupez les fleurs fanées de certaines vivaces pour favoriser I'apparition de nouvelles
fleurs.

v Coupez les feuilles jaunes de vos bulbes de printemps mais laisser les bulbes en
terre pour 'année suivante.

v Taillez a la cisaille les lavandes, les thyms, les romarins ou certains géraniums
vivaces apreés la floraison pour éviter gu’ils se creusent et ainsi conserver leur port
compact.

Plantation des annuelles et des estivales

v' Plantez vos plantes annuelles ou estivales (plantes vivaces dans leur milieu d'origine
mais craignant le froid chez nous comme le bégonia, le pétunia, les pélargoniums...).

v’ Bassinez les mottes de vos plants.

v’ Cassez le chignon racinaire

v Effleurez (enlever les fleurs) systématiquement a la plantation pour favoriser la
reprise du systéme racinaire.

v Pincez les plantes pour favoriser leur développement. Avec deux doigts, couper

I'extrémité de la plante au dessus d'un nceud. Cela permettra a la plante de se
développer en largeur.

v Plantez en respectant les distances de plantation (voir la taille adulte de la plante).

v Effectuez un bon arrosage au pied afin de chasser I'air autour des racines.

Idées de plantes fleurissant en juin (plantation printaniére)

Viorne obier Millepertuis Potentille du Népal Euphorbe faux myrte  Serpolet



Calendrier des semis

Espéces Avril Mai Espéces Avril Mai
Plantes a fleur Plantes aromatiques (a éviter en pied d’arbre)
Ancolie X X Basilic X X
Cosmos X X Ciboulette X
Gaura X X Oseille X X
Géranium vivaces X Persil X X
Giroflée X X Sauge X X X
Phacélie X X X e X X
el X X Betterave X X
UL : B Carotte X X
A S |
Epinard X X
Pois/féves X X
. . . Radis X X X
Bibliographie Tomates . <

v' Je multiplie les plantes du jardin: semis, division, bouture, Brigitte Lapouge Déjean et
Serge Lapouge, Terre Vivante, 2011

v' Réussir ses semis, Glénat, 2014. Coll. Les guides Mon jardin & ma maison

v' Potager en pot pour petits espaces et minijardin, Kay Maguire, Marabout, 2013

v' Soigner les plantes par les plantes, Philippe Chavanne, Artémis, 2017

BESOIN D’AIDE ?

Besoin de terre ou de graines, retrait de grilles?

Vous pouvez demander de la terre, des graines ou le retrait d'une grille au moment de
déposer votre dossier. Le service technigque de votre arrondissement se rapprochera alors de
vous pour vous indiquer les modalités de retrait.

Besoin de se renseigner, d’échanger, de partager, de pratiquer ?

Rendez-vous a la Maison du Jardinage pour les conférences, ateliers, trocs, conseils
personnalisés...

Consulter le programme sur Que faire & Paris: https.//quefaire.paris.fr/

De nombreuses mairies d'arrondissements ont mis en place des comités de végétalisation,
renseignez-vous aupres de votre mairie.

Besoin d’outils ?
Certaines mairies d’arrondissement et la Maison du jardinage peuvent vous préter des Kits
de jardinage. Veuillez consulter votre mairie ou la Maison du jardinage pour connaitre les
modalités de prét.

Besoin d’'informations complémentaires ?
De nombreuses informations, fiches pratigues et tutos sont disponibles sur Paris fr

Pdle ressources jardinage urbain / Maison du jardinage
41, rue Paul Belmondo — Paris 12¢. Métro : Bercy
permisdevegetaliser@paris.fr / 0153 4619 19
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