VILLE DE

PARIS

Jardiner toute I'année :
En hiver

Vous avez recu un permis de végétaliser et cherchez des conseils pour sa mise
en place. Voici quelques rappels et des pistes pour vous aider :

L'hiver, le jardinier s'organise : il prépare ses commandes, troque ses graines et
établit un plan de plantation.

Fin décembre - janvier

Entretien du dispositif

v Nettoyez régulierement 'aménagement.

v’ Désherbez: le sol étant plus humide, c’est plus facile !

Entretien du sol

v Incorporez du compost avec une griffe de jardinier.
v’ Ajoutez si besoin du terreau dans les jardiniéres pour réajuster le niveau.
v' Couvrez le sol avec des restes de taille sur2 a 5 cm d’épaisseur.

v' Si mise en place d'autre paillage, préférez des copeaux de bois, paille de chanvre ou de
miscanthus et éviter la paille qui peut faire pourrir vos vivaces

Bricolage et entretien du matériel

v' Créez puis installez des abris a insectes. Suspendez des vieux pots remplis de raphia
pour des abris a perce-oreilles et coccinelles. Faites des fagots de bois pour les
abeilles solitaires.

v' Fabriquez des jardiniéres a base de matériaux de récupération, huilez et réparez les
bacs. (Utiliser de I'huile de lin pour protéger le bois des intempéries. Appliquer I'huile
en 2 couches).

v Entretenez et graissez les outils : enlevez la terre, nettoyez les lames au vinaigre
meénager, aiguisez les sécateurs.

|
— — Pour vous aider a entretenir tout au long de I'année votre réalisation, il est
fortement recommmandé de créer un collectif d'environ 5 voisins motivés.



Boutures d’arbuste sur bois sec

(Spirée, buddleia, cornouiller, cytise, forsythia, troene, corete, framboisier, groseillier...)

v Dans un mélange moitié terreau, moitié sable, disposez des tiges sans feuilles de
20 cm taillées en biseau

v' Arrosez hors période de gel.

Taille
v Taillez hors période de gel :
= Taille de nettoyage (enlever le bois mort).

= Taille des arbustes a floraison estivale : supprimer 1/3 du vieux bois (les plus
vieilles branches) pour permettre aux jeunes pousses de se développer.

En février - mars

Plantation

v' Plantez des arbustes ou petits fruitiers. La plantation se fait hors période de gel.
Penser a arroser apreés la plantation.

v' Privilégiez les arbustes en container. Choisissez des arbustes au bois décoratif ou a
floraison hivernale pour un effet immédiat (cornouillers, mahonia, saule,...)

Arrosage

Les premiers bulbes a fleurs (plantés a 'automne) peuvent commencer a fleurir des
février (crocus, perce neige). Si I'hiver est sec, pensez a arroser légérement hors
période de gel a 'apparition des premieres feuilles ou des premiers boutons floraux.

Semis sous abri

v' Fabriguez une mini serre afin de préparer vos semis chez vous a I'extérieur (rebord
de fenétre, balcon..))

v Utilisez une caissette en polystyrene, 4 petits tuteurs et du papier bulle (Placer a
I'intérieur des pots de laitage, de récup percés ou des pots en papier. Il sera plus
facile de les surveiller et vous pourrez ainsi disposer au printemps de jeunes plants
déja développés). A

Février : féve, pois lisse, hysope...
Mars : épinards, moutarde, vivaces rustiques
(gaura, ancolie, sauge, coréopte, heuchere...)




Idées de plantes persistantes en hiver (plantation automnale)
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Saxifrage d’Arends Campanule

Rose de Noél Petite pervenche
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BESOIN D’AIDE ?

Besoin de terre ou de graines, retrait de grilles?

Vous pouvez demander de la terre, des graines ou le retrait d'une grille au moment de
déposer votre dossier. Le service technigue de votre arrondissement se rapprochera alors de
vous pour vous indiguer les modalités de retrait.

Besoin de se renseigner, d’échanger, de partager, de pratiquer ?

Rendez-vous a la Maison du Jardinage pour les conférences, ateliers, trocs, conseils
personnalisés...

Consulter le programme sur Que faire & Paris: https./quefaire.paris.fr/

De nombreuses mairies d'arrondissements ont mis en place des comités de végétalisation,
renseignez-vous aupres de votre mairie.

Besoin d’outils ?
Certaines mairies d’arrondissement et la Maison du jardinage peuvent vous préter des kits
de jardinage. Veuillez consulter votre mairie ou la Maison du jardinage pour connaitre les
modalités de prét.

Besoin d’'informations complémentaires ?
De nombreuses informations, fiches pratiques et tutos sont disponibles sur Parisfr

Pdle ressources jardinage urbain / Maison du jardinage
41, rue Paul Belmondo — Paris 12¢. Métro : Bercy
permisdevegetaliser@paris.fr / 0153 4619 19
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