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Paris 
Sport 

Seniors

26 activités

+ de 280 créneaux
78 sites

+ de 5300 places
1 année 

de pratique  
encadrée



Comment s’inscrire ?

Besoin d’aide ? 
Appelez le 3975 

ou rendez-vous dans votre mairie 

Allez sur https://sportsenior.paris.fr/
Tapez Paris sport seniors dans le moteur de recherche, 
puis cliquez sur Faites gratuitement du sport..., cliquez 
sur le bouton Accéder qui se trouve en bas de la page 
pour trouver le formulaire d’inscription.

PARIS.FR1

Connectez-vous à votre compte Mon Paris 
ou créez votre compte.2

Choisissez votre discipline exacte, votre arrondissement 
et le créneau de votre premier choix.3

Vous pouvez répéter la même opération et choisir cinq 
activités au maximum. En saisissant plusieurs choix, vous 
multipliez vos chances d’obtenir un créneau.

4

Vous recevez un mail vous indiquant que votre 
inscription a bien été prise en compte.5

Un tirage aléatoire a lieu parmi toutes les 
demandes pour attribuer les activités.6

Vous avez été 
sélectionné·e : vous 

recevez un mail 
précisant l’activité, 
le jour et l’horaire 
attribués avec le 

règlement du dispositif.

Vous recevez un mail 
indiquant que votre 
demande n’a pas pu 

être retenue.

OU ET

7 S’il reste des 
places, elles vous 
sont proposées 

jusqu’au 
8 octobre. 

Du 1er au 15 septembre 2021

Du 16 septembre au 8 octobre 2021

Début des activités le 4 octobre 2021

Je crée mon 
compte Mon Paris 
sur Paris.fr


