Dgjeuner

Tajine d’agneau @
au fruits secs (12)

Semoule (1)

Fromage blanc (7) .
etsucre 4&

Raisin blanc @

Goiter

Sablé coco (1-3)
Yaourt a la vanille (7)

Poisson papillote
Ratatouille
Fromage

NEUF

obligatoire :

Semaine du 20 au 24 septembre 2021

mard

Y/ Déjeuner

Salade de concombre

(sauce yaourt sésame)
(7-11)

Dahl Bhat

(lentilles / Iégumes)

Yaourt a la vanille (7)

folter —
Pain au lait (1-3-7)

Barre de chocolat (7) -

|dées _ _
FUUP Aubergines farcies

p SUil‘ Fromage
Compote pomme
poire

Liste des allergénes  1céréales 2crustacés 5 arachides 7 laitet 8fruits 10 moutarde, 12 sulfites,
PARIS majeurs a déclaration contenant 3 ceufs 6 soja

du gluten 4 poissons

produits a coque, 11graines 13 lupin,
laitiers, 9 céleri, de sésame, 14 mollusques de la disponibilité des produits.

(Ecole Elémentaire)

mercredi

Déjeuner

Paupiette de saumon
4)

Purée de carottes ==
(7

Chaource (7)

Tarte au chocolat
(1-3-6-7)

Gouter

Baguette (1)
Confiture g5
Jus de pomme

-

|dées
our CEuf au plat
PB SUiI‘ Purée de carottes

Yaourt nature

de modifications en fonction

Ces menus sont susceptibles @ biologique % durable

jeudi
>/ Déjeuner Déjeuner

Menu CP A de I’école 5 Milton
(2020-21)

Tomates

Mozzarella (7)
(Huile d’olive, citron)

Parmentier de
Légumes (1-3-7-9)

Rondelé nature (7) s

Eij

Nuggets de poulet
(1-6-9-10)
Pasteque
Pates (1)

Compote

~ lodter
Pain de mie complet (1-6)
Gouda (7)
Prune |48

~ foiter

Gaufre (1-3-6-7)
Yaourt (7)
Compote

~

IFd[]BUBPS Salade de lentilles

: CEufs pochés
6 S0I° Semoule au lait

Vol au vent
Salade verte
Mousse au chocolat

§ Fruit de saison Nouvelle M AOP/
France AgriMer recette ~C AOC

@ Bleu blanc g>x Label "Local" éoétarien & Fait

% ceeur A‘Rouge etproduitleF g Vigparisn e MAISON

Agriculture g Péche
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