
DU 1ER AU 4 MARS 2022 (VACANCES SCOLAIRES)

POUR LES ENFANTS DE 0 À 3 ANS

LA SEMAINE DES PETITS ! 
2ÈME ÉDITION

1-9 rue 
du Général 
Malleterre
75016 Paris
01 46 51 03 15

PARIS ANIM’
Centre
Point du JourInscriptions sur animactisce.org

(1 inscription par enfant)



Mardi 1er et mercredi 2 mars
• 10h-11h : Atelier corporel parents-enfants de 12 à 30 mois
Venez partager un moment parent-enfant lors de deux ateliers d’éveil corporel. Découvrez la danse, 
l’écoute, et terminez par un temps calme. Un agréable moment à partager avec vos petits ! 
Tarif : 4€70 par enfant (2 séances d’1h) - Encadré par un professeur de danse.

• 11h-12h : Atelier motricité - enfants de 2 ans et demi à 4 ans
Laissez vos enfants explorer un parcours de motricité spécialement conçu pour eux. Ces deux 
séances leur permettent de travailler la coordination, l’équilibre, la motricité globale. Tapis, plots, 
tunnels… : amusement garanti ! 
Tarif : 4€70 par enfant (2 séances d’1h) - Encadré par un professeur de danse.

LA SEMAINE DES PETITS !
DU MARDI 1ER AU VENDREDI 4 MARS 2022

Mardi 1er mars
• 11h-12h : Café des parents
Venez échanger entre parents sur les sujets qui vous intéressent/préoccupent. Rejoignez nous 
pendant le parcours motricité de vos enfants ou après votre atelier corporel parents-enfants ! 
Gratuit

Jeudi 3 mars
• 10h30-12h : L’heure du conte 0-3 ans
La lecture est un merveilleux vecteur de partage parents-enfants. Nous vous proposons de partager 
ce moment avec les petits, autour de belles histoires, d’albums et de comptines. Découvertes et 
partage en perspective ! Gratuit

• 17h-19h : Groupe d’échanges « La communication bienveillante » 
«L’école des parents et des éducateurs», propose un atelier d’échanges, animé par une psychologue 
clinicienne. Lors de l’atelier, les parents sont invités à aborder des thèmes variés : la façon de 
communiquer avec les tout-petits, comment les aider à exprimer leurs émotions, comment 
désamorcer les conflits, accompagner les enfants dans leur développement… Gratuit

Vendredi 4  mars
10h30-11h30 : Eveil musical parents-enfants de 6 mois à 3 ans
Les plus petits sont sensibles à la musique, aux sons, à votre voix… La musique apaise, développe la 
concentration et la capacité d’écoute, permet l’échange. Venez découvrir comment susciter l’intérêt 
des bébés  à travers comptines, berceuses, jeux de doigts et petits objets sonores ! 
Tarif : 2€35 par enfant - encadré par un professeur de chant.

16h-18h : Activités manuelles 6 mois-3 ans
En panne d’idée pour occuper les plus petits ? Venez participer à cet atelier  pâte à sel et peinture 
propre. C’est facile à faire, abordable, ludique et sans risque pour les enfants. Ils pourront 
développer leur motricité fine, leur imagination, explorer, découvrir, patouiller, s’amuser ! Gratuit


