
Plat indien

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Betteraves vinaigrette Concombre vinaigrette

Escalope de poulet

façon tikka massala
Omelette Tomate farcie

Jambon blanc

*dinde

Filet meunière

sauce citron

Riz thaï parfumé Poêlée de  courgettes Blé aux petits légumes
(carottes, céleri, poireaux)

Gratin dauphinois
Poêlée haricots 

verts

Gouda Edam Fraidou

Pomme bicolore Tarte aux pommes Mousse au chocolat Yaourt à la vanille Tarte au flan

Croissant

Jus de fruit

Innovation Culinaire Agriculture Biologique

                                                

Produits Locaux

                                                   

Production maison

Plat végétarien   Label Rouge Pêche durable

Le pain servi tous les jours est issu de l`agriculture biologique et fabriqué localement S10

La liste des allergènes est disponible à la caisse des écoles (menu proposé sous disponibilité des produits)

             Semaine du 14 au 18 Mars 2021
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