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semaine du 30 05 au 3 06 22 Gluten crustacés | ceufs | poissons | arachides soja lait coaues céleri | Moutarde | sésame | sulfites lupin | Mollusques
Allergénes alimentaires majeurs P T P T P T P T PI|T P T P T P T P T P T P T P T [ T P T
Pain 400g tranché X X X X X X
Entrées
Vinaigrettes X X
Salade, dés d’emmental, vinaigrette X X X
Plats
Boulettes de soja X
Lasagnes aux lentilles X X X
Parmentier de lentilles végétarien LF X X
Parmentier de lentilles végétarien LC X X
Tikka Massala (pois chiches, petits pois, macédoine) X X
sauces
Sauce tajine aux pruneaux X X
sauce dijonnaise roti porc ou dinde X X X X X | X X | X
Accompagnements
Ratatouille et riz bio
Blé bio X
Haricots verts bio, assaisonnement légumes X X X X X X X X
Semoule bio X
Fromages
les fromages [ T T T T T T T T T 1 T T~ T T T T T T T T T T T T 17
fromage blanc [ (  r r r ¢ 1t t+ 1t & f* &1 & 1+ f{ &£ 1 f; 1 f{ [ 1T [ [ 1 |
Desserts
Fruits crus, Fruits au sirop, coulis de fruits, confitures
Tarte aux pommes X X X
Goliter
Gateau au yaourt "maison" X X X
Moelleux aux amandes X X X X
confitures, miel, jus de raisin
baton chocolat X X
Lait Aromatisé fraise / chocolat ou nature bio X
Pain bio au sésame X X X X X X
Pate a tartiner aux noisettes X X X
Brioche au beurre ou sucre X
Yaourt a Boire
Pain au lait X X
Pain tranché bio, semi — complet, campagne X X X X X X
Purées de fruits, cocktail de fruits

P = Présence
T = Traces Ces menus sont validés par une commission des menus. lls sont susceptibles d’étre modifiés en fonction de la disponibilité des produits.




