
ACTIVITÉS SPORTIVES ADULTES

DANSE MODERN JAZZ Lundi de 19h05-20h Centre
Sport

J
Auriol

7 allée
Louis

de
Funès

agf8e@yahoo.fr 190€ 19/09/
2022

GYMNASTIQUE Mardi 15h-16h Tonique

Mardi 16h-17h Entretien

------------

Vendredi 10h-11h Tonique

Vendredi 11h-12h Entretien

18 rue
Roqué
pine

--------
-

Centre
Sport

J
Auriol

7 allée
Louis

de
Funès

Catherine
COURSIMAULT

06 81 10 45 80

oliviercoursimault
@hotmail.com

170 € 20/09/
2022

23/09/
2022

GYM BODY SCULPT

(Renforcement musculaire,
gainage, cardio)

Mardi 19h à 20h

Mardi 20h à 21h

18 rue
Roqué
pine

Caroline
DESPLANQUES

carolinedesplanqu
es@orange.fr

07 86 82 30 44

170 € 20/09/
2022

GYM ZOOM Lundi 20h15 à 21h15 Laurence
LEROUX

06 82 11 33 72

150 € 19/09/
2022

MARCHE RAPIDE Mercredi 9h Parc
Monc
eau

Agnès HONGRE

06 07 05 49 64

Gratuit 21/09/
2022
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Jeudi 9h hongre.agnes@or
ange.fr

Marielle
PARTIOT (jeudi)

22/09/
2022

PILATES

et

STRETCHING

Mardi :

9h-10h et 10h-11h Confirmé

11h-12h Pilates Stretching

Jeudi : 9h-10h Confirmé

10h-11h Pilates Stretching

11h-12h : Débutant

98 bld
des

Batign
olles

Emeline
BOISSAVIT

06 60 20 41 84

boissavit@bbox.f
r

220€ 20/09/
2022

22/09/
2022

PILATES Mercredi

19h-20h / 20h-21h Débutant/Intermédiaire

Centre
Sport

J
Auriol

7 allée
Louis

de
Funès

Laurence
LEROUX

06 82 11 33 72

220€ 21/09/
2022

PILATES ZOOM Mardi 19h30-20h30 Sophie
PROUTEAU

06 82 68 49 08

sophieagf8@gma
il.com

190€ 20/09/
2022

PILATES Vendredi

9h-10h : Confirmé

10h-11h : intermédiaire

11h-12h : Messieurs

98
Bld
des

Batign
olles

Sophie
PROUTEAU

06 82 68 49 08

sophieagf8@gma
il.com

220€ 23/09/
2022

AQUAGYM Mardi 20h25 à 21h

Mardi 21h05 à 21h40

Piscin
e J

Auriol

Laurence
LEROUX

150 € 20/09/
2022

3 rue de Lisbonne – 75008 PARIS – 07 71 50 70 83 – agf8e@yahoo.fr – www.agf8.org
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7 allée
Louis

de
Funès

06 82 11 33 72

aquagymagf8@g
mail.com

QI GONG Lundi 16h à 17h (seniors)

Lundi 19h à 20h pour tous

82 rue
de

Rome

agf8e@yahoo.fr 230€ 19/09/
2022

TENNIS Lundi 21h/22h

Mercredi 20h/22h

Jeudi 9h/11h et 20h/22h

Vendredi 9h/11h et 14h/16h

Rue
de

Courc
elles

Bd de
Reims

75017

Béatrice
GOBERT

06 07 43 63 96

bgobert@gmail.c
om

Le terrain

180 €

01/09/
2022
vacan

ces
inclus

es

YOGA Lundi 11h/12h

Mardi 19h/20h

98
Bld
des

Batign
olles

agf8e@yahoo.fr

290€

19/09/
2022

20/09/
2022

ACTIVITÉS SPORTIVES ENFANTS

DANSE
INITIATI

ON

(4-7 ans)

Lundi de 17h15 à 18h10

Jeudi 17h à 18h

Centre Sportif J Auriol

7 allée Louis de Funès

18 rue Roquépine

Marina
BODESCU

06 20 33 67 90

marina.bodescu
@gmail.com

1
9
0
€

19/09/
2022

22/09/
2022

MODERN
JAZZ

(8-14 ans)

Lundi de 18h10 à 19h05

Jeudi de 18h à 19h

Centre Sportif J Auriol

7 allée Louis de Funès
18 rue Roquépine

Marina
BODESCU

06 20 33 67 90

marina.bodescu
@gmail.com

1
9
0
€

19/09/
2022

22/09/
2022
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KARATÉ Mercredi

14h-15h : 5/7 ans

15h-16h : 8/9 ans

16h-17h : 10 ans et plus

46 bld des Batignolles agf8e@yahoo.fr 2
3
0
€

21/09/
2022

PISCINE

COURS
NATATIO

N

de 7 ans à
13 ans

Lundi entre 17h15 et 19h30

Cours de 45 mn

Piscine J Auriol

7 allée Louis de Funès

natationagf8@g
mail.com

2
1
0
€

Tests
12/09

Cours
26/09

ROLLER

6-12 ans

Dimanche 10h - 11h30 Piste du Parc Monceau Amélie
TREVOUX

06 63 07 12 52

atrevoux@yahoo.
com

1
9
0
€

18/09/
2022
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