
POULES, CANARDS 
ET OIES

Entretien du jardin, engrais naturel et bons œufs frais

Les poules et les canards sont des alliés 
de poids contre les chenilles, escargots 
et limaces. En consommant ces petits 
ravageurs, ils aident les jardiniers à 
réguler les indésirables des cultures, sans 
produits chimiques 

Ce sont de grands amateurs d’épluchures qui 
permettent de réduire le volume des déchets et de 
fertiliser les cultures.

Grâce au compostage, les fi entes et la paille souillée 
fournissent un engrais naturel riche en azote organique, 
à utiliser de préférence pour les plantes ornementales. 

Selon l’ADEME *, une poule consomme plus de 150 kg 
de déchets de cuisine par an. Deux poules su�  sent à 
réduire d’un tiers le volume des poubelles d’une famille 
de quatre personnes.

Le poulailler est aussi un aménagement idéal pour 
sensibiliser au bien-être animal, pour initier les enfants 
aux fi lières alimentaires et pour récolter chaque jour 
quelques œufs frais !
* Agence De l’Environnement et de la Maîtrise de l’Énergie

En savoir plus
sur l’agriculture urbaine 
Ferme de Paris, 1 Route du Pesage - 
Bois de Vincennes - Paris 12e
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