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PARIS

Direction de la Démocratie, des Citoyens.ne.s et des Territoires
Direction des Familles et de la Petite Enfance

2022 DDCT 58 DFPE -Soutien aux réseaux de familles monoparentales

dans les quartiers populaires - subventions (100.000 euros) pour

associations

PROJET DE DELIBERATION
EXPOSE DES MOTIFS

Mesdames, Messieurs,

Les foyers monoparentaux sont nettement plus présents a Paris
(30 %) que dans le reste de I'lle-de-France et quen France
métropolitaine (22 %). On compte 76 140 foyers monoparentaux
a Paris en 2017 et dans 85% des cas, la vie familiale est
essentiellement organisée autour des méres. Dans certains
quartiers, le nombre de familles monoparentales dépasse les
40%.

Lutter contre I'isolement des familles monoparentales résidant
dans les quartiers populaires représente un véritable enjeu
social. Les cheffes de ces familles, difficilement identifiables
guand elles ne sollicitent pas les ressources locales, sont dans
une situation de vulnérabilité sociale et économique qui les
expose a un risque important de décrochage social et
professionnel. Elles peuvent parfois présenter une fragilité
psychique ; n'ont plus de temps pour elles en dehors de leurs
activitées de meres ; redoutent d étre stigmatisées, ainsi que
leurs enfants, a cause de leur situation ; doivent, pour certaines,
accompagner des enfants handicapés ou malades, ce qui rend
plus difficile leur engagement dans des parcours d'insertion
professionnelle. Certaines de ces femmes sont en situation de
monoparentalité de fait, car méme si elles vivent en couple, la
charge de la gestion quotidienne de Ila famille repose
exclusivement sur elle. Dans ces conditions, il leur est difficile
de se préoccuper de leur propre situation.

Cest pourquoi, la Ville de Paris finance un dispositif
d’accompagnement global des familles monoparentales dans les
quartiers populaires des 11, 13e, 14e¢, 17¢, 18¢, 19¢ et 20¢
arrondissements en soutenant des associations locales pour
développer des actions de Ilutte contre I'isolement de ces
familles.

Le dispositif repose sur des principes d'action forts qui fondent
sa spécificité : une articulation entre des temps individuels et
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des temps collectifs, qui permet a la fois davancer sur les

7



situations  particulieres et dinitier une dynamique de
solidarité, une souplesse dans I'élaboration du panel d activités
pour étre en adéquation avec les besoins des femmes et des
familles, une proposition dactivités de loisirs a coété de
I"accompagnement social et a I’emploi pour permettre aux
familles d'investir leur place de citoyens et d habitants ; un
partenariat local fort pour que les familles bénéficient des
ressources de leur quartier pendant et apres leur sortie du
dispositif. La confiance établie avec les familles permet en outre
de travailler des sujets délicats comme la place des peres ou la
santé psychique.

De maniere générale, le bilan global 2021 de I’ensemble des
porteurs de projets dans le cadre de ce dispositif est que ces
deux années ont été extrémement éprouvantes pour les familles
s sur le plan sanitaire mais aussi social et intrafamilial (mal-étre
des parents et des enfants inquiets détre des vecteurs
contaminants potentiels). Les familles ont été touchées mais
aussi les professionnels qui les ont suivies. Des difficultés de
mobilisation et dassiduité ont été soulignées, spécifiguement
pour les nouveaux réseaux, alors que les (difficultés
organisationnelles pour les familles se multipliaient.

Ces actions ont permis d'impliquer plus de 275 familles en 2021
(240 en 2020) et, en 11 années dexistence de ce dispositif, ce
sont plus de 3 500 personnes qui ont été accompagnées. Le
renouvellement du soutien a ces réseaux est primordial.

Pour le 11¢éme arrondissement

Le Centre social le Picoulet poursuit son projet en partenariat
avec le Samu Social. Il lui permet de cibler les familles
hébergées principalement en hoétel social. L’ objectif est de lutter
contre I'isolement social de ces familles monoparentales en leur
offrant des temps de répit, et d'aborder dans leur globalité les
situations individuelles des familles (acces aux droits, sante,
éducation...). Un accompagnement individuel a été mis en place,
assuré par le centre social en lien avec les ressources de
proximité (soutien psychologique, insertion professionnelle,
linguistique...). Le projet a démarré en septembre 2020. En
2021, des temps autour du sport, du bien-étre, de I'’estime de soi
ont été organisés afin de construire une dynamique collective.
28 familles (37 adultes et 42 enfants) dont 17 familles
monoparentales ont bénéficié de cet accompagnement.

Pour le 13¢me arrondissement
Suite a une interruption en 2020, |'association ESPEREM a

redémarré son action « 13 en lien » a la rentrée 2021. De
« |'aller-vers » en pied dimmeuble, dans la rue ou le tram a
permis de mobiliser des femmes des quartiers Chevaleret-




Oudiné et Bédier- Boutroux. L’association propose des activités
collectives autour de la parentalité, la vie pratique, l'insertion
professionnelle, et le bien-étre (cafés des femmes, ateliers de
cuisine, de théatre et de jardinage) pour développer I'estime et
la confiance en soi et favoriser [|"autonomie. Des temps
individuels sont proposés et mis en place a la demande. En
2021, 13 femmes ont été suivies dans le 13¢ et également 5 dans
le 14¢ (quartier Porte d'Orléans).

Pour le 14¢m¢ _arrondissement

L’association APASO, située dans le quartier de la Porte de
Vanves,

propose le projet « Espace Entraide » qui vise a développer les
échanges de services et de compétences entre les familles
monoparentales isolées. Le groupe se réunit tous les mardis
matin. Une programmation autour d'activités, de sorties
culturelles, de rencontres d'associations du quartier,
d’intervention de partenaires est établie en début d année en
lien avec les besoins et demandes des familles. Des
interventions de professionnels (psychologue, juriste, conseiller
d'insertion professionnelle, travailleur social) sont proposées
dans un cadre individuel. Des promenades et sorties culturelles
ont permis dalléger l'isolement des familles. Flexibilité, écoute
et bienveillance ont permis la reprise de confiance des
participantes en dépit du contexte sanitaire anxiogene. En 2021,
15 meres et 23 enfants ont participé a ces actions.

Pour le 17¢m¢ _arrondissement

L'association ADAGE met en ceuvre pour la 4¢ année un «
reseau de solidarité des familles monoparentales précaires »
visant a permettre de sortir de I'isolement et de mieux connaitre
les acteurs locaux oceuvrant autour de la vie pratique, de la
citoyenneté et de la parentalité (bibliothéques, associations,
centres sociaux, services publics, acces au droit, santé...). En
2021, Il'association a continué son projet autour dun atelier
théatre qui réunit 17 enfants chaque semaine, ce qui permet de
toucher les meéres qui sont ensuite invitées a des groupes de
parole hebdomadaires. Des temps de rencontres destinés aux
parents sont également organisés chague semaine devant ou
dans les écoles maternelles Bréchet et Epinettes. En 2021, une
quinzaine de femmes en ont bénéficié tres régulierement.

Pour le 18¢me _arrondissement _:

L'association ADAGE accompagne également, depuis 9 ans, un
reseau de familles monoparentales du 18¢me arrondissement
adossé au dispositif « Femmes en mouvement », réunissant un
lieu de parole, des ateliers de prise de confiance en soi, et un
mode d accueil « passerelle » éphémére des jeunes enfants. Ce
réseau local de solidarité permet d améliorer l'insertion sociale




et professionnelle des participantes. En 2021 le projet a touché
au total 30 femmes et 10 enfants.

Pour le 19¢éme arrondissement _:

L'association PROJETS 19, dans le cadre de son action
« Parcours delles », sadresse a des femmes isolées du quartier
Danube- Solidarité. Combinant accompagnhement individuel et
temps collectifs, cette action constitue un parcours dinsertion
sociale et professionnelle a visée de redynamisation, de
réassurance et de soutien a la parentalité. Pendant cette période
I"activité s'est concentrée vers le maintien du lien social et les
ressources pour la vie quotidienne avec des ateliers « éveil
corporel », podcast « laissez parler les femmes » et une sortie
au restaurant. L’objectif « emploi » était moins prioritaire,
néanmoins des échanges réguliers ont eu lieu avec une
conseilléere dédiée de Pbdle Emploi. 36 femmes ont intégré
I"action « Parcours d' Elles » au cours de |I'année 2021. Le SEII
apporte un co-financement a ce projet.

Pour le 20¢éme_arrondissement - quartier des Portes
L'association Réseau MOm’Artre (antenne Mom’Ganne) a
mis en place un espace convivial de rencontres et d échanges
pour les familles monoparentales isolées (également ouvert a
toutes les familles) du quartier Python-Duvernois. Il permet
aussi de développer l'acces a I'art et a la culture pour tous et
d’ aider les parents isolés dans leur recherche demploi. Pendant
la période « Covid », suite a la sollicitation des parents, un suivi
scolaire a été mis en place pour aider les familles ainsi qu’ un
soutien téléphonique personnalisé « All6 MO6m’'». Au sortir du
confinement, groupes de parole et ateliers réguliers dart
thérapie parents- enfants ont permis a chacun de s exprimer sur
cette période éprouvante. En 2021, pres de 100 familles ont
participé a au moins une activite.

Pour le 2Q¢me arrondissement - quartier Belleville
Amandiers _:

L'objectif de ce projet porté par le centre social Crescendo
initié fin 2019 et mené en partenariat avec certains acteurs du
quartier (creches, écoles, associations...) est de soutenir les
femmes portant seules la responsabilité de leur famille dans leur
role de parent, leur vie de femme, leurs projets, leurs envies et
leur bien-étre ainsi que de renforcer les solidarités entre elles.
Elles sont recues et accompagnées individuellement ou
collectivement.

Le Centre social met aussi en ceuvre une dynamique collective :
petits déjeuners, jeux de société, jardinage, sport... et des
groupes de parole entre pairs avec des professionnel.le.s sur les
thématiques qui émergent des liens individuels et du collectif

parentalité numérique, sorties culturelles et conviviales, en
famille ou entre adultes, etc.

En 2021, 33 meéres de familles matrifocales (avec 83 enfants
entre 0 et 25ans a domicile) ont bénéficié d’un accompagnement
dans le cadre de ce dispositif.




En raison de I|'utilité de ces actions de lutte contre I'isolement
des familles monoparentales et afin de consolider ces réseaux de
solidarité, je vous propose, Mesdames, Messieurs,
d’ attribuer une subvention a ces associations d'un
montant total de 100.000 €, répartis a hauteur de 50.000
€ pour la DDCT (Service Politique de la Ville) et 50.000 €
pour la DFPE.

Je vous prie, Mesdames, Messieurs, de bien vouloir délibérer.

La Maire de Paris
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