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202 2  DDCT  58  DFPE  -Soutien  aux  réseaux  de  familles  monopa r e n t a l e s
dans  les  quar tie rs  populaires  -  subventions  (100.000  euros)  pour  7
associa tions  

PROJET  DE  DELIBERATION
EXPOSE  DES  MOTIFS

Mesdam e s ,  Messieur s ,

Les  foyers  monopa re n t a ux  sont  net te me n t  plus  présen t s  à  Paris
(30  %)  que  dans  le  reste  de  l’Ile- de- France  et  qu’e n  France
métropoli taine  (22  %).  On  compte  76  140  foyers  monopar e n t a ux
à  Paris  en  2017  et  dans  85%  des  cas,  la  vie  familiale  est
essen tielleme n t  organisée  autour  des  mères .  Dans  cer tains
quar t ie r s ,  le  nombre  de  familles  monopa re n t a l e s  dépasse  les
40%.  

Lutter  contre  l’isolement  des  familles  monopa re n t a l es  résidan t
dans  les  quar tie rs  populai res  repré se n t e  un  véritable  enjeu
social.  Les  cheffes  de  ces  familles,  difficilemen t  identifiables
quand  elles  ne  solliciten t  pas  les  ressourc es  locales,  sont  dans
une  situation  de  vulnérabilité  sociale  et  économique  qui  les
expose  à  un  risque  importan t  de  décrocha g e  social  et
professionnel .  Elles  peuven t  parfois  présen te r  une  fragilité
psychique  ;  n’ont  plus  de  temps  pour  elles  en  dehors  de  leurs
activités  de  mères  ;  redou te n t  d’être  stigmatisée s ,  ainsi  que
leurs  enfants,  à  cause  de  leur  situa tion  ; doivent,  pour  cer taines ,
accompa g n e r  des  enfants  handicapé s  ou  malades ,  ce  qui  rend
plus  difficile  leur  engage m e n t  dans  des  parcou rs  d’inser t ion
professionnelle .  Certaines  de  ces  femmes  sont  en  situation  de
monopa re n t a li t é  de  fait,  car  même  si  elles  vivent  en  couple,  la
charge  de  la  gestion  quotidienne  de  la  famille  repose
exclusivemen t  sur  elle.  Dans  ces  conditions,  il  leur  est  difficile
de  se  préoccupe r  de  leur  propre  situa tion.  

C’est  pourquoi,  la  Ville  de  Paris  finance  un  dispositif
d’accompa g n e m e n t  global  des  familles  monopar e n t a l e s  dans  les
quar t ie r s  populaires  des  11 e ,  13 e ,  14 e ,  17 e ,  18 e ,  19 e  et  20 e

arrondisse m e n t s  en  soutena n t  des  associa tions  locales  pour
développe r  des  actions  de  lutte  contre  l’isolemen t  de  ces
familles.

Le  disposi tif  repose  sur  des  principes  d’action  forts  qui  fonden t
sa  spécificité  :  une  articula tion  entre  des  temps  individuels  et
des  temps  collectifs,  qui  permet  à  la  fois  d’avance r  sur  les



situations  par ticulière s  et  d’initier  une  dynamique  de
solidari té ,  une  souplesse  dans  l’élabora t ion  du  panel  d’activités
pour  être  en  adéqua t ion  avec  les  besoins  des  femmes  et  des
familles,  une  proposition  d’activités  de  loisirs  à  côté  de
l’accompa gn e m e n t  social  et  à  l’emploi  pour  permet t r e  aux
familles  d’investir  leur  place  de  citoyens  et  d’habitan t s  ;  un
partena r i a t  local  fort  pour  que  les  familles  bénéficient  des
ressources  de  leur  quar t ie r  pendan t  et  après  leur  sortie  du
disposi tif.  La  confiance  établie  avec  les  familles  perme t  en  outre
de  travailler  des  sujets  délicat s  comme  la  place  des  pères  ou  la
santé  psychique.

 

De  manièr e  généra le ,  le  bilan  global  2021  de  l’ensemble  des
porteur s  de  projets  dans  le  cadre  de  ce  dispositif  est  que  ces
deux  années  ont  été  extrême m e n t  éprouvan te s  pour  les  familles
s  sur  le  plan  sanitaire  mais  aussi  social  et  intrafamilial  (mal- être
des  paren ts  et  des  enfants  inquiet s  d’être  des  vecteurs
contamina n t s  poten tiels).  Les  familles  ont  été  touchées  mais
aussi  les  professionnels  qui  les  ont  suivies.  Des  difficultés  de
mobilisation  et  d’assiduité  ont  été  soulignées ,  spécifiquem e n t
pour  les  nouveaux  réseaux,  alors  que  les  difficultés
organisa t ionnelles  pour  les  familles  se  multipliaient .

Ces  actions  ont  permis  d’implique r  plus  de  275  familles  en  2021
(240  en  2020)  et,  en  11  années  d’existence  de  ce  disposi tif,  ce
sont  plus  de  3  500  personne s  qui  ont  été  accompa g n é e s .  Le
renouvelleme n t  du  soutien  à  ces  réseaux  est  primordial.

Pour  le  11  ème   arrondi s s e m e n t  : 
Le  Centre  socia l  le  Picoul e t  poursui t  son  projet  en  partena r i a t
avec  le  Samu  Social.  Il  lui  perme t  de  cibler  les  familles
hébergé e s  principalem e n t  en  hôtel  social.  L’objectif  est  de  lutte r
contre  l’isolemen t  social  de  ces  familles  monopa re n t a l e s  en  leur
offrant  des  temps  de  répit,  et  d’aborde r  dans  leur  globalité  les
situat ions  individuelles  des  familles  (accès  aux  droits,  santé,
éduca tion. ..).  Un  accompa gn e m e n t  individuel  a  été  mis  en  place,
assuré  par  le  cent re  social  en  lien  avec  les  ressourc es  de
proximité  (soutien  psychologique,  inser tion  professionnelle,
linguis tique…).  Le  projet  a  démar r é  en  septem br e  2020.  En
2021,  des  temps  autour  du  sport,  du  bien- être ,  de  l’estime  de  soi
ont  été  organisés  afin  de  const rui re  une  dynamique  collective.
28  familles  (37  adultes  et  42  enfants)  dont  17  familles
monopa r e n t a l e s  ont  bénéficié  de  cet  accompa g n e m e n t .

Pour  le  13  ème   arrondi s s e m e n t  :
Suite  à  une  inter rup t ion  en  2020,  l’asso c i a t i o n  ESPEREM  a
redé m a rr é  son  action  «  13  en  lien  »  à  la  rent ré e  2021.  De
« l’aller- vers  »  en  pied  d’immeuble ,  dans  la  rue  ou  le  tram  a
permis  de  mobiliser  des  femmes  des  quar ti e r s  Chevale re t-



Oudiné  et  Bédier- Boutroux.  L’associa tion  propose  des  activités
collectives  autour  de  la  paren ta li t é ,  la  vie  pratique ,  l’inser t ion
professionnelle,  et  le  bien- être  (cafés  des  femmes,  ateliers  de
cuisine,  de  théâ t r e  et  de  jardinage)  pour  développe r  l’estime  et
la  confiance  en  soi  et  favorise r  l’autonomie.  Des  temps
individuels  sont  proposés  et  mis  en  place  à  la  demande .  En
2021,  13  femmes  ont  été  suivies  dans  le  13 e  et  égalem en t  5  dans
le  14 e  (quar tie r  Porte  d’Orléans).

Pour  le  14  ème   arrondi s s e m e n t  :
L’assoc i a t i o n  APASO,  située  dans  le  quar tie r  de  la  Porte  de
Vanves,  
propose  le  projet  «  Espace  Entraide  »  qui  vise  à  développe r  les
échanges  de  services  et  de  compéte nce s  entre  les  familles
monopa re n t a le s  isolées.  Le  groupe  se  réunit  tous  les  mardis
matin.  Une  progra m m a t ion  autour  d’activités,  de  sorties
culturelles,  de  rencont r e s  d’associa tions  du  quar t ie r ,
d’interven tion  de  partenai r e s  est  établie  en  début  d’année  en
lien  avec  les  besoins  et  demand e s  des  familles.  Des
interven t ions  de  professionnels  (psychologue ,  juriste ,  conseiller
d’inser t ion  professionnelle ,  travailleur  social)  sont  proposées
dans  un  cadre  individuel.  Des  promen a d e s  et  sorties  culturelles
ont  permis  d’allége r  l’isolemen t  des  familles.  Flexibilité,  écoute
et  bienveillance  ont  permis  la  reprise  de  confiance  des
participan te s  en  dépit  du  contexte  sanitai re  anxiogène.  En  2021,
15  mères  et  23  enfants  ont  par ticipé  à  ces  actions.  

Pour  le  17  ème   arrondi s s e m e n t  :
L’assoc i a t i o n  ADAGE  met  en  œuvre  pour  la  4 e  année  un  «
réseau  de  solidari t é  des  familles  monopa re n t a le s  précai re s  »
visant  à  permet t r e  de  sorti r  de  l’isolement  et  de  mieux  connaît r e
les  acteu rs  locaux  œuvran t  autour  de  la  vie  pratique ,  de  la
citoyenne té  et  de  la  paren ta li t é  (bibliothèque s ,  associat ions ,
centre s  sociaux,  services  publics,  accès  au  droit,  santé…).  En
2021,  l’association  a  continué  son  projet  autour  d’un  atelier
théât r e  qui  réunit  17  enfants  chaque  semaine,  ce  qui  permet  de
toucher  les  mères  qui  sont  ensuite  invitées  à  des  groupes  de
parole  hebdom a d ai r e s .  Des  temps  de  rencont r e s  destinés  aux
paren t s  sont  égaleme n t  organisés  chaque  semaine  devant  ou
dans  les  écoles  mate rn el les  Bréche t  et  Épinet t e s .   En  2021,  une
quinzaine  de  femmes  en  ont  bénéficié  très  régulière m e n t .

Pour  le  18  ème   arrondi s s e m e n t     :
L’assoc i a t i o n  ADAGE  accompa g n e  égaleme n t ,  depuis  9  ans,  un
réseau  de  familles  monopa r e n t a l e s  du  18 ème  arrondisse m e n t
adossé  au  dispositif  «  Femmes  en  mouveme n t  »,  réunissan t  un
lieu  de  parole,  des  ateliers  de  prise  de  confiance  en  soi,  et  un
mode  d’accueil  «  passer e lle  »  éphémè r e  des  jeunes  enfants .  Ce
réseau  local  de  solidari té  perme t  d’améliore r  l’inser tion  sociale



et  professionnelle  des  par ticipan te s .  En  2021  le  projet  a  touché
au  total  30  femmes  et  10  enfants .

Pour  le  19  ème   arrondi s s e m e n t     :
L’assoc i a t i o n  PROJETS  19 ,  dans  le  cadre  de  son  action
«  Parcours  d’elles  »,  s’adress e  à  des  femmes  isolées  du  quar t ie r
Danube- Solidari t é .  Combinan t  accompa g n e m e n t  individuel  et
temps  collectifs,  cette  action  consti tue  un  parcours  d’inser t ion
sociale  et  professionnelle  à  visée  de  redynamis a t ion,  de
réassu ra nc e  et  de  soutien  à  la  paren ta li t é .  Pendan t  cette  période
l’activité  s’est  concen t r é e  vers  le  maintien  du  lien  social  et  les
ressources  pour  la  vie  quotidienne  avec  des  ateliers  «  éveil
corporel  »,  podcas t  «  laissez  parler  les  femmes  »  et  une  sortie
au  restau r a n t .  L’objectif  «  emploi  »  était  moins  prioritai r e ,
néanmoins  des  échanges  réguliers  ont  eu  lieu  avec  une
conseillère  dédiée  de  Pôle  Emploi.  36  femmes  ont  intégré
l’action  «  Parcours  d’Elles  »  au  cours  de  l’année  2021.  Le  SEII
appor t e  un  co- financem e n t  à  ce  projet.

Pour  le  20  ème   arrondi s s e m e n t     -  quarti er  des  Porte s  :
L’assoc i a t i o n  Rés ea u  Môm’Artre  (ante n n e  Mom’Gan n e )  a
mis  en  place  un  espace  convivial  de  rencon t r e s  et  d’échange s
pour  les  familles  monopa r e n t a l e s  isolées  (égaleme n t  ouvert  à
toutes  les  familles)  du  quar t ie r  Python- Duvernois.  Il  perme t
aussi  de  développe r  l’accès  à  l’art  et  à  la  culture  pour  tous  et
d’aider  les  paren t s  isolés  dans  leur  recherc he  d’emploi.  Pendan t
la  période  «  Covid  »,  suite  à  la  sollicitation  des  paren t s ,  un  suivi
scolaire  a  été  mis  en  place  pour  aider  les  familles  ainsi  qu’un
soutien  téléphonique  personn alisé  «  Allô  Môm’».  Au  sorti r  du
confineme n t ,  groupes  de  parole  et  ateliers  réguliers  d’art
thérapie  paren ts- enfants  ont  permis  à  chacun  de  s’exprimer  sur
cette  période  éprouvan t e .  En  2021,  près  de  100  familles  ont
participé  à  au  moins  une  activité.

Pour  le  20  ème    arrondi s s e m e n t  -  quarti er  Bell evi l l e
Amandi er s     :
L’objectif  de  ce  projet  porté  par  le  centr e  socia l  Cresc e n d o
initié  fin  2019  et  mené  en  partena r i a t  avec  cer tains  acteur s  du
quar t ie r  (crèches ,  écoles,  associations…)  est  de  souteni r  les
femmes  portan t  seules  la  respons a bili té  de  leur  famille  dans  leur
rôle  de  paren t ,  leur  vie  de  femme,  leurs  projets ,  leurs  envies  et
leur  bien- être  ainsi  que  de  renforce r  les  solidari t és  entre  elles.
Elles  sont  reçues  et  accompa gn é e s  individuelleme n t  ou
collectiveme n t .  
Le  Centre  social  met  aussi  en  œuvre  une  dynamique  collective  :
petits  déjeune r s ,  jeux  de  société ,  jardinage ,  sport…  et  des
groupes  de  parole  ent re  pairs  avec  des  professionnel .le.s  sur  les
théma tiques  qui  émergen t  des  liens  individuels  et  du  collectif  :
paren ta li t é  numérique ,  sorties  culturelles  et  conviviales,  en
famille  ou  entre  adultes,  etc.
En  2021,  33  mères  de  familles  matrifocales  (avec  83  enfants
entre  0  et  25ans  à  domicile)  ont  bénéficié  d’un  accompa g n e m e n t
dans  le  cadre  de  ce  dispositif.



En  raison  de  l’utilité  de  ces  actions  de  lutte  contre  l’isolemen t
des  familles  monopa r e n t a le s  et  afin  de  consolider  ces  réseaux  de
solidari té ,  je  vous  propo s e ,  Mesd a m e s ,  Mes s i e u r s ,
d’attribu er  une  subve n t i o n  à  ces  assoc ia t i o n s  d’un
monta n t  total  de  100 . 0 0 0  €,  répart i s  à  haut e u r  de  50.0 0 0
€  pour  la  DDCT  (Servic e  Politiqu e  de  la  Ville)  et  50.0 0 0  €
pour  la  DFPE.

Je  vous  prie,  Mesda m e s ,  Messieu rs ,  de  bien  vouloir  délibére r .

La  Maire  de  Paris
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