P = Présence
T =Traces

EAISSE

" DES
ECOLES §
1<
PARIS

Guten
i

Crustacés.
2

o

Poissons
T

Arncriges
, Soa

0o O

Fruits & coque

o

Céleéri
®

Moutarde
10

Bésame

Sutfites
2

Mottusques

semaine du 12 au 16 12 2022

Gluten

crustacés

poissons

arachides soja

fruits a

CO

ues

céleri

Moutarde

sésame

sulfites

Mollusques

Allergénes alimentaires majeurs

P

P T

Pl T

P T P

P

T

P T

P

T

P T

P T

P T

Pain 400g tranché

X

Entrées

Vinaigrettes

Mayonnaise

=
7]
-+
[

Bouchées au fromage

Bouchées de poisson pané

Croq aile — grignotte, aile de poulet

Tikka M la (lentilles, petits pois, pois chiche, fl !

sauces

Barbecue, ketchup

moutarde

Tartare

sauce forestiére veau

Pates

Accompagnements

Epinards a la créeme

Patatoes

pommes pops

Purée de Potiron- flocons de pommes de terre

Ratatouille

Fromages

les fromages

Desserts

Fruits crus, Fruits au sirop, coulis de fruits

Brownie et créme anglaise / Chantilly

Brownie

Fromages blancs, les yaourts natures

Golters

Baguette bio, biiche tradition

Amandes, Noisettes

Allumettes aux figues, au chocolat

Lait Aromatisé fraise / chocolat ou nature bio

Pate a tartiner aux noisettes

Pain tranché bio, semi — complet, campagne

P’tit carré pommes, abricots, fraises

fromage fondu

confitures, miel, jus d’oranges

Purées de fruits, cocktail de fruits

Ces menus sont validés par une commission des menus. lls sont susceptibles d’étre modifiés en fonction de la disponibilité des produits.




