Liste des 14 allergénes principaux par recette

®l W @9 O @ @& ® ® ®© ® | @] @
Repas / Plat Lait Blé/ Oeuf Poisson | Sulfites | Fruits & |Crustacé |Mollusqu| cgleri Soja |Arachide| Moutard | sésame | Lupin

Lundi 03 Avril - Déjeuner

& |Nuggets de blé X

W |Ratatouille et semoule X

W |Semoule Bio X

W |Kiwi Bio

& |Smoothie a la vanille X

w X X
Mardi 04 Avril - Déjeuner

¥ |Coleslaw X X ”

W |Reti de beeuf

W |Coquillettes Bio X X

& |Créme dessert chocolat Bio X

w X X
Mercredi 05 Avril - Déjeuner

W |Salade composée aux noix X

W |Salade verte Bio & la mimolette X

W |Sauté de dinde sauce créme X X

> |Gratin de brocolis béchamel X X

W |Tarte au chocolat X X X

@ X > " : ”
Jeudi 06 Avril - Déjeuner

W |Salade de haricots rouges et blancs

W |Hachis Parmentier & I'orientale X X X X X

& |Pommes vapeur Bio X

&’ |Gouda Bio X

W |Poire Bio

w X X X X %
Vendredi 07 Avril - Déjeuner

' |Beignet calamar tomate X X X

W |Riz pilaf
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Liste des 14 allergénes principaux par recette
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Repas / Plat Lait Blé/ Oeuf Poisson | Sulfites | Fruits & |Crustacé |Mollusqu| cgleri Soja Arachide | Moutard | gsgsame Lupin
W |St Méret Bio X
% |Compote pommes Bio
w X X X X X




