
Liste des 14 allergènes principaux par recette

Repas / Plat Lait Blé / Oeuf Poisson Sulfites Fruits à Crustacé Mollusqu Céleri Soja Arachide Moutard Sésame Lupin

Mardi 11 Avril - Déjeuner

Concombre à la crème X

Saucisse de Toulouse

Saucisse de volaille aux herbes X X

Lentilles Bio

Compote pommes Bio

Goûter 3 X X X X X

Mercredi 12 Avril - Déjeuner

Crêpe au fromage X X X

Escalope de veau hachée

Gratin de légumes provençaux X X

Yaourt nature sucré Bio X

Goûter 4 X X

Jeudi 13 Avril - Déjeuner

Salade verte aux fines herbes

Boulettes d'agneau sauce pascaline X X X

Pommes persillées

Gouda X

Tarte au chocolat X X X X

Goûter 3 X X X X X

Vendredi 14 Avril - Déjeuner

Omelette Bio X X

Coquillettes Bio X X

Emmental Bio X

Kiwi Bio

Goûter 4 X X


