
 
 
 
 

Excursion d’une journée destinée aux séniors parisiens  
Lundi 10 juillet  2023 

Une journée à la mer, à Dieppe 
 

Historique station balnéaire avec son casino, son golf et son hippodrome, Dieppe est aussi 
un port où la pèche cohabite avec la plaisance. 
Les majestueuses falaises de la Côte d’Albâtre, immortalisées par Monet et les plus 
célèbres peintres impressionnistes, sont les joyaux de ce petit coin de Haute-Normandie. 

 

DEROULEMENT DE LA JOURNEE 
 

07h15 : Prise en charge des participants  rue du Japon (derrière la mairie du 20ème) 
et départ en autocar de Paris en direction de Dieppe 

 

10H30 : Tour de la ville commenté en passant par le port, le quai Henri VI, le casino, le château, 

le front de mer et les plages.  
 
Arrêt temps libre, puis visite à pied du centre-ville (les tourelles, dernier vestige des sept portes 
fortifiées que comptait la ville, le puits-salé, l’église St Jacques de style flamboyant et 
Renaissance…). Vue sur la chapelle Notre-Dame-de-Bon-Secours qui fut érigée à la mémoire des 
marins disparus en mer.  
Possibilité pour ceux qui veulent d’aller à la plage pour une baignade. 
 

12H15 : Déjeuner au restaurant Le Trèfle du Casino de Dieppe face à la plage  

 

15H00 : CROISIERE EN BATEAU 
 
A bord du bateau « Ville de Dieppe » : navire semi-ouvert moderne et confortable avec vue 
panoramique. L’équipage très sympathique vous fera découvrir à travers des commentaires la plage 
et les falaises de craie caractéristiques de la région. 
Temps libre en ville ou sur la plage pour la baignade. 
 
16h30 : Départ en direction de Paris 

Arrivée vers 19h00 et dépose des participants rue du Japon (derrière la mairie du 20ème) 

 

 
 

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS 
AUPRES DE L’ESPACE PARISIEN DES SOLIDARITES 20 

62/66 rue, du Surmelin 75020 PARIS 
 01 40 31 41 05 

 

 

 

http://www.paris.fr/


 
 

 
 

Excursion d’une journée destinée aux séniors parisiens  
Lundi 10 juillet 2023 

Une journée à la mer, à Dieppe 
 

Déjeuner au restaurant Le Trèfle du Casino de Dieppe,  
face à la plage 

Menu traditionnel (sous réserve d’imprévu sur l’ensemble des menus) 

 
Apéritif (Kir vin blanc ou Jus de fruits frais) avec sa garniture au choix 

(Petits bretzels maison traditionnels – olives) 
 

Feuilles de brick au camembert, tomates marinées au thym, miel, salade de jeunes pousses 
 

Poisson du marché, jardinière de légumes de saison, beurre blanc aux agrumes (Pour ceux qui ne 
souhaitent pas de poisson un plat de substitution est possible : Suprême de poulet légumes de saison 

et pommes de terre duchesse) 
 

Tarte fine aux pommes 
 

¼ de vin, Bordeaux AOC Rouge ou Sauvignon blanc AOC 
½ eau minérale, café, thé, infusion inclus 

 

Menu  végétarien (à réserver lors de l’inscription) 

 
 

Apéritif (Kir vin blanc ou Jus de fruits frais) avec sa garniture au choix 
(Petits bretzels maison traditionnels – olives) 

 
Feuilles de brick au camembert, tomates marinées au thym, miel, salade de jeunes pousses 

 
Steak de tofu aux légumes de saison, compoté de pomme de terre 

 
Dessert allégé aux pommes 

 
¼ de vin, Bordeaux AOC Rouge ou Sauvignon blanc AOC 

½ eau minérale, café, thé, infusion inclus 
café, thé ou infusion 

 
MERCI DE SIGNALER TOUTE ALLERGIE  AU POISSON 

 

 
 

 

http://www.paris.fr/

