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Les informations 
des lieux et services solidaires à Paris 
sont disponibles sur le site soliguide.fr 
et l’application mobile Soliguide. 
Le site est traduit en 8 langues.
L’équipe Soliguide répond à vos questions :

Par SMS / Whatsapp 
au 07 57 91 67 11

Avec le chat en ligne 
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Information about solidarity adresses 
and services in Paris is available 
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The Soliguide team answers your questions via the online 
chat on soliguide.fr or by text and Whatsapp on 07 57 91 67 11 

Attention, les horaires et jours d'ouverture indiqués dans ce 
guide risquent de changer. Vérifier sur le site soliguide.fr



3

Sommaire

 S'ORIENTER  pages 4 à 24
Les lieux d’accueil pour vous renseigner et vous aider au quotidien. 

 SE NOURRIR  pages 25 à 38
Les dispositifs d’aide alimentaire et leurs conditions d’accès. 

 SE RAFRAÎCHIR  pages 39 à 44
Les bains-douches et les fontaines. 

 SE SOIGNER  pages 45 à 49
Les structures où vous adresser si vous avez un problème de santé.

 
Les numéros d’urgence figurent page 51

Pendant l’été, plusieurs lieux d’accueil et de distribution ali-
mentaire sont fermés. 

Ce guide complète le guide Solidarité à Paris- Hiver 2022-2023. 

Il vous informe sur des solutions adaptées à votre situation et 
vous oriente vers des structures compétentes présentées par 
arrondissement. 

Le guide Solidarité à Paris Été 2023 a été réalisé par la Direction des 
Solidarités (DSOL) de la Ville de Paris 

Directrice de la publication : Jeanne Seban
Directrice éditoriale : Géraldine Duverneuil
Conception éditoriale, rédaction et création graphique :  
atelierdumot.fr - Isabelle Servais et Vincent Treppoz
Maquettage et actualisation de la création graphique :  
Aymeric Faivre - aymericfaivre.fr
Chargées de production et d’actualisation des données :  
Jeanne Ovart, Alexine Jacq et Isaure Chambourdon
Imprimeur : Paragon Gestionnaire d’impression
ISBN : 978-2-9575644-2-2

Malgré toute l’attention portée à son élaboration, une erreur 
ne peut être exclue. Merci de nous la signaler en écrivant un 
e-mail à paris@solinum.org
Gratuit, ne peut être vendu.

For non-French speakers, one page in English  
provide essential information on the contents of 
the guide, emergency numbers and actions for 
the homeless. See page 50.

Toutes les 
informations
utiles et solidaires
sont sur Soliguide

Find all useful 
information 
on Soliguide

Les informations 
des lieux et services solidaires à Paris 
sont disponibles sur le site soliguide.fr 
et l’application mobile Soliguide. 
Le site est traduit en 8 langues.
L’équipe Soliguide répond à vos questions :

Par SMS / Whatsapp 
au 07 57 91 67 11

Avec le chat en ligne 
sur soliguide.fr

Information about solidarity adresses 
and services in Paris is available 
on the website soliguide.fr and the app Soliguide. 

Soliguide is translated into 8 languages.
The Soliguide team answers your questions via the online 
chat on soliguide.fr or by text and Whatsapp on 07 57 91 67 11 

Attention, les horaires et jours d'ouverture indiqués dans ce 
guide risquent de changer. Vérifier sur le site soliguide.fr



44

S’ORIENTER
 
Des dispositifs existent pour vous accompagner 
dans les démarches d’accès à vos droits, faire le 
point sur votre situation et trouver l’accompa-
gnement adapté. 

4

Les informations partagées sont 
susceptibles d’être modifiées. 
Nous vous conseillons d’appeler avant 
de vous déplacer ou de consulter les 
informations sur Soliguide.fr
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12E ARR.

PSA BASTILLE   
 Hommes parisiens isolés 

à partir de 25 ans révolus et 
en situation régulière sur le 
territoire

 Lundi au Vendredi 8h30-
17h (Jeudi : fermeture à 13h)

 Permanences juridiques
· Permanences : Pôle emploi, 
CPAM, Plan local pour 
l’insertion et l’emploi (PLIE) et 
écrivains publics 

 5, rue Lacuée 
 Bastille 
 01 53 46 15 00

17E ARR.

PSA GAUTHEY  
 Femmes seules à partir de 

25 ans, familles et couples 
sans enfant, parisiens sans 
domicile fixe

 Lundi au Vendredi 8h30-
17h (Jeudi : fermeture à 
12h30)

 Permanences juridiques
· Permanences : CPAM, Pôle 
emploi
· Psychologue

 39, rue Gauthey 
 Brochant ou Guy-Môquet 

ou Pont-Cardinet 
 01 55 28 86 10

20E ARR. 

PSA BELLEVILLE 
 Femmes et hommes 

parisiens sans enfant à 
charge de 18 à 24 ans révolus 

 Lundi au Vendredi 8h30-17h 
(Jeudi : fermeture à 12h30)

 Permanences juridiques 
· Permanences CPAM 

 212, rue de Belleville 
 Place-des-Fêtes ou 

Télégraphe 
 01 40 33 31 88

ESPACES PARISIENS DES 
SOLIDARITÉS (EPS, EX-CASVP)
Si vous avez un domicile, vous pouvez vous rendre dans l’un 
des 17 Espaces parisiens des solidarités situés dans chaque ar-
rondissement. Ils ont pour mission de vous informer sur vos 
droits et d’instruire les demandes d’aides sociales munici-
pales et quelques aides légales. Ils offrent également un suivi 
social de proximité, vous accompagnent dans vos démarches, 
vous informent et vous orientent vers les bons interlocuteurs.
Ils sont ouverts du lundi au vendredi de 8h30 à 17h (liste dis-
ponible sur Paris.fr et sur Soliguide).

LES PERMANENCES SOCIALES 
D’ACCUEIL (PSA)
Si vous êtes sans domicile, parisien depuis au moins un mois et 
en situation régulière, vous pouvez être accueilli dans les Perma-
nences sociales d’accueil (PSA) mises en place par la Ville de Paris. 
Elles remplissent les mêmes fonctions que les Espaces parisiens 
des solidarités d'arrondissement. Chaque PSA est spécialisée par 
public (jeunes, femmes, hommes, famille, etc.). 
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PARIS CENTRE

ESI AGORA EMMAÜS 
SOLIDARITÉ  

 Tout public adulte (avec un 
espace dédié aux femmes) 

 Lundi, Mardi, Jeudi 
9h-12h (sans rendez-vous) et 
14h-16h30 (sur rendez-vous)
Mercredi 9h-12h et Vendredi 
9h-12h (sans rendez-vous)  et 
14h-16h (sur rendez-vous)

 ·Accueil café, orientation et 
information,  
· Fontaine à eau
· Cyberespace
· Permanences de santé 
· Buanderie et douches 
(fermées le Mercredi) 
· Activités diverses 
· Permanence sociale et 
juridique 
· Espaces femmes : 
protection périodiques, 
accompagnement social, 
soins cosmétiques, ateliers 
· Halte de nuit : Lundi au 
Dimanche 21h-7h (espace 
de repos, douches, collation, 
buanderie, cyberespace) 

 32, rue des Bourdonnais 
 Châtelet ou Les-Halles 
 01 77 37 63 19

RELAIS DU CŒUR DU 1ER 
 Fermé du 7 juillet au 4 

septembre
 Tout public 
 Lundi et Mercredi 9h30-12h30 
 Accueil, écoute, orientation 

· Thé, café
 24, rue Saint-Roch 
 Pyramide

EACP (EQUIPES 
D’ACTION CONTRE LE 
PROXÉNÉTISME)   

 Personnes victimes de 
proxénétisme

 Lundi au Vendredi 9h30-
17h30

 Accueil de jour 
· Permanence juridique 
· Accompagnement social 
· Accompagnement à 
l'emploi 

 14, rue Mondétour
 Étienne Marcel
 01 42 72 35 09
 eacp.asso@gmail.com

LES ACCUEILS DE JOUR
Les accueils de jour vous accompagnent et vous conseillent 
selon votre situation sociale. Ils peuvent également proposer 
des services juridiques  , d’hygiène, de domiciliation, de baga-
gerie ou d’accès aux soins  , ainsi qu’une aide alimentaire  ou 
des rafraîchissements.

MAISON DÉPARTEMENTALE DES 
PERSONNES HANDICAPÉES

MAISON DÉPARTEMENTALE DES PERSONNES 
HANDICAPÉES DE PARIS (MDPH 75) 

 Accueil téléphonique : Lundi au Mercredi et Vendredi 9h-12h 
et 14h-16h 

 Accueil physique : Lundi au Mercredi et Vendredi 9h-15h 
 Permanence en LSF (Langue des signes française) : Lundi et 

Mardi 9h-13h et 14h-15h 
 Pour une demande de dossier, faire une demande en ligne 

sur le site handicap.paris.fr 
 69, rue de la Victoire 
 Chaussée-d’Antin Lafayette ou Saint-Lazare ou Trinité-d’Es-

tienne-d’Orves 
 01 53 32 39 39  
 contact@mdph.paris.fr 
 handicap.paris.fr
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HALTE HUMANITAIRE   
 Demandeurs d’asile et réfugiés
 Lundi au Dimanche 9h-18h 

(Fermé le dernier Vendredi 
de chaque mois)

 Douches, Vestiaires
· Accompagnement social, 
administratif et juridique
· Cours de français
· Accompagnement médical 
et psychologique 
· Proposition de sorties 
culturelles et activités 
sportives ponctuellement 

 2 Rue Perrault 
 Louvre-Rivoli ou Châtelet 

ou Pont neuf 

ASSOCIATION AUX CAPTIFS, 
LA LIBÉRATION 

 Nous vous conseillons 
d’appeler la structure pour 
vous assurer des horaires 
d’ouverture en août

 Personnes en situation 
de prostitution du 1er, 2e, 3e, 
4e arr.

 Sur rendez-vous 
· Projets collectifs (art, 
culture, etc.) 
· Accès aux droits 
· Accompagnement social
· Aide à l’insertion 
socioprofessionnelle 
· Domiciliation pour les 
personnes suivies par 
l’établissement 

 92, rue Saint-Denis 
 Les-Halles ou Étienne Marcel 
 01 45 08 14 85

ESI FAMILLES-CENTRE 
D’ACTION SOCIALE 
PROTESTANT (CASP) ET 
ŒUVRE DE SECOURS AUX 
ENFANTS (OSE)  

 Familles à la rue 
uniquement

 Lundi au Vendredi 9h30-
13h et 14h-17h (sauf jeudi 
après-midi : fermeture)

 Accueil de jour, petit-
déjeuner
· Soutien, écoute, orientation
· Soutien et accompagnement 
à la parentalité
· Salle de jeux pour enfants

 Sur rendez-vous : 
· Permanence juridique 
· Permanence CPAM

 9, rue Thorel
 Bonne-Nouvelle ou 

Strasbourg-Saint-Denis
 01 43 38 80 60

ACCUEIL DE JOUR ABOUKIR 
– EMMAÜS SOLIDARITÉ  

 Demandeur d’asile : 
famille, femme isolée et 
couple 

 Tous les jours 9h-18h 
(fermé le Mardi 15h-18h)

 Accueil, écoute, information, 
évaluation sociale, orientation, 
accompagnement social, 
réorientation vers d’autres 
structures
· Accueil le matin, petits-
déjeuners
· Collation
· Goûter
· Douches
· Laverie (sur rendez-vous)
· Permanence de santé
· Activités diverses : Espace jeux 
enfants, atelier de conversation 
et atelier de la musique

 6, rue d’Aboukir
 Bourse
 01 40 09 23 43

ESI HALTES FEMMES - 
ASSOCIATION AURORE - 
PÔLE URGENCE

 La structure va 
déménager, pour plus 
d'informations veuillez 
appeler le 06 83 27 07 20

 Femmes isolées  

FRANCE HORIZON (PARIS 
CENTRE) 

 Hommes isolés
 Lundi au Vendredi 9h-16h 
 Accueil de jour 

· Collation 
· Douches 

 1, boulevard du Palais 
 Cité ou Châtelet 

HALTE FEMMES DE L'HÔTEL 
DE VILLE DE PARIS 

 Fermé du 23 juin au 02 juillet
 Femmes
 Accueil de jour du lundi au 

vendredi de 10h-18h
 Espace de repos 

· Repas chauds
· Accompagnement social
· Espace informatique, accès 
à internet et wifi
· Activités culturelles, loisirs, 
bien-être

 En raison des vacances 
scolaires, l’entrée se fera par le 5 rue 
du Lobau toutes les demi-heures 

 Hôtel de Ville
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5E ARR.

SECOURS POPULAIRE 
FRANÇAIS DE PARIS 
(JUSSIEU)

 Fermé du 24 juillet à mi-
septembre 

 Étudiants de Jussieu 
uniquement

 Jeudi 11h30-14h, sans 
rendez-vous

 Permanence d’accueil et 
de solidarité pour étudiants 
· Après évaluation, délivrance 
des cartes permettant 
d’accéder au libre-service 
solidaire ou au centre
alimentaire et vestimentaire
· Accueil, écoute et 
accompagnement social

 4, place Jussieu (Bâtiment 
T - Bureau 220)

 Jussieu
 01 46 34 55 26
 etudiants@ 

secourspopparis.org

COEUR DU CINQ
 Nous vous conseillons 

d’appeler la structure pour 
vous assurer des horaires 
d’ouverture en juillet et août

 Tout public
 Lundi, Mardi et Mercredi 

9h30-12h et 14h-16h30
Jeudi et Vendredi matin (sur 
rendez vous)

 Accueil de jour autour 
d'un café, écoute, 
accompagnement social 
· Domiciliation 

 24, rue Daubenton 
 Censier-Daubenton

  01 43 36 48 30
  coeurducinq@orange.fr
  www.coeurducinq.fr

6E ARR.

ACCUEIL LOUISE ET 
ROSALIE  

 Fermeture du 1er au 31 août
 Femmes isolées
 Mardi, Mercredi et 

Vendredi 9h-12h30, Jeudi 
9h-16h, Dimanche 10h30-14h

 Accueil de jour (douches, 
laverie), espace de repos
· Petits déjeuners (9h en 
semaine, 10h30 le dimanche)

 97, rue de Sèvres
 Vaneau
 01 77 45 89 45
 contact@louiseetrosalie.com

CROIX-ROUGE FRANÇAISE 
PARIS 6

 Nous vous conseillons 
d’appeler la structure pour 
vous assurer des horaires 
d’ouverture en juillet et août

 Tout public adulte
 Lundi 19h-20h30
 Accueil, orientation sociale 

· Aide aux démarches 
· Écrivains publics, aide à 
la rédaction (CV, lettre de 
motivation) 

 1, rue Blaise-Desgoffe 
 Montparnasse 
 06 26 68 72 82 
 dlas.paris06@croix-rouge.fr

8E ARR.

ACCUEIL SOLIDARITÉ 
SAINT-AUGUSTIN 

 Fermé en juillet et août
 Tout public envoyé par les 

services sociaux des 8e, 9e 
arr. ou 17e arr. 

 Mardi 14h30-16h30
 Espace de convivialité 

· Aide administrative 
· Vestiaire 

 46 bis, boulevard Malesherbes 
 Saint-Lazare ou 

SaintAugustin

9E ARR.

ASSOCIATION AUX CAPTIFS, 
LA LIBÉRATION - ANTENNE 
PARIS 9

 Nous vous conseillons 
d’appeler la structure pour 
vous assurer des horaires 
d’ouverture en août

 Public en situation 
de grande précarité et 
alcoolodépendance

 Lundi au vendredi 9h-12h
 Permanence d’Accueil, café

· Art-thérapeute : Mardi
· Film débat : Jeudi 14h-17h

 9, rue Bergère
 Bonne-Nouvelle ou 

Grands-Boulevards



9

S'
O

R
IE

N
TE

R
SE

 R
A

FR
A

IC
H

IR
SE

 N
O

U
R

R
IR

SE
 S

O
IG

N
E

R

CROIX-ROUGE FRANÇAISE 
PARIS 9  

 Fermé en août
 Tout public
 Jeudi 18h30-20h
 Permanence sociale au 21 

rue de Maubeuge
 Accueil, écoute, orientation 

Mardi au samedi 14h30–18h30
 Vestiboutique au 32 rue de 

Maubeuge
Un vendredi sur deux 14h30-17h

 Goûter Séniors au 14 rue 
Pierre Semard

 Sur orientation :
Mardi et jeudi 14h30–17h
· Vestiaire hommes au 21, rue 
de Maubeuge
· Vestiaire femmes et enfants 
au 32 rue de Maubeuge

 Sur rendez-vous :
· Colis alimentaires d'urgence

 Cadet ou Notre-Dame de 
Lorette ou Poissonnière

 01 48 78 12 62

10E ARR.

ESI CHEZ MONSIEUR 
VINCENT - ASSOCIATION 
AUX CAPTIFS, LA 
LIBÉRATION - ANTENNE 
PARIS 10 

 Fermé du 31 juillet au 16 
août

 Tout public adulte
 Lundi au Vendredi 9h30-

12h, Mercredi au Vendredi 
14h-17h

 Accueil autour d’un café
· Tous les matins, possibilité 
de se raser et de se brosser 
les dents
· Tous les matins : douches 
réservées aux femmes

 Sur rendez-vous :
· Accompagnement social
· Laverie (Venir tôt à l’accueil 
pour prendre rendez-vous)
· Orientation vers les 
établissements de santé 
généralistes ou spécialisés

 10, rue de Rocroy
   Gare-du-Nord ou 
Poissonnière

 01 42 80 98 73
 www.captifs.fr

ITINÉRANCES - 
ASSOCIATION AURORE  

 Jeunes de 18 à 30 ans 
(animaux acceptés) 

 Lundi, Mardi, Jeudi et 
Vendredi 14h-17h30 

 Accueil, orientation, 
collation
· Accompagnement social
· Douches 
· Laverie (sur rendez-vous)

 61, boulevard de Magenta 
 Château-d’Eau ou Gare de 

l’Est ou Jacques Bonsergent 
 01 40 05 54 87 
 itinerances@aurore.asso.fr

ESI BICHAT - EMMAÜS 
SOLIDARITÉ  

 Tout public adulte
 Lundi, Mardi, Jeudi 7h15-

11h45 et 13h-18h, Mercredi 
7h15-11h45, Vendredi 7h15-
11h45 et 13h-17h, Samedi 9h15-
11h45 et 13h-17h 

 Accueil, écoute, orientation 
· Collation jusqu’à 10h30 
· Douches (sur rendez-vous) 
· Laverie sauf Samedi (sur 
rendez-vous) 

 35, rue Bichat 
 Goncourt ou République 
 01 40 18 04 41

LE KIOSQUE - EMMAÜS 
SOLIDARITÉ - FRANCE 
TERRE D’ASILE 

 Demandeurs d’asile en 
procédure Dublin à Paris, 
majeurs isolés non admis au 
séjour, en situation d’errance 

 Lundi et Mercredi 9h30- 
12h30 et 14h-16h, Mardi, Jeudi 
et Vendredi 9h30-12h30
 Jeudi et Vendredi après-midi 
: l’accueil téléphonique est 
ouvert 

 Accueil, information et 
orientation 
· Informations et conseil 
concernant la procédure 
Dublin (information 
sur les démarches, 
accompagnement juridique 
et social, orientation vers 
d’autres structures) 

 218, rue du Faubourg Saint-
Martin

 Louis-Blanc ou Gare-de-l’Est 
 01 76 62 12 47 
 lekiosque@emmaus.asso.fr
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ESPACES FEMMES - 
CAARUD - CHARONNE 
ASSOCIATION OPPELIA  

 Usagères de drogues et 
femmes en situation de 
prostitution 

 Lundi et Vendredi 9h15- 
15h30, Mardi, Mercredi et 
Jeudi 9h15-12h30 (accueil 
collectif) et 13h30-16h30 
(maraudes pédestres) 

 Matériel de prévention des 
risques 
· Espace hygiène et laverie 
· Information et orientation 
· Soins infirmiers, médecin 
généraliste (Jeudi), 
podologue (Lundi) 
· Socio-esthéticienne 
(Vendredi) 
· Accompagnement social 

 3, boulevard Magenta 
 01 46 07 80 79 

RELAIS DU CŒUR DU 10E 
 Fermé du 7 juillet au 4 

septembre
 Tout public 
 Jeudi 9h30-12h30 
 Accueil, écoute, orientation 

· Thé, café
 18 rue Boy Zelenski 
 Colonel Fabien

LA CLOCHE 
 Fermé le 17 août
 Tout public (animaux 

acceptés) 
 Jeudi 15h30-17h30
 Permanences de lien 

social et orientation vers des 
commerçant·es offrant des 
services (recharge de batterie 
de téléphone, toilettes, micro 
ondes, coupes de cheveux, 
etc.) et vers les activités et 
événements de l'association. 

 70, rue du faubourg Saint-
Martin 

 Château d'eau 
 07 66 89 88 26
 parisnord@lacloche.org 

SAINT-MARTIN DES 
CHAMPS - SECOURS 
CATHOLIQUE 

 Fermé en juillet et août
 Public du 10e arr.
 Mardi 9h-12h
 Accueil, écoute, orientation, 

conseil numérique, accès 
numérique pour démarche 
administrative
· Tournée de rue dans le 
quartier : Mercredi 19h30-21h30
· Petits déjeuners

 36, rue Albert-Thomas
 Jacques-Bonsergent
 07 68 14 21 76

11E ARR.

MAISON CARITAS SAINT 
AMBROISE PARIS CENTRE-
EST SECOURS CATHOLIQUE

 Nous vous conseillons 
d’appeler la structure pour 
vous assurer des horaires 
d’ouverture entre juin et août

 Public des 1er, 2e, 3e, 4e, 
11e, 12e et 20e arr.

 Lundi au Vendredi 9h30-
12h30 et 14h-17h30

 Sur rendez-vous :
· Accueil, orientation, écoute, 
accompagnement dans 
les démarches, activités 
collectives

 13, rue Saint-Ambroise
 Saint-Ambroise
 01 48 07 58 21

ASSOCIATION NATIONALE 
DE RÉADAPTATION 
SOCIALE (ANRS) - SERVICE 
INSERTION JEUNES 

 Femmes et hommes 
de 18 à 25 ans en situation 
de rupture sociale et 
familiale, risque ou situation 
d’exclusion, conduites à 
risque (prostitution, etc.)

 Lundi au Mercredi 9h-13h 
et 14h-18h, Jeudi 9h-12h30 et 
14h-18h30, Vendredi 9h-13h et 
14h-18h

 Accueil 
· Accompagnement éducatif 
et social à visée d’insertion 
(sur rendez-vous)

 11, cité du Couvent  
 Charonne 
 01 48 24 04 14



11

S'
O

R
IE

N
TE

R
SE

 R
A

FR
A

IC
H

IR
SE

 N
O

U
R

R
IR

SE
 S

O
IG

N
E

R

12E ARR.

ASSOCIATION AUX CAPTIFS, 
LA LIBÉRATION - ANTENNE 
PARIS 12 

 Tout public 
 Mardi 14h-17h et Jeudi 9h30-

11h : Accueil autour d’un café 
 Permanence courrier Lundi 

15h-17h et Jeudi 9h30-11h 
 15, rue Marsoulan 
 Picpus ou Porte-de Vincennes 
 01 44 74 91 50 
 Accueil autour d’un café 

Vendredi 14h-17h 
 186, avenue Daumesnil, 3e étage 
 Daumesnil

ESI LA MAISON DANS LE 
JARDIN - SAMUSOCIAL DE 
PARIS   

 Tout public adulte sauf 
familles (animaux acceptés tenus 
en laisse et avec muselière) 

 Lundi au Vendredi 8h-20h 
(fermé Jeudi matin) 

 Accueil, écoute et 
orientation
· Collations et boissons 
chaudes (toute la journée, 
petit déjeuner le matin à 
l’ouverture 8h et goûter après-
midi à 16h)
· Douches Lundi au Vendredi 
10h-17h30 (fermé Jeudi matin) 
· Laverie tous les jours 
(rendez-vous à prendre le 
mercredi) 
· Accès Internet, ordinateurs, 
rechargement appareils 
électroniques 
· Soins infirmiers et douches 
de déparasitage tous les jours, 
consultations médicales 
(selon planning) 
· Psychologue Jeudi et 
Vendredi 13h30-17h30 
· Soins de podologie Lundi 
10h-17h 

 Sur rendez-vous : 
· Permanence CPAM Mardi et 
Mercredi 14h-17h 
· Permanence juridique 
(droits d’urgence) Lundi 
14h-17h (pour les personnes 
qui sont suivies par une de 
leur assistante sociale)
· Permanence soins 
vétérinaires 1 Jeudi sur 2 
14h-17h (5€ la consultation) 
· Permanence bus dentaire 
Lundi, Mardi et Mercredi 
10h-16h 

 35, avenue Courteline  
 Saint-Mandé ou T3a 

Alexandra-David-Néel 
 01 41 74 88 10

ESI LA MAISON DANS LA RUE 
- CENTRE D’ACTION SOCIALE 
PROTESTANT   

 Tout public adulte (animaux 
laissés à l’entrée avec muselière) 

 Lundi au Vendredi 8h-16h 
(sauf mercredi matin)

 Accueil, écoute (Orientation)
· Cafétéria 

 Sur rendez-vous :
· Permanence juridique 
· Permanence CPAM 
· Laverie (Lundi à 9h30-14h et 
Mardi au Vendredi à 9h et 14h) 
pour les personnes inscrites 
(homme ou femme plus de 18 ans)
· Douches sur tickets à 
récupérer à l'accueil 

 18, rue de Picpus, hall B 
 Nation
 01 40 02 09 88

HALTE JEUNES « 18-25 » - 
ASSOCIATION AURORE  

 Jeunes de 18 à 25 ans
 Lundi au Vendredi 9h-13h et 

Mardi, Jeudi, Vendredi 14h30-17h
 Accueil de jour, écoute et 

orientation (Accueil libre le matin 
et sur rendez-vous l'après-midi)
· Accompagnement social 
(permanence le matin, sur 
rendez-vous l’après-midi)
· Petit déjeuner et déjeuner
· Douches sans rendez-vous 
9h15-12h30
· Buanderie sur rendez-vous 
(voir avec l’agent d’accueil)

 9-11, rue Henri-Desgranges 
 Bercy 
 01 53 02 94 94 
 haltejeunes@aurore.asso.fr

SECOURS POPULAIRE FRANÇAIS 
DE PARIS (MONTGALLET)

 Nous vous conseillons 
d'appeler le siège Espace 
Ramey au 01.53.41.39.39 pour 
vous assurer que la structure 
est ouverte entre juin et août. 

 Public des 1er, 2e, 3e, 4e, 
11e et 12e arr.

 Lundi 14h-17h, Jeudi 19h30- 
21h et Vendredi 14h-17h

 Sur rendez-vous : 
· Accueil, écoute et 
accompagnement social
· Après évaluation, délivrance 
des cartes permettant 
d’accéder au libre-service 
solidaire ou au centre 
alimentaire et vestimentaire
· Cours de français Mardi 
14h-16h et Jeudi 10h-12h

 12, rue Montgallet
 Montgallet
 01 43 07 86 09
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LA MAISON DES FEMMES 
DE PARIS

 Femmes isolées
 Mardi 13h-17h30, Jeudi et 

Vendredi 11h-17h30
 Accueil pour les femmes 

victimes de violences (Mardi 
et Mercredi 10h-17h30)
· Accueil solidaire, 
accompagnement, 
orientations
· Permanence d'écoute
· Activités collectives et 
permanences diverses

 163 Rue de Charenton
 Reuilly – Diderot
 01 43 43 41 13

ACCUEIL MINEURS NON 
ACCOMPAGNÉS DE PARIS 
(AMNA) - FRANCE TERRE 
D'ASILE 

 Potentiel déménagement 
de la structure durant l’été

 Toute personne se 
présentant comme mineure 
privée temporairement 
ou définitivement de la 
protection de sa famille et 
sollicitant une mesure de 
protection de l'enfance 

 Lundi au Samedi 9h-18h
 Accueil service d’évaluation 

· Service de mise à l’abri 
· Pôle santé 

 15 boulevard Carnot 
 Porte de Vincennes

ESI TRAVERSIÈRE - EMMAÜS 
 Tout public adulte 
 Mardi au samedi 9h-13h et 

14h-18h (Fermeture à 17h le samedi) 
 Accueil, écoute et 

accompagnement social 
· Entretien avec un travailleur 
social (sur rendez-vous)

 17, rue Traversière 
 Quai-de-la-Râpée ou 

Ledru-Rollin

SECOURS CATHOLIQUE - 
SAINT-ELOI

 Nous vous conseillons 
d’appeler la structure pour 
vous assurer des horaires 
d'ouverture entre juin et août

 Tout public
 Mardi 14h-17h (sur rendez-

vous)
 Accueil, écoute et 

orientation 
· Apprentissage du français 
(hors vacances scolaires) 

 1,Place Maurice de Fontenay
 Montgallet ou Reuilly Diderot
 01 43 07 55 65 / 01 43 07 99 95

13E ARR.

ASSOCIATION DES ŒUVRES 
DE LA MIE DE PAIN - ESI 
L’ARCHE D’AVENIRS 

 Tout public adulte 
 Mardi et Vendredi 8h30-

12h et 13h45-16h, Mercredi, 
Jeudi et Samedi 8h30-12h et 
13h45-17h

 Accueil social, écoute 
· Douches 
· Bagagerie et Laverie (sur 
rendez-vous)
· Espace de repos

 113, rue Regnault 
 Olympiades ou Porte-d’Ivry 
 01 44 06 96 88 
 archedavenirs@miedepain.

asso.fr 
 www.miedepain.asso.fr

ACCUEIL DE JOUR - 
AURORE (PARIS SUD) 

 Demandeur d’asile
 Lundi au Vendredi 9h-16h 

(fermeture Mardi à 14h30) 
 24, quai d’Austerlitz 
 Quai-de-la-Gare ou Gare 

d’Austerlitz 
 01 88 32 01 07

ACCUEIL DE JOUR 
AUSTERLITZ - AURORE  

 Femmes enceintes et 
familles

 Lundi au Vendredi 9h30-
16h30 (fermeture Mardi à 15h)

 Accueil de jour, espace de 
repos, aide aux démarches
· Douches, vestiaire
· Petits-déjeuners, repas 
chauds à midi

 24, quai d’Austerlitz
 Quai-de-la-Gare ou Gare 

d’Austerlitz
 01 85 08 89 12
 adj.familles.austerlitz@

aurore.asso.fr
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SECOURS POPULAIRE 
FRANÇAIS DE PARIS 
(BAYET)

 Pour connaître la fermeture, 
appeler le siège Espace 
Ramey au 01.53.41.39.39

 Tout public du 13e arr.
 Prise de rendez-vous 

et informations le : Lundi 
14h30-16h30, Mardi 9h-11h30, 
Mercredi et Jeudi 9h-11h30 et 
14h30-16h30

 Sur rendez-vous : 
· Accueil, écoute et 
accompagnement social
· Après évaluation, délivrance 
des cartes permettant 
d’accéder au libre-service 
solidaire ou au centre
alimentaire et vestimentaire
· Permanence d’accueil et de 
solidarité

 Etudiants inscrits aux 
universités de l’académie 
de Paris (intra-muros) ou 
résidant à Paris

 Fermé du 11 juillet à 
septembre

 Prise de rendez-vous à 
etudiants@secourspopparis.
org 

 Mardi 12h-16h et Vendredi 
11h-14h 

 Permanence emploi Lundi 
au Vendredi 14h-18h (sur 
rendez-vous au 01 53 60 09 45)
· Cours de français
· Atelier d’initiation au 
Smartphone : Mercredi 
10h-12h (sans rendez-vous)

 6, rue Albert-Bayet
 Place-d’Italie
 09 83 30 99 28

LA CLOCHE
 Fermé le 17 août
 Tout public (animaux 

acceptés) 
 Jeudi 15h30-17h30 
 Permanences de lien 

social et orientation vers des 
commerçant·es offrant des 
services (recharge de batterie 
de téléphone, toilettes, micro 
ondes, coupes de cheveux, 
etc.) et vers les activités et 
événements de l'association 

 24, rue Louise Weiss
 Chevaleret 
 07 66 85 59 19
 parissud@lacloche.org 

LA CITÉ DES DAMES - 
FONDATION ARMÉE DU 
SALUT 

 Femmes isolées (animaux 
de compagnie acceptés

 Tous les jours comprenant 
les weekends et jours fériés 
de 9h30 à 18h (sauf le Mardi 
de 9h30 à 12h)

 Accueil de jour 
· Halte de nuit dans la limite 
des places disponibles 
(inscription avant 18h)
· Accès à des services de 
première nécessité (repos, 
douche, machine à laver, 
collation, accès informatique 
et internet) 
· Ecoute, évaluation, 
orientation par une équipe 
composée d'intervenants 
sociaux, d'une sage femme et 
d'une psychologue 

 Adresse sur demande 
 01 86 46 01 20

SECOURS CATHOLIQUE - 
PAROISSE SAINT-MARCEL

 Pas de fermeture mais 
nous vous conseillons 
d’appeler la structure pour 
vous assurer des horaires 
d'ouverture entre juin et 
août

 Tout public
 Jeudi 9h30-12h
 Accueil de Jour, café, 

écoute, orientation
 82, Boulevard de l’Hôpital
 Saint-Marcel
 Pour de plus amples 

informations, merci de 
contacter le 01 42 28 96 08.

RELAIS DU CŒUR DU 13E 
 Fermé du 7 juillet au 4 

septembre
 Tout public 
 Mercredi 11h-13h et 13h30-15h
 Accueil, écoute, orientation 

· Thé, café
 6, avenue Joseph-Bédier 
 Porte-d’Ivry 
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MAISON BLANCHE CARITAS 
PARIS SUD - SECOURS 
CATHOLIQUE

 Nous vous conseillons 
d’appeler la structure pour 
vous assurer des horaires 
d'ouverture entre juin et 
août

 Tout public des 5e, 6e, 13e 
et 14e arr.

 Lundi, Mardi et Jeudi 14h-17h, 
Mercredi 10h-12h30 et 14h-17h

 Accueil, orientation, écoute, 
activités collectives

 Sur rendez-vous :
· Accompagnement dans les 
démarches

 54-56 Rue du Moulin de la Pointe
 Maison-Blanche
 01 44 23 00 40
 maisonblanche.750@ 

secours-catholique.org

14E ARR.

CROIX-ROUGE FRANÇAISE - 
APASO 

 Tout public 
 Lundi au Jeudi 9h15-16h30, 

Vendredi 9h15-13h30 
 Accueil, écoute et 

orientation
· Accompagnement social, 
accès aux droits sociaux 

 96, rue Didot 
 Plaisance ou Porte-de-

Vanves 
 01 56 88 01 83 

ESI RENÉ-COTY - CASVP 
 Tout public adulte 

(animaux admis dans le 
sas d’entrée hors chiens 
de catégories 1/ chiens 
d’attaque et 2/ chiens de 
garde et de défense)

 Lundi au Vendredi 8h30-
13h et 14h-17h 

 Accueil de jour 
· Proposition de boisson 
chaude le matin et l’après-
midi 
· Fontaine à eau 

 6, avenue René-Coty 
 Denfert-Rochereau 
 01 43 27 54 15

SECOURS POPULAIRE 
FRANÇAIS DE PARIS 
(MARCEL PAUL)

 Pour connaître la fermeture, 
appeler le siège Espace 
Ramey au 01.53.41.39.39

 Public des 5e, 6e, 7e, 14e, 
15e et 16e arr.

 Lundi et Jeudi 10h-13h, 
Vendredi 16h-18h

 Sur rendez-vous :
· Accueil, écoute et 
accompagnement social
· Après évaluation, délivrance 
des cartes permettant 
d’accéder au libre-service 
solidaire et
vestimentaire

 9, place Marcel-Paul
 Pernety
 06 63 83 89 82

MONTPARNASSE 
RENCONTRES 
Fermé du 14 juillet au 3 
septembre

 Tout public
 Lundi au Vendredi 

9h-12h30 et 14h-17h30
 Accueil solidaire (collation, 

accès douches et vestiaires) : 
Lundi 14h-17h30
· Vestiaire : Lundi et Jeudi 
9h30-11h30
· Conseil logement, 
accompagnement à l’emploi, 
cours de français et soutien 
scolaire
· Domiciliation : Lundi et 
Jeudi 9h-11h30, Mardi 16h-19h
· Écrivains publics : Mardi 
14h-16h, Jeudi 16h-18h

 92 bis, boulevard du 
Montparnasse

  Montparnasse
 01 43 22 75 89
 montparnasserencontres@

gmail.com
 montparnasserencontres.fr

CROIX-ROUGE FRANÇAISE 
PARIS 14

 Fermé en juillet et août
 Tout public 
 Mardi 17h-19h, Jeudi et 

Vendredi 14h-16h 
 Accueil, orientation sociale 

· Écrivains publics, aide aux 
démarches administratives 
· Aide pour les dossiers RSA, 
CMU…

 72, rue Hallé 
 Alésia ou Denfert 

Rochereau
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15E ARR.

SAINT-VINCENT-DE-PAUL - 
ACCUEIL 15  

 Fermé en août
 Hommes isolés 
 Lundi, Mardi, Jeudi et 

Samedi 10h-16h30
 Accueil de jour

· Déjeuner
· Douches
· Laverie
· Postes internet

 20, allée des Frères-Voisin
 Corentin-Celton
 01 42 73 68 37

ESI DU CLOS FEUQUIÈRES - 
ASSOCIATION AURORE   

 Adultes 
 Matin : Lundi à Dimanche 

8h15-12h15 (sauf Mardi)
Après-midi : Lundi et 
Vendredi 13h30-17h45 ; Mardi 
et Jeudi 13h30-19h45
Samedi, Dimanche et jours 
fériés 13h30-15h45

 Accueil de jour (petits 
déjeuners)
· Douches et Laverie

 Sur Rendez-vous : 
· Accompagnement social
· Permanence juridique 
· Infirmerie (Lundi 8h-12h15, 
Mardi 13h30-17h30 et 
Vendredi 8h15-12h15)
· Domiciliation (Lundi 10h-12h 
et 14h-17h, Mardi et Jeudi 
13h30-18h, Vendredi 13h30-
17h)

 20, rue du Clos-Feuquières
 Convention

CROIX-ROUGE FRANÇAISE 
PARIS 15

 Un seul jour d’ouverture 
par semaine est prévu pour 
le mois de juillet et d’août, 
nous vous conseillons 
d’appeler la structure avant 
de vous y rendre.

 Tout public adulte
 Lundi 10h-12h, Mardi 

15h-17h et Jeudi 10h-12h
 Accueil, orientation sociale
 Sur rendez-vous : 

· Aide aux démarches
· Ateliers (réinsertion 
professionnelle, informatique)

 112, rue Brancion
 Porte-de-Vanves
 01 48 28 03 15

ESI FAMILLES PITARD - 
EMMAUS SOLIDARITÉ  

 Familles uniquement 
 Lundi au Vendredi 9h15-

13h et 14h-17h (fermé Mardi 
après-midi et jours fériés)

 Accueil inconditionnel le 
matin et sur rendez-vous 
l'après-midi (se présenter 
tous les matins exceptés le 
mardi pour avoir rendez-vous 
avec l’assistante sociale)
· Espace jeux enfants
· Douches, soins bien-être
· Laverie (sur rendez-vous)
· Salle de repos
· Petits-déjeuners le matin 

 Sur rendez-vous :
· Permanence juridique
· Permanence CPAM 
(uniquement pour les 
familles accompagnées par la 
structure)

 4, rue Georges-Pitard 
 Pernety ou Plaisance 
 01 44 19 83 12

ACCUEIL JAVEL - SECOURS 
CATHOLIQUE

 Fermeture du 1er juillet au 
1er septembre 

 Public des 7e, 15e, 16e arr.
 Lundi 14h-17h, Mardi et 

Mercredi 9h30-12h30 et 
14h-17h, Jeudi 9h30-12h30 et 
Vendredi 14h-18h

 Accueil, orientation, écoute, 
activités collectives

 35, rue des Bergers
 Javel ou Boucicaut
 01 88 40 04 56

CROIX-ROUGE FRANÇAISE 
RÉTABLISSEMENT DES 
LIENS FAMILIAUX 

 Aide aux personnes qui 
ont perdu contact avec 
leur famille en raison d’une 
migration, d'un conflit armé, 
d’une catastrophe naturelle 
ou d'une crise humanitaire 

 Mercredi 10h-18h 
 Maraudes du maintien du 

lien : Lundi 14h-17h (Métro La 
Chapelle), Mercredi 14h-17h 
(La Halte humanitaire) et 
Jeudi 14h-17h (Les Amarres)

 112, rue Brancion (sous le 
porche)

 Porte-de-Vanves ou Tram 
Brancion 

 07 77 46 62 40 
 rlf.dt75@croix-rouge.fr
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16E ARR.

ASSOCIATION AUX CAPTIFS, 
LA LIBÉRATION - ANTENNE 
PARIS 16

 Nous vous conseillons 
d’appeler la structure pour 
vous assurer des horaires 
d'ouverture du mois d'août

 Hommes isolés et 
personnes transgenre en 
situation de prostitution

 Lundi 13h30-17h30, Mardi 
à Jeudi 9h30-12h30 et 13h30-
17h30 et Vendredi 9h30-12h
· Accueil autour d’un café et 
orientation sociale

 1-3, rue du Lieutenant 
Colonel Deport

 Porte-de-Saint-Cloud
 01 40 71 10 51

ESI LA HALLE SAINT-DIDIER 
- CASVP 

 Tout public adulte 
 Lundi au Vendredi 8h30-

12h30 et 13h30-17h (fermé 
un Vendredi après-midi par 
mois, se renseigner) 

 Accueil, fontaine à eau 
· Collation 

 S'inscrire sur place et aux 
heures d’ouverture : 
· Permanence juridique 
Mardi toute la journée et 
Mercredi matin 
· Permanence CPAM Lundi 
(se renseigner) 
Sur rendez-vous :
· Travailleurs sociaux 

23, rue Mesnil 
 Trocadéro ou Victor-Hugo 
 01 53 70 48 88

ASSOCIATION AUX CAPTIFS, 
LA LIBÉRATION - ANTENNE 
PARIS 16 (ACCUEIL LAZARE)

 Hommes, personnes 
transgenres et travestis en 
situation (ou en risque) de 
prostitution 

 Permanences d’accueil 
Hommes : Lundi 16h-18h, 
Mardi 10h30-15h et Jeudi 
14h-16h 

 Personnes transgenres : 
Mercredi 14h-16h 

 Permanence 
administrative pour tous les 
publics : Mercredi 10h-12h 

 Accompagnement social 
global sur rendez-vous (santé, 
administratif, hébergement, 
accès au droit, insertion 
professionnelle, parcours de 
sortie de prostitution) 
· Projets collectifs de 

dynamisation (football, 
séjours de rupture, sorties 
culturelles, etc.) 

 197 bis, avenue Victor-Hugo 
 Rue-de-la-Pompe 
 01 40 72 67 77

17E ARR.

ACCUEIL DE JOUR DES 
APENNINS - SECOURS 
CATHOLIQUE 

 Nous vous conseillons 
d’appeler la structure pour 
vous assurer des horaires 
d'ouverture entre juin et 
août

 Tout public adulte
 Mardi, Mercredi et Jeudi 

8h30-11h30
 Accueil 

· Petit-déjeuner
 38, rue des Apennins 
 Brochant
 01 53 31 00 10

ASSOCIATION LE FILON  
 Femmes isolées
 Lundi, Mardi, Jeudi et 

Vendredi 11h-17h 
 Première rencontre sur 

rendez-vous: 
· Accueil de jour, coin repos 
· Accès informatique
· Douches, kit hygiène et 
laverie
· Repas (Lundi, Mardi, Jeudi 
et Vendredi 12h-14h)

 06 45 16 60 40 
 bienvenue@le-filon.org

MAISON CARITAS 
BATIGNOLLES PARIS OUEST 
- SECOURS CATHOLIQUE

 Fermé en juillet et août
 Public des 8e et 17e arr.
 Mardi 9h30-12h et 

14h-16h30, Jeudi 14h-16h30
 Accueil, orientation, écoute, 

actions collectives
Sur rendez-vous :
· Accompagnement dans les 
démarches

 16, villa Compoint
 Guy-Môquet ou Brochant
 01 46 27 01 73
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18E ARR.

SECOURS POPULAIRE 
FRANÇAIS DE PARIS  

 Public des 8e, 10e, 17e et 
18e arr.

 Lundi au Jeudi 9h30-12h30 
et 14h30-17h30, Vendredi 
9h30- 12h30 et 14h30-17h, 
Samedi 9h30-12h30

 Prise de rendez-vous Lundi 
à partir de 9h30 :
· Accueil, écoute et 
accompagnement social
· Après évaluation, délivrance 
des cartes permettant 
d’accéder au libre-service 
solidaire ou au centre 
alimentaire et vestimentaire
· Permanence logement 
(aide aux démarches, conseil, 
orientation)
· Permanence juridique 
Mardi 9h30-12h30, Samedi 
10h-12h30
· Cours d’alphabétisation et 
soutien scolaire
· Écrivains publics

 6, passage Ramey  
 Jules-Joffrin ou Marcadet 

Poissonniers
 01 53 41 39 39

LA MAISON VERTE - 
MISSION POPULAIRE 
EVANGÉLIQUE 

 Tout public 
 Lundi 14h-17h, Mercredi 

10h-13h et 16h-19h 
· Accueil, orientation 
· Aide à l’insertion 
· Vestiaire Mercredi 10h-12h 
et 16h-18h 
· Cours de français pour 
femmes Lundi et Jeudi 
14h30-16h 

 127-129, rue Marcadet 
 Jules-Joffrin 
 01 42 54 61 25 
 contact@lamaisonverte.org

FRANCE TERRE D’ASILE - 
PLATEFORME D’ACCUEIL 
DES DEMANDEURS D’ASILE 
(PADA DE PARIS)   

 Demandeurs d'asile 
adultes 

 Lundi au vendredi de 
9h-17h50 (fermé le jeudi matin)

 Permanences 
sociales : accueil, 
information, orientation, 
aide administrative, 
accompagnement social (sauf 
les jeudi matin)
· Permanences juridiques 
: tous les matins (sauf jeudi 

matin) et jeudi et vendredi 
après-midi
· Distribution de courriers 
(sur présentation de l’original 
de l’attestation de demande 
d’asile) Lundi au Vendredi 
12h-17h30 

 39 rue des cheminots
 Porte de la Chapelle
 01 53 26 23 80

ESI AGUTTE - SOCIÉTÉ 
PHILANTHROPIQUE 

 Femmes avec enfant ou 
enceintes

 Mardi au Samedi 9h30- 
16h30 (fermé le Jeudi matin)

 Accueil (collations), Salle 
de repos
· Douches
· Espace enfants
Sur rendez-vous :
· Suivi social et psychologue
· Laverie, Bagagerie

 11, rue Georgette-Agutte
 Guy-Môquet 

PAIN PARTAGÉ - SECOURS 
CATHOLIQUE 

 Fermeture pendant les 
vacances scolaires

 Public du 18ème
 Mardi et Vendredi 9h30- 

14h (se présenter sur place 
avant 11h)

 Accueil convivial
· Repas
· Accompagnement vers 
l’accès aux droits et actions 
collectives

 36, Rue Hermel
 Simplon ou Jules Joffrin
 maisonlachapelle.750@

secours-catholique.org

REPAIRE BARBÈS - ADSF 
AGIR POUR LA SANTÉ DES 
FEMMES  

 Nous vous conseillons 
d’appeler la structure pour 
vous assurer des jours et 
horaires d'ouverture entre 
juin et août

 Femmes isolées
 Lundi au Vendredi 9h30-17h
 Accueil de jour, Collations 

· Accompagnement social 
· Douches et hygiène 
· Médecine généraliste 
· Soutien psychologique 

 70, boulevard Barbès 
 Château-Rouge 
 01 78 10 79 25 
 contact@adsfasso.org 
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ASSOCIATION AYYEM 
ZAMEN - LE CAFÉ SOCIAL 
DEJEAN 

 Fermé du 7 au 18 août
 Personnes de plus de 60 ans 

domiciliées à Paris, notamment 
issues de l’immigration 
(adhésion : 10 € par an)

 Accompagnement social 
: ouverture et suivi de droits 
sociaux (complémentaire santé 
solidaire, retraite, ASPA, etc)
· Permanence sociale le 
matin sans rendez-vous (sauf 
Mercredi) 
· Salon de thé et programme 
d'activité tous les mois (sortie, 
atelier, musée, etc) 

 1, rue Dejean
 Château-Rouge
 01 42 23 05 93 
 www.cafesocial.org 

19E ARR.

ESI LA MAISON DU 
PARTAGE - FONDATION DE 
L’ARMÉE DU SALUT

 Tout public adulte
 Lundi au vendredi 

8h-12h30 et 14h-16h45
Dimanche 9h-12h30 et 
14h-16h45

 Accueil de jour 
inconditionnel (café, douches, 
laverie, etc.)
· Accueil, écoute, orientation

 32, rue Bouret
 Bolivar ou Jaurès
 01 53 38 41 30

LIBRES TERRES DE FEMMES 
(LTDF) 

 Fermé du 8 au 15 juillet 
 Femmes victimes de 

violences conjugales 
 Lundi 14h-18h, Mercredi 

9h-13h et Jeudi 14h-20h
Lundi 9h30-12h (à la mairie 
du 19e arr.) 

 Permanence juridique
· Groupes de parole 

 111, boulevard Macdonald 
 Porte-de-la-Villette Tram 

Canal-Saint-Denis 
 01 40 35 36 67 / 06 26 66 95 70
 ltdf@orange.fr

SECOURS CATHOLIQUE - 
CENTRE D’ENTRAIDE POUR 
LES DEMANDEURS D’ASILE 
ET LES RÉFUGIÉS (CEDRE) 

 Fermé du 31 juillet au 6 août
 Demandeurs d'asile, réfugiés, 

sans-papiers, migrants 
 Lundi, Mardi et Jeudi 9h-12h 

et 14h-17h 
 Information et orientation 

sur les droits (accueil individuel 
ou collectif - Dublin, procédure 
d'asile, droits des sans-papiers) : se 
présenter impérativement à 9h 
· Espace de convivialité : café/ 
thé, activités collectives, ateliers 
créatifs, espace d'écoute, 
recharge de téléphone : 
14h-17h 
· Apprentissage du français 
et ateliers informatiques (Sur 
inscription)

 23, boulevard de la 
Commanderie 

 Porte-de-la-Villette ou 
Aubervilliers-Pantin-4- Chemins 

 01 48 39 10 92

FRANCE TERRE 
D’ASILE - DIRECTION 
DE L’INTÉGRATION 
EMPLOI LOGEMENT - 
CENTRE D’ACCUEIL ET 
DE PRÉPARATION À 
L’INTÉGRATION - CAPI 
(AVEC LE SOUTIEN DU 
FONDS ASILE MIGRATION 
ET INTÉGRATION - FAMI) 

 Bénéficiaires d’une 
protection internationale 
(statut de réfugié ou 
protection subsidiaire) 

 Par téléphone : Lundi 
au Vendredi 9h-12h30 et 
14h-17h30 

 Sans rendez-vous : Lundi 
au Jeudi 9h-12h30 

 Accueil, information et 
orientation 
· Permanence d’identification 
· Prestation ponctuelle 
d’accompagnement vers l’accès 
aux droits civils et sociaux 
· Café des réfugiés (sur 
rendez-vous) Lundi au 
Vendredi 9h-12h et 14h-17h 
· Permanence d’accès aux droits 
· Accompagnement vers 
l’insertion par le recours à la 
mobilité géographique 
· Ateliers et actions collectives 

 69-71, rue Archereau 
 Crimée 
 01 53 06 64 20 
 capintegration@

franceterreasile.org
 www.france-terre-asile.org



19

S'
O

R
IE

N
TE

R
SE

 R
A

FR
A

IC
H

IR
SE

 N
O

U
R

R
IR

SE
 S

O
IG

N
E

R

ACCUEIL CONVIVIAL 
SAINTE-CLAIRE - SECOURS 
CATHOLIQUE 

 Nous vous conseillons de 
contacter la structure pour 
vous assurer des fermetures 
et horaires d'ouverture entre 
juin et août

 Tout public adulte
 Mardi et Samedi 8h30 - 12h
 Sans rendez-vous : 

· Petits déjeuners/cafés/jeux 
sur place
· Conseil et réorientation si 
besoin
· Actions collectives

 179, Bd Sérurier (face à 
l’église il faut descendre les 
escaliers sur la gauche. La 
porte d’entrée de l’accueil se 
trouve au milieu des escaliers, 
sur la droite)

 Porte de Pantin

MAISON CARITAS LA 
CHAPELLE PARIS NORD - 
SECOURS CATHOLIQUE

 Nous vous conseillons 
d’appeler la structure pour 
vous assurer des jours et 
horaires d'ouverture entre 
juin et août

 Public des 9e, 10e, 18e et 
19e arr

 Lundi au Jeudi 9h30-12h30 
et 14h-17h

 Sur rendez-vous : 
· Accueil, écoute, orientation 
· Permanences « migrants », « 
logement », « emploi »
· Aidant numérique et cours 
Alpha FLE

 Sans rendez-vous : 
· Accompagnement groupe 
de femmes
· Atelier artistique

 126, rue d’Aubervilliers
 Marx-Dormoy, Riquet ou 

Stalingrad
 01 53 35 09 10

RELAIS DU CŒUR DU 19E 
 Fermé du 7 juillet au 4 

septembre
 Tout public 
 Mardi, Mercredi et Jeudi 

9h30- 12h30 
 Accueil, écoute, orientation 

· Thé, café
 7-15, avenue de la Porte 

de-la-Villette 
 Porte-de-la-Villette

20E ARR.

ASSOCIATION NATIONALE 
DE RÉADAPTATION 
SOCIALE (ANRS) - 
PERMANENCE ACCUEIL 
JEUNES  

 Fermé du 7 au 20 août
 Public de moins de 25 ans
 Lundi, Mardi et Vendredi 

9h30-16h, Mercredi 9h30-
13h30 et Jeudi 9h30-12h30 

 Accueil, écoute, 
information et orientation 
· Entretiens éducatifs 
· Douches 
· Laverie (sur rendez-vous) 
· Consignes 
· Petits-déjeuners, boissons 
chaudes Lundi au Vendredi 
9h30-11h 

 24, rue Ramponeau  
 Belleville 
 01 48 05 01 01 

ASSOCIATION 
AUTREMONDE   

 Tout public 
 Mercredi et Vendredi 

14h-17h30, Dimanche 15h-18h 
 Accueil, écoute, orientation 

· Domiciliation 
· Camion d’accueil de 
21h-23h : le Mardi à Gare de 
l’Est, le Mercredi Place de la 
République et le Jeudi à Gare 
du Nord 
· Accès à des ordinateurs
· Permanences 
administratives AME, 
solidarité transports, CSS 
(Lundi 19h30-21h30 au 85 bis 
rue Ménilmontant) 
· Activités culturelles 
· Cuisine partagée mardi 
et jeudi 14h-17h30 (sur 
inscription au 0631025945)
· Cours de français (sur 
inscription)
Pour les femmes (avec ou 
sans enfants) : 
· Accueil, écoute, orientation 
le lundi 14h-17h30

 30, rue de la Mare 
 Couronnes ou Pyrénées 
 01 43 14 96 87 
 01 43 14 77 83 
 www.autremonde.org
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ACCUEIL DE LA VOÛTE - 
SECOURS CATHOLIQUE

 Nous vous conseillons 
d’appeler la structure pour 
vous assurer des horaires 
d'ouverture entre juin et 
août

 Tout public
 Mardi et Jeudi 9h30-12h et 

13h30-17h, Samedi 9h30-13h
 Accueil, orientation et 

activités collectives
 68, rue des Rigoles
 Jourdain
 01 43 07 35 11

ACCUEIL PAROISSIAL 
SAINT-GABRIEL - SECOURS 
CATHOLIQUE

 Nous vous conseillons 
d’appeler la structure pour 
vous assurer des horaires 
d'ouverture entre juin et 
août

 Tout public
 Mercredi 9h-12h
 Sur rendez-vous : 

· Accueil, orientation, écoute 
et accompagnement

 81, rue de la Plaine
  Buzenval
 06 50 66 34 42

SECOURS POPULAIRE 
FRANÇAIS DE PARIS

 Fermé du 14 juillet au 11 
septembre

 Public des 19e et 20e arr
 Lundi et Jeudi 9h30-12h30,
 Accueil, écoute, 

accompagnement social
· Cours d’alphabétisation et 
soutien scolaire (sur rendez-
vous, renseignement sur 
place à l’accueil)
· Après évaluation, délivrance 
des cartes permettant 
d’accéder au libre-service 
solidaire ou au centre 
alimentaire et vestimentaire
· Écrivains publics

 3, rue de Noisy-le-Sec
 Saint-Fargeau ou T3b 

Adrienne-Bolland
 01 53 39 13 49
 antenne20@ 

secourspopparis.org

ESI - ESPACE SOLIDARITÉ - 
ASSOCIATION HAFB   

 Fermé les jours fériés 
 Femmes isolées ou avec 

enfants, en situation de 
précarité et/ou victimes de 
violences conjugales

 Lundi 10h-12h et 14h-17h, 
Mardi, Mercredi et Vendredi 
14h-17h

 Accueil de jour avec 
possibilité de se désaltérer, 
collation 
· Douches, consignes (selon 
disponibilités), vestiaires 
Sur rendez-vous : 
· Laverie 
· Domiciliation 
· Accompagnement social 
ou juridique, soutien 
psychologique 
· Possibilité de mise en 
sécurité des femmes seules 
ou avec enfants victimes de 
violences conjugales 

 17, rue Mendelssohn 
 Porte-de-Montreuil 
 01 43 48 18 66

MOUVEMENT DU NID - 
DÉLÉGATION DE PARIS  

 Toute personne en 
situation de prostitution

 Lundi au Vendredi 
10h-17h30

 Sur rendez-vous :
· Accueil et orientation
· Accompagnement social, 
ouverture et suivi des droits 
sociaux
· Aide juridique
· Accès aux parcours de sortie 
de prostitution
· Aide à l'accès à 
l’hébergement (SIAO)
· Consultation psychologique 
victimologique
· Accompagnement à 
l'insertion professionnelle 
(cours de français, CV...)
· Ateliers collectifs (art, sorties 
culturelles)

 8, avenue Gambetta
 Père-Lachaise
 01 42 82 17 00
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LA CLOCHE 
 Fermé en août
 Tout public (animaux 

acceptés) 
 Jeudi 14h30-16h30 
 Permanences de lien 

social et orientation vers des 
commerçant·es offrant des 
services (recharge de batterie 
de téléphone, toilettes, micro 
ondes, coupes de cheveux, 
etc.) et vers les activités et 
événements de l'association 

 85 bis, rue de 
Ménilmontant 

  Ménilmontant 
 07 82 06 15 81 
 parisest@lacloche.org

CAFÉ/ATELIER ASSOCIATIF 
LE DOROTHY  

 Fermé du 31 juillet au 11 
septembre

 Tout public 
  Mardi, Mercredi 14h-17h, 

Jeudi 17h-20h, Vendredi 
14h-20h et Samedi 9h-12h 

 Accueil de jour, Café et 
boissons
· Permanence juridique 
· Accueil pour les sans-papier
· Activités diverses

 85B, Rue de Ménilmontant 
 Ménilmontant 
 www.ledorothy.fr/

ASSOCIATION AUX CAPTIFS, 
LA LIBÉRATION - ANTENNE 
PARIS 20

 Fermé du 14 au 27 août 
(contacter la structure pour 
vous assurer des fermetures)

 Tout public adulte
 Lundi 14h-16h, Jeudi 

10h-12h
 Accueil autour d’un café, 

jeux (alcool autorisé)
 124, rue de Bagnolet
  Porte-de-Bagnolet
 06 40 78 00 89 
 01 44 74 91 50

ASSOCIATION AYYEM 
ZAMEN - LE CAFÉ SOCIAL 
BELLEVILLE 

 Fermé du 7 au 18 août
 Personnes de plus de 60 ans 

domiciliées à Paris, notamment 
issues de l’immigration 
(adhésion : 10 € par an) 

 Accompagnement social 
: ouverture et suivi de droits 
sociaux (complémentaire 
santé solidaire, retraite, ASPA, 
etc). 
· Permanence sociale le 
matin sans rendez-vous (sauf 
Mercredi) 
· Salon de thé et programme 
d'activité tous les mois (sortie, 
atelier, musée, etc) 

 7, rue de Pali-Kao 
 Couronnes 
 01 40 33 25 25
 www.cafesocial.org 

CROIX-ROUGE FRANÇAISE 
RÉTABLISSEMENT DES 
LIENS FAMILIAUX 

 Aide aux personnes qui 
ont perdu contact avec 
leur famille en raison d’une 
migration, d'un conflit armé, 
d’une catastrophe naturelle 
ou d'une crise humanitaire 

 Mardi et Vendredi 10h-18h 
 66 rue des Couronnes
 Couronnes

CROIX-ROUGE FRANÇAISE 
PARIS 20 

 Nous vous conseillons 
d’appeler la structure pour 
vous assurer des horaires 
d'ouverture entre juin et 
août

 Tout public 
 Jeudi 19h30-21h30 
 Accueil, écoute et 

orientation 
· Écrivains publics, aide aux 
démarches administratives

 66, rue des Couronnes 
(entrée rue Julien-Lacroix) 

 Couronnes ou 
Ménilmontant 

 01 46 36 30 31
 ul.paris20@croix-rouge.fr
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LES BAGAGERIES
Des espaces existent pour déposer vos bagages en toute 
confiance. Attention : seuls les bagages identifiés et fermés, 
sans denrées périssables sont acceptés.

4E ARR.

BAGAGÉRUE
 Fermé du 15 juillet au 1er 

septembre
 Tout public (possibilité 

d’attacher les animaux dans 
la cour)

 Mardi et Jeudi 12h30-13h30 
(hors jours fériés)

 Dépôt et récupération des 
bagages

 8, rue des Deux-Ponts 
(S’adresser directement au 
1er étage des bains-douches)

 Pont-Marie ou Saint-Paul
 clairegro@aol.com

5E ARR. 

LA BAGAGERIE CŒUR DU 5
 Public orienté par une 

association partenaire
 Lundi au Vendredi et 

Dimanche : 7h-9h et 19h-21h, 
Samedi : 7h-9h et 18h30-
20h30

 Bagagerie : Dépôt et 
récupération des bagages

 12, rue Daubenton
 Censier-Daubenton
 0173732292
 bagagerie.cd5@laposte.net

7E ARR.

LE SOURIRE DE SAINT 
FRANÇOIS-XAVIER 

 Personne munie d’une 
fiche de liaison délivrée par 
un travailleur social de la 
Ville de Paris ou associations

 Lundi, Mercredi, Vendredi 
7h-9h et 18h30-20h30 et 
Dimanche 9h-11h

 Bagagerie 
 12 Pl. du Président 

Mithouard (dans la crypte de 
l’église)

 01 44 49 62 62

10E ARR.

ONZE MILLE POTES
 Des jours de fermetures 

sont à prévoir, renseignez-
vous auprès de la structure

 Public orienté par des 
associations partenaires 

 Se renseigner sur place ou 
consulter le site Internet pour 
les horaires 

 42, rue Oberkampf 
 Oberkampf ou Parmentier 
 contact@onzemillepotes.com 
 www.onzemillepotes.com 

ET SI J'AI UN ANIMAL ?

10E ARR.

ASSOCIATION GAMELLES 
PLEINES

 Personne avec animal de 
compagnie (chien ou chat)

 Mardi 19h30-21h15
 Distributions alimentaires 

chiens et chats
· Selleries (laisses, colliers, 
muselières)
· Aide aux soins vétérinaires 
par le biais des structures 
d’accueil et/ou orientation par 
des travailleurs sociaux

 A côté des Restos du Cœur, 
Place de la République

 République
 07 81 15 10 56
 paris@gamellespleines.fr
 www.gamellespleines.fr

17E ARR.

SOCIÉTÉ PROTECTRICE DES 
ANIMAUX - DISPENSAIRE 
MALLARMÉ 

 Personnes non 
imposables et stérilisation 
demandée pour tous les 
animaux (pièce d’identité 
et un justificatif des impôts 
avec taux à 0 % sont 
demandés à chaque visite) 

 Sur rendez-vous : 
· Consultations et 
vaccinations Lundi au 
Vendredi 8h30-16h30 

 5, avenue Stéphane-
Mallarmé 

 Porte-de-Champerret 
 01 46 33 94 37 
 dispensaire-paris@la-spa.fr
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12E ARR.

LA BAGAGERIE 188 
 Fermé les jours fériés
 Personne munie d’une 

fiche de liaison délivrée par 
un travailleur social de la 
Ville de Paris ou associations 

 Mardi, Mercredi, Jeudi et 
Vendredi 10h-12h 

 Casiers à disposition pour 3 
mois selon les disponibilités 

 188, rue de Charenton, au 
1er étage des bains-douches 

 Dugommier ou Montgallet 
 06 38 95 71 79 (aux heures 

d’ouverture)

13E ARR.

ASSOCIATION DES ŒUVRES 
DE LA MIE DE PAIN - ESI 
L’ARCHE D’AVENIRS 

 Tout public 
 Bagagerie (sur rendez-vous)

Voir P.12

18E ARR.

ESI AGUTTE - SOCIÉTÉ 
PHILANTHROPIQUE

 Femmes avec enfant ou 
enceintes
Voir P.17

19E ARR.

AU BAGAGE DU CANAL 
 Personne munie d’une 

fiche de liaison délivrée par 
un travailleur social de la 
Ville de Paris ou associations 

 Mardi, Mercredi, Jeudi, 
Samedi et Dimanche 18h-20h 

 Dépôt et récupération des 
bagages, espace d'accueil et 
animations 

 11, passage de Flandre 
 Riquet
 aubagageducanal@gmail. 

com 

20E ARR.

BAGAGERIE 20 
 Personne munie d'une 

fiche de liaison délivrée par 
un travailleur social de la 
Ville de Paris ou association

 Lundi, Mardi et Samedi 
9h-12h et Jeudi 9h-12h et 
15h-18h 

 Délai d’occupation : 3 mois, 
contrat renouvelable 1 fois 

 5, rue Louis-Ganne 
 Porte-de-Bagnolet 
 01 40 30 52 13 
 Bagag20@gmail.com 

ESI - ESPACE SOLIDARITÉ - 
ASSOCIATION HAFB

 Femmes en difficulté, 
notamment confrontées 
à la violence conjugale 
(privilégiant le public 
fréquentant déjà l’accueil 
de jour)

 Sur rendez-vous : 
· Consignes selon les 
disponibilités, en privilégiant 
le public fréquentant déjà 
l’accueil de jour 
Voir P.20
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SERVICE FUNÉRAIRE - VILLE DE PARIS 
 7j/7 à l’agence centrale République et 24h/24 au numéro 

suivant : 0 800 88 00 88 
 www.servicesfuneraires.fr
 www.revolution-obseques.fr

COLLECTIF LES MORTS DE LA RUE 
 Personnes  confrontées au deuil d’une personne sans-abri 

ou hébergée
 Sur rendez-vous :

· Accueil et soutien des proches en deuil du Lundi au Vendredi
· Aide aux démarches liées aux funérailles du Lundi au Vendredi
· Hommage annuel aux morts de la rue en France
· Accompagnement pour toute personne inhumée sans 
entourage prise en charge par la Ville, jusqu’au cimetière 
parisien de Thiais Mardi, Mercredi et Jeudi matin (en 
convention avec la Ville de Paris) 
· En cas de décès, débriefing à la demande des associations, 
pour écouter les usagers ou les accueillants 
· Formations à destination des associations, salariés comme 
bénévoles, pour mieux faire face à la fin de vie et à la mort 
(nous sommes organisme de formation)

 5, rue Léon-Giraud 
 Laumière
 01 42 45 08 01
 mortsdelarue@wanadoo.fr
 www.mortsdelarue.org

EN CAS DE DÉCÈS
La Ville de Paris met ses services funéraires à la disposition de 
tous. Si vous êtes confronté au décès d’un proche, sans res-
sources et si cette personne est décédée à Paris, adressez-vous 
aux services sociaux de votre arrondissement (voir p.5) qui vous 
indiqueront la marche à suivre.
Pour les personnes sans domicile, le Collectif les Morts de la Rue 
peut également vous aider.
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25

SE NOURRIR
 
Avoir accès à une alimentation saine et 
équilibrée tous les jours est un besoin fonda-
mental. La Ville de Paris et de nombreuses 
associations ont mis en place des disposi-
tifs favorisant l'accès de toutes et tous à une 
alimentation saine. Attention, si nombre de 
dispositifs sont en accès libre, d'autres exi-
gent de vous inscrire ou de disposer d'une 
carte d'accès. Pendant l'été, de nombreux 
dispositifs d'aide alimentaire ferment, 
d'autres prennent le relais.  

Les informations partagées sont 
susceptibles d’être modifiées. 
Nous vous conseillons d’appeler avant 
de vous déplacer ou de consulter les 
informations sur Soliguide.fr
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LES DISPOSITIFS ACCESSIBLES  
SUR ORIENTATION OUVERTS 
PENDANT L'ÉTÉ 

5E ARR.
BOUTEBRIE 

 15, rue de la Parcheminerie 
 Maubert ou Odéon ou RER 

B Saint-Michel - Notre Dame 

8E ARR.
EUROPE 

 11, rue de Maleville 
 Miromesnil 

10E ARR.
VELLEFAUX 

 66, avenue Claude-Vellefaux 
 Colonel-Fabien 

11E ARR.
CHANZY 

 6, rue de Chanzy 
 Charonne ou Faidherbe 

Chaligny 

12E ARR.
SAINT-ELOI 

 10, rue Eugénie-Eboué 
 Montgallet ou Reuilly- Diderot 

13E ARR.
BAUDRICOURT 

 15, rue de Baudricourt 
 Olympiades 

14E ARR.
ARTISTES 

 55-57, rue du 
Montparnasse 

 Montparnasse-Bienvenüe 
ou Vavin 

18E ARR.
JOSEPH DE MAISTRE 

 86-88, rue Joseph-de 
Maistre 

 Guy-Môquet 

19E ARR.
MEAUX 

 72, rue de Meaux 
 Laumière 

20E ARR.
PALI-KAO 

 11-15, rue de Pali-Kao 
 Couronnes ou Belleville 

RÉSERVOIR 
 2-4, rue de la Justice 
 Saint-Fargeau

LES RESTAURANTS SOLIDAIRES
Les 11 restaurants solidaires de la Ville de Paris restent ouverts tout 
l’été, chaque soir, du lundi au samedi.
Attention : pour y accéder, vous devez être muni d’une carte d’ac-
cès nominative et mensuelle délivrée par les services sociaux des 
EPS (ex-CASVP), les Permanences sociales d’accueil-PSA (voir p. 5), 
les Espaces solidarité insertion (ESI), les associations (voir p. 6 à 21) 
et les maraudes partenaires du dispositif (Aurore, Emmaüs, France 
Terre d’Asile, Armée du Salut, Aux Captifs la Libération, etc.).
Les horaires d’ouverture :
· Le soir, du lundi au samedi 17h15-19h15 sauf Europe 17h45- 19h15 
et Baudricourt 18h-19h30
· Le midi, Palikao du lundi au vendredi 12h-13h30 et Baudricourt 
11h-13h, 7j/7
Les restaurants solidaires sont fermés les jours fériés à l’exception 
de Baudricourt.

RESTAURANT SOCIAL SANTEUIL 
 Tout public sur présentation d'une carte d'accès délivrée 

par les services sociaux et les associations partenaires
 Lundi au Dimanche  11h30-14h10 et 17h30- 19h40 
 Repas chauds et paniers repas (sous conditions) 
 8, rue de Santeuil 
 Censier-Daubenton
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13E ARR.
 Ouvert uniquement en août
 27, avenue de Choisy
 Porte de Choisy

15E ARR.
 Ouvert uniquement du 17 

au 28 juillet inclus
 Personnes isolées uniquement 
 11, Place du Cardinal Amette
 Dupleix ou La Motte-

Picquet-Grenelle

 Ouvert uniquement en août
 2, Rue Gerbert
 Vaugirard

18E ARR.
 Ouvert uniquement en août
 36, Rue Hermel
 Jules Joffrin

20E ARR.
 Ouvert uniquement en août
 4, Rue d'Eupatoria
 Julien Lacroix

AOÛT SECOURS ALIMENTAIRE
 Tout public muni d'une carte délivrée par les services 

sociaux parisiens et les associations
 Lundi et Jeudi 15h-19h pour les personnes seules uniquement
 Mardi et Vendredi 15h-19h pour les familles  uniquement
 Colis alimentaires

LES DISTRIBUTIONS ALIMENTAIRES 
GRATUITES ET LES EPICERIES 
SOCIALES ET SOLIDAIRES

PARIS CENTRE

ART & FOOD - (LA CHORBA 
ET LA FONDATION ARMEE 
DU SALUT)

 Tout public adulte
 Lundi au Vendredi 9h30-11h30
 Petit-déjeuners
 www.lachorba.fr

Lundi : Centre Pompidou
 Place Georges Pompidou, 

côté parvis sur la droite
 Rambuteau

Mardi : La Gaîté Lyrique
 3, bis rue Papin
 Réaumur

Mercredi et Jeudi : MPAA & 
Médiathèque de La Canopée

 10, passage de la Canopée
 Les Halles

Vendredi : Eglise Saint-Eustache
 1, rue Montmartre
 Les Halles 

RESTAURANTS DU CŒUR 
 Étudiants et jeunes moins 

de 25 ans domiciliés à Paris
 Jeudi 15h-19h 
 Colis alimentaires 

· Soutien à la recherche 
d’emploi pour les personnes 
accueillies 

 4, place du Louvre 
 Palais-Royal 

RESTAURANTS DU COEUR
 Fermé du 30 juillet au 28 

août
 Familles, plus de 65 ans et/

ou en situation de handicap 
 Tous les soirs 19h30-20h45
 Repas Chauds

 Fermé du 7 juillet au 4 
septembre

 Familles avec enfants de 
moins de 3 ans

 Mardi et Jeudi 14h-16h30 
 Colis alimentaires Bébés
 24, rue Saint Roch 
 Pyramides
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CAFÉ OZANAM - SAINT 
NICOLAS DES CHAMPS 

 Nous vous conseillons 
d’appeler la structure pour 
vous assurer des horaires 
d’ouvertures entre le mois 
de juin et d’août.

 Tout public 
 Mardi et Jeudi 8h15-9h ; 

Dimanche 9h-9h45 
 Restauration assise : petit 

déjeuner
 254, rue Saint-Martin 
 Réaumur Sébastopol 
 Secrétariat : 01 42 72 92 54. 

Appeler de 9h30-13h et 
14h-18h30 du lundi au 
vendredi. Secrétariat fermé le 
week-end.

COP1 - SOLIDARITÉS 
ÉTUDIANTES PARIS 3

 Fermé du 8 juillet au 8 
septembre

 Étudiant.e uniquement
Inscription obligatoire 
préalable sur : https://cop1.fr

 Jeudi et Vendredi 18h20-
20h30

 Colis alimentaire
 50, rue des Tournelles
 Chemin Vert

LES COMPAGNONS DE LA 
TOUR SAINT-JACQUES

 Fermé à partir du 14 juillet
 Tout public
 Dimanche 19h30-20h30
 Distribution de repas 

chauds 
 11, Avenue Victoria
 Hôtel de Ville

CAFÉ DE RUE CHÂTELET - 
SECOURS CATHOLIQUE

 Tout public
Lundi au Samedi 20h-22h

 Distribution de boissons 
chaudes, rencontres

 Place Baudoyer
 Hôtel de Ville

5E ARR.

RESTOS DU CŒUR
 Fermés du 30 juillet au 

28 août
 Tout public orienté par 

les services sociaux parisiens 
(SSP, PSA) et les associations 
partenaires 

 Lundi et Jeudi 20h-21h30
 Camion Austerlitz : 

distribution de repas chauds
 Jardin Tino Rossi
 Quai de la Râpée 

COP1 - SOLIDARITÉS 
ÉTUDIANTES PARIS 5

 Fermé du 8 juillet au 8 
septembre

 Étudiant.e 
Inscription obligatoire 
préalable sur : https://cop1.fr

 Mercredi 18h30-20h30
 Colis alimentaires
 19, rue Santeuil
 Censier Daubenton

ÉPICERIE SOLIDAIRE 
ÉTUDIANT.E.S EPI’SOL

 Fermé du 1er juillet au 5 
septembre

 Etudiants habitants ou 
étant scolarisés dans le 5e 
arr

 Sur inscription 
uniquement 
Mardi et Jeudi 16h-19h et 
Samedi 10h-13h

 Épicerie Sociale et Solidaire
· Accompagnement social

 1 Rue Soufflot
 Panthéon ou Luxembourg
 contact@episol5e.com

6E ARR.

ŒUVRE DE LA SOUPE 
POPULAIRE DU 6E 

 Fermé du 14 juillet au 3 
septembre

 Tout public adulte 
 Tickets d’accès distribués à 

partir de 9h 
 Lundi au Vendredi 

11h-12h30 
 Repas chauds : 5 services 
 4, rue Clément
 Mabillon ou Odéon

PETITS DÉJEUNERS - 
PAROISSE NOTRE DAME 
DES CHAMPS

 Nous vous conseillons 
d’appeler la structure pour 
vous assurer des horaires 
d'ouverture du mois de 
juillet.

 Tout public
 Lundi, Mercredi et 

Vendredi 7h30-9h et 
Dimanche 8h30-10h

 Accueil de jour : petits 
déjeuners

 91 Bd du Montparnasse
 Montparnasse Bienvenüe 

ou Vavin
 01 40 64 19 66
 accueil@

notredamedeschamps.fr
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7E ARR.

RESTOS DU CŒUR
 Fermé du 30 juillet au 28 

août
 Tout public 
 Mardi, Jeudi et Samedi 

20h-21h30 et Dimanche 
19h30-21h

 Camion Invalides : 
distribution de repas chauds

 9, rue Fabert 
 Invalides

ÉPICERIE SOCIALE 
- PAROISSE SAINT 
FRANÇOIS-XAVIER 

 Fermé au mois d’août 
.Nous vous conseillons 
d’appeler la structure pour 
vous assurer des horaires 
d’ouvertures pour le mois de 
juillet.

 Tout public muni d’une 
fiche de liaison délivrée par 
un travailleur social de la 
Ville de Paris ou associations

 Colis alimentaires Jeudi 
18h30-19h30 

 7, place du Président 
Mithouard 

 Saint-François-Xavier 
 01 44 49 62 64 
 sourire@sfx-paris.fr

PARTAGE 5/6/7 - PAROISSE 
SAINT-THOMAS D’AQUIN

 Fermé du 1er juillet au 31 août 
 Public des 5e, 6e et 7e

Sur orientation d'un 
travailleur social ou de 
l'espace parisien des 
solidarités 

 Jeudi 14h30-17h30 
 Colis alimentaires 
 3, place Saint-Thomas 

d'Aquin 
 Rue du Bac

8E ARR.

REFETTORIO PARIS
 Fermé le 14 juillet et du 1er 

au 25 août (inclus)
 Tout public 
 Lundi au Vendredi 18h30- 

20h30 (accueil jusqu’à 19h30)
 Repas chauds assis 
 Place de la Madeleine, 

crypte de l’église de la 
Madeleine

 Madeleine
 refettorioparis@gmail.com

ENTRAIDE ST PIERRE DE 
CHAILLOT 

 Fermé du 1er juillet au 12 
septembre

 Tout public orienté par les 
services sociaux du 16e arr

 Mercredi et Jeudi 10h-12h
 Restauration assise : petit 

déjeuner
· Vestiaire : pour femmes et 
enfants le Mercredi 10h-12h, 
pour hommes le Jeudi 
10h-12h

 33, Av. Marceau (locaux 
attenant à l'église)

 Alma-Marceau 
 01 47 20 12 33
 entraide@eglise-chaillot.com

ACCUEIL SOLIDARITÉ 
SAINT-AUGUSTIN 

 Fermé en juillet et août
 Tout public orienté par les 

services sociaux des 8e, 9e 
arr. ou 17e arr. 

 Repas Mardi à 12h15
 Colis alimentaires

· Aide administrative 
 46 bis, boulevard 

Malesherbes 
 Saint-Lazare ou 

SaintAugustin

9E ARR.

RESTOS DU CŒUR
 Fermé du 30 juillet au 28 

août
 Tout public 
 Lundi, Mercredi et 

Vendredi 20h-21h30 
 Camion Saint-Lazare : 

distribution de repas chauds
 Rue Joubert 
 Saint-Lazare

10E ARR.

ENTRAIDE ET PARTAGE 
AVEC LES SANS-LOGIS 
(EPALSL) 

 Tout public adulte
 Petits-déjeuners Mardi 

au Vendredi 9h30-10h30 et 
Dimanche 10h-11h 

 Repas Mardi au Vendredi 
17h-18h et Samedi 12h-13h 

 22, rue Sainte-Marthe  
 Belleville ou Colonel-

Fabien 
 09 86 39 34 15
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UNE CHORBA POUR TOUS
 Tout public
 Lundi au Samedi à 16h30 
 Distribution de repas 

chauds
 Jaurès (à la sortie du 

métro)

RESTOS DU CŒUR
 Fermé du 30 juillet au 28 

août
 Tout public 
 Lundi, Mercredi et 

Vendredi 20h-21h30 et 
Dimanche 19h30-21h

 Camion Gare de l’Est : 
distribution de repas chauds

 1, avenue de Verdun 
 Gare-de-L’Est

RESTOS DU CŒUR
 Fermé du 30 juillet au 28 

août
 Tout public 
 Mardi, Jeudi et Samedi 

20h-21h30 
 Camion République : 

distribution de repas chauds
 Place de la République
 République

RESTAURANTS DU CŒUR 
 Fermé du 7 juillet au 4 

septembre
 Public du 10e arr. 
 Colis Alimentaires : Mardi 

9h-12h et 13h30-16h30, Jeudi 
9h-12h 

 Colis alimentaires et 
produits bébés : Mercredi et 
Jeudi 14h-16h 

 Atelier de français : Lundi 
et Jeudi 14h-15h30 

 18, rue Boy-Zelenski 
 Colonel-Fabien

CAFÉ DE RUE GARE 
DU NORD - SECOURS 
CATHOLIQUE

 Nous vous conseillons de 
vous renseigner pour vous 
assurer des changements 
prévus entre juin et août

 Tout public
 Mardi et Dimanche 

20h-22h
 Accueil convivial autour 

d’un café
 Gare du Nord, le parvis, en 

face du Mac Donald
 Gare du Nord

11E ARR.

RESTAURANTS DU CŒUR 
 Fermé du 7 juillet au 4 

septembre
 Public domicilié dans les 

3e, 4e, 11e et 12e arr. 
 Colis alimentaires Mardi au 

Vendredi 12h30h-16h 
 Colis alimentaires et 

produits bébés Vendredi de 
13h-16h 

 3-5, impasse Cesselin 
 Faidherbe-Chaligny

RESTOS DU CŒUR
 Fermé du 30 juillet au 28 août
 Tout public 
 Mardi, Jeudi et Samedi 

20h-21h30 
 Camion Bréguet Sabin : 

distribution de repas chauds
 16 boulevard Richard Lenoir 
 Bréguet-Sabin ou Bastille 

SŒURS MISSIONNAIRES DE 
LA CHARITÉ

 Tout public adulte 
 Repas chauds 

Tous les jours (sauf Jeudi et 
Vendredi) de 9h-11h 

 60, rue de la Folie-
Méricourt

 Oberkampf ou Parmentier
 01 43 55 79 01

ÉPICERIE SOLIDAIRE - 
CROIX-ROUGE FRANÇAISE 
PARIS 11

 Fermé au mois d’août
 Tout public orienté par un 

travailleur social
 Mardi 17h30-20h et Samedi 

9h30-13h 
 Sur rendez-vous
 13, rue Saint-Maur
 Voltaire
 06 31 91 63 52
 epicerie.paris11@croix-rouge.fr

LES MIDIS DU MIE MOULIN 
JOLY

 Tout public
Participation financière 
demandée

 Lundi, Mardi et Mercredi 
10h30-12h

 Distribution de repas : petit-
déjeuner

 06 12 32 51 03
 lesmidisdumie@gmail.com
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LA BOUTIQUE DE VINCENT 
SAINT-AMBROISE

 Fermé le 21 et 28 juillet. 
Fermé en août

 Tout public orienté par les 
services sociaux du 11e arr

 Mercredi et Vendredi 
14h30-17h 

 Colis alimentaires
Participation 1 € (adultes), 2 € 
familles de + 4 personnes

 73, rue Saint-Maur
 Rue-Saint-Maur
 01 40 21 35 83

RESTAURANTS DU CŒUR 
 Fermé du 30 juillet au 28 

août
 Tout public 
 Repas chauds Lundi au 

Vendredi 11h-13h 
 Familles, plus de 65 ans et/

ou en situation de handicap 
 Repas chauds tous les 

jours 19h30-20h45 
 21, passage Ménilmontant
 Ménilmontant

12E ARR.

RESTOS DU CŒUR
 Fermé du 30 juillet au 28 août
 Tout public 
 Lundi, Mercredi et 

Vendredi 20h-21h30 
 Camion Nation : 

distribution de repas chauds
 42 cours de Vincennes
 Nation

LE CELLIER – SOCIÉTÉ DE 
SAINT-VINCENT-DE-PAUL 

 Fermé juillet et août
 Étudiants 

Sur inscription:  à cellier.
solidarite.etudiants@gmail.
com 

 Samedi, une fois par mois 
 Épicerie solidaire 
 39, rue de Picpus 
 Picpus ou Daumesnil ou 

Nation

ÉPICERIE SOLIDAIRE - 
CROIX-ROUGE FRANÇAISE 
PARIS 12 

 Fermé du 13 juillet au 4 
septembre 

 Tout public orienté par un 
travailleur social 

 Sur rendez-vous 
 01 40 01  05 21

LE RELAIS OZANAM - 
PAROISSE SAINT ÉLOI 

 Nous vous conseillons 
d’appeler la structure pour 
vous assurer des horaires 
d’ouvertures entre le mois 
de juin et d’août.

 Tout public orienté par les 
services sociaux du 12e arr 

 Mardi et Vendredi 14h30-17h 
 Colis alimentaires 

Participation 1 € (adultes), 
0,50 € (enfants) 

 1, place Maurice-de-Fontenay 
 Montgallet

13E ARR.

RESTAURANTS DU CŒUR 
 Fermé du 30 juillet au 28 août

Possible fermeture en juillet de 
façon exceptionnelle

 Tout public 
 Repas chauds Lundi au 

Vendredi 11h-13h 
 Vestiaire Hommes : Lundi, 

Mardi, Jeudi et Vendredi 
11h-13h (sur rendez-vous)

 6, avenue Joseph-Bédier 
 Porte-d’Ivry

PORTE OUVERTE ET 
SOLIDARITÉ 

 Fermé en août
 Tout public orienté par les 

services sociaux du 13e arr 
 Mardi, Mercredi et Jeudi 

10h30-13h30
 Épicerie sociale  
 27, avenue de la Porte-de-Vitry 
 Porte-d’Ivry ou Tram 

Maryse-Bastier

LINKEE 
 Étudiants sur présentation 

d'un justificatif de scolarité 
ou carte étudiante 

 Lundi 19h30-21h
 Sur inscription : 

· Colis alimentaires, produits 
d’hygiène et fournitures 
scolaires 

 15, rue Jean-Antoine-de-
Baïf 

 Bibliothèque François 
Mitterrand 

 09 63 51 39 78 
 www.linkee.co
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EQUIPE SAINTE ROSALIE - 
SECOURS CATHOLIQUE

 Nous vous conseillons 
d’appeler la structure pour 
vous assurer des fermetures 
et horaires d'ouverture entre 
juin et août

 Tout public
 Lundi et Dimanche 10h-12h
 Café solidaire, tournées de 

proximité
· Orientation et 
assistance numériques, 
accompagnement personnel
· Atelier numérique Samedi 
10h-12h

 50, Bd Auguste Blanqui 
(devant l’église)

 Corvisart
 secours.catholique13@

gmail.com
 06 44 16 99 52

ÉPICERIE SOCIALE ET 
SOLIDAIRE – SOLIDAYA

 Tout public orienté par un 
travailleur social

 Vendredi et Samedi 
14h-17h

 Epicerie sociale (sur 
rendez-vous)

 Bobillot

LE RELAIS FRATERNEL
 Fermé en août
 Tout public orienté par un 

travailleur social
 Samedi 10h-12h : Colis 

alimentaire
 27, Avenue de Choisy
 Maison Blanche, Porte de 

Choisy

LES PETITES CANTINES
 Fermé du 1 au 21 août
 Tout public

Sur inscription obligatoire 
via https://paris.
lespetitescantines.org/

 Sur inscription obligatoire
· Restauration assise : déjeuners 
et dîners (participation à prix libre)

 94, Boulevard Vincent Auriol 
 Nationale

COP1 - SOLIDARITÉS 
ÉTUDIANTES PARIS 13

 Fermé du 8 juillet au 8 
septembre

 Étudiant.e 
Inscription obligatoire 
préalable sur : https://cop1.fr

 Samedi 15h20-17h30
 Colis alimentaires
 24, quai d’Austerlitz
 Quai de la Gare

SECOURS POPULAIRE 
FRANÇAIS DE PARIS

 Pour connaître la fermeture, 
appeler le siège Espace 
Ramey au 01.53.41.39.39

 Tout public sur 
présentation d'une carte 
d'accès délivrée par le 
Secours populaire (antenne 
de votre arrondissement ou 
antenne étudiants)

 Mardi et jeudi 13h45-17h, 
Mercredi 10h-12h et 13h45-17h 
et Vendredi 13h45-18h30

 Libre-service solidaire
 142 boulevard Vincent 

Auriol
 Nationale ou Place d’Italie
 01 53 41 39 39

14E ARR.

PARIS TOUT P’TITS 
 Fermeture de la 

distribution du 30/06 
au 01/09 (reprise des 
distributions le lundi 04/09)

 Familles avec bébés 
jusqu’à 18 mois orientées 
par les travailleurs sociaux 
de la Ville de Paris et les 
maternités de Paris

 Vendredi 10h-12h30
 Colis (couches, aide 

alimentaire, lait maternisé, 
petits pots, farine, etc.) 

 15, rue des Mariniers 
(Centre social Didot)

 Porte-de-Vanves T3 Didot 
 01 45 41 46 68

ACTIVITÉS SOCIALES 
DE PROXIMITÉ 14ÈME 
- CONGRÉGATION DE 
L'ARMÉE DU SALUT 

 Fermé du 15 juillet jusqu’à 
début septembre

 Tout public sur orientation 
d'un travailleur social 

 Vestiaire gratuit : Mardi 
14h30-16h

 Sur orientation d’un 
travailleur social : 
· Distribution alimentaire : 
Lundi, Mercredi et Vendredi 
de 14h30-15h30

 9, Villa Cœur de Vey
 Alésia ou Mouton Duvernet 
 01 45 42 15 68
 posteparis@armeedusalut.fr
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RESTOS DU CŒUR
 Fermé du 30 juillet au 28 août
 Tout public 
 Lundi, Mardi, Mercredi 

et Vendredi 20h-21h30 et 
Dimanche 19h30-21h

 Camion Denfert : 
distribution de repas chauds

 Place de l’Île-de-Sein, 
boulevard Arago 

 Denfert-Rochereau

LE MARCHÉ SOLIDAIRE
 Fermé du 31 juillet au 20 

août
 Tout public orienté par les 

services sociaux du 14e arr
 Mardi 13h-17h, Mercredi 

13h30-18h30 et Jeudi 10h-13h
 Épicerie Sociale et Solidaire  

· Accompagnement social 
(présence d'une conseillère 
en économie sociale et 
familiale référente)
· Activités diverses : ateliers 
cuisine, ateliers informatiques 

 12, rue de l’Eure 
 Pernety

MONTPARNASSE 
RENCONTRES

 Fermé du 14 juillet au 3 
septembre

 Tout public orienté par un 
travailleur social du 6e, 13e, 
14e et 15e arr. 

 Lundi et Jeudi 9h15-11h30
 Colis Alimentaires

Voir P.14

RESTAURANTS DU CŒUR 
 Fermé du 7 juillet au 4 

septembre
 Public des 13e et 14e arr. 
 Lundi au Jeudi 9h-12h 

· Colis Alimentaires 
· Soutien à la recherche 
d’emploi pour les personnes 
accueillies 

 18, rue Julia-Bartet
 Porte-de-Vanves

AIDE ALIMENTAIRE ALÉSIA 
- PAROISSE SAINT PIERRE 
DE-MONTROUGE 

 Nous vous conseillons 
d’appeler la structure pour 
vous assurer des fermetures 
et horaires d'ouverture entre 
juin et août

 Tout public orienté par les 
services sociaux du 14e arr. 

 Mercredi 9h-11h 
 Colis alimentaires
 9, passage Rimbaut 
 Alésia 

LA CANTINE DES ARBUSTES
 Fermé en août
 Tout public
 Lundi au Vendredi 12h-15h 
 Restauration assise : 

déjeuners gratuits ou à tarifs 
préférentiels dès lors que 
vous bénéficiez des minimas 
sociaux

 5, Rue des Arbustes
 Porte de Vanves 

15E ARR.

CROIX-ROUGE FRANÇAISE 
PARIS 15

 Un seul jour d’ouverture est 
prévu pour le mois de juillet et 
d’août, nous vous conseillons 
d’appeler la structure.

 Tout public adulte
 Lundi 10h-12h, Mardi 

15h-17h et Jeudi 10h-12h
 Accueil, orientation sociale
 Sur rendez-vous : 

· Aide aux démarches
· Ateliers (réinsertion 
professionnelle, informatique)

 112, rue Brancion
 Porte-de-Vanves
 01 48 28 03 15

RESTAURANTS DU CŒUR 
 Fermé du 7 juillet au 4 

septembre
 Public des 1er, 2e, 5e, 6e, 

7e, 8e, 9e, 15e et 16e arr. 
 Colis alimentaires Mardi et 

Jeudi 13h-16h 
 Colis alimentaires et produits 

bébés Vendredi 13h30-16h30 
 Atelier cuisine Vendredi 

13h30-16h30 
 Alphabétisation Mardi et 

Jeudi de 13h-16h 
 Soutien à la recherche 

d’emploi des personnes 
accueillies Mardi et Jeudi 
9h-12h30

 Vestiaires Femmes (Lundi 
14h-16h) et Famille (Mercredi 
12h30-15h30)

 15-17, rue d’Alleray 
 Vaugirard

CHEVALERET - 
ASSOCIATION AURORE 

 Adultes 
 Repas tous les jours à 18h 
 20, rue des Clos Feuquières 
 Convention
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ÉPICERIE SOLIDAIRE - 
L’ÉTAPE - CROIX-ROUGE 
FRANÇAISE PARIS 15 

 Un seul jour d’ouverture 
par semaine est prévu pour 
le mois de juillet et d’août, 
nous vous conseillons 
d’appeler la structure avant 
de vous y rendre

 Tout public orienté par 
un travailleur social ou sur 
dossier d'inscription envoyé 
à letape.etudiants7515@
gmail.com

 Mercredi et Jeudi 14h-18h
 71, rue de l’Amiral-Roussin
 Félix-Faure ou Vaugirard
 01 55 76 60 78

FOYER DE GRENELLE 
 Fermé au mois d’août
 Tout public 
 Petits-déjeuners Lundi, 

Mardi, Mercredi et Vendredi 
9h-11h 

 Sur inscription :
· Repas chauds Mercredi 17h 

 17, Rue de l'Avre
 La Motte-Picquet - Grenelle
 01 45 79 51 50 
 contact@foyerdegrenelle.org

LE RELAIS FRÉMICOURT 
 Fermé du 14 juillet au 3 

septembre
 Habitants du 15e arr. 
 Repas partagé Mardi 19h30 

Uniquement sur orientation 
d’une assistante sociale : 

 Colis alimentaires Lundi au 
Vendredi 13h30-16h30

 64, rue Bargue 
 Volontaires 
 01 80 50 22 03 

LA CENE 
 Fermeture fin juillet
 Tout public 
 Jeudi 20h-22h 
 Repas chauds 
 Paroisse Saint-Jean 

Baptiste de la Salle - 11, rue du 
Docteur-Roux 

 Pasteur

16E ARR.

CENTRE COROT ENTRAIDE 
D'AUTEUIL

 Fermeture lundi 24 juillet. 
Ouverture lundi 4 septembre

 Tout public muni d'une 
carte délivrée par les 
services sociaux parisiens et 
les associations 

 Épicerie sociale et solidaire : 
Mardi, Jeudi et Vendredi de 9h-12h

 Sur rendez-vous :
· Vestiaire : Passage limité à 2 
fois par an 
vestiaire@corot-entraide.org 
Participation 2 € (gratuit pour 
les enfants) Vestiaire pour les 
hommes, femmes et enfants 

 4, rue Corot 
 Église-d’Auteuil 
 01 45 24 54 46 
 contact@corot-entraide.

org 

ACCUEIL COPERNIC - 
SOCIÉTÉ SAINT VINCENT 
DE-PAUL

 Fermé du 1er juillet au 15 
septembre

 Familles orientées par les 
services sociaux du 16e arr 
ou les associations

 Mardi et Jeudi 15h-17h
 Colis alimentaires 
 32, rue Copernic 
 Victor-Hugo

17E ARR.

ENTRAIDE DES 
BATIGNOLLES

 Nous vous conseillons 
d’appeler la structure pour 
vous assurer des horaires 
d’ouvertures du mois d’août.

 Tout public orienté par un 
travailleur social

 Jeudi 12h-13h
 Restauration assise : déjeuner
 44, boulevard des 

Batignolles 
 Rome
 0143876949

TABLE FRATERNELLE 
DE L’ETOILE - SECOURS 
CATHOLIQUE

 Fermé en juillet et août
 Tout public
 Mardi 9h-15h
 Repas partagé
 56, Avenue de la Grande 

Armée
 Neuilly ou Porte Maillot ou 

Argentine
 06 07 73 12 33
 didier.de.villepin@cegetel.net
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LE CAFÉ DES PETITS 
FRÈRES

 Fermé en août
 Tout public
 Lundi au samedi 9h-17h30
 Café solidaire tenu par des 

bénévoles
· Collations

 47, rue des Batignolles
 Rome ou Pont Cardinet ou 

La Fourche
 01 42 93 84 41

LE PANIER DES 
BATIGNOLLES - SOCIÉTÉ DE 
SAINT-VINCENT-DE-PAUL

 Fermé à partir du 7 juillet
 Tout public orienté par les 

services sociaux du 17e arr
 Colis alimentaires Jeudi 

14h-17h
 Participation 1 € (adultes), 

0,50 € (enfants) 
 98, rue Truffaut 
 Pont-Cardinet

RESTOS DU CŒUR
 Fermé du 30 juillet au 28 août
 Tout public 
 Mardi au Vendredi 20h-21h30 
 Camion Pt de St-Ouen : 

distribution de repas chauds
 15 avenue de la Porte de St Ouen
 Porte-de-Saint-Ouen 

18E ARR.

RESTOS DU CŒUR 
 Moins de 25 ans et 

étudiants 
 Colis alimentaires Mardi 

18h30-21h
 Fermé du 7 juillet au 4 

septembre
 Bébés des 17è et 18è arr.
 Mercredi 14h-16h30 
 Colis alimentaires Bébés
 Public des 17è et 18è arr.
 Colis alimentaires Lundi 

12h30-16h et Mardi, Jeudi 
9h-12h et 14h-16h30

 124, rue des Poissonniers 
 Marcadet-Poissonniers

PARIS TOUT P’TITS
 Fermeture de la 

distribution du 30/06 
au 01/09 (reprise des 
distributions le lundi 04/09)

 Familles avec bébés 
jusqu’à 18 mois orientées
par les travailleurs sociaux 
de la Ville de Paris et les 
maternités de Paris 

 Lundi au Jeudi 13h-15h30 
et Vendredi 11h-15h

 Colis (couches, aide 
alimentaire, lait maternisé, 
petits pots, farine, etc.) 

 38, rue Charles-Hermite 
 Porte-de-la-Chapelle Tram 

T3 Colette-Besson
 01 43 71 45 21

CANTINE SOCIALE DU 
CENTRE ISRAÉLITE DE 
MONTMARTRE (CIM)

 Tout public orienté par la 
CAFDA, des Petits Frères des 
Pauvres ou du Samu social 

 Lundi au Vendredi 11h45-
12h45 et 16h30-18h45 

 Participation financière 
demandée : 5.60 par repas 
(sauf si financé par les 
organismes sociaux)

 Repas chauds : déjeuners 
et dîners servis sur place ou 
à emporter (Venir avec des 
boîtes alimentaires)

 21, rue Paul-Albert 
 Château-Rouge ou 

Lamarck-Caulaincourt 

P’TIT DÉJ’ SOLIDAIRES
 Tout public
 Lundi au Dimanche 8h30-9h30
 Distribution de repas : 

petit-déjeuner
 56, Rue d'Aubervilliers 

(entrée rue d’Aubervilliers 
devant la rue du Maroc)

 ptitsdej@gmail.com
 Stalingrad

LA GAMELLE DE JAURÈS
 Nous vous conseillons 

d’appeler la structure pour 
vous assurer des horaires 
d’ouvertures pour le mois 
d’août

 Tout public
 Lundi 20h-21h 
 Distribution de repas 
 29, av. Porte d'Aubervilliers
 06 81 01 80 78 
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LE GANG DE LA POPOTE 
 Nous vous conseillons 

d’appeler la structure pour 
vous assurer des horaires 
d’ouvertures pour le mois 
d’août

 Tout public
 Mercredi 20h-21h
 Colis alimentaires : Sandwiches, 

gâteaux, fruits, eau... Thé & café 
 12 Espl. Nathalie Sarraute
 Marx Dormoy

LA TABLE OUVERTE 
 Tout public (animaux 

acceptés)
 Lundi au Dimanche à 

partir de 12h et 17h
 Distributions de repas
 Sur inscription :

· Vestiaire solidaire 
 4, rue des Poissonniers
 Barbès Rochechouart 
 06 58 96 29 52
 latableouverte@orange.fr

SECOURS POPULAIRE 
FRANÇAIS DE PARIS

 Pour connaître la fermeture, 
appeler le siège Espace 
Ramey au 01.53.41.39.39

 Public présentant  la 
carte d’accès délivrée 
par l’antenne de votre 
arrondissement ou par 
l’antenne Étudiants

 Mardi au Vendredi 13h45-
17h30 et Samedi 10h30-12h30 
et 14h-17h30

 Libre-service solidaire
 10, rue Montcalm
 Jules-Joffrin ou Lamarck 

Caulaincourt
Voir P.17

LINKEE 
 Étudiants sur présentation 

d'un justificatif de scolarité 
ou carte étudiante 

 Mardi 18h30-20h
 Sur inscription :

· Distribution de colis 
alimentaires, produits 
d’hygiène et fournitures 
scolaires

 24 Av. de la Porte de 
Montmartre (La Maison 
Bleue) 

 Angélique Compoint ou 
Porte de Montmartre 

 09 63 51 39 78 
 www.linkee.co

ASSOCIATION MYIONNET- 
PAROISSE NOTRE-DAME DU 
BON CONSEIL

 Fermeture le 7 juillet après 
la distribution. Ouverture 
pour la distribution du 8 
septembre

 Personnes domiciliées 
dans le quartier « Amiraux-
Simplon » orientées par un 
travailleur social de la Ville 
de Paris ou scolaire proche
  Sur rendez-vous :
· Colis alimentaires

 140, rue de Clignancourt
 Simplon

LA SOUPE DE NUIT - 
FONDATION DE L’ARMÉE 
DU SALUT 

 Tout public muni d’une 
carte délivrée par les 
associations partenaires
Sur orientation uniquement

 Repas chauds tous les soirs 
18h-19h30 

 Restauration assise ou à 
emporter 

 70, boulevard Barbès 
 Château-Rouge ou 

Marcadet-Poissonniers

19E ARR.

DISTRIBUTION 
ALIMENTAIRE PORTE DE LA 
VILLETTE 

 Tout public 
 Midi et soir 7J/7 toute 

l'année 
 7-15, avenue de la Porte 

de-la-Villette 
 Porte-de-la-Villette 

RESTAURANTS DU CŒUR 
 Lundi au Vendredi 11h-13h 

(reprise par La Chorba en 
août)

LA CHORBA 
 Tous les jours (sauf Jeudi) 

18h-20h 
 01 43 43 84 75 
 www.lachorba.fr 

L’UN EST L’AUTRE 
 Jeudi 18h-20h, Samedi et 

Dimanche 12h-14h
 info@lunestlautre.org
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EPICERIE SOLIDAIRE 
SAINT-JACQUES SAINT-
CHRISTOPHE  

 Fermé en août. Nous vous 
conseillons de contacter la 
structure pour vous assurer 
des horaires d’ouvertures 
pour le mois de juillet.

 Public orienté par les 
travailleurs sociaux du Pré 
Saint-Gervais et de la rue 
Meynadier

 Vendredi 14h-18h
 Epicerie solidaire
 3, place de Joinville 
 Crimée
 epicerie.solidaire.19eme@

gmail.com

ÉPICERIE SOLIDAIRE-
COURTE ÉCHELLE

 Fermé en août
 Public orienté par un 

travailleur social
 Epicerie solidaire
 8, rue Gaston-Tessier
 Corentin-Cariou ou Crimée, 

RER et Tramway T3 Rosa Parks
 01 40 38 22 64
 courtechelle19eme@gmail.

com

UNE CHORBA POUR TOUS 
 Tout public sur inscription 

après orientation par un 
travailleur social 

 Sur rendez-vous :
· Épicerie Solidaire 14h-16h30 
Mercredi, Jeudi
· Écrivain public 

 Sur inscription :
· Cours d’informatique et de 
français 

 108, rue Curial 
 Corentin-Cariou ou RER E 

Rosa-Park 
 01 40 36 17 50 
 contact@chorbapourtous.

org

ÉPICERIE SOLIDAIRE 
CRIMÉE DU CENTRE 
D’ACTION SOCIALE DE LA 
VILLE DE PARIS 

 Nous vous conseillons de 
contacter la structure pour 
vous assurer des horaires 
d’ouvertures pour les mois 
de juillet et août.

 Tout public orienté par un 
travailleur social. S’adresse 
prioritairement aux 
habitants du 19e arr. ainsi 
qu’aux étudiants 

 166, rue de Crimée 
 Crimée 
 Casvp-CCR-

EpicerieSolidaireSuivi-Social@paris.fr

RESTAURANTS DU CŒUR 
 Fermé du 7 juillet au 4 

septembre
 Public du 19e arr. 
 Colis alimentaires Lundi 

et Mardi 9h-12h30, Jeudi 
9h-12h30 et 14h-16h30  

 Alphabétisation Mardi et 
Jeudi 13h30-16h 

 Soutien à la recherche d’emploi 
des personnes accueillies Mardi et 
Jeudi 9h-12h30 

 7-15, avenue de la Porte-de 
la-Villette 

 Porte-de-la-Villette 

20E ARR.

RESTAURANTS DU CŒUR 
 Déménagement prévu
 Fermé du 7 juillet au 4 

septembre
 Public du 20e arr. 
 Colis alimentaires Lundi, 

Mardi et Jeudi 13h-16h30 
 Alphabétisation Jeudi 

14h-16h 
 Soutien à la recherche 

d’emploi des personnes 
accueillies Lundi, Mardi et 
Jeudi 13h-16h30 

 29, rue du Soleil 
 Place-des-Fêtes

ASSOCIATION NATIONALE 
DE RÉADAPTATION 
SOCIALE (ANRS) - 
PERMANENCE ACCUEIL 
JEUNES 

 Fermé du 7 au 20 août
 Public de moins de 25 ans 
 Petits-déjeuners, boissons 

chaudes Lundi au Vendredi 
9h30-11h 
Voir P.19 

MAGALIMÉNIL
 Fermé en juillet et août
 Public du quartier 

Ménilmontant orienté par un 
travailleur social

 Mardi 14h-16h30
 Epicerie solidaire
 4-6, rue d’Eupatoria
 Ménilmontant
 magalimenil@gmail.com

LES MIDIS DU MIE PALI-KAO
 Tout public
 Jeudi au Dimanche 

12h-13h30
 Distribution de repas 
 Vêtements
 Jardin de la Rue-Pali-Kao
 Couronnes
 06 12 32 51 03
 lesmidisdumie@gmail.com



38

LE PANIER SALUTAIRE
 Fermé en août
 Public de Paris 20, le Pré 

Saint Gervais, Romainville 
et les Lilas orienté par un 
travailleur social

 Lundi 14h-17h et Mardi, 
Jeudi, Vendredi 9h30- 12h30 
et 14h-17h 

 Epicerie solidaire : vente 
de produits alimentaires, 
produits d'hygiène et 
ménagers 

 Impasse Jean Monnet
 Porte des Lilas
 01 43 62 24 20

LA MAIN DE L’AUTRE 
 Fermé en d’août 
 Familles orientées par les 

services sociaux 
 Colis alimentaires Mardi, 

Jeudi et Samedi 15h-17h 
 2, rue d’Eupatoria Crypte 

de l’église ND-de-la Croix de 
Ménilmontant

 Ménilmontant 

LA FLECHE D'OR 
 Fermé en août
 Petits-déjeuners solidaires : 

Dimanche 9h30-11h30 
 Cantine à prix libre : 

Mercredi au Samedi 12h-14h
 Permanence d’accès aux 

droits : Jeudi 10h-12h
 102, Rue de Bagnolet
 Pyrénées - Bagnolet

LINKEE 
 Étudiants sur présentation 

d'un justificatif de scolarité ou 
carte étudiante 

 Jeudi 18h30-20h 
 Sur inscription : 

· Distribution de colis 
alimentaires, produits d’hygiène 
et fournitures scolaires 

 80, rue des Haies 
 Maraîchers 
 09 63 51 39 78 
 www.linkee.co

RESTAURANTS DU CŒUR 
 Étudiants et moins de 25 

ans domiciliés à Paris
 Samedi 10h-15h
 Colis alimentaires 
 75, boulevard Mortier 
 Porte de Bagnolet ou 

Porte-des Lilas
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SE RAFRAICHIR
 
Les accueils de jour, les bains-douches et les 
fontaines d’eau potable permettent de se 
rafraichir pendant la période estivale pour 
mieux supporter la chaleur.

Les informations partagées sont 
susceptibles d’être modifiées. 
Nous vous conseillons d’appeler avant 
de vous déplacer ou de consulter les 
informations sur Soliguide.fr
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PARIS CENTRE

BAINS DOUCHES DES DEUX 
PONTS

 En cas de Plan Canicule : 
horaires décalées de 14h-20h

 Accessibles aux personnes 
à mobilité réduite 

 Mardi au Samedi 12h-18h 
 8, rue des Deux-Ponts 
 Pont-Marie 
 01 43 54 47 40 

BAINS-DOUCHES SAINT-
MERRI 

 Lundi au Samedi 7h30-13h 
(fermé le Jeudi), Dimanche 
8h-12h30 

 18, rue du Renard 
 Hôtel-de-Ville 

01 42 72 83 64

5E ARR.

BAINS-DOUCHES 
LACÉPÈDE 

 Accessibles aux personnes 
à mobilité réduite 

 Mardi au Samedi 7h30- 13h, 
Dimanche 8h-12h30 

 50, rue Lacépède 
 Place-Monge 
 01 45 35 46 63 

8E ARR.

BAINS-DOUCHES ROME
 Accessibles aux personnes 

à mobilité réduite 
 Mardi au Samedi 7h30- 13h, 

Dimanche 8h-12h30 
 43, rue de Rome
 Europe 
 01 42 93 70 05

ATTENTION AUX 
FORTES CHALEURS !
Elles peuvent provoquer de graves  
problèmes de santé. 

En cas de très forte chaleur, la Ville déclenche le Plan cani-
cule pour vous venir en aide. Les personnes âgées de 65 ans 
et plus, ainsi que les personnes en situation de handicap, 
peuvent s’inscrire sur le fichier « reflex » au 39 75, auprès des 
mairies d'arrondissement, des services sociaux et sur Paris.fr. 
Si vous ressentez une grande faiblesse et/ou si vous souffrez de 
vertiges, de troubles de la conscience, de nausées, de crampes 
musculaires, de température élevée, de maux de tête, appelez 
immédiatement le 15 (Samu). 
Quelques conseils pratiques pour préserver votre santé :
· Ayez une attention toute particulière pour les tout-petits.
· N’attendez pas d’avoir soif : il est indispensable de boire régu-
lièrement (1,5 à 2 litres d'eau par jour).
· Évitez l’alcool et les boissons sucrées, qui accélèrent la dés-
hydratation.
· Essayez de passer plusieurs heures par jour dans des endroits 
frais, comme les parcs et jardins, mais aussi près des fontaines.
· Prenez régulièrement des douches pour vous rafraîchir et évi-
ter certaines maladies de peau.

LES BAINS-DOUCHES
Les bains-douches municipaux vous proposent gratuitement 
l’accès à des cabines individuelles. Vous devez venir avec votre 
propre nécessaire de toilette (savon, shampooing…). Il peut 
vous être donné dans les Espaces solidarité insertion (ESI) et 
dans certains accueils de jour (voir p.6 à 21), qui proposent par-
fois, eux aussi, des espaces hygiène.
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11E ARR.

BAINS-DOUCHES 
OBERKAMPF 

 Lundi au Samedi 7h30- 13h 
(fermé le Jeudi), Dimanche 
8h-12h30

 42, rue Oberkampf 
 Oberkampf 
 01 47 00 57 35

12E ARR.

BAINS-DOUCHES 
AUDUBON

 En cas de Plan Canicule : 
horaires décalées de 14h-20h

 Lundi au Vendredi 12h-18h 
 11, rue Audubon 
 Gare de Lyon ou Quai de 

la Rapée
 01 43 47 60 07

BAINS-DOUCHES 
CHARENTON 

 Mardi au Samedi 7h30- 13h, 
Dimanche 8h-12h30 

 Créneaux réservés aux 
femmes en grande difficulté 
: Lundi 9h-20h et Mardi au 
Vendredi 14h-20h 

 188, rue de Charenton 
 Dugommier ou Montgallet 
 01 43 07 64 87

13E ARR.

BAINS-DOUCHES DE LA 
BUTTE-AUX-CAILLES

 Mardi, Jeudi, Vendredi, 
Samedi de 7h30-13h, 
Dimanche de 8h-12h30 

 5, place Paul-Verlaine 
 Place d’Italie ou Tolbiac 
 01 45 89 60 05

15E ARR.

BAINS-DOUCHES BLOMET 
 Lundi au Samedi 7h30-13h 

(fermé le Mardi), Dimanche 
8h-12h30 
17, rue Blomet 

 Sèvres-Lecourbe ou 
Volontaires 

 01 47 83 35 05

18E ARR.

BAINS-DOUCHES NEY 
 Accessibles aux personnes 

à mobilité réduite 
 Lundi au Samedi 7h30-13h 

(fermé le Jeudi), Dimanche 
8h-12h30 

 134, boulevard Ney 
 Porte-de-Clignancourt 
 01 42 54 04 24

19E ARR.

BAINS-DOUCHES PETITOT 
 En cas de Plan Canicule : 

horaires décalées de 14h-20h
 Mardi au Samedi 12h-18h 
 1, rue Petitot 
 Place-des-Fêtes 
 01 42 08 17 93

BAINS-DOUCHES ROUVET 
 Mardi au Samedi 7h30-13h, 

Dimanche 8h-12h30 
 1, rue Rouvet
 Corentin-Cariou 
 01 40 36 40 97

BAINS-DOUCHES MEAUX
 Accessibles aux personnes 

à mobilité réduite 
 Lundi au Samedi 7h30-

13h (fermé le Mercredi), 
Dimanche 8h-12h30

 18, rue de Meaux
 Colonel-Fabien 
 01 42 08 16 44 

20E ARR.

BAINS-DOUCHES DES 
HAIES

 Mardi au Samedi 7h30-13h, 
Dimanche 8h-12h30 

 27, rue des Haies 
 Buzenval 
 01 43 70 44 26

BAINS-DOUCHES 
PYRÉNÉES 

 Lundi au Samedi 7h30-
13h (fermé le mercredi), 
Dimanche 8h-12h30 

 296, rue des Pyrénées 
 Gambetta ou Pyrénées 
 01 46 36 16 63
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PARIS CENTRE
• Face au 2, quai de la 
Mégisserie 
• 11, rue de la Cossonnerie
• 15, place Saint-Honoré
•  Face au 29, rue Berger 

(pétillante) 
(Jardin des Halles)
• 6, rue Saint-Spire
• 3, rue des Petits-Pères
•  Rue de Montmartre,
face au 37, rue du Louvre
•  Face au 36, rue Léopold-Bellan
• Face au 62, rue Tiquetonne
• Place du Caire
•  Boulevard de Sébastopol,  

square Chautemps
•  Passage du Pont-aux-Biches,  

rue Notre-Dame-de-Nazareth
• 6, rue de la Corderie
• Place René-Vivien
• Musée Carnavalet
•  Parvis de l’Hôtel-de-Ville,  

côté rue de Rivoli et côté 
avenue Victoria
•  Place Louis-Lépine,  

côté Hôtel-Dieu et côté 
Chambre de commerce
• 7, boulevard du Palais
• 9, allée des Justes
•  1, rue de Rivoli, à l'angle de la 

rue Fourcy
•  Voie Georges-Pompidou, 

square des Berges et côté 
Pont-Marie
•  Voie Georges-Pompidou, 

square de l’Hôtel de Ville 
•  Face au 22, quai des 

Célestins
•  Face au 24, rue de l’Hôtel-

de-Ville
•  10, rue Saint-Antoine
•  Place du Bataillon Français 

de l'ONU en Corée
•  3, place Edmond Michelet 

(pétillante)

5E ARR.
•  36, rue Poliveau
•  37, rue de la Bûcherie
•  20, rue des Patriarches
•  Face aux 17 et 59,  

rue Geoffroy-Saint-Hilaire
•  3, rue de l’Estrapade
•  1, rue Rollin
•  24, place Mohamed V,  

quai de la Tournelle
•  5 place du Panthéon

6E ARR.
•  Place du 18-juin-1940
•  Place Saint-Germain-des-Prés, 

à l'angle de la rue Guillaume 
Apollinaire
•  Face au 78, rue Bonaparte,  

place Saint-Sulpice
•  Pont-Neuf,  

quai des Grands-Augustins
•  Face au 74, rue d’Assas  

à l'angle de la rue Guynemer
•  Face au 3, rue Bréa  

à l'angle de la rue Vavin
•  9, place Saint-André-des-Arts
•  Place Saint-Michel

7E ARR.
•  Face au 50, rue Fabert
•  Passerelle Léopold-Sedar-

Senghor, sur les quais 
•  Pont de la Concorde, sur les 

quais
•  Pont des Invalides, sur les 

quais
•  Pont de l’Alma, sur les quais
•  136, rue de l’Université
•  Angle place des Invalides  

et rue Fabert
•  Face au 33, quai Anatole-

France (pétillante)

8E ARR.
•  82, avenue Marceau
•  Avenue des Champs-Élysées 

nord et sud
•  Angle rue de Saint-

Pétersbourg et rue de Turin
•  Face au 3, avenue Matignon

9E ARR.
•  Place Gustave-Toudouze
•  4, place de Budapest
•  19, rue Auber
•  3, rue Sainte-Cécile
•  59, rue Maubeuge
•  24, rue Marguerite- 

de-Rochechouart (pétillante)

10E ARR.
•  Face au 12, place de la 

République
•  Face au 31, rue Juliette-Dodu
•  Place Robert-Desnos
•  Place Jacques-Bonsergent
•  2, rue du Buisson-Saint-Louis
•  77, quai de Valmy
•  Face au 157, quai de Valmy, 

square Varlin (pétillante)

LES FONTAINES
La plupart des parcs et jardins parisiens sont équipés de fon-
taines d’eau potable. En tout, 1220 points de distribution 
proposent dans la capitale une eau d’excellente qualité. Vous 
trouverez ci-dessous la liste des fontaines présentes sur la voie 
publique.
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11E ARR.
•  Place de la République
•  143, rue de la Roquette
•  44 et 94, rue Jean-Pierre-

Timbaud
•  1 et 89, boulevard Richard-

Lenoir
•  Face au 4, boulevard de 

Belleville
•  132, avenue de la République
•  23, rue du Chemin-Vert
•  197, boulevard Voltaire
•  Face au 2, boulevard 

Parmentier (pétillante)
•  86, boulevard Voltaire,  

jardin Truillot (pétillante)
•  Rue de la Présentation

12E ARR.
•  12, 68 et 80, cours de 

Vincennes
•  Angle avenue de Saint-Mandé  

et rue du Rendez-Vous
•  Angle rue Montempoivre  

et rue de la Véga
•  Face au 122, avenue Daumesnil
•  Face au 212 bis,  

rue de Charenton
•  Face au 30, avenue 

Lamoricière 
•  Face au 1, place Félix-Éboué
•  Cours de Vincennes,  

face au boulevard de Picpus
•  Angle rue de Charenton  

et boulevard Diderot
•  Place de la Nation
•  153, avenue Daumesnil,  

jardin de Reuilly (pétillante)
•  Rue de la Présentation

13E ARR.
•  13, quai d’Austerlitz
•  Face au 178, rue Jeanne-d’Arc
•  9, rue des Frères-d’Astier- 

de-la-Vigerie
•  Place Louis-Armstrong
•  Quai François-Mauriac
•  38, rue de la Butte-aux-Cailles
•  66, avenue d’Ivry
•  Esplanade Pierre-Vidal-Naquet
•  Rue Jean-Anouilh
•  Place Jean-Delay
•  Esplanade T8. 119, avenue de 

France, place face à la rue 
Émile-Durkheim
•  19, rue Neuve-Tolbiac 

(pétillante)
•  71, quai d’Austerlitz
•  58, rue Domrémy
•  Face au 56, avenue Edison

14E ARR.
•  4, avenue de la Porte-de-

Vanves
•  Face au 3, place de Moro-

Giafferi
•  75, rue Didot
•  180, avenue du Maine
•  63, avenue René-Coty
•  Place Jules-Henaffe
•  11, boulevard Edgar-Quinet
•  Angle boulevard Raspail  

et place Denfert-Rochereau
•  Place de l’Abbé-Jean-Lebeuf
•  77, rue de la Tombe-Issoire
•  Place de la Garenne
•  Face au 2, rue Georges- 

de-Porto-Riche
•  Parc Montsouris, en face  

de la rue Gazan (pétillante)
•  Face au 7 et 20,  

avenue René-Coty

15E ARR.
•  59, rue Saint-Charles
•  19, place du Commerce
•  35, boulevard Pasteur
•  35, rue Alain-Chartier
•  Place du Comtat-Venaissin  

face à la rue des Frères-
Moranne
•  4, place du Général-Beuret
•  137, rue de l’Abbé-Groult
•  78, rue Brancion
•  72, rue d’Alleray
•  Place Henri-Rollet
•  Parc André-Citroën (pétillante)
•  2, rue Linois, quai André-

Citroën
•  154, avenue Émile-Zola
•  1, place de la Porte-de-

Versailles
•  Face au 154, rue Lecourbe

16E ARR.
•  Place du Père-Marcellin-

Champagnat
•  Place de Passy
•  10, boulevard Delessert
•  194, avenue de Versailles
•  Place Jean-Lorrain
•  Angle rue de Rémusat  

et rue Mirabeau
•  Square Lamartine
•  Jardin du Ranelagh 

(pétillante)

GOURDES GRATUITES
Bon à savoir : Eau de Paris met à votre disposition des gourdes. 
Adressez-vous aux Espaces solidarité insertion (voir p. 6 à 21).
Plus d’informations sur le site internet www.eaudeparis.fr 
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17E ARR.
•  112, avenue de Villiers
•  Place Aimé-Maillart
•  13, avenue Niel
•  12, boulevard des Batignolles
•  Angle avenue des Ternes  

et place Tristan-Bernard
•  Angle place Richard-Baret  

et rue Mariotte
•  Face au 72, rue Guy-Môquet 

angle rue Legendre
•  70, rue de Tocqueville
•  3, place Lévis
•  Place Charles-Fillon
•  11 bis, boulevard Berthier
•  Parc Martin-Luther (pétillante)

18E ARR.
•  Angle avenue de la Porte-de-

Clignancourt  et rue René-
Binet
•  9, rue Francis-de-Croisset
•  Place Émile-Goudeau
•  42, boulevard de 

Rochechouart
•  Angle rue Saint-Éleuthère  

et rue Azaïs
•  Place des Abbesses
•  Rue de la Goutte-d’Or
•  20, rue Norvins 
•  Place du Château-Rouge 
•  Place Anne-Marie-Carrière
•  Face au 28, rue d'Aubervilliers 

(pétillante)
•  Place Françoise-Dorléac
•  5, square de la Madone
•  Place Michel-Pettruciani
•  Placette Blémont/Messager

19E ARR.
•  106 et 125, rue de Meaux
•  51, avenue Simon-Bolivar
•  3, rue Lally-Tollendal
•  Angle boulevard Sérurier  

et passage des Mauxins
•  39, rue Gaston-Tessier
•  43, quai de Seine
•  75, boulevard Serrurier
•  9, quai du Lot
•  14, rue Georges-Thil
•  3, 20 et 52, rue Cesaria-Evora
•  4, rue Manin, parc des Buttes-

Chaumont (pétillante)
•  Place de la bataille de 

Stalingrad

20E ARR.
•   Face au 92, rue Saint-Blaise
•  Rue Charles-et-Robert
•  Face au 51, boulevard Davout,   

à l’angle de la rue Paganini
•  Face au 11, rue des Réglises
•  Place Édith-Piaf
•  29, boulevard de 

Ménilmontant
•  Place Maurice-Chevalier
•  Angle rue Piat  

et rue des Envierges
•  2, place Octave-Chanute
•  74, boulevard Davout
•  66, rue d’Avron
•  Square Séverine,  

face au 1, rue Dulaure 
(pétillante)
•  Face au 36, rue de Pali-Kao,  

place Alphonse-Allais
•  1, rue Belgrand
•  Place Joseph-Einstein
•  62, rue Saint-Blaise
•  15, rue Sorbier
•  Face au 66, rue Stendhal
•  Face au 5, place Gambetta
•  Face au 4, rue Félix-Terrier
•  Place Martin-Nadaud

Près de 435 sanisettes gratuites dans Paris 
Elles sont accessibles aux personnes en situation de handicap et  
munies d’une fontaine à boire. Cinquante d’entre elles ont 
été équipées d’un urinoir extérieur permettant de libérer du 
temps à l’intérieur des cabines pour les femmes.

FONTAINES D'EAU PÉTILLANTE
Dans Paris, 17 fontaines spéciales distribuent de l'eau gazeuse 
du robinet et de l'eau plate, réfrigérée ou à température 
ambiante.
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SE SOIGNER
 
Quelles que soient votre situation et vos res-
sources, il est essentiel que vous puissiez accé-
der à des soins de qualité. 

Pour cela, les centres de santé et les centres 
médico-sociaux municipaux, les hôpitaux de 
l’AP-HP (Assistance publique-Hôpitaux de Pa-
ris), l’ensemble des professions médicales et de 
nombreuses associations se mobilisent. 

45

Les informations partagées sont 
susceptibles d’être modifiées. 
Nous vous conseillons d’appeler avant 
de vous déplacer ou de consulter les 
informations sur Soliguide.fr
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PARIS CENTRE

PASS - HÔPITAL HÔTEL-
DIEU 

 Nous vous conseillons 
d’appeler la structure pour 
vous assurer des horaires 
d’ouverture en juillet et août

 Tout public
 Lundi au Vendredi 9h30-

12h30 et 14h-16h (hors jours 
fériés)

 Centre de diagnostic et 
thérapeutique 

 1, rue de la Cité 
 Cité ou Hôtel-de-Ville
 Secrétariat social : 01 42 34 80 77 
 www.passhoteldieu.sitew.com

HÔPITAL HÔTEL-DIEU – 
PASS BUCCO-DENTAIRE 

 Nous vous conseillons 
d’appeler la structure pour 
vous assurer des horaires 
d’ouverture en juillet et août

 Tout public 
 Sur rendez-vous ou passer 

par la PASS médecine 
généraliste pour être orienté : 
Lundi au Vendredi 9h30-12h30 
et 14h-16h (hors jours fériés) 

 Sur rendez-vous : 
· Centre de diagnostic et 
thérapeutique

 1, rue de la Cité
 Cité ou Hôtel-de-Ville 
 Secrétariat social : 01 42 34 80 77 
 En cas de douleurs, se 

présenter aux urgences 
dentaires de la Pitié Salpêtrière 

HÔPITAL HÔTEL-DIEU – 
PASS OPHTALMOLOGIQUE 

 Nous vous conseillons 
d’appeler la structure pour 
vous assurer des horaires 
d’ouverture en juillet et août

 Tout public 
 Lundi au Vendredi 9h30-

12h30 et 14h-16h (hors jours 
fériés)

 Sur rendez-vous ou passer 
par la PASS médecine 
généraliste pour être orienté : 
· Service d’ophtalmologie 

 1, rue de la Cité 
 Cité ou Hôtel-de-Ville 
 Secrétariat social : 01 42 34 80 77 

10E ARR.

HÔPITAL SAINT 
LOUIS - PASS 

 Fermetures probables les 
après-midi de mi-juillet à fin 
août, appel nécessaire avant 
de s’y rendre

 Tout public (pièce 
d’identité si possible ou 
récépissé)

 Lundi au Vendredi 8h30-
16h30 (Jeudi après-midi 
fermé) hors jours fériés

 Consultations Verlaine 
de médecine, polyclinique 
médico-chirurgicale

 1, avenue Claude-Vellefaux, 
bâtiment principal 

 Goncourt ou Colonel-
Fabien

 Accueil : 01 42 49 91 30

HÔPITAL SAINT-LOUIS - 
PASS DERMATOLOGIE

 Tout public (pièce 
d’identité si possible)

 Appeler avant de s’y rendre 
Lundi au Vendredi 9h-12h30 
(hors jours fériés)

 Policlinique de dermatologie 
1, avenue Claude-Vellefaux 

 Goncourt ou Colonel-Fabien
 Accueil dermatologie :  

01 42 49 62 53  

HÔPITAL LARIBOISIÈRE - 
PASS 

 Fermé le 14 et 15 août. 
 Le service est fortement 

réduit en juillet et aôut
 Tout public (pièce 

d’identité si possible)
 Lundi au Vendredi 8h-16h 

(hors jours fériés)
 Consultation Arc-en-Ciel 

de médecine générale 
· Policlinique médicale, 
secteur bleu, porte 21 

 2, rue Ambroise-Paré 
 Barbès-Rochechouart 
 Accueil polyclinique :  

01 49 95 81 24 
 Service social :  

01 49 95 81 73 / 85 65

LES PERMANENCES D’ACCES AUX SOINS DE 
SANTE (PASS)
Les Permanences d’accès aux soins de santé (PASS) des hô-
pitaux parisiens favorisent l’accès de toutes et tous au système 
de santé : consultations médicales généralistes et spécialisées, 
examens et médicaments sans frais pour la personne, aide à 
l’ouverture des droits sociaux, orientation, etc. 
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12E ARR.

HÔPITAL SAINT-ANTOINE 
- PASS 

 Tout public (pièce 
d’identité si possible)

 Lundi au Vendredi 
8h-17h30 (hors jours fériés)

 Consultation Baudelaire 
de médecine, policlinique 
médicale

 Bâtiment UPR, 184, rue du 
Faubourg Saint Antoine

 Faidherbe-Chaligny ou 
Reuilly-Diderot 

 Accueil médical :  
01 49 28 21 53 / 01 49 28 21 54 

 Accueil social : 01 49 28 29 50

HÔPITAL ARMAND 
TROUSSEAU - PASS 

 Tout public 
 Lundi au Vendredi 9h-16h
 Assistante sociale 

· Service des urgences 
pédiatriques médico-
chirurgicales 
· Consultations pour 
pathologies aiguës et 
urgentes 

 Pour un besoin médical 
d’urgence : 24h/24 : Se 
présenter à l’entrée des 
urgences

 26, avenue du Docteur 
Arnold-Netter 

 Bel-Air ou Daumesnil ou 
Nation ou Picpus ou Porte-
de-Vincennes 

 Accueil social : 01 44 73 67 01

13E ARR.

HÔPITAL PITIÉ 
SALPÊTRIÈRE - PASS 

 Tout public 
 Lundi au Vendredi 

8h-16h30 (hors jours fériés) 
 Consultations de médecine 

générale tous les matins (se 
présenter dès 7h30) et sur 
rendez-vous tous les après-
midi 

 83, boulevard de l’Hôpital – 
entrée St-Marcel, Pavillon des 
consultations

 Saint-Marcel 
 Accueil consultations :  

01 42 17 62 62

HÔPITAL PITIÉ 
SALPÊTRIÈRE - PASS 
BUCCO DENTAIRE 

 Fermé du 31 juillet au 28 août
 Adultes (pièce d’identité si 

possible)
 Lundi au Vendredi 8h30-

17h30 (hors jours fériés)
 Bâtiment de stomatologie, 1er 

étage 
47-83, boulevard de l’Hôpital 

 Chevaleret, Gare d’Austerlitz 
ou Saint-Marcel 

 Accueil consultations :  
01 42 17 84 16 (entre 10h et 15h)

 Secrétariat service social :  
01 42 16 13 76 (entre 9h et 16h30)

 En cas de douleurs 
dentaires, se présenter aux 
urgences dentaires

14E ARR.

PASS GÉNÉRALISTE EN 
MILIEU PSYCHIATRIQUE DE 
L'HÔPITAL SAINTE-ANNE 

 Personne souffrant d’un 
trouble psychique

 Lundi au Vendredi 9h-17h
 Faciliter l’accès aux droits CPAM 

· Faciliter l’accès aux soins 
somatiques 

 2, Rue d'Alésia 
 Bus Glacière-Tolbiac 
 psyprecaritepassgeneraliste@

ghu-paris.fr

15E ARR.

HÔPITAL EUROPÉEN 
GEORGES-POMPIDOU - 
PASS 

 Adulte
 Urgences adultes 

(urgences gynécologiques 
possibles mais pas 
obstétriques) 

 Service des urgences - Pôle 
A - 1er étage - 20, rue Leblanc 

 Balard 
 Accueil social : 01 56 09 32 33

HÔPITAL NECKER ENFANTS 
MALADES – PASS 

 Tout public
 Lundi au Vendredi 9h-12h 

et 14h-16h 
 Accompagnement 

dans l’accès au système de 
santé des personnes sans 
couverture médicale ou avec 
une couverture partielle 

 149, Rue de Sèvres 
 Duroc ou Sèvres-Lecourbe 
 Accueil hôpital : 01 44 49 40 00 
 Secrétariat PASS : 01 44 38 17 93 
 Service Social : 01 44 38 18 53
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18E ARR.

HÔPITAL BICHAT-CLAUDE 
BERNARD - PASS 

 Tout public (pièce 
d’identité si possible)

 Lundi au Vendredi 11h30-
16h30 

 Accueil des urgences 
· Permanence des assistantes 
sociales : Lundi et Vendredi 
13h-15h ; Mardi et Jeudi 
10h30-12h30 

 Sur rendez-vous : 
· Consultations médicales de 
la policlinique 

 46, rue Henri-Huchard 
 Porte-de-Saint-Ouen

19E ARR.

HÔPITAL ROBERT-DEBRÉ 
- PASS 

 Femmes nécessitant une 
consultation en gynécologie 
ou en maternité et enfants 
sans protection sociale ou 
incomplète

 Accueil social Lundi au 
Vendredi 9h-12h et 14h-16h 

  Toutes les consultations 
 48, boulevard Sérurier 
 Porte-du-Pré-Saint-Gervais 

ou T3b Porte-des-Lilas 
 Accueil : 01 40 03 24 94 
 Assistante sociale :  

01 71 28 25 76

20E ARR.

HÔPITAL TENON - PASS
 A partir de 15 ans (Pièce 

d’identité si possible) 
 Consultation du service 

de médecine interne (pas 
de service gynécologique ni 
obstétrique, se présenter aux 
urgences dédiées si besoin)

 55, rue Pelleport, entrée 
par les urgences (sauf pour 
les urgences gynécologiques) 

 Pelleport 
 Accueil social : 01 56 01 72 72 
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PASS ODONTO-PSY
Une Permanence d’Accès aux Soins de Santé odontologique 
psychiatrique propose des soins dentaires aux personnes de 
tout Paris et d’Île-de-France dès l’âge de 16 ans, souffrant de 
troubles psychiques, présentant des difficultés d’accès aux 
soins (absence de protection sociale, problèmes financiers...).

GHU PARIS PSYCHIATRIE ET NEUROSCIENCES SITE 
SAINTE-ANNE

 1, rue Cabanis - 14e arr.
 01 45 65 82 83

PASS GENERALISTE  
EN MILIEU PSYCHIATRIQUE
· Consultations médicales pour toutes personnes de Paris 
et déjà connues du GHU, souffrant de troubles psy-
chiques et présentant des difficultés d’accès aux soins. 
· Actions sociales venant appuyer les acteurs sociaux du 
GHU pour accéder aux droits.
Cette PASS n'assure pas de consultations en psychia-
trie. 

GHU PARIS PSYCHIATRIE ET NEUROSCIENCES SITE 
SAINTE-ANNE

 2, rue d'Alésia - Bâtiment 21, 3e étage - 14e arr. 
 01 45 65 81 51 
 psyprecarite-passgeneraliste@ghu-paris.fr

CPOA (CENTRE PSYCHIATRIQUE D’ORIENTATION ET 
D’ACCUEIL)

· Urgences psychiatriques et consultations sans RV 
· Possibilité d’hospitalisations brèves, de visite à domicile 
sur indication médicale. 
· Consultations pour l’entourage de personnes présentant 
des difficultés psychiques. Tous les jours 24h/24. Télé-
phonez avant si possible.

GHU PARIS PSYCHIATRIE ET NEUROSCIENCES SITE 
SAINTE-ANNE

 1, rue Cabanis - 14e arr. 
 Glacière 
 01 45 65 81 09 ou 01 45 65 81 10

EN CAS D’URGENCE
Appelez le CPOA, les pompiers ( 18), le Samu ( 15) ou la police 
( 17). Les urgences psychiatriques sont également prises en 
charge par les services d’accueil d’urgence des hôpitaux 
généraux.
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Many of the schemes described in this guide* are open to you. 
Some structures and associations have set up actions specifi-
cally designed for people coming from a foreign country.

SOCIAL ORGANIZATIONS (p. 4 to 24)
Specialised structures will help you to understand your rights. 
Others can provide food, drinks and make appointments for 
showers (“douches”) and medical advice. Some associations 
can make appointments for you to wash your clothes (“laverie”). 

EATING (p. 25 to 38)
Associations distribute takeaway meals or offer eat-in catering. 
You may need to register and show documentary evidence (in-
come, adress, etc.).

WASH AND REFRESH  (p. 39 to 44)
You can wash in public baths (« bains-douches »). Drinking water 
is available in the many public fountains across the city. 

HEALTH (p. 45 to 49)
In serious cases, anyone can be admitted to Hospital’s Emer-
gencies. The PUMa (Universal Sickness Coverage) and the AME 
(State Medical Aid) can provide access to healthcare. For eve-
ryday medical care, the socio-medical centres (« centre médi-
co-social ») do not require identification.

EMERGENCY NUMBERS  
(free from any telephone)

SAMU (medical emergencies) 
15
POLICE 
17
FIRE BRIGADE 

18
SAMU SOCIAL (emergency accommodation)

115
*not to be sold

For more information on applying for 
asylum and reception of exiles in Paris, you 
can consult the website www.watizat.org in 
French, English, Arabic, Patchou and Dari, 
which is regularly updated.

For more information on applying for asylum and reception of exiles 
in Paris, you can consult the website www.watizat.org in French, 
English, Arabic, Patchou and Dari, which is regularly updated. 
Watizat lists clear information on the asylum procedure, residence 
permit applications and addresses and useful advice on a daily basis 
(legal advices, food distribution, access to care, showers, day care, 
French lessons, etc. ).

FOR THE HOMELESS  
AND ASYLUM SEEKERS
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Samu : 15
Police-secours : 17 
Sapeurs-pompiers : 18
Samu social : 115
Personnes ayant des difficultés à entendre ou à parler  
pour communiquer par SMS, fax : 114
Le 115 peut vous venir en aide 7j/7 et 24h/24 
(hébergement d’urgence)

Alcooliques anonymes  
09 69 39 40 20 (7j/7 - 24h/24, 
appel non surtaxé)
Alcool info service 
0 980 980 930 (7j/7, prix d’un 
appel local, anonyme  
et confidentiel)
Allô enfance en danger 
119 (7j/7 - 24h/24, appel 
gratuit)
Brigade d’assistance 
aux personnes sans-abri 
(BAPSA) 
01 55 26 53 00 
Centre anti-poison 
01 40 05 48 48
Centre psychiatrique 
d’orientation et d’accueil 
(CPOA) 
01 45 65 81 09/10 (7j/7 - 
24h/24)
Croix-Rouge écoute 
0 800 858 858 (appel ano-
nyme et gratuit) 
Drogues info service 
0 800 23 13 13 (7j/7, appel gra-
tuit et anonyme depuis  
un poste fixe)
École vétérinaire 
(24h/24 et 7j/7)
Urgences 01 43 96 72 72 
Prise de RV : 01 43 96 73 73
Fil santé jeunes 
0800 235 236 (service ano-
nyme et gratuit tous les jours  
de 9h à 23h, renseignements 
et orientation sur la santé 
physique ou psychique des 
12/25 ans)
Lutte contre la maltraitance 
des personnes âgées  
et des personnes en situa-
tion de handicap  
3977 (du Lundi au Vendredi 
9h-19h, coût d’un appel local)

Paris ado service 
01 42 40 20 42 (7j/7) de jour 
et de nuit : 01 44 52 03 34
Paris Aide aux Victimes 
(PAV 75) 
01 87 04 21 36  (antenne sud) 
01 53 06 83 50 (antenne nord)
Sexualités - Contraception 
- IVG 
0 800 08 11 11 (appel gratuit) 
du Lundi au Samedi
SIDA info service 
0 800 840 800 (7j/7 - 24 h/24, 
appel gratuit)
SOS Amitié  
09 72 39 40 50 (7j/7 - 24h/24, 
prix d’un appel local, ano-
nyme et confidentiel)
SOS Dentaire 
01 43 37 51 00 ou 01 43 36 
36 00 
Suicide écoute 
01 45 39 40 00 (7j/7 24h/24)
Tabac info service  
39 89 (8h-20h du Lundi au 
Samedi, appel non surtaxé)  
www.tabac-info-service.fr/
Le-39-89
Urgences funéraires de la 
Ville de Paris 
0 800 88 00 88 (7j/7 - 24h/24, 
appel gratuit depuis un poste 
fixe)
Violences femmes Info 
39 19 (7j/7, appel gratuit à 
partir d’un poste fixe)
Viols femmes informations 
0 800 05 95 95 (appel gratuit 
du Lundi au Vendredi 10h-
19h)

NUMÉROS D’URGENCE
(7j/7 - 24h/24, appel gratuit)

NUMÉROS D’URGENCE SOCIALE  
ET DE SANTÉ

Pour l’ensemble  
des services 
municipaux  39 75  
(prix d’un appel local  
à partir d’un poste fixe)
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RÉDUCTION OU GRATUITÉ 
La Tarification Solidarité Transport permet de bénéficier d’importantes 
réductions ou de la gratuité pour l’utilisation des transports en commun 
d’Île-de-France Mobilités. Pour en bénéficier, il faut être allocataire de la 
CSS sans participation financière (anciennement CMU-C), du Revenu de 
solidarité active (RSA), de l’Allocation spécifique de solidarité (ASS), ou de 
l’Aide médicale de l’État (AME).
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Les porteurs et/ou accompagnants des porteurs de certaines cartes 
d’invalidité (ONAC, CMI) peuvent également bénéficier de la Tarification 
Solidarité Transport.
Adressez-vous à l’Agence Solidarité Transport (    0 800 948 999) ou via le site 
www.solidaritetransport.fr pour faire votre demande.
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Attention, les horaires et jours d'ouverture risquent 
de changer. Avant de vous rendre dans un lieu, 
nous vous conseillons de les vérifier sur le site : 

Please note that opening hours and days may 
change, we advise you to check the website : soli-
guide.fr before going to a place. You will find all the 
useful places and services in Paris and Ile-de-France

You can contact us by message ou WhatsApp :  
+33 (0)7 57 91 67 11

Vous y trouverez l'ensemble des lieux et
services utiles à Paris et en Ile-de-France.

Contactez Soliguide par SMS ou WhatsApp 
au +33 (0)7 57 91 67 11

soliguide.fr
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Partager un café, participer à un événement, faire une 
lessive, écrire un courrier, trouver un vêtement ou une 
adresse utile… Des habitants de votre quartier sont 
prêts à vous aider et à vous rencontrer. 
Durant tout l'été, les équipes d'Entourage sont mobili-
sées pour vous proposer des événements conviviaux.
Retrouvez-les sur l'application Entourage, à télé-
charger gratuitement sur votre smartphone, ou 
inscrivez-vous sur entourage.social/app

 06 11 04 06 14

Le réseau solidaire  

Entourage

La Fabrique de la Solidarité, rattachée à la Di-
rection des Solidarités de la Ville de Paris, est un 
dispositif et un lieu de mobilisation citoyenne 
pour tous les Parisiennes et les Parisiens qui sou-
haitent agir auprès des acteurs de la solidarité. 
Au programme : des formations, des missions de 
bénévolat, des sessions de tri et des collectes, des 
expositions…
Retrouvez son actualité sur : paris.fr
Adresse : 8 rue de la Banque, 75002 Paris 
fabrique-solidarite@paris.fr  



Durant l’été, le dispo-
sitif de solidarité des-
tiné aux personnes en 
grande précarité évolue 
pour quelques semaines. 
Certaines structures fer-
ment provisoirement ou 
adaptent leurs horaires et 
leurs prestations, d’autres 
apportent une aide com-
plémentaire.

Ce mini-guide Solidarité à 
Paris - Été 2023 complète 
le guide Solidarité à Paris 
distribué cet hiver, dis-
ponible dans les mairies 
d’arrondissement et sur 
paris.fr.

Il fournit tous les renseignements sur les services 
accessibles dans quatres domaines essentiels : 
l’accueil, l’alimentation, les moyens de se rafraîchir 
et de se laver et la santé.

VILLE DE PARIS
DIRECTION DES SOLIDARITÉS

Solidarité
À PARIS

Retrouvez le guide Solidarité à Paris  
en ligne sur paris.fr/solidarite


