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PROGRAMME ANCV SENIORS EN VACANCES 2023

Site : ST JEAN DE MONTS « Les Grands Espaces »

Dans la station la plus ensoleillée de la c6te atlantique,
variez les plaisirs depuis votre club en bord de plage
et partez a la découverte du patrimoine vendéen.

e La plus célebre station balnéaire de la Vendée, entre mer, dunes et forét

e "Les pieds dans I’eau” : acces direct a une immense plage de sable fin, mer
idéale pour la baignade

e Piscine chauffée toute la saison

e « Club sans voitures » : circulation piétonne a l'intérieur du Club

Séjour en pension compléete du diner du jour 1 au petit déjeuner du jour 8
Prévoir votre panier repas pour le midi du jour 1 (arrét pause déjeuner)
Panier repas pour le midi du jour 8 fourni par nos soins

IMPORTANT :
Le contenu et I'ordre des animations et des soirées est susceptible d’étre modifié.
Vous retrouverez le programme d’animation complet affiché au club a votre arrivée.

Jour 1

Horaire de départ et lieu de rendez-vous a déterminer par votre EPS
Transfert en car Grand Tourisme sur la journée entiére (prévoyez votre déjeuner, des
encas et occupations)

Remise des clés et installation dans les chambres
Forum d'accueil et Apéritif de bienvenue.

Diner au Club

Soirée animée sur le club : cinéma

Jour 2

Petit déjeuner

Départ pour une matinée d'excursion (avec
transport et guide)

* Saint Jean de Monts : Balade en petit train et
dégustation de produits régionaux

Le matin, départ du Club en petit-train pour une
découverte de Saint-Jean de Monts, station
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balnéaire située dans un environnement privilégié et bordée par 8 km de longues
plages de sable fin. Vous découvrirez le remblai ('avenue longeant le bord de mer),
le centre-ville avant de poursuivre vers le Marais Doux. Découverte de la faune, de la
flore ; passage devant deux authentiques bourrines (habitat rural traditionnel) puis
arrét pour une dégustation de produits régionaux (brioche, craquants, trouspinette,
...). Retour par le Marais.

Déjeuner au CLUB.

Jeux café

En début de soirée, Jeu Quizz "Venez gagner l'apéritif"

Diner au Club.

Soirée animée sur le club : Quizz musical et jeux interactifs

Jour 3

Petit déjeuner

Rencontre ludique (Pétanque, Molky, Initiation
tir a I'arc, Gym Douce...)

Déjeuner au Club

JeuX Café

L'apres-midi, Jeux de cartes (Belote, Tarot...)
ou activit¢ ludiqgue (pétanque, initiation
danse...)

En début de soirée, Jeu Quizz "Venez gagner
I'apéritif"

Diner au Club

Soirée animée sur le club : Tiercé de la Danse

Jour 4
Petit déjeuner

Départ pour une journée d'excursion (avec transport et guide)

¥ Noirmoutier avec dégustation d’huitres

Une terre plate fagonnée par 'homme entre marais, digues et polders. Une
atmosphére inimitable qui s'offre au visiteur attentif. Présentation du Marais Breton...
paysage, environnement...

Arrivée sur I'lle de Noirmoutier par le pont ou par "le Gois" *** site classé. Chemin
maritime au caractere insolite, bercé par le rythme des marées, une curiosité unique,
I'accés de cette route sous-marine ne s’effectue qu’a marée basse.

Tour panoramique de I'lle de Noirmoutier... vie, coutumes et traditions, activités
économiques...

Déjeuner au port de I'Herbaudiére
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Route des Marais Salants. Aménagement et fonctionnement d'un site exceptionnel
aménagé par 'homme. Promenade dans le Bois de la Chaize et la plage des
dameS ? haut lieu du tourisme balnéaire.

Découverte de la Baie de Bourgneuf et du site ostréicole du port de I'Epoids appelé
"Port chinois ».

Visite d'une ferme ostréicole et Dégustation d'huitres.
Retour au Club en fin d’aprés-midi.

Diner au Club
Soirée animée sur le club : Karaoké

Jour b5

Petit déjeuner

Rencontre ludique (Pétanque, Molky, Initiation tir a 'arc, Gym Douce...)

Déjeuner au Club

Jeu Café

L'apres-midi, Jeux de cartes (Belote, Tarot...) ou activité ludique (pétanque, initiation
danse...)

En début de soirée, Jeu Quizz "Venez gagner l'apéritif"

Diner au Club

Soirée animée sur le club : soirée Loto Géant

Jour ©

Petit déjeuner

Rencontre ludique (Pétanque, Molky, Initiation tir a 'arc, Gym Douce...)
Déjeuner au Club

Jeux Café

Départ pour une demi-journée d’excursion (avec accompagnateur) :
Le sentier d’Eole

Départ en début d’aprés-midi a pied du Club, une agréable promenade de 6Km pour
découvrir toutes les facettes et les différentes ambiances de la station de Saint
Jean de Monts : Le bord de mer, la forét, la dune.

En début de soirée, Jeu Quizz "Venez gagner l'apéritif"
Diner au Club
Soirée animée sur le club : soirée "Cabaret - Café-Théatre/Soirée Casino"
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Jour 7

Petit déjeuner

Rencontre ludique (Pétanque, Molky, Initiation tir
a l'arc, Gym Douce...)

Déjeuner au Club

Jeux Café

L'aprés-midi, Jeux de cartes (Belote, Tarot...) ou
activité ludique (pétanque, initiation danse...)

En début de soirée, Jeu Quizz "Venez gagner
I'apéritif"

Diner au Club

Soirée animée sur le club : soirée dansante

Jour 8

Petit déjeuner.

Restitution des clés, horaire & déterminer

Panier repas fourni par nos soins

Départ du Club pour le transfert en car vers Paris

u i i iré insi qu
Le contenu et I'ordre des animations et des soirées ains e l'ordre des
excursions est susceptible d’étre modifié.

Services a proximité

Services Distance
Alimentation A 1km
Boulangerie A300m

Journaux A 2,5km

Tabac A 2,5km
Service de cars réguliers Arrét a cété du parking
(navette de la commune) Belambra
Banque A 2,5 km
Distributeur de billets A 1km
Location de voiture A 2,5km
. . Possibilité de livraison au
Location de vélos o .
Club = réserver la veille
La Poste A 2,5km
Station essence A 2,5km
Médecin A 2,5km

Navette matin et aprées-midi
pour vous accompagner dans le centre-ville le plus proche.
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