Nouvelles formations 2023-2024

Formations professionnelles

Nombre d'heures

Accompagnement professionnel Affirmer ses compétences émotionnelles au travail Semestriel 45 130 €
Accompagnement professionnel Comprendre, écouter, gérer les conflits Session intensive 24 110 €
Accompagnement professionnel Conduite du changement: comment appréhender les évolutions de son environnement professionnel ? Semestriel 45 200 €
Accompagnement professionnel Ecogestes au quotidien: pourquoi et comment? Semestriel 45 130 €
Accompagnement professionnel Gérer ses émotions en situation de travail Semestriel 30 100 €
Accompagnement professionnel Les fondamentaux de la RSE Session intensive 12 80 €
Créer, gérer et pérenniser son entreprise Business model durable : faites évoluer votre projet pour un modéle économique plus contributif et durable Session intensive 30 100 €
Créer, gérer et pérenniser son entreprise Comment développer et renforcer sa micro-entreprise ? Session intensive 30 100 €
Créer, gérer et pérenniser son entreprise Finaliser sa stratégie de création d'entreprise, niveau 2 Semestriel 30 100 €
Créer, gérer et pérenniser son entreprise Image de marque et outils digitaux : stratégie de contenu et mise en place sur les réseaux sociaux Session intensive 24 80 €
Créer, gérer et pérenniser son entreprise Intégrer la RSE dans sa stratégie d'entreprise. Session intensive 24 80 €
Créer, gérer et pérenniser son entreprise Maitriser les fondamentaux de la création d'entreprise Semestriel 45 120 €
Créer, gérer et pérenniser son entreprise Passer de l'idée au projet dans I'Economie Sociale et Solidaire (ESS Semestriel 24 80 €
Créer, gérer et pérenniser son entreprise Se lancer dans les métiers de la mode et du textile Session intensive 30 100 €
Créer, gérer et pérenniser son entreprise S’entrainer a finaliser son business plan : méthode bootcamp Session intensive 24 80 €
Métiers de I'administration Culture générale Semestriel 45 120 €
Métiers de I'administration Droit administratif, Collectivités territoriales Semestriel 45 120 €
Métiers de I'administration Droit constitutionnel, Initiation Cours du 2nd semestre 45 120 €
Meétiers de I'administration Droit public, Initiation Semestriel 45 120 €
Métiers de I'administration Droit public, Perfectionnement Semestriel 45 120 €
Meétiers de I'administration Ecrire pour convaincre Semestriel 45 50 €
Métiers de I'administration Finances publigues. Initiation Semestriel 45 120 €
Métiers de I'administration Préparation a la note de synthése et au cas pratique des concours administratifs de catégorie B, Perfectionnement Semestriel 45 120 €
Métiers de I'administration Préparation a I'épreuve de cas pratique des concours administratifs de catégorie A, Perfectionnement Semestriel 45 230€
Métiers de I'administration Préparation au concours de gardien.ne —brigadier.e de police municipale Cours annuel 180 120 €
Métiers de I'administration Préparation aux épreuves de cas pratique et de note de synthése des concours administratifs de catégorie A, Initiation ~ Semestriel 45 230€
Métiers de la mode et du textile Analyse d’un vétement, qualité, conformité, durabilité Semestriel 30 100 €
Métiers de la mode et du textile Art de la plume et surcyclage, Approfondissement Cours annuel 90 200 €
Métiers de la mode et du textile Coupe-a-plat, Pantalon femme, Niveau 2 Semestriel 45 120 €
Métiers de la mode et du textile Histoire de la gemmologie et son actualité Semestriel 30 220€
Métiers de la mode et du textile Maroquinerie, mise a niveau, les techniques de base Semestriel 45 240 €
Métiers de la mode et du textile Modéliste maille, Identification des articles en maille et prise en main des machines spécifiques Semestriel 30 100 €
Meétiers de la mode et du textile Modéliste maille, Sensibilisation a I'éco-conception Session intensive 60 160 €
Métiers de la mode et du textile Technologie textile et textiles innovants Semestriel 30 160 €
Métiers de la mode et du textile Textiles écoresponsables et durables Semestriel 30 160 €
Métiers de la restauration Gastronomie italienne Semestriel 60 240 €
Meétiers de la restauration Lancer son restaurant Session intensive 30 100 €
Métiers de la restauration Lutter contre le gaspillage alimentaire Session intensive 24 200 €

Métiers de I'entreprise Analyse et reporting RH sous Excel Semestriel 45 200 €



Métiers de I'entreprise
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Métiers de I'entreprise
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Métiers des sciences et des techniques industrielles

Assistant.e en ressources humaines niveau approfondissement RSE
Fiscalité des entreprises, calcul du résultat fiscal et de I'lS

Gestion de la paie, s'initier

Les outils du contréle de gestion pour piloter la performance d’entreprise
Les principes d'une bonne gestion financiére

ChatGPT et ses équivalents prompt engineering

Concevoir un site Web responsive, dynamique et accessible
Construction des modéles de I'lA : machine learning & deeplearning
Cyberparent

Excel et VBA, automatiser des traitements

Excel, Premiéres Macros

Initiation a l'intelligence artificielle, la blockchain et les outils en Web 3.0
Mattriser I'environnement Windows 11
Wordpress Divi, CPT Ul, ACF

Wordpress Elementor, Divi
Wordpress, s'initier
Approfondissement 3D sur Cinema 4D
Da Vinci Resolve, initiation

Dessin animé, du traditionnel au numérique, Initiation
Dessin d'observation, s'initier

Dessin et rough de personnages, avec modeles vivants
Mise en page de sa micro-édition avec InDesign

Prototypage de site web et d’application mobile avec Adobe XD et Figma, s'initier

Technologie de la photographie argentique et numérique, Initiation

Bac professionnel en 1 an MSPC- Maintenance des systémes de production communicants

Francgais pour publics peu scolarisés francophones (FOF) ou non (FOA)

Sous domaine

Formation

Semestriel
Semestriel
Semestriel
Semestriel
Semestriel
Session intensive
Semestriel
Semestriel
Session intensive
Semestriel
Session intensive
Semestriel
Semestriel
Semestriel
Semestriel
Semestriel
Semestriel
Semestriel

Semestriel

Cours annuel
Semestriel
Semestriel
Semestriel
Session intensive

Cours annuel

Périodicité Nombre d'heures

45
45
45
45
60
15
45
45
12
30
15
45
30
45
45
45
45
45
45
60
45
45
45
30

350

220 €
200 €
200 €
200 €
200 €
130 €
260 €
260 €

60 €
130 €
130 €
260 €

90 €
260 €
260 €
260 €
300 €
300 €
300 €
300 €
300 €
300 €
300 €
220 €
160 €

Frangais pour non francophones faiblement scolarisés (FOA)

Langues étrangeéres

FOA Atelier de communication orale

Semestriel

30

20€

Sous domaine

Anglais
Anglais
Anglais
Anglais
Arabe
Espagnol
Espagnol
Espagnol
Italien
Italien
Langues d'Asie

Langues d'Asie

Formation

Anglais, développer ses compétences personnelles et interpersonnelles (B1

Anglais, le club de lecture (B2 prérequis
Anglais par I'émotion esthétique (A2 prérequis)
Creative writing (B2 prérequis

Arabe par les médias, niveau avancé
Espagnol en pause dej, niveau B2-C1
Espagnol semestriel 30h niveau 5 (B1.1 visé
Espagnol semestriel 30h niveau 6 (B1.2 visé)
ltalien semestriel 30h niveau B1.1

ltalien semestriel 30h niveau B1.2

Chinois annuel 60h niveau 8 (C1 visé)
Coréen annuel 60h niveau 6 (B1.2 visé

rérequis

Périodicité Nombre d'heures
Semestriel
Semestriel
Semestriel
Semestriel
Cours annuel
Semestriel
Semestriel
Semestriel
Semestriel
Semestriel
Cours annuel

Cours annuel

30
30
30
30
60
20
30
30
30
30
60
60

200 €
200 €
200 €
200 €
220 €
150 €
200 €
200 €
200 €
200 €
220 €
220 €



Langues d'Asie

Langues d'Asie

Phonétique générale des langues
Portugais

Portugais

Remise a niveau et enseignement général

Japonais annuel 60h niveau 8 (C1 visé)

Japonais en pause dej, niveau A1.2 prérequis

Phonétique générale, psycholinguistique et apprentissage des langues étrangéres
Le Brésil d'aujourd'hui : société et culture d'un pays qui s'affirme

Portugais A1, pratique ludigue de I'oral

Cours annuel
Semestriel
Semestriel
Semestriel

Semestriel

60
20
30
30
30

220 €
150 €
200 €
200 €
200 €

Sous domaine

Remises a niveau

Maitriser I'orthographe et la grammaire pour mieux rédiger niveau 3

Semestriel

Nombre d'heures

60

80 €



