PROGRAMME DES

ACTIVITES

DE 10H A 18H
DANS LES JARDINS DU RANELAGH



ACTIVITES
PONCTUELLES

Q Kiosque

BABY BOUGE DANSE ET
YOGA

initiation a la DANSE et
YOGA pour les tous-petits
par Forme & Bien-étre

Q Kiosque
KARATE
par Shokokan Karaté Club

Q Kiosque

COMBAT ET SELF DEFENSE

par Taekwondo Tradition
Source

Q Kiosque
PROTECTION CIVILE

Initiation aux gestes de
premiers secours

Q Kiosque
QI GONG
initiation au QI GONG par
Qi Gong Ee Tong

Q RDV au Kiosque
MARCHE NORDIQUE
par le Stade Francgais
Athlétisme
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Village associatif

Pétanque

Q Kiosque

ARTS MARTIAUX
Présentation de divers
ART-MARTIAUX par le
Shogun Center

Q A proximité du Kiosque
INITIATION AU TIR LASER
par le Sport-Racing Multi
Athlon

Tennis de table
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ACTIVITES ASSUREES

TOUTE LA JOURNEE

GOLF :
Q@ A proximité du Kiosque
putting et approches avec

balles grippantes par
Par’tee Golf Club

PETANQUE :

Q@ Avenue Ingres

pétanque par I'association
des Joueurs de Boules du
Bois de Boulogne

TENNIS DE TABLE :
Q Autour du Kiosque

initiation au tennis de table
par Tennis de table Paris 16

BASKET :
Q Autour du Kiosque

Basket Ball par la Nicolaite
de Chaillot

Q Sur le ring gonflable
Boxe par Body Fitness VIP

BADMINTON :
Q Pelouse Prudhon

démonstration de BADMINTON
par Omnisport 16

RUGBY KIDS :
Q@ Pelouse Ranelagh

initiation au Rugby pour les
enfants par le Club Athéon

HOCKEY SUR GAZON :
Q Pelouse Prudhon

Hockey sur gazon par le
Cercle Féminin

FOOTBALL :
Q@ Pelouse Prudhon

Football par I'association
Les Enfants de Passy

BRIDGE :

Q@ Dans le village associatif
a la découverte du Bridge
avec le Bridge Club Saint-
Honoré

Q@ Dans le village associatif
initiation par JEEN (Jeu
d’'Echecs a I'Ecole Normale)
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Ranelagh, Chaussée de la Muette,
Porte de Passy
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