
                                                        

Direction  des  Espaces  Verts  et  de  l’Environne m e n t

202 3  DEVE  67  Subven tions  (68  000  euros)  à  2  structu r e s  pour  leurs  actions
d’accomp ag n e m e n t  et  de  sensibilisa tion  à  une  alimenta t ion  durable.

PROJET  DE  DELIBERATION
EXPOSE  DES  MOTIFS

Mesdam e s ,  Messieurs ,

Le  3  mai  2018,  votre  assemblée  a  adopté  la  Stra tégie  de  Paris  pour  une
alimenta t ion  durable  qui  dote  la  capitale  d’une  politique  alimentai re  transver s a le
ambitieuse  pour  que  l’alimenta t ion  consom m é e  à  Paris  soit  saine,  respec tue us e  de
l’environne m e n t  et  accessible  à  tou.te.s .  Cette  stra tégie ,  labellisée  en  2021  Projet
Alimentai re  Territorial  (PAT)  par  le  ministè r e  de  l’Agricultur e  et  de  l’Alimenta t ion,
offre  un  cadre  structu r a n t  aux  nombre us e s  actions  sectorielles  déjà  engagée s  ou  à
venir  et  à  la  mobilisa tion  des  acteur s  du  terri toire .

La  Ville  s’est  par  ailleurs  fixé  des  objectifs  ambitieux  afin  de  porte r  une  politique
agricole  et  alimentai r e  territoriale ,  notam m e n t  à  travers  la  créa t ion  de
l’associa tion  de  coopéra t ion  terri toriale  AgriParis  Seine  qui  a  été  votée  par  le
Conseil  de  Paris  le  7  juin  2023  et  dont  l’Assemblée  généra le  constitu t ive  s’est
tenue  le  7  juillet  2023.  AgriParis  Seine  aura  pour  objet  de  contribue r  à  la
structu r a t ion  des  filières  agricoles  et  alimentai r e s  durables ,  courtes ,  de  proximité
et  circulaire s  bénéfician t  simultané m e n t  aux  zones  urbaines  denses  du  Bassin
parisien  et  aux  terri toires  ruraux  acteurs  de  cette  transi tion  agro- écologique.   Elle
sera  aussi  un  outil  pour  accompa g n e r  la  restau r a t ion  collective  municipale  dans  la
réalisa t ion  des  objectifs  du  nouveau  Plan  Alimenta t ion  Durable.  Voté  à  l’unanimité
lors  du  Conseil  de  Paris  en  mai  2022,  ce  Plan  vise  à  atteindre  l’objectif  d’une
restau r a t ion  100  %  durable  au  sein  des  établisse m e n t s  de  la  restau r a t ion
collective  :  à  horizon  2027,  75%  des  produits  seront  issus  de  l’agricul tu r e
biologique  et  50  %  seront  des  produits  locaux  (cultivés  à  moins  de  250  km  de
Paris).  

La  réussi te  de  cette  politique  publique  en  faveur  de  l’alimenta t ion  et  de
l’agricul tu r e  durables  passe  par  la  mobilisa tion  de  l’ensemble  des  acteur s  du
terri toire  parisien.  C’est  pourquoi,  Paris  soutien t  les  initiatives,  portées  par  les
associa tions,  les  Parisienne s  et  les  Parisiens  qui  réponde n t  aux  enjeux  agricoles  et
alimentai r es ,  notam m e n t  en  faveur  des  plus  jeunes,  des  seniors  ou  encore  des
foyers  modes t e s .  Elles  concern e n t  l’accessibilité  de  toutes  et  tous  à  une
alimenta t ion  durable,  la  découver t e ,  l’appren t issa g e  et  la  sensibilisa tion  à  une
alimenta t ion  durable  ainsi  que  la  lutte  contre  le  gaspillage  alimenta i re  sur
l’ensemble  du  terri toire  parisien,  avec  une  attent ion  particulière  portée  aux
personnes  jeunes  et/ou  adultes  en  situation  d’insécuri t é  alimentai re  et  aux
habitan t e s  et  habitan t s  des  quar t ie r s  populaire s .  
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Après  examen  de  leurs  demande s ,  je  soume ts  à  votre  assemblée  l’att ribu tion  de
subven tions  à  2  structu r e s .  Ces  projets  relatifs  aux  enjeux  alimenta i r e s  et/ou
agricoles  parisiens  ont  pour  objectif  de  sensibiliser  à  une  alimenta t ion  durable  des
Parisiennes  et  des  Parisiens  en  situation  d’insécu ri t é  alimenta i r e  modérée  ou
sévère,  quel  que  soit  leur  situa tion  ou  leur  âge.   

2



Action s  de  sens i b i l i s a t i o n  tou t  pub l i c

- Association  Bokawa,  pour  son  projet  «  Mois  de  l’alimenta t ion  intercultu r e lle  et
intergén é r a t ionne lle  »  à  Paris  19 e  (3  000  euros)  – Paris  Asso  n°  2023_02986.

Le  premier  mois  de  l’alimenta t ion  ayant  rencon t r é  un  fort  succès,  l’associa tion
organise  en  2023  la  seconde  édition  de  cet  événem e n t  intercul tu r e l  et
intergén é r a t ionne l .  Quatre  ateliers  thémat iques  sont  organisés  pour  une
quaran ta ine  de  participan te s  et  de  par ticipan t s  mettan t  en  avant  le  par tage  des
pratiques  culinaires ,  le  faire- ensem ble  ainsi  que  les  liens  alimenta t ion  et  santé.  Ils
sont  co-animés  avec  des  associa tions  par tenai re s  tous  les  samedis  autour  de
l’alimenta t ion  responsa ble ,  équilibrée  et  de  l’anti- gaspillage .  Les  recet t e s  sont
réalisées  avec  les  produits  de  l’épicerie  bio,  locaux  et  de  saison.  L’événem e n t  est
ponctué  par  la  fête  de  la  soupe  :  un  concours  de  soupes  réalisées  à  parti r
d’invendus  alimenta i r e s .  Ce  temps  convivial,  mené  en  partena r i a t  avec  le  centre
Paris  anim’  solidari t é  Angèle  Mercie r,  réunit  environ  350  personne s  (personnes
âgées  isolées,  jeunes,  habitan t · e · s  du  quar tie r) .  Le  local  de  l’associa tion  dispose
par  ailleurs  d’une  épicerie  zéro  déchet  et  d’un  café  associa tif  où  prennen t  place
des  événem e n t s ,  ateliers  et  conférence s  autour  de  la  thémat ique  environne m e n t a l e
afin  de  créer  du  lien  social  et  de  sensibiliser  les  habitan t e s  et  les  habitan t s  des
quar tie r s  Danube  - Solidari té  - Marseillaise.  

Proje t  de  sen s i b i l i s a t i o n  des  publ i c s  mo d e s t e s  ou  en  si tu a t i o n  de  pré c a r i t é
alim e n t a i r e

- Bokawa,  pour  son  projet  «  d’accomp ag n e m e n t  des  familles  du  quar tie r  Danube
vers  une  alimenta t ion  saine  »  à  Paris  19 e  (15  000  euros)  –  Paris  Asso
n°  2023_04253.   

L’association  Bokawa  a  développé  en  2023  un  progra m m e  d’accompa g n e m e n t  à
une  alimenta t ion  saine  et  durable  dans  le  quar tie r  Danube  Solidari t é  Marseillaise.
Il  est  destiné  à  40  familles  orientée s  par  la  CAF  et  le  centre  social,  soit  environ  140
personnes  en  situat ion  de  préca ri t é  alimentai re .  Les  ateliers  se  déroulen t  sur  4
cycles  de  6  mois  et  sont  co-animés  par  des  par tenai r e s  extérieur s  (associa tion  De
mon  assie t t e  à  notre  planète ,  nutri t ionnis te  ou  diété ticienne  du  réseau  Smar tDiet) .  

L’objectif  est  de  sensibilise r  les  familles  (paren t s  et  enfants)  à  une  alimenta t ion
saine  et  savoureus e ,  moins  transform é e  et  cuisinée  maison  et  à  une  consomm a t ion
respons a ble ,  respec tu e u s e  de  l’environne m e n t .  Les  ateliers  sont  aussi  l’occasion
d’accomp ag n e r  les  familles  vers  ce  change m e n t  de  pratiques  avec  des  astuces
petits  prix  tout  en  favorisan t  les  liens  sociaux.  Entre  chaque  atelier ,  2  recet t e s  à
réalise r  à  la  maison  sont  proposées  aux  participan t e s  et  aux  participan t s  à  par ti r
des  panier s  vendus  de  façon  hebdom a d ai r e  par  l’épicerie  Bokawa  au  tiers  de  leur
valeur  réelle  (environ  5  euros  pour  une  famille  de  4  personne s) .  Les  denrées
proposée s  sont  majori tai re m e n t  durables ,  locales  et  de  saison.   

- Le  Groupem e n t  d’agricul tu r e  biologique  et  biodynamique  de  la  Région  Île- de-
France  (GAB IdF)  pour  son  projet  «  Défi  Foyers  à  alimenta t ion  positive  »  à  Paris
14 e  et  18 e  (50  000  euros)  – Paris  Asso  n°  2023_10354.  
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D’octobre  2022  à  juin  2023,  le  premier  défi  parisien  Foyers  à  alimenta t ion  positive
s’est  déroulé  dans  le  18 e  arrondisse m e n t  autour  des  Portes  de  Clignancou r t  et
Montma r t r e .  Il  a  rencont r é  un  fort  succès  et  impact  auprès  des  familles  qui  se  sont
investies  en  proposan t  des  recet t es  et  en  partage a n t  leurs  expériences .  Le  défi  vise
à  faire  évoluer  les  pra tiques  alimentai re s  familiales  vers  plus  de  cuisiné  maison,
plus  de  produi ts  frais,  de  saison  bio  et  locaux.  Pleine  réussi t e  pour  ce  premier  défi
parisien  qui  a  aussi  favorisé  la  solidari t é  entre  foyers  et  le  plaisir  de  se  ques tionne r
par  le  jeu  sur  l’alimenta t ion  durable,  l’équilibre  alimenta i r e  et  les  modes  de
produc tion  soutena ble s .

Fort  de  cette  premiè re  expérience  à  Paris,  le  Groupem e n t  d’agricul tu r e  biologique
et  biodynamique  de  la  Région  Île- de- France  (GAB  IdF)  propose  d’organise r  deux
nouveaux  défis  Foyers  à  alimenta t ion  positive  pour  sensibiliser  les  habitan t e s  et  les
habitan t s  des  quar tie r s  politique  de  la  ville  et/ou  populai res  des  14 e  et  18 e

arrondisse m e n t s  à  l’alimenta t ion  bio,  locale  et  accompa g n e r  l’évolution  de  leurs
habitudes  de  consom m a tion  tout  en  maîtrisan t  leur  budge t ,  dans  un  état  d’espri t
convivial.  Le  projet  touche  tout  type  de  public  :  foyer,  personne  isolée,  étudian t ·e ,
actif·ve,  sans  emploi,  retrai t é ·e ,  personne  célibatai re .  Pour  sa  mise  en  œuvre ,  le
GAB IdF  s’appuie  sur  4  structu r e s  relais,  2  dans  le  14 e  arrondisse m e n t  et  2  dans  le
18 e  arrondisse m e n t  pour  faire  par ticiper  et  accompa g n e r  2  fois  2  équipes  de  25
foyers  chacune,  soit  environ  400  personnes .   

Cet  accompa gn e m e n t  perme t  aux  foyers  de  recevoir  des  conseils  relatifs  à  la
consomm at ion  de  produits  biologiques  et  de  saison  en  respec t a n t  les  budge ts  de
chacun  ;  de  mieux  connaît r e  l’agricul tu r e  biologique  et  d’identifier  les  points  de
vente  ; de  visiter  des  fermes  et  de  rencon t r e r  des  agricul teu r s  et  agricul t r ices  tout
en  sensibilisant  les  par ticipan t e s  et  les  par ticipan t s  à  la  nécessai r e  juste
rémuné r a t ion  des  produc te u r s  et  produc t r ices  ;  d’échange r  et  de  par tage r  les
expériences  ; d’être  sensibilisé ·e ·s  à  une  alimenta t ion  saine,  simple  et  ludique  ; de
découvrir  de  nouveaux  ingrédien t s ,  goûts  et  recet t es .     

Le  défi,  qui  se  déroule  sur  9  mois,  d’octobre  2023  à  juin  2024,  est  ponctué  de
plusieurs  temps  forts  :  une  soirée  de  lancem en t ,  un  atelier  nutri tion,  deux  ateliers
de  cuisine,  deux  visites  de  ferme  biologique  francilienne,  une  soirée  de  clôture .  Le
GAB  IdF  organise  égalem en t  des  mini  défis  intermé diai re s  pour  sensibilise r  les
équipes  à  l’évolution  de  leur  consomm at ion  de  produits  bio  tout  en  maîtrisan t  le
coût  du  repas  (relevé  d’acha ts ,  achat  en  vrac,  inscrip tion  à  un  groupe m e n t
d’acha ts  respons a bles  etc.),  à  la  confection  de  repas  végéta r iens ,  de  menus  100%
bio,  à  l’intérê t  d’une  consomm a t ion  accrue  de  fruits  et  légumes  de  saison  et  plus
limitée  des  produits  ultra- transform és ,  au  fait- maison,  à  la  réduction  du  gaspillage
alimentai r e .  

Je  vous  prie,  Mesda m e s ,  Messieur s ,  de  bien  vouloir  délibére rd e  ces  proposi tiions
de  subven tion  et  de  m’autorise r  à  signer  les  conventions  jointes  au  présen t  projet
de  délibér a t ion.

La  Maire  de  Paris
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