
202 3  DSOL  112  :  Subventions  (40  000  euros)  et  convention  ou  avenan t
avec  six  associa tions  pour  leurs  actions  sportives  en  direc tion  des
personnes  en  situat ion  de  handicap.

PROJET  DE  DELIBERATION

EXPOSE  DES  MOTIFS  

L’élan  que  procure  l’accueil  des  Jeux  Olympiques  et  Paralympiques  2024
consti tue  une  oppor tuni t é  exceptionnelle  pour  faire  de  Paris  une  ville  plus
inclusive  et  plus  accessible ,  qui  contribue r a  durablem e n t  à
l’épanouisse m e n t  des  Parisienne s  et  Parisiens  en  situat ion  de  handicap.
Les  Jeux  de  Paris  2024  jouent  un  rôle  d’ accélér a t e u r  pour  l'accessibilité
et  favorisen t  l'accès  à  une  pra tique  sportive  régulière  qui  est  un  facteur
de  santé,  de  bien  être ,  de  confiance  en  soi  et  donc  d’inser t ion  et
d’inclusion.  En  créan t  le  réseau  des  clubs  paraccueillant s  et  en
organisan t  la  collabora t ion  entre  les  acteurs  paraspo r t ifs,  médicaux,
médico- sociaux,  et  institutionnels,  la  Ville  de  Paris  a  l’occasion  de  se
doter  d’une  offre  paraspor t ive  plus  import an te  de  l’initiation  au  haut-
niveau.  

Dans  le  cadre  du  progra m m e  héritage  «  transform a t ions  olympiques  »,  la
mesure  16  «  une  offre  sportive  enrichie  pour  se  (re)met t re  au  sport  »  vise
à  accompa gn e r  les  personne s  éloignées  de  la  pratique  sportive,
notam m e n t  les  personne s  en  situation  de  handicap,  vers  une  pratique
plus  durable.  En  parallèle,  la  stra tégie  handicap  de  la  Ville  doit  à  faciliter
l’accès  de  ces  publics  aux  pratiques  sportives  dont  ils  sont  souven t
éloignés.  Les  établisse me n t s  et  services  médico- sociaux  (ESMS)
expriment  le  besoin  de  développe r  l’offre  sportive  à  destinat ion  de  ce
public.  La  Ville  a  donc  décidé  de  développe r ,  dans  le  cadre  de  l’héritage
des  Jeux,  le  projet  «  Bouge  et  Partage  »  en  2022.  Ce  dernie r  a  vocation  à
lutter  contre  la  sédenta r i t é  et  à  favorise r  l’inclusion  sociale,  par  des
actions  sportives  et  culturelles,  de  500  adultes  porteu r s  de  handicaps ,  de
seniors  en  perte  d’autonomie  et  de  leurs  proches  aidants .  Deux
associa tions  sportives  et  une  associa tion  culturelle  ont  été  mobilisées
chaque  semaine  au  Centre  Sportif  Ladoum èg u e  (19e).  Le  bilan  de  cette
première  année  a  été  excellent ,  avec  2  500  entrée s ,  80  personnes
présen t e s  par  séance  en  moyenne  et  20  ESMS  parisiens  mobilisés.  La
réussi te  de  cet te  première  année  a  conduit  à  ouvrir  deux  sites
suppléme n t a i r e s  en  2024  dans  les  14e  et  17e  arrondisse m e n t s .

L’accès  à  la  pratique  sportive  est  un  levier  d’inclusion  sociale,  il  favorise
la  pleine  participa t ion  des  personne s  en  situation  de  handicap  à  la  vie  de



la  cité.  Le  présen t  projet  de  délibéra t ion  vise  à  contribue r  à  la  réalisa tion
de  ces  objectifs,  en  accorda n t  des  subventions  d’un  montan t  total  de  40
000  euros  aux  associa tions  suivantes .  Il  vient  en  compléme n t  des  actions
financées  dans  le  cadre  de  la  délibér a t ion  2023  DSOL  34  votée  au  Conseil
de  Paris  de  juin  2023,  et  de  la  délibéra t ion  2023  DSOL  122  SG  prévue  au
Conseil  de  Paris  d’octobre  2023.  

L'Assoc i a t i o n  pour  la  Promo t i o n  et  l’Organi s a t i o n  Ludiqu e s  de
Loisirs  (APOLLO)  organise  des  cours  de  boxe  adaptée  pour  les  publics
en  situation  de  fragilité  :  personnes  en  situation  de  handicap,  jeunes
bénéficiaires  de  la  Protec tion  de  l'Enfance ,  jeunes  accompa gn é s  par  le
milieu  socio- éducatif…  
Les  cours  sont  dispensé s  en  petit  comité  (10  personne s  maximum)  et
avec  des  professeu r s  expérimen t é s  et  diplômés  pour  en  garan ti r  la  qualité
et  la  convivialité.  Chaque  participan t  évolue  à  son  niveau,  à  son  rythme,
en  toute  sécuri t é  et  reçoit  une  atten t ion  toute  par ticulière .  La  pédagogie
est  au  cœur  de  leurs  progra m m e s  sportifs.  Les  coachs  sont  tous  diplômés
d'Éta t  de  Boxe  et  anciens  sportifs  de  haut  niveau.   L’association
accompag n e  actuelleme n t  chaque  semaine  plus  de  250  personne s  en
situat ion  de  fragilité.  L’association  participer a  au  disposi tif  «  Bouge  et
Partage  »,  le  disposi tif  Sport  et  Handicap  piloté  par  la  DSOL.
L’association  propose  deux  séances  successives  de  boxe  adapté e  à
destinat ion  des  personnes  en  situat ion  de  handicap  issues  d’ESMS
partenai r e s  au   centre  sportif  Jules  Ladoum èg u e  dans  le  19 e

arrondisse m e n t ,  à  raison  d’une  fois  par  mois,  le  lundi  de  14h  à  16h,  hors
vacances  scolaires .  La  prochaine  session  de  «  Bouge  et  Partage  »  sera
organisée  du  2  octobre  2023  au  1 er  juillet  2024.

L’Assoc i a t i o n  de  Sport s  Adapté s  et  de  Loisirs  de  Paris  (ASALP)
organise  depuis  1984  des  cours  de  sport  adapté  pour  un  public  attein t  de
handicap  mental  (trisomie,  autisme…)  et  psychique.  L’associa tion  est
présen t e  sur  le  stade  Max  Rousié,  dans  le  17 e  arrondisse m e n t ,  de
septem br e  à  mi- juin  pour  propose r  aux  adhére n t s  qui  ont  tous  un
handicap,  une  activité  sportive  adaptée  avec  un  professeu r  de  sport
adapté  «  STAPS  »,  des  bénévoles  sérieux  et  impliqués  et  des  membres
des  familles.  ASALP  organise  une  fois  par  mois  une  rencont r e  interclubs
en  invitant  d’autres  clubs  de  sports  adapté s .  Cette  année,  l’ASALP  a
invité  4  clubs  «  handispor t s  »  pour  sa  6 e  rencont r e  amicale  interclubs  le
samedi  15  avril  2023  au  stade  Max  Rousié.  L’association  a  accueilli  sa
Marraine,  Sarah  FOFANA- KOUTOUAN,  championne  d’athlé tisme,  qui  fait
par tie  du  SCUF  du  stade  Max  Rousié.  Les  par ticipan t s ,  par  groupes  de  6
ou  7  personnes ,  encad ré s  par  4  professeu r s  de  sport  et  2
accompag n a t e u r s ,  ont  fait  un  tournoi  de  baske t- ball  et  de  football  type
Olympiades ,  du  tennis  de  table  et  du  badminton.  L’association  organise
égaleme n t  tous  les  ans  une  sortie  familiale  d’une  journée  sportive  ou
culturelle  (Fontaineblea u ,  Chantilly,  Compiègne,  Cabourg…).
L’association  participer a  au  disposi tif  Bouge  et  Partage ,  notam m e n t  dans
le  cadre  de  son  développe m e n t  dans  le  17 e  arrondisse m e n t .



JOGADOR  a  pour  objectif  le  développe m e n t  de  l'individu  par  la  pra tique
de  la  Capoeira .  À  la  fois  sportive  et  sociale,  la  Capoeira  perme t  aux
pratiqua n t s  de  développe r  leurs  capacités  physiques  tout  en  se
socialisant  au  sein  d'un  groupe  qui  se  réunit  autour  de  moment s  de
partage  et  conviviaux  tout  au  long  de  l'année .   Les  interven tions
diversifiées  de  l’association  lui  perme t t e n t  de  propose r  des  objectifs  à  un
public  nécessi t an t  une  adapta t ion  de  l'activité  pour  profite r  de  tous  ses
bienfai ts .  L’associa tion  sera  associée  au  projet  «  Bouge  et  Partage  »  qui
favorise  la  pratique  sportive  pour  des  personne s  en  situation  de  handicap.
Dans  le  cadre  de  «  Bouge  et  Partage  »,  la  Capoeira  est  adaptée  pour  un
public  ayant  des  handicaps  physiques  et  un  public  ayant  des  handicaps
mentaux.

L’UNION  SPORTIVE  DES  BRETON S  DE  PARIS  (USBP)  a  pour  but
d’encoura g e r  les  exercices  physiques  ainsi  que  les  sports .  Dans  le  cadre
du  projet  «  ate l i e r s  mou v’l i g h t  » ,  l’associa tion  a  mis  en  place  des
ateliers  sportifs  (agilité,  coordina t ion. . .)  avec  du  maté r iel  de  prépar a t ion
physique  auprès  des  personne s  en  situation  de  handicap.  Ces  ateliers
permet t e n t  le  développe m e n t  de  compéte nc es  psychosociales ,
émotionnelles,  relationnelles  et  sportives.  Les  encadra n t s  insti tutionnels
des  personnes  en  situation  de  handicap  participen t  aux  ateliers  comme
les  personnes  accompa g n é e s .  Cette  action  mobilise  2  coachs  sportifs
diplômés  d'Eta t .
L’association  sera  associée  au  projet  «  Bouge  et  Partage  »  qui  favorise  la
pratique  sportive  pour  des  personnes  en  situation  de  handicap,
notam m e n t  dans  le  cadre  de  son  développe m e n t  dans  le  14e
arrondisse m e n t .  L’action  se  tiendra  tous  les  mercredis  à  par ti r  de
septem br e  2023.

L’association  Escapa d e ,  Liberté  et  Mobil i t é ,  créée  en  2001,  a
notam m e n t  pour  objectif  de  développe r  et  favorise r  l’accessibilité  des
personnes  en  situat ion  de  handicap  aux  patrimoines  natu rel s  et  aux
loisirs.  E lle  inscrit  son  action  dans  le  cadre  de  l'intégra t ion  des  personnes
handicapé e s  au  sein  de  la  société  et  de  la  reconnaissa nc e  par  cette
dernièr e  de  leur  droit  à  la  citoyenne t é .  L’association  a  développé  un
projet  d’accès  aux  sites  nature ls  afin  que  les  personne s  à  mobilité  réduite
puissen t  bénéficier  des  bienfaits  et  des  plaisirs  que  procure  la  pratique
d’activités  de  plein  air.  L’associa tion  dispose  d’un  véhicule  élect rique
adapté  (sans  transfe r t  pour  le  public  en  fauteuil)  et  d’une  Vexine  pour  des
sorties  dans  le  dans  le  bois  de  Vincennes .  Les  sorties  se  déroulen t  chaque
semaine .  L’associa tion  a  effectué  67  sorties.  En  juin,  l’associa tion
organise  l’accueil  des  publics  en  situation  de  handicap  et  leur
déplacem e n t  dans  l’encein te  du  festival  We  Love  Green.  Avec  le  renfort
d’une  douzaine  de  bénévoles  du  festival  elle  a  aidé  les  personnes  à
mobilité  réduite  à  circuler  dans  l’espace  de  festival.  L’associa tion
organise  égalem en t  des  initiations  au  biathlon  handivalides  dans  le  bois
de  Vincennes .  Au  total,  les  actions  proposées  ont  bénéficié  à  135
parisiens  en  situation  de  handicap.  



L’association  La  Fabriqu e  de  la  Dans e  a  pour  but  de  créer  et  de
diffuser  des  spectacles  de  danse,  ainsi  que  toutes  activités  d’intérê t
généra l  en  faveur  du  développe m e n t  de  la  vie  culturelle  qui  sont  liées  à  la
danse .  Le  projet  de  création  de  danse  “À  Vos  Jeux...  Prêts  ?  Créez  !”,
inspiré  des  handispor t s  et  des  valeurs  olympiques ,  a  pour  objectif  de
rendre  l’art  chorég ra p hiqu e  plus  inclusif  auprès  des  jeunes  déficients
visuels  éloignés  de  la  danse,  de  favoriser  les  liens  intergén é r a t ionn els  et
de  créer  des  ponts  ent re  les  jeunes  non- valides  et  valides  par  la  rencont r e
et  la  sensibilisa tion  au  handicap.  Il  perme t  des  rencont r e s  du  sport  et  de
la  danse  pour  des  personnes  en  situation  de  handicap  visuel,  et  des
modes  de  performa nc e  de  la  danse  adaptée  à  ces  public,  à  parti r  des
pratiques  handispor t s  existant e s ,  ainsi  qu’une  phase  de  créa tion  pour
invente r  des  perform a nce s  chorég ra p hique s  et  les  resti tue r  à  un  public
de  voyants ,  malvoyant s  et  non- voyants.  En  2023,  l’associa tion  a
notam m e n t  organisé  un  spectacle  chorég ra p hique  avec  des  déficients
visuels  de  l’Association  Valentin  Haüy.  Au  total,  les  actions  de  cette
associa tion  ont  bénéficié  à  80  personnes  qui  sont  issues  de  l’associa tion
Valentin  Haüy  et  de  ses  comités  (Paris  19e,  14e  notam m e n t ) ,  de  l’Institu t
d’Éduca tion  Sensoriel ,  de  l'école  élément a i r e  des  Amandie r s  dans  le
20e  (3  classes)  et  du  collège  Léon  Gambet t a  dans  le  20e  (1  classe).

Compte  tenu  de  l’intérê t  des  disposi tifs  présen t é s  en  direc tion  des
personnes  en  situat ion  de  handicap,  je  vous  propose  d’att ribue r  des
subven tions  pour  un  montan t  total  de  40  000  euros  pour  l’année  2023  et
de  signer  les  conventions  annuelles  ou  avenan t s  avec  ces  six  associa t ions .

- APOLLO:  3  000  euros  ;
- ASALP  : 8  000  Euros  ;
- JOGADOR  : 3  500  euros  ; 
- L’UNION  SPORTIVE  DES  BRETONS  DE  PARIS  (USBP)  :  9  500

euros  ;
- La  Fabrique  de  la  Danse  :  5  000  euros  ;
- Escapade ,  Liberté ,  Mobilité  : 11  000  euros  ;

Je  vous  prie,  Mesdam es ,  Messieur s ,  de  bien  vouloir  délibére r .

       
                                                                                La  Maire  de  Paris
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