Direccién de salud publica Ciudad de Paris

Subdireccién Oferta y protocolo de atencién médica, Servicio de acceso a la atencién sanitaria

Preguntas generales sobre la vacuna contra el VPH
>> ;Qué es el VPH?

El VPH es el Human Papillomavirus o virus del papiloma humano. Existen
aproximadamente 200 tipos de VPH. Algunos de estos VPH pueden transmitirse
de una persona a otra durante las relaciones sexuales. En este caso, infectaran
las partes genitales, anales o bucales. Los tocamientos pueden ser suficientes, no
es necesario que haya penetracion.

Este virus es muy comun y altamente contagioso. Casi todas las personas que
han mantenido relaciones sexuales han estado en contacto con el VPH.

La mayoria de las veces, el organismo elimina el virus por si solo al cabo de cierto
tiempo. Pero, en algunos casos, el virus puede permanecer y provocar, después
de varios afnos, enfermedades como canceres en el hombre y la mujer.

>> ;Qué es la vacuna contra el VPH y contra qué protege?

La “vacuna contra el VPH"” permite proteger contra 9 tipos de virus VPH muy
frecuentes, responsables de diferentes tipos de canceres: cancer de cuello
uterino, de Utero, de vagina, de pene, de ano, de la cavidad oral, de la orofaringe
y de las amigdalas.

La vacuna contra el VPH también protege contra los tumores benignos
provocados por algunos tipos de VPH: los condilomas, también conocidos como
verrugas genitales.

>> ;A qué edad se recomienda vacunarse?

Es muy recomendable que los chicos y las chicas se vacunen entre los 11y los 14
anos, antes de iniciar la vida sexual, con un esquema de vacunacion de dos dosis.

También es posible vacunarse entre los 15 y los 19 afios, con un esquema de
vacunacion de tres dosis.

La vacuna es preventiva: no es eficaz contra las infecciones ya existentes, sélo
contra las que pudieran producirse una vez administrada la vacuna. Por este
motivo es importante que los chicos y las chicas se vacunen antes de iniciar su
vida sexual.

>> ;Por qué vacunarse en el centro de ensehanza?

Esta vacunacion se propone en el centro de ensenanza a los alumnos y alumnas
de 5’ curso, para llegar al mayor nimero de personas. Esta vacunacion
organizada es muy sencilla para los padres y madres, que no necesitan concertar
una cita con su médico. Es totalmente gratuita.
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Con esta operacién de vacunacioén en el centro de ensefanza, las autoridades
sanitarias esperan alcanzar un alto porcentaje de cobertura de vacunacién, lo
que permitird reducir la circulacion del virus y el nUmero de canceres asociados
en Francia.

>> ; Pero no hay un consultorio médico en un centro de ensefanza?

La vacunacidén se organizara en el centro de ensefianza, en el que se instalara
todo el material y la infraestructura necesarios. Durante las sesiones de
vacunacion estara siempre presente un médico para comprobar que todo se
desarrolla correctamente y responder a las preguntas.

>> ;Cuales son las reacciones adversas?

Al igual que todas las vacunas, la vacuna contra el VPH puede provocar algunos
efectos adversos,

Efectos adversos muy frecuentes (mas del 10% de las personas vacunadas)

- Dolor en el lugar de la inyeccion
- Pequeno enrojecimiento en el lugar de la inyeccidén (el lugar donde la
aguja penetrd en la piel)

Efectos adversos frecuentes (menos del 10% de las personas vacunadas)
- Fiebre, dolor muscular o articular

Efectos adversos poco frecuentes
- Malestar

Efectos adversos raros

Reacciones alérgicas, incluyendo anafilaxia que puede manifestarse por:
erupcién cutanea, hinchazén de los ojos y de la cara, dificultad para respirar o
tragar, hipotensién, pérdida del conocimiento

Preguntas practicas sobre la vacunacién en el centro de
ensenanza

>> ; Como se desarrollara la vacunacion en el centro de ensefanza?

La vacunacién, completamente gratuita y no obligatoria, se realizara en el centro
de enseflanza y sera administrada por profesionales sanitarios. La campana de
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vacunacion comenzara en octubre para la primera inyeccion. La segunda
inyeccién se administrara en las mismas condiciones, a partir de abril.

>> ;Qué se debe aportar para esta vacunacioén en el centro de ensehanza?

Para que su hijo/a pueda recibir la vacuna, los dos progenitores deben haber
cumplimentado la autorizacién parental que recibiran. Si uno de los
progenitores no puede firmar (porque esté fuera del domicilio durante un
periodo prolongado, por ejemplo), el progenitor que firme debera certificar,
marcando una casilla, que cuenta con la autorizacién del otro progenitor.

El dia de la vacunacién, el nifio o la nina debera presentar su cartilla sanitaria ya
que, de lo contrario, no podra recibir la vacuna.

>> ;Van a administrarle a mi hijo/a otras vacunas?

No, la Unica vacunacion prevista es contra el VPH. Si durante esta sesion el
médico observa que su hijo/a no esta al dia con sus vacunaciones, se le
informara. En ese caso, debera consultar a su médico de cabecera o dirigirse a
uno de los centros de vacunacién de la Ciudad de Paris.

>> ;Donde y a quién puedo plantear preguntas sobre este y otros temas
relacionados con la sexualidad?

Para cualquier pregunta sobre la vacuna contra el VPH, puede:

- Consultar a su médico de cabecera

- Acudir a las reuniones organizadas por el centro de ensefianza. En la
mayoria de los casos, se contara con la asistencia de un médico o una
enfermera que respondera a las preguntas de los progenitores. Se
organizaran otras reuniones informativas; consulte a su ayuntamiento o al
centro de ensefianza de su hijo/a.

- Consultar a los Centros de vacunacion, Centros de salud o Centros de
salud sexual de la Ciudad de Paris: puede acudir sin cita previa

>> No tengo seguridad social/estoy indocumentado/a: i mi hijo/a puede
beneficiarse de la vacunacion?

Todos los ninos y las nifias de 5° curso se beneficiaran de la vacunacién
gratuitamente y sin ningun pago anticipado.



