
Les Conseils locaux de santé mentale parisiens
vous invitent à une série d‘évènements dans votre arrondissement

Programme



PROGRAMME 

Jeudi 12 octobre à partir de 17h 
Exposition : Regards croisés
sur le 20ème 
Vernissage 

Mairie du 20e,
6 place Gambetta,
75020 Paris

Vendredi 13 octobre
De 16h à 19h30

Portes ouvertes du CMP 
Compoint

CMP Compoint,
20 Villa Compoint,
75017 Paris

Samedi 14 octobre
à 09h45

Ciné-débat :
le mal-être à l’adolescence

Mk2,
7 Quai de la Loire,
75019 Paris

Mercredi 18 octobre
à 20h00

Ciné-débat : documentaire  
« Sur l’Adamant »

LUMINOR
20 rue du Temple,
75004 Paris

Jeudi 19 octobre
De 14h30 à 18h Bibliothèque vivante

Bibliothèque Assia Djebar,
1 Rue Reynaldo Hahn
75020 Paris

Vendredi 20 octobre
De 9h30 à 12h

Animation : C’est bon  
pour le moral

1 rue Mendelssohn,
75020 Paris

Vendredi 20 octobre
De 14h à 18h30

Forum festif « la santé 
mentale à tous les âges »

Mairie du 18e,
1 place Jules Joffrin,
75018



20EME ARRONDISSEMENT

Exposition :
Regards croisés  
sur le 20ème

Du lundi 9  
au dimanche 22  
octobre 2023

Mairie du 20e,  
6 place Gambetta
75020

Exposition de créations 
artistiques “vivre dans 
le 20e arrondissement” 
(photos, peintures, 
podcasts…)

• Vernissage  
  le jeudi 12 octobre

à partir de 17h, conversation au 
tour de « la créativité comme 
espace d’expression et de 
rencontre »

Contact et infos : aurelia.taprest@paris.fr



Vendredi 13  
Octobre
de 16H à 19H30

CMP Compoint,  
20 Villa Compoint
75017

Portes ouvertes 
du CMP  
Compoint

16H : Ouverture des portes du CMP, 
          présentation du lieu 
          et échanges avec les équipes 

17H : concert « Chants de la 
         Méditerranée » : 
         un voyage musical, par  
         Silvia Lenzi et Dimitra Kontou 

17H 30 : Consultations poétiques par  
                la Troupe de l’imaginaire 

18h30 : Orchestre du Centre Kirikou

Contact et infos : ozgur.bilal@paris.fr

17EME ARRONDISSEMENT



Samedi 14  
Octobre
Séance à 09H45

Mk2,  
7 Quai de la Loire
75019

Ciné-débat :
le mal-être  
à l’adolescence

Projection du film « The Son » sortie en 2022, 
un film de Florian Zeller avec Hugh Jackman et 
échange avec des professionnels de santé de la 
Maison des Adolescents Robert Debré

SYNOPSIS : Nicolas a dix-sept ans et semble avoir 
du mal à vivre. Il n'est plus cet enfant lumineux 
qui souriait tout le temps. Que lui est-il arrivé ?  
Et pourquoi ne va-t-il plus en cours ?

Participation gratuite sur inscription via le lien sur 
site de la mairie du 19ème : https://mairie19.paris.fr

19EME ARRONDISSEMENT

Contact et infos : aurelia.taprest@paris.fr



Mercredi 18  
Octobre
Séance à 20H00

LUMINOR,  
20 rue du Temple 
75004

Contact et infos : lucie.deart@paris.fr

4EME ARRONDISSEMENT

SYNOPSIS : L’Adamant est un Centre de 
Jour unique en son genre : c’est un bâtiment 
flottant. Édifié sur la Seine, en plein coeur de 
Paris, il accueille des adultes souffrant de 
troubles psychiques, leur offrant un cadre 
de soins qui les structure dans le temps et 
l’espace, les aide à renouer avec le monde, à 
retrouver un peu d’élan. L’équipe qui l’anime 
est de celles qui tentent de résister autant 
qu’elles peuvent au délabrement et à la 
déshumanisation de la psychiatrie. Ce film 
nous invite à monter à son bord pour aller à 
la rencontre des patients et soignants qui en 
inventent jour après jour le quotidien.

Participation gratuite, inscription OBLIGATOIRE

Ciné-débat : 
documentaire  
« Sur l’Adamant »

Projection du documentaire  
« Sur l’Adamant » sortie en 2023, 
un film de Nicolas Philibert



Jeudi 19 
Octobre
De 14H30 à 18H

Bibliothèque Assia Djebar,
1 Rue Reynaldo Hahn
75020

Contact et infos : aurelia.taprest@paris.fr

Animation : 
Bibliothèque vivante

Récits de vies :
rencontre entre les visiteurs 
et des « livres incarnés »

20EME ARRONDISSEMENT



Vendredi 20  
Octobre
De 09H30 à 12H

1 Rue Mendelssohn
75020

Contact et infos : aurelia.taprest@paris.fr

Animation :  
C’est bon pour le moral

Venez découvrir des lieux 
ressources participant  
à votre bien-être !

20EME ARRONDISSEMENT



18EME ARRONDISSEMENT

Vendredi 20  
Octobre
De 14H à 18H30

Mairie du 18e

1 place Jules Joffrin
75018

Forum festif  
« la santé mentale  
à tous les âges »

14H : Ouverture des stands d’information sur  
          la santé mentale de l’arrondissement

15H À 16H30 : Radio mobile table ronde 
                           musicale enregistrement de 
                           podcast avec les participants

17H À 18H : Clôture en musique avec le groupe 
                      Genre Genre+ solovioloncelliste 
                      Laure Volpato avec danses de 
                      Sandra Abouav, danseuse et 
                      chorégraphe

Ateliers bien-être et anti-stress proposés  
par les Psys nomades

Floraison des têtes « Memento Fleuri »  
par Sandra Abouav Contact et infos : ozgur.bilal@paris.fr


