
DIRECTIONSINGRÉDIENTS

Cire d’abeille : 4g

Huile d’olive : 20g

Miel : 1 cuillère à café

Préparer un bain-marie, place les ingrédients dans un

pot et le mettre dans l’eau chaude pour que la cire fonde

doucement

Une fois la cire fondue, remuer vigoureusement pendant

une dizaine de minutes comme pour une mayonnaise

Recette:

Astuce:
Placer le bol dans un récipient d’eau froide pendant le

mélange pour figer plus vite

Baume à lèvre
Miel ou Coco

Miel

Coco
Cire d’abeille : 4g

Huile d’olive : 10g

Huile de coco : 10g


