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Maison Sport Santé Curial

01 40 33 26 02 - maisonsportsante-curial@paris.fr
Gymnase Curial - 84 rue curial 75019 Paris
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Ma décision est prise, j'arréte de fumer.
Je prends contact avec la Maison sport
santé pour étre accompagné.
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Maison sport santé Curial

A2  Je bénéficierai d’'un suivi

O individuel par un tabacologue,
d’'une évaluation physique et
motivationnelle individuelle, d’'un

\ programme d’activités physiques
[['_D] @ adaptées et de groupes de parole

encadrés par des psychologues.
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Pour plus de renseighements,

je contacte les professionnels de

la Maison Sport Santé Curial

01 40 33 26 02 - maisonsportsante-curial@paris.fr
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