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La Fermeraie

A 450 métres d’altitude, adossée aux Vosges, la Fermeraie vous accueille dans un
v/ N ADOKE I écrin de verdure en plein cceur de la vallée de Munster. Crétes vosgiennes,
chateaux médiévaux, la Fermeraie vous invite a la découverte tout au long de I’été.
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Centre Odcv,

La Fermeraie 10 Chemin des Cigognes,
68140 Luttenbach-Prés- Munster, France
Tél.03 89773122
https://odcvl.org/la-fermeraie
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En quéte d’aventures ? Viens découvrir la véritable histoire de Robin des Bois dans la forét de Luttenbach.
Entre cabanes, balade a poney, tu vivras comme lui au temps du Moyen-Age, avec entre autres un grand banquet
médiéval en Phonneur du mariage de Robin et Marianne.

Le projet

Découverte ludique, rigolade, grand jeux seront au programme!
Un séjour ol nous nous adapterons a ton rythme, prendrons le temps
et profiterons un maximum de Penvironnement!

>Initiation au tiraFarc dans le parc

>Aux écuries du roi: soins des poneys et chevaux, 4 séances d’équitation
>Construction de cabanes en forét et d’'un mini-jardin

>Balade en caléche au fil de 'eau

> Visite du chateau du Haut-Landsbourg et d’un village médiéval

> Grand banquet médiéval costumé en 'lhonneur du mariage
de Robin et Marianne

>1sortie ala Piscine de Munster
>Jeux de saltimbanques
>Frappe de la monnaie (confection de pieces et d’'une bourse)

LES PLUS

> Un séjour fil rouge qui va te plonger dans un imaginaire

> Un centre dont Odcvl est propriétaire et qui fonctionne
toute I'année




SUR LES PAS DE RoBIN DES BolS
PROGRAMME prévisionnel

JOUR1 Voyage en TGV Accueil etinstallation Diner
Gare de I'Est - Gare de Luttenbach Jeux de Connaissance
Découverte du centre
JOUR2 Petit déjeuner échelonné 12h-13h30 Equitation Diner
Toilette-Rangement Déjeuner Godter Veillée thématique
Temps Calme Douches-Forum
Jeu de piste a la découverte de Munster
JOUR3 Petit déjeuner échelonné Déjeuner Visite du chiteau de Lands- Diner
Toilette-Rangement Temps Calme bourg et d’un village médiéval| Veillée thématique
Activités organisées par les animateurs Godter
Douches-Forum
JOUR4 Petit déjeuner échelonné Déjeuner Tournoi sportif Banquet Médiéval
Toilette-Rangement Temps Calme Godter
Equitation Douches
Temps calme
JOURS5 Petit déjeuner échelonné Déjeuner Initiation au tir a l'arc Diner
Toilette-Rangement Temps Calme Godter Soirée jeux olympiques
Activités organisées par les animateurs Douches
Temps calme
JOURG6 Petit déjeuner échelonné Panier Construction de cabanes Barbecue,
Toilette-Rangement repas en forét feu de camp avec
Equitation Godter chants et danses
Douches
Temps calme
JOUR7 Petit déjeuner échelonné Déjeuner Frappe de la monnaie Diner
Toilette- Rangement Temps Calme Godlter Soirée contes et légendes
Balade en caléche Douches
Temps calme
JOURS Petit déjeuner échelonné Déjeuner Activités en forét Diner
Toilette- Rangement Temps Calme Godter Veillée thématique
Equitation Douches
Temps calme
JOUR9 Petit déjeuner échelonné Déjeuner Piscine de Munster BOUM
Toilette- Rangement Temps Calme Godter
Activités organisées par les animateurs Douches
Temps calme
JOUR10 | Petitdéjeuneréchelonné Déjeuner Retour en TGV vers Paris
Toilette-Rangement Temps Calme

Bilan du séjour

Odcvl

comptoir de projets éducatifs
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Nom : Prénom :

-

Ce trousseau est donné a titre indicatif. Les vétements doivent étre marqués de fagon indélébile aux nom
et prénom de I'enfant.

QUANTITE - ol ) .
. VETEMENTS QUANTITE* | A L'ARRIVEE | AU DEPART
7

Sous-vétements
2 Pyjamas
7 paires Chaussettes

4 2 Survétements
E 1ou2 Pull-over
E 1 Imperméable avec capuche style coupe-vent
> 2 Pantalons, robes, jupes

7 Tee-shirts, polos

5 Shorts, bermudas
o 1 paire Chaussures de sport usagées
é 1 paire Chaussures de randonnée, de marche
§ 1 paire bottes
= 1 paire Chaussons

2 Serviettes de toilette
E 1 Gant de Toilette
%‘J 1 Nécessaire de toilette (Gel douche, shampoing, brosse a dents...)
= 1 Sac pour le linge sale au nom de I'enfant

6 paquets Mouchoirs jetables

1 Serviette de table en tissu (plus de serviettes en papier)
@ 1 Petit sac & dos (environ 20 I)
z 1 paire Lunettes de soleil (verres filtrants)
8 1 Casquette ou bob ou chapeau

1 Tee shirt anti UV + Créme solaire + Stick lévres (écran total)

1 Gourde (plus de bouteilles d’eau plastique)

1 Maillot de bain

1 Serviette de bain

1 Bonnet de bain (exigé en piscine)

*Colonne a compléter par les parents — Tenue de départ inclue

. . P . . CETTE FEUILLE
Limitons les déchets pensons a la planéte -7 A PLACER
> Les enfants étant au contact de la nature et pratiquant des activités de plein-air, ALINTERI EUR

il West pas indispensable d’acquérir de nouveaux vétements. DELA VALISE
> Eviter tout objet de valeur.

> Pour les colos de plus de 7 jours, le linge sera lavé sur place.

> Les draps et housses de couettes sont fournis par le centre.

> Faites la valise avec votre enfant afin qu’il soit au courant de ce qu’il emporte
et qu’il soit ainsi capable de reconnaitre ses vétements




