
Atelier gratuit, sur inscription, au 01 44 52 81 15

GROUPE FUTURS PARENTS

Votre enfant va naître et vous vous posez de 
nombreuses questions concernant la grossesse, 
la préparation à la naissance, l’accouchement, le 
retour à domicile, les besoins du nouveau-né, 
l’allaitement, le suivi médical de l’enfant, les 
aides et relais de proximité, les lieux ressources 
en lien avec la parentalité, la reprise du travail, 
…. 

Pour y répondre les sages-femmes et les 
infirmières puéricultrices du 19ème vous 
proposent des temps d’échanges, sur inscription 
en centre de PMI. 

DATES ET LIEUX DE RDV

• Jeudi 18 janvier 2024 de 14 h à 16 h 
• Jeudi 15 février 2024 de 14 h à 16 h 
• Jeudi 21 mars 2024 de 14 h à 16 h 
• Jeudi 18 avril 2024 de 14 h à 16 h 
• Jeudi 16 mai 2024 de 14 h à 16 h 
• Jeudi 20 juin 2024 de 14 h à 16 h

Les professionnels du service de Protection Maternelle et 
 Infantile vous proposent un atelier collectif

À la PMI du Hainaut :
3 rue du Hainaut, Paris 19ème

Métro 5 : Ourcq


