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 Commune située à 180 km 
de Paris et à 20 km de 
Dieppe 
 

 Mesnières village normand,  
offre une nature riche et 
variée 

 

 Le Château de Mesnières 
(renaissance) est un haut lieu 
touristique de la région 

 
 

 

  Un directeur BAFD 
 

 Equipe d’animation BAFA – 
1 animateur pour 10 
enfants  

 Des moniteurs spécialisés 
pour l’activité poney 
 

 1 coordinateur sur le centre 
 

 

  Poney : 1 séance de 1h30 
  
Après-midi : Journée à 
Dieppe : Jeux sur la plage 
et découverte de la ville 
 
Parc d’attractions du 
Bocasse : 1 journée 
 
Visite guidée du Château 
de Mesnières : 1 séance 
de 2h 

 
Un programme de veillées 
est proposé chaque soir, 
intégrant des activités de 
groupes. 

 

Transport      

 

 

 

 

RDV à Paris 

  

Transport en 
autocar entre                                        

Paris et 
Mesnières-en-

Bray 

 

 

2h00 

 

ACTIVITES 
 

 

 

 

 

Les Frimousses en 
Normandie 

ETE 2024 

 

ENCADREMENT 
 

LIEU DE SEJOUR 

 

5 jours 

Du 8 au 12 Juillet 2024 : 5 Jours 
Du 15 au 19 Juillet 2024 
Du 22 au 26 Juillet 2024 
Du 12 au 16 Août 2024 : 5 Jours 
Du 19 au 23 Août 2024 
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 Suivi des traitements 
médicaux par l’assistante 
sanitaire 
 

 Avance des frais 
médicaux par VELS puis 
refacturation 

 

 Information en temps réel 
des parents en cas de 
problème médical ou 
comportemental  

       

   

 

8h – 9h Réveil et petit 
déjeuner 

9h30 – 12h Activités 
sportives 

12h–14h Déjeuner et 
temps calme 

15h – 17h Activités 
récréatives 

17h-17h30 Gouter 

18h – 19h Douches 

19h – 20h Diner 

20h – 21h  Veillées 

 

Le séjour comprend : 
- L’hébergement en pension complète   
- Le transport en autocar depuis Paris 
- Les activités mentionnées 
- L’encadrement 
- Le blog sécurisé 
- L’assurance 

 

SANTE  
 

 

  

CHATEAU DE 
MESNIERES 

 4 unités d’habitation 
indépendantes de 60 lits 
environs 

 Chambres de 4 à 6 lits avec 
sanitaires sur le palier 

 Terrain clos avec une basse- 
cour, un gymnase 

 Nourriture variée, équilibrée 
préparée sur place 

 

JOURNEE TYPE 
 

 
 

 Blog gratuit permettant 
de suivre le séjour 
 

 Numéro d’astreinte 
(24h24 pour les 
urgences) 
 

COMMUNICATION 
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 Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4 Jour 5 

8h00 

 
Voyage 

Aller   

 
Installation 

et 
découverte 
du centre 

 
 
 

                                                 PETIT DEJEUNER 

9
h

3
0
 –

 1
1
h

3
0
 

 
Initation au 
Poney sous 

forme ludique 
(1h30) 

 
 
 
 

 
Excursion à Dieppe 

Baignade et jeux 
de plage   

 
Grands jeux 
des 5 sens 

    

  

 
Journée au parc 
d’attraction du 

Bocasse  

 
 

 
Déjeuner sur le 

parc (repas 
chaud) 

Voyage retour 

 
 
 
    

12h00 DEJEUNER  DEJEUNER  

1
4
h

0
0
 –

 1
6
h

3
0
 

 
 Activités 

encadrées par 
les animateurs 

VELS 
 
 

 
Visite  
guidée  

du chateau 
  

17h00 GOUTER / DOUCHES 

19h00 DINER 

 
ANIMATIONS TOUS LES SOIRS PAR L’EQUIPE VELS 

Le programme est donné à titre indicatif et peut faire l’objet de 
modifications   
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* Dans la mesure du possible marquer les affaires de votre enfant (nom ou prenom) 

Nombre 
préconisé

Nombre avant 
le départ

Nombre à 
l'arrivée au 

centre

Nombre à la 
fin du 
séjour

Commentaires

Blouson/Vestes 1

Vêtement de pluie/K-Way 1

Pulls ou sweat shirt 2

Tee-Shirt/Polos 5

Chemises de nuit / Pyjamas 2

Jeans/ Pantalons 1

Pantalon de jogging 2

Jupes ou robes 2

Short ou bermuda 2

Slips/Culottes/ Caleçons 5

Chaussettes 5

Nécessaire de toilette 1 trousse

Serviettes de table 0

Serviettes de bain 1

Serviettes de toilette 1

Gants de toilettes 1

Chaussons/ Tongs 1

 Bottes 1

Tennis/ Basket 1

chaussures d'été 1
Pantalon pour l'équitation 

(jean, ou jogging)
1

Lunettes de soleil 1

Casquettes/ Chapeaux 1

Crème solaire 1

Sac pour le linge sale 1
Sac à dos + petit porte 

monnaie au nom de 
l'enfant

1

Mouchoirs 2 paquets

NOM :______________________

PRENOM :___________________

Signature du Participant Signature de l'animateur

* Mettre cette fiche à l'interieur de la valise.

*Notez également le linge que l'enfant porte sur lui.

*Indiquez le nombre exact pour chaque rubrique et prévoir du petit linge pour 5 jours.
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FICHE TROUSSEAU


