
de Rugby 2023
de Rugby 2023

AU VILLAGE RUGBY - Place de la Concorde

AU VILLAGE RUGBY - Place de la Concorde

Coupe du Monde
Coupe du Monde

PLACE  À  PLACE  À  
LA  FÊTELA  FÊTE

Crédit photo : Lucas Degrey

L’actualité Olympique et Paralympique 
dans nos établissements

Journal Les JOP !Les JOP !Les JOP !
L’actu des enfants par les enfantsL’actu des enfants par les enfants
Numéro 6 / OCTOBRE-NOVEMBRE 2023Numéro 6 / OCTOBRE-NOVEMBRE 2023

## 66



Journal Les JOP ! JOP !Les JOP !Les JOP ! Journal Les JOP ! JOP !Les JOP !Les JOP !

Le TAC, c’est le centre de loisirs pour les collégiens et les collégiennes. 
Ce dispositif d’accompagnement éducatif, encadré par des équipes d’animation de la Ville de Paris et en partenariat 
avec différentes structures institutionnelles et associatives, est gratuit et ouvert durant les vacances scolaires.

Découvre le 
rugby fauteuil 

avec 
Benjamin 

et les enfants 
du TAP 

Beaudelaire 
ICI !

FLASH-MOI !

Né en 1994, Benjamin Axus commence les championnats de France de Judo en 
2014, à ses 20 ans, dans l’équipe junior de Paris INJ. Le sportif n’oublie pas pour 
autant l’école, et il combine sa passion pour le judo avec ses études : il obtient un 
diplôme de licence, puis de master en management événementiel sportif. Après 
de nombreuses compétitions, il remporte le titre de champion de France senior en 
2019, dans la catégorie de moins de 73 kg.
Son plus beau souvenir sportif :
« Ma toute récente médaille de bronze au tournoi de Paris 2022 devant tous les 
Français, mes amis, ma famille ! »
Son rêve pour les Jeux :
« Remporter l’or olympique chez moi, dans ma ville, Paris ! »

Athlètes

du mois
COMME

Partons à la rencontre de ces athlètes Parisiens soutenus par la Ville et accompagnons-
les jusqu’aux Jeux ! 

Benjamin  Axus et Cédric Nankin

Le défenseur de l’équipe de France de rugby fauteuil n’est pas surnommé 
« la machine » par hasard : Cédric Nankin est aussi déterminé que passionné.
Le sportif cumule un poste d’adjoint au réseau SNCF avec un emploi du 
temps complet de préparations physiques.
C’est grâce à l’un de ses coéquipiers, Ryadh Sallem, qu’il découvre la 
création d’une équipe de rugby fauteuil. En 2021, il remporte la sixième 
place des Jeux paralympiques de Tokyo, aux côtés de l’équipe de France. 
Avec les Bleus, il gagne les championnats d’Europe en 2022.

Crédit photo  D. Echelard

C
ré

d
it

s 
p

h
ot

os
 : 

Lu
ca

s 
D

eg
re

y 
/ V

ill
e 

d
e 

P
a

ris

C
ré

d
it

 p
h

ot
o 

G
ér

a
rd

 S
a

n
z

Crédits photos : Laurent Bourgogne / Ville de Paris

d'Infos sur les TAC ICI !

Benjamin Axus

Débutants et débutantes ou danseurs et danseuses confirmé.e.s ?
La Danse des Jeux s’adapte à tous les niveaux avec deux déclinaisons : 

De nombreuses occasions de célébrer cette danse seront organisées prochainement.  
Alors entraines-toi dès maintenant pour être prêt ou prête le jour J !

Créée par Mourad Merzouki et labellisée Olympiade Culturelle, la Danse des Créée par Mourad Merzouki et labellisée Olympiade Culturelle, la Danse des 
Jeux est une chorégraphie qui célèbre les Jeux olympiques et paralympiques de  Jeux est une chorégraphie qui célèbre les Jeux olympiques et paralympiques de  
Paris 2024, sur une musique originale imaginée par Müller & Makaroff (Gotan Project). Paris 2024, sur une musique originale imaginée par Müller & Makaroff (Gotan Project). 
  
Accessible à toutes et tous, cette chorégraphie simple et entraînante est un moyen de  Accessible à toutes et tous, cette chorégraphie simple et entraînante est un moyen de  
se retrouver en mouvement pour se préparer au grand rendez-vous des Jeux.se retrouver en mouvement pour se préparer au grand rendez-vous des Jeux.

Tutos 
 

Danse des Jeux

Crédits photos : CASPE 5/13 et 11/12 Ville de Paris

Crédits Portaits : 50 athlètes en jeux - www.paris.fr 

   d'Infos sur 
L'OFFRE PARASPORTIVE à Paris ICI !

Au Village Rugby, on a fait une activité sur l’esquive, le plaquage et le 
changement de main du ballon sur un terrain miniature puis on a fait 
une photo avec la maire de Paris et la maire du 8e arrondissement. Il y 
avait des dizaines de photographes : on pourrait croire qu’on était des 
stars. Il y avait aussi un spectacle d’acrobates et un géant brumisateur. Il 
y avait une très bonne ambiance avec la musique à fond. On a rencontré 
aussi plein de supporter. (Alexandre - TAP Louis de Funès)

Qu’avez-vous appris sur le rugby ici ?
« C’est un jeu en équipe, il faut savoir jouer en équipe et pas 
jouer perso. C’est un jeu de compétition. Il faut avoir de  
l’endurance aussi. Il faut avoir le mental et le physique. Ça 
peut nous servir dans la vie de tous les jours. Et même dans 
notre corps on peut se sentir bien grâce au rugby. » 
(Dilakshana accompagnée de ses amies Penda, Louisa et 
Prunelle)

Son plus beau souvenir sportif
« La cérémonie d’ouverture des Jeux paralympiques de Rio, mes premiers 
Jeux. »
Son endroit préféré dans Paris
« La tour Eiffel : une porte à l’arrière de mon gymnase d’entraînement per-
met de la voir sous un angle unique. »

Cédric Nankin
« Le show était super bien ! Et on a vu toutes les équipes (France, japon, Amérique, Angleterre). 
(Adèle)  
 
« J'ai adoré regarder le match [...] il y avait de la pression et j'ai beaucoup crié. C'était vraiment 
cool de voir l'équipe de France jouer » (Luka) 

« C’était la première fois que j’assistais à un match paralympique c’était vraiment bien » 
(Margaux)

L’info
du mois

Focus
Discipline

Vivre les Jeux Olympiques et Paralympiques en dansant

Je découvre ... le Rugby Fauteuil

Retour en

Images
C’était comment le village rugby pour  
les jeunes parisiens et parisiennes ?

CANADA

Terwin, Duncan 
Campbell, Randy 
Dueck, Paul LeJeune 
et Chris Sargent

1ère équipe

2000

Pays de naissance 
de la discipline

Date d’entrée de la 
discipline aux JOP 
de Sydney

Chez les ados aussi, le Village Rugby a la cote ! 
Interview au bord du terrain avec les jeunes du TAC George Sand (13e) qui ont visité le village durant la 
1ère semaine des vacances d’Automne.

Né au Canada en 1977, le rugby fauteuil est un composite de plusieurs sports : basket-ball, hockey et 
football américain.
Le rugby fauteuil se joue à deux équipes de 4 personnes, qui s’affrontent sur un terrain de basket-ball 
avec un ballon de volley. Chaque joueur utilise un fauteuil roulant équipé de pare-chocs. L’objectif est 
de traverser la ligne de but adverse pour marquer un point. Les passes sont autorisées, y compris en 
avant, ainsi que les dribbles. Même si les règles sont très éloignées du rugby, on y retrouve une inten-
sité et une convivialité en dehors des terrains commune aux deux sports. 

La Danse des Jeux : 
             Tous et toutes en piste !!!

version 
simple-ICI

version 
avancée-ICI
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Cet automne, la Coupe Internationale de Rugby Fauteuil s'est tenue à Paris du 18 au 
22 Octobre 2023.
L'occasion pour plus de 1700 enfants et adolescents des Centre de Loisirs parisiens 
de se rendre à la Halle Carpentier pour assister à l'inauguration de cet évènement et 
encourager l'équipe de France pour son premier match.

Les groupes de supporteurs et supportrices des Centres de Loisirs Pommard (75012) 
et Ivry A (75013), qui ont enflammé la salle de sport avec leurs encouragements, nous 
livrent leurs  impressions.

C’était trop bien parce qu'on a un peu appris à faire du rugby, parce que avant d’aller 
là-bas, je ne savais pas faire de rugby. J’ai découvert un nouveau sport. (Daniel - TAP 
Diderot)
C’était amusant et j’ai adoré le rugby-fauteuil et aussi quand on construisait des porte-
clefs et des éponges, en plus, j’ai pu en faire deux, c’est trop bien (Nadine - TAP Diderot)

Alors comment s’est passé ce match ?
« Alors très bien, le match était très serré mais on a pu gagner 
à la fin. Ça nous a plu, ils ont marqué quelques fois mais on a 
gagné quand même. » (Chakib et Sadek)

https://www.instagram.com/reel/Cyig_SFMQ5m/
https://www.paris.fr/pages/tou-te-s-au-college-c-est-les-vacances-6720
https://www.paris.fr/pages/reseau-des-clubs-paraccueillants-permettre-a-toutes-et-a-tous-l-acces-a-une-pratique-sportive-reguliere-23363#arrondissement-18-po2en
https://www.youtube.com/watch?v=SGxfnBzJhZ4&list=PLbeMSFoqr00YC4nUBzBd37yvy1fNWp9Qj&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=SGxfnBzJhZ4&list=PLbeMSFoqr00YC4nUBzBd37yvy1fNWp9Qj&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=3FVg8OhRbxU&list=PLbeMSFoqr00YC4nUBzBd37yvy1fNWp9Qj&index=16
https://www.youtube.com/watch?v=3FVg8OhRbxU&list=PLbeMSFoqr00YC4nUBzBd37yvy1fNWp9Qj&index=16
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De quoi ça parle ?
Ça parle de football américain au Japon, il y a un 
jeune lycéen qui s’appelle Sena. Un copain à lui 
(Hiruma) va l’introduire dans le club de football 
américain du lycée et il va se rendre compte que 
Sena va à la vitesse de la lumière et qu’il ferait un 
excellent joueur de football américain. Ils visent 
le grand tournoi de Kanto pour gagner la coupe 
nationale des lycéens de leur pays.
Ça parle du football américain qui pour moi est 
un sport un peu violent car il y a des plaquages. 
Ça parle d’un jouer qui fait des matchs et qui 
s’entraine beaucoup pour ça. J’ai bien aimé 
cette histoire.
Ça parle d’un lycéen qui arrive dans un nouveau 
lycée ; il est tout maigrichon etc… il va s’inscrire 
à un club de football américain et va devenir un 
des « running back » les plus puissants (celui qui 
court et qui marque).

Comment lit-on ce livre ? A qui s’adresse-
t-il ?
On lit ce livre de droite à gauche car il a été traduit 
dans le sens original de lecture du manga.
Ce manga s’adresse plutôt à des ados et adultes 
à partir de 10 ans et à des lecteurs qui n’aiment 
pas le sport.
C’est un manga donc ça se lit pas comme les 
livres normaux mais de droite à gauche. C’est 
comme une BD. Il s’adresse à tout le monde sauf 
à ceux qui n’aiment pas trop la violence parce 
qu’on voit des plaquages.
C’est un manga donc de droite à gauche, c’est 
facile à lire : je suis habitué. Ce manga s’adresse 
à tout le monde car j’ai commencé à le lire 
quand j’étais en CE1. C’est pas du tout obligé de 
connaitre le football américain pour le lire car je 
ne connaissais pas ce sport avant de le lire.

Qu'est-ce que ça nous apprend sur les 
JOP ?
Ça nous apprend que comme pour les athlètes 
des JOP, même si tu as une petite capacité 
au départ, tu peux être très connu et devenir 
encore meilleur en t’entrainant.
Ça apprend que si on veut faire du football 
américain, on peut être blessés par des 
plaquages, ça apprend aussi les règles de jeu.
Je pense que ce manga ne m’apprend pas 
grand-chose sur les JOP car c’est des tournois 
de football américain seulement au Japon et à 
la fin ils font le tournoi Christmas Ball (Tournoi 
à Noël).

Travail réalisé par les enfants Yanis, Jad, 
Anton et Mathys avec l’animatrice lecture 
Morgane de la BCD de l’école élémentaire 
16 rue Colonel Moll 75017 Paris.

C’est quoi ce livre ?
EYE SHIELD 21

Plateforme en ligne 
«Les JOP et vous» 

à retrouver via ce QRcode

Ou rendez-vous sur  
Les Jeux Olympiques, 

Paralympiques et vous ! 
https://teleservices.paris.fr/

formsdasco/

Rendez-vous le mois prochain 
pour le nouveau numéro.

Directeur de la publication : Lucas Degrey Rédaction et mise en page : Ville de Paris, Team JOP DASCO  
avec la participation des équipes du CPL, des référents JOP en CASPE, des équipes d'animation et des enfants 

Contact : dasco-teamjop@paris.fr

Des idées pour le journal ? 
Dis-le nous via la plateforme

Quels sont ces sports ?

Toi aussi crée un jeu que nous publierons dans notre prochain numéro. 
RDV sur la plateforme ! 

Proposé et réalisé par les équipes du 18ème

À quel sport appartient la balle ?

 

 

A quel sport appar�ent la balle ? 

Tennis de table 

Volleyball 

Basketball 

Tennis 

Golf 

Football 

Badminton 

À quel sportif appartient l'ombre ?
 

Trouve la bonne ombre des spor�fs. 

FLASH-MOI !

Le coin
des jeux

Lecture
du mois

PHOTO MYSTÈRE

JEUX DE REFLEXION


