
 MON ENFANT 
 ET LES ÉCRANS 
 UNE SEMAINE POUR BIEN VIVRE 
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Retrouvez toute la programmation en ligne sur paris.fr
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ÉDITORETROUVEZ LE GUIDE PRATIQUE 
POUR BIEN VIVRE LE NUMÉRIQUE 

EN FAMILLE

2

Depuis 2017, la Ville de Paris a mis en place, avec de nombreux partenaires, 
une stratégie parisienne d’inclusion numérique visant à faire du numérique 
un levier d’insertion. 

Renouvelée en 2022 avec un collectif de signataires élargis, la Stratégie 
Parisienne d’Inclusion Numérique met l’accent sur l’accompagnement des 
parents et des familles à l’ère du numérique. 

En effet, le sujet de la place et des bons usages du numérique concerne toutes 
les familles. Dans ce cadre, nous avons voulu proposer aux parents, avec nos 
partenaires, des actions concrètes visant à faciliter l’accès à des informations, à 
donner des repères fiables, à partager des conseils et ouvrir l’échange sur ces 
sujets, entre parents ou avec des professionnel.le.s.

Dans la continuité de ces actions, en 2024, la Ville et l’ensemble de ses 
partenaires vous proposent, dans tout Paris, une semaine d’événements 
dédiés aux parents et aux enfants de tous âges pour « Bien vivre le numérique 
en famille  ». Nous vous invitons, familles parisiennes, à venir participer aux 
nombreuses actions prévues, près de chez vous et en ligne.
 
Les Centres Paris Anim, crèches, centres sociaux, ludothèques, établissements 
scolaires, centres d’hébergement, associations de quartier, Espaces Publics 
Numériques, ludothèques, centres de loisirs, acteurs associatifs se sont 
largement emparés du sujet pour proposer une offre riche et variée. Venez 
débattre, échanger, jouer, vous ressourcer !

Nous remercions chaleureusement l’ensemble des mairies d’arrondissements, 
la CAF de Paris, les partenaires institutionnels et associatifs mobilisés pour 
proposer cette semaine.

Nous vous souhaitons une belle semaine à toutes et tous !

                                                                  

 MON ENFANT 
 ET LES ÉCRANS 
RESSOURCES ET REPÈRES POUR 
BIEN VIVRE LE NUMÉRIQUE 
EN FAMILLE

RETROUVEZ-

LES ICI :

TOUTES LES INFOS 
SUR PARIS.FR

  Patrick Bloche

Adjoint à la Maire de Paris 
chargé de l’éducation, 
de la petite enfance, 

des familles et des nouveaux 
apprentissages  

et du Conseil de Paris.

Léa Filoche    

Adjointe à la Maire de Paris 
en charge des solidarités, 

de l'hébergement d'urgence et 
de la protection des réfugiés, 

de la lutte contre les inégalités 
et contre l’exclusion.
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La Ville de Paris, WeTechCare et la CAF de Paris vous 
proposent un temps fort parisien de lancement de 
la semaine du 23  mars « Bien vivre le numérique en 
famille ».

Samedi 23 mars 2024
10h-13h 

au Théâtre Paris-Villette

Conférence, forum et animations :

• Table-ronde, en présence de représentant.e.s de la Ville de Paris et 
de la CAF de Paris.

• Espace de jeux parents/enfants (par l’association Au temps du jeu).
• Mon premier smartphone : un jeu de rôle parent-enfant par le  

CLEMI et Espace 19 Tanger. Pour les 9 – 12 ans et leurs parents
• Accueil sur les stands d’information entre 10h et 13h

Conférence «Comment gérer les usages numériques 
de mes enfants ?»

Temps d’écran par âge, réseaux sociaux, contrôle parental, protection 
de l’image et des données, rencontres en ligne, prévention sur l’ex-
position aux contenus inappropriés, suivi de la scolarité en ligne, jeux 
vidéo...

L’association WeTechCare animera une table-ronde avec des experts 
de la relation aux écrans de vos enfants. 

Intervenants : 
• Axelle Desaint, d’Internet Sans Crainte, directrice du pôle éduca-

tion au numérique et d’Internet Sans Crainte chez TRALALERE
• Olivier Gérard, coordinateur médias-usages numériques à l’Union 

nationale des associations familiale (Unaf) et responsable du projet 
PedaGoJeux.fr

• Thomas Rohmer, directeur-fondateur de l’Observatoire de la Pa-
rentalité & de l’Éducation Numérique (OPEN), spécialiste en pro-
tection de l’enfance et numérique.

Accessibilité :

THÉÂTRE PARIS-VILLETTE
211 avenue Jean Jaurès, 75019 Paris

   Porte de Pantin

   Porte de Pantin – Parc de la Villette

   Station Vélib à proximité avenue Jean Jaurès

Accessibilité personne à mobilité réduite (PMR)

Samedi 23 mars 2024
10h00 - 13h00 

au Théâtre Paris-Villette

- Précisions et inscriptions :  
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Jeudi 28 mars
18h30 - 19h30

https: //us06web.zoom.
us/j/85290783261?pwd=
CtMdJeXTqjQlO5zkHaw
aWTUwdBiHON.1

Jeudi 28 mars
18h45

Bibliothèque Gutenberg
8 rue de la Montagne 
d’Aulas,
Paris 15e

Jeudi 28 mars
de 9h15 à 12h00

Siège de la Caf de Paris 
48 rue du Docteur Finlay, 
Paris 15e

 

UDAF et Caf Comment résister à la pression de nos en-
fants face aux écrans ?

Webinaire organisé par l’Udaf de Paris et la CAF en partena-
riat avec l’Unaf

Pour les parents / les familles

Entrée libre, distanciel

Contact : Camille BAUDIN 07 57 48 66 33, cbaudin@udaf75.fr

Bibliothèque Gutenberg, Cithéa, Makabane MAJ, ta mise 
à jour parentalité et numérique, le cyber harcèlement on 
en parle 

Une émission sur le cyber-harcèlement, enregistrée en pu-
blic et diffusée en direct 

Pour les parents d’enfants scolarisés en primaire jusqu’au 

lycée

Réservation (https://streamyard.com/watch/zr5nUwBv53Y5) 

présentiel et distanciel

Contact : kgrosset@cithea.org 

LES ÉVÉNEMENTS À L'ÉCHELLE PARISIENNE

WEBINAIRES

ÉVÉNEMENT RÉSERVÉ AUX PROFESSIONNEL.LE.S

Caf de Paris et l’OPEN (Observatoire de la Parentalité et 

de l'Éducation Numérique) Séduction, sexualité et por-
nographie dans les univers numériques ? Comment en 
parler et accompagner les enfants, les jeunes, les parents 
face à ces influences ?

Comment  développer l’esprit critique des enfants,  adoles-
cents et parents face aux représentations véhiculées par la 
pornographie en ligne et les “nouveaux codes” de séduction 
engendrés par les réseaux sociaux ? 
Quelle stratégie d’accompagnement appropriée à 
construire avec les familles ? Comment identifier 
Ies situations à risque et savoir y répondre : nudes, monéti-
sation de contenus sexualisés ?
Quelles ressources solliciter ?

Pour les professionnel.les

Réservation : obligatoire myriam.konate@cafparis.cnafmail.fr 
présentiel

LES ÉVÉNEMENTS ORGANISÉS À PARIS PAR ARRONDISSEMENT

PARIS CENTRE

TUMO Paris c’est l’école de la créa-
tion numérique du Forum des images, 
100% gratuite et à destination des 12-18 
ans.

Ce programme pédagogique extrasco-
laire innovant permet d’apprendre de 
façon ludique et de développer des 
compétences dans 8 domaines créa-
tifs du numérique : cinéma, animation, 
jeu vidéo, musique, dessin, design gra-
phique, modélisation 3D, et programmation.

Tout au long de l’année, des animateurs·rices spécialisé·es accompagnent les 
jeunes dans leur parcours personnalisé et des professionnel.le.s reconnu·es 
interviennent lors d’ateliers, afin de proposer une alternance entre activités 
créatives et technologiques !

Inscriptions toute l’année sur paris.tumo.fr

CinéKids, le rendez-vous ciné des familles au Forum des images. Les mercre-
dis et dimanches après-midi, rendez-vous pour 1 film + 1 animation + 1 goûter 
pour les enfants de 18 mois à 8 ans. Jusqu’au 31 mars, le sport et le jeu sont à 
l'honneur ! Le programme forumdesimages.fr

En sport, en danse, dans un jeu vidéo ou de plateau – et même dans la vie – 
suivre les règles, c’est important. Mais parfois, les contourner, s’en écarter ou 
les renverser, c’est nettement plus amusant ! Pour bien commencer l’année, 
les CinéKids vous invitent, en écho à la programmation générale, à chausser 
vos crampons (ou vos ballerines) et à lancer les dés pour accompagner nos 
protagonistes hors norme dans leurs petites et grandes transgressions. Mérida 
la princesse bouscule les conventions patriarcales, Mumble, le manchot qui ne 
sait pas chanter, cherche l’acceptation de sa différence, et le gracieux Billy El-
liot souhaite danser comme il l’aime. Finalement, tous ces personnages nous 
apprennent une leçon importante : s’affranchir des règles, c’est bien, mais seu-
lement si c’est pour grandir et prendre en 
main son destin. Au risque, parfois, de ne 
pas être très fair-play !

mailto:cbaudin%40udaf75.fr%20?subject=Comment%20r%C3%A9sister%20%C3%A0%20la%20pression%20de%20nos%20enfants%20face%20aux%20%C3%A9crans%20?
https://streamyard.com/watch/zr5nUwBv53Y5
mailto:kgrosset%40cithea.org?subject=MAJ%2C%20ta%20mise%20%C3%A0%20jour%20parentalit%C3%A9%20et%20num%C3%A9rique%2C%20le%20cyber%20harc%C3%A8lement%20on%20en%20parle
mailto:myriam.konate%40cafparis.cnafmail.fr%20?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20S%C3%A9duction%2C%20sexualit%C3%A9%20et%20pornographie%20dans%20les%20univers%20num%C3%A9riques%20?%20Comment%20en%20parler%20et%20accompagner%20les%20enfants%2C%20les%20jeunes%2C%20les%20parents%20face%20%C3%A0%20ces%20influences%20?
mailto:konate.myriam%40cafparis.cnafmail.fr%20?subject=Contact
https://paris.tumo.fr/
https://www.forumdesimages.fr/
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Samedi 23 mars
14h30 - 16h00

Médiathèque de 
la Canopée 
10 passage de la 
Canopée,
Paris 1er

Mercredi 27 mars
10h30

Emmaüs Connect
8, rue de la Banque, 
Paris 2e 

Mercredi 27 mars
14h00 - 19h00

Centre socioculturel 
Cerise 
46 rue de Montorgueil, 
Paris 2e

 

Médiathèque de la Canopée : Agent A  : enquête à la 
médiathèque

Venez en famille nous aider à infiltrer la base de Ruby la 
rouge  ! Ce jeu vidéo ambiance sixties mettra à l’épreuve 
votre sens de l’observation et de la logique pour résoudre 
toutes les énigmes.

Pour les enfants à partir de 7 ans et les parents

Réservation : https://www.billetweb.fr/multi_event.

php?multi=4662 ou par téléphone 01 44 50 76 56)

Association Emmaüs connect  Paris Centre : Atelier 
découverte «Parents et numérique»

Atelier de 2h30 sur l’éducation au numérique pour sensibi-
liser sur les temps d’écran, les contenus choquants, le cy-
berharcèlement, le contrôle parental, les fake news et les 
mauvaises rencontres.

Pour les parents, grands-parents

Partenaires de Paris Centre : Village  «Numérique en 
famille»

Les Jardins numériques  : atelier créatif numérique -  Du-
rée :  2h00  -  Atelier photo citoyen de ma ville sur le thème 
des femmes remarquables en sport   - en préparation des 
JO 2024 à Paris
Médiathèque de la Canopée : Atelier réalité virtuelle 
Reconnect  : Conférence   atelier sur l’e-parentalité ou pré-
vention numérique 
La Clairière : Représentation de scénettes humoristiques in-
teractives par les ados sur le thème «réseaux sociaux »
Cerise , régie de quartier
Association Kocoya, Maison du geste et de l’Image (sous ré-
serve)

Pour tout public

PARIS 5E

Samedi 23 mars
16h00 - 18h00

Centre Paris Anim 
Censier 
12 rue Censier,
Paris 5e

Mardi 26 mars
18h00 - 20h00

Mairie du 5e

21 Place du Panthéon,
Paris 5e 

Mercredi 27 mars
17h00 - 19h00

Centre Paris Anim Arras
48 rue Cardinal Lemoine,
Paris 5e

 

Mercredi 27 mars
18h00 - 20h00

Mairie du 5e

21 Place du Panthéon,
Paris 5e 

Slashfit : Escape Game

Escape Game parents enfants 

Pour les parents et enfants à partir de 9 ans

Réservation : gmarquet@actisce.fr

Internet sans crainte : Atelier parents enfants

Pour les parents, enfants à partir de 6 ans

Réservation : thomas.perroud@paris.fr

Slashfit : Café débat

Pour les parents 

Informations : 06 88 50 94 41

slashfitassociation@gmail.com 

Observatoire de la Parentalité et de l’Education au Nu-
mérique (OPEN) : Jeunes enfants et écrans

Conférence et groupe de parole pour les parents

Pour les  parents 

Réservation : thomas.perroud@paris.fr

https://www.billetweb.fr/multi_event.php?multi=4662
https://www.billetweb.fr/multi_event.php?multi=4662
mailto:gmarquet%40actisce.fr?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20escape%20game
mailto:thomas.perroud%40paris.fr?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Atelier%20parents%20enfants
mailto:slashfitassociation@gmail.com
mailto:thomas.perroud%40paris.fr?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Jeunes%20enfants%20et%20%C3%A9crans
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PARIS 6E

Samedi 23 mars
Matin

Mairie du 6e

78 rue Bonaparte,
Paris 6e 

Mercredi 27 mars
de 18h00 à 20h00

Bibliothèque André 
Malraux
112, rue de Rennes
Paris 6e

Jeudi 28 mars
soirée

Mairie du 6e

78 rue Bonaparte,
Paris 6e

Samedi 30 mars
après-midi

Mairie du 6e

78 rue Bonaparte,
Paris 6e

 

Mairie du 6è et Orange : FAB. TRUCK ET Ateliers divers

Ateliers codage, gommettes, casque virtuel, etc…

Pour le public du forum parentalité petite enfance

Association Kocoya : Challenge pour gérer le temps 
d’écran de toute la famille 

Parentalité numérique : dangers versus intérêts des écrans

Pour les parents - enfants (à partir de 10 ans)

Communauté Professionnelle Territoriale de Santé 6/7 : 
Conférence

Santé mentale et numérique ( harcèlement, temps d’écran, 

stress…)

Pour les parents et professionnel.le.s CPTS 6/7

Espace de Vie Sociale Falguiere-Necker : Ludothèque 
numérique mobile

Pour les enfants à partir de 3 ans

PARIS 7E

Mardi 26 mars
19h

Mairie du 7e

salle des Fêtes
116 rue de Grenelle 
Paris 7e

Mairie du 7e : Parents et grands-parents, comment bien 
vivre le numérique en famille ? 

Conférence sur les enjeux éducatifs des écrans / Débat et 
conseils pratiques

Pour les parents et grands-parents. Enfants à partir de 10 
ans bienvenus
Réservation conseillée Rachida.dati@paris.fr  ou 01 53 58 75 
60

Dans le 6e, des actions pour :
Les parents des Collège J.Prévert, centre de loisirs Littré, Instituts Sainte Geneviève et 
Saint Sulpice. Association Kocoya, avec la Police Nationale et la Police Municipale 
Les professionnel.le.s de santé. CPTS 6/7
Renseignements auprès des structures concernées

mailto:Rachida.dati%40paris.fr?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Parents%20et%20grands-parents%2C%20comment%20bien%20vivre%20le%20num%C3%A9rique%20en%20famille%20?
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PARIS 8E

Mardi 26 mars
18h30 - 21h30

Espace Beaujon
208 rue du faubourg 
Saint-Honoré,
Paris 8e 

Jeudi 28 mars
10h - 14h

Espace Beaujon
208 rue du faubourg 
Saint-Honoré,
Paris 8e 

Jeudi 28 mars
19h30 - 21h30

Espace Beaujon
208 rue du faubourg 
Saint-Honoré,
Paris 8e

Espace Beaujon Association 3AC8 : Médiation Numérique

Démarches numériques, accompagnement personnalisé 
sur RDV

Pour tout public

Réservation obligatoire :
jeunesse@ebeaujon.org, 01 53 53 06 99

Espace Beaujon Association 3AC8 : Médiation Numérique

Démarches numériques, accompagnement personnalisé 
sur RDV

Pour tout public

Réservation obligatoire :
jeunesse@ebeaujon.org, 01 53 53 06 99

La Voix des Adoptés - La Ligue Française de Santé Men-
tale : Faire Famille à l’heure du Numérique

La Voix des Adoptés accueille, à l'Espace Beaujon, la Ligue 
Française de Santé Mentale pour discuter de parentalité à 
l’heure du numérique

Pour tout public

Contact pour obtenir le lien et/ou réserver  : jeunesse@
ebeaujon.org, 01 53 53 06 99

PARIS 9E

Samedi 23 mars
à  partir de 10h30

Bibliothèque Louise Wal-
ser-Gaillard
26 rue Chaptal,
Paris 9e 

Samedi 23 mars
à partir de 16h30

Bibliothèque Louise Wal-
ser-Gaillard
26 rue Chaptal,
Paris 9e

Mardi 26 mars
de 17h à 18h

Bibliothèque Louise Wal-
ser-Gaillard
26 rue Chaptal,
Paris 9e

Mercredi 27 mars
à  partir de 10h30

Bibliothèque Louise Wal-
ser-Gaillard
26 rue Chaptal,
Paris 9e

Mercredi 27 mars
à partir de 16h

Bibliothèque Louise Wal-
ser-Gaillard
26 rue Chaptal,
Paris 9e

Bibliothèque Louise Walser-Gaillard : Heure du conte 
pour les bébés de 9 à 24 mois

Des livres, des chansons, des comptines, des jeux de doigts… 
des tapis, des peluches, les bras rassurants et enveloppants 
d’un adulte… et bébé est prêt pour l’heure du conte !

Pour les bébés de 9 mois à 24 mois

Réservation obligatoire : 01 49 70 92 80 
bibliotheque.walser-gaillard@paris.fr

Bibliothèque Louise Walser-Gaillard : Si l’on jouait ? Jeux 
vidéo et soirée jeux de société

Jeux vidéo de 16h30 à 18h00 
Soirée jeux de société à partir de 18h00 
boissons et grignotages bienvenus en soirée

Pour le public familial (accueil bilingue LSF/français pour 
tous)

Bibliothèque Louise Walser-Gaillard : SOS numérique 

Premiers pas informatiques, trier des photos, utliser win-
dows 10, utiliser une tablette… Renseignements à l’accueil 
de l’espace multimédia pour d’autres thématiques.

Pour le public adulte 

Réservation obligatoire 01 49 70 92 80
bibliotheque.walser-gaillard@paris.fr

Bibliothèque Louise Walser-Gaillard : Heure du conte 
pour les 2-4 ans 

Bébés chouettes, la coccinelle mal lunée, Petit Elliott, la gre-
nouille à grande bouche et tous les autres sortent des bacs 
à albums de la bibliothèque. Tenez-vous prêt.e.s à écouter 
leurs histoires… et bien d’autres encore

Pour les enfants de 2 à 4 ans

Bibliothèque Louise Walser-Gaillard : Atelier du mercredi 

Que fait-on le mercredi ? Atelier découverte, expression ar-
tistique, jeux, …etc

Pour les enfants à partir de 5-6 ans

Dans le 8e, des actions pour :
Les élèves de l'école élémentaire Bienfaisance. Par les agents de la CASPE
Renseignements auprès de la structure concernée

mailto:jeunesse%40ebeaujon.org?subject=r%C3%A9servation%20%3A%20M%C3%A9diation%20num%C3%A9rique
mailto:jeunesse%40ebeaujon.org?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20M%C3%A9diation%20num%C3%A9rique
mailto:jeunesse%40ebeaujon.org?subject=Lien%20ou%20r%C3%A9servation%20%3A%20Faire%20famille%20%C3%A0%20l%27heure%20du%20num%C3%A9rique
mailto:jeunesse%40ebeaujon.org?subject=Lien%20ou%20r%C3%A9servation%20%3A%20Faire%20famille%20%C3%A0%20l%27heure%20du%20num%C3%A9rique
mailto:bibliotheque.walser-gaillard%40paris.fr?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Heure%20du%20conte%20pour%20les%20b%C3%A9b%C3%A9s%20de%209%20%C3%A0%2024%20mois
mailto:bibliotheque.walser-gaillard%40paris.fr?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20SOS%20num%C3%A9rique
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PARIS 10E

Toute la semaine
sur horaires d’ouverture 
du LAEP

LAEP Graine de Familles
8 rue perdonnet,
Paris 10e 

Samedi 23 mars
16h00 - 18h00

COLOMBBUS BUISSON
3 passage du Buisson 
Saint-Louis,
Paris 10e

Lundi 25 mars
15h00 - 16h30

Esperem
190 rue Lafayette,
Paris 10e

Mercredi 27 mars
16h00 - 18h00

COLOMBBUS BUISSON
3 passage du Buisson 
Saint-Louis,
Paris 10e

Graine de Familles : Lieu d'Accueil Enfants Parents à 
l'écoute de vos questions

Durant les temps d’accueil du LAEP, les accueillant.e.s se-
ront disponibles pour entendre les interrogations et inquié-
tudes des parents sur le thème du numérique

Pour les parents et enfants jusqu’à l’âge de 6 ans

Entrée libre ou réservation possible : 01 42 09 82 30

Association Colombbus : Atelier robotique et program-
mation de jeux vidéos

Atelier ludique pour s’initier aux bases de la robotique et du 
game coding (programmation de jeux vidéos), à la portée 
de tous et toutes !

Pour les enfants à partir de 10 ans et leurs parents

Sur réservation (10 places disponibles) : 07 81 63 61 46, 
contact@colombbus.org

Esperem et LAEP Graine de Familles : Café des parents : 
le numérique et les tout-petits

Les professionnel.le.s des deux structures (Esperem et le 
LAEP Graine de Familles) favoriseront les échanges d’expé-
rience et de questionnements pour les familles

Pour les parents  d’enfants 0-6 ans & professionnel.le.s de la 

petite enfance 
Entrée libre ou réservation possible : 
mediation.familiale@esperem.org

Association Colombbus : Atelier robotique et program-
mation de jeu vidéo

Atelier ludique pour s’initier aux bases de la robotique et du 
game coding (programmation de jeux vidéos), à la portée 
de tous !

Pour les enfants à partir de 10 ans et leurs parents

Sur réservation (10 places disponibles)  : 07 81 63 61 46, 
contact@colombbus.org

Jeudi 28 mars
14h00 - 18h00

Médiathèque Françoise 
Sagan
8 rue Léon Schwartzen-
berg,
Paris 10e 

Jeudi 28 mars
16h45

Centre Ressources de 
la Famille - Les Pâtes au 
Beurre
19 rue de Paradis,
Paris 10e

Vendredi 29 mars
14h00 - 18h00

Médiathèque Françoise 
Sagan
8 rue Léon Schwartzen-
berg,
Paris 10e 

Vendredi 29 mars
15h - 18h

La Halte d’Aires 10
2 rue du Buisson Saint 
Louis,
Paris 10e

Association Colombbus : Rencontres numériques spé-
ciales «Parentalité et numérique en famille»

Rendez-vous individuel avec un.e conseiller.ère numérique 
Colombbus pour apporter des réponses à toutes les problé-
matiques liées à la parentalité dans le numérique rencon-
trées par les familles.

Pour les parents 

Sur réservation : standard médiathèque : 01 53 24 69 70

Centre Ressources de la Famille Les Pâtes au Beurre : 
Rencontre autour du livre 

Atelier parent-enfant pour prendre le temps de découvrir 
des livres, écouter des histoires et partager un bon moment 
ensemble. En présence d'un.e lecteur.trice professionnel.
le (association LIRE) et d’un.e psychologue des Pâtes au 
Beurre.

Pour les enfants de 0 à 10 ans et leurs parents

Association Colombbus : Rencontres numériques spé-
ciales «Parentalité et numérique en famille»

Rendez-vous individuel avec un.e conseiller.ère numérique 
Colombbus pour apporter des réponses à toutes les problé-
matiques liées à la parentalité dans le numérique rencon-
trées par les familles.

Pour les adultes, chef.fes de famille

Sur réservation : standard médiathèque : 01 53 24 69 70

Centre social Aires 10 et Mairie du 10e : Goûter numérique

Comprendre les outils numériques : Pronote, Facil’Familles 
etc 

Pour les parents avec enfants scolarisés rencontrant des dif-

ficultés avec les outils numériques

mailto:contact%40colombbus.org?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Atelier%20robotique%20et%20programmation%20de%20jeux%20vid%C3%A9os
mailto:mediation.familiale%40esperem.org?subject=R%C3%A9servation%20possible%20%3A%20Caf%C3%A9%20des%20parents%20%3A%20le%20num%C3%A9rique%20et%20les%20tout-petits
mailto:contact%40colombbus.org?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Atelier%20de%20robotique%20et%20programmation%20de%20jeu%20vid%C3%A9o


16 17

PARIS 11E

Mardi 26 mars 
10h00 - 12h00

Centre social Le Picoulet 
59 rue de la Fontaine au 
roi,
Paris 11e 

Mercredi 27 mars 
10h00

Ageca
177 rue de Charonne,
Paris 11e

Mercredi 27 mars 
10h00

Centre social Solidarité 
Roquette
47 rue de la Roquette,
Paris 11e

Mercredi 27 mars 
10h00 - 12h00

Médiathèque Violette 
Leduc 
18 rue Faidherbe,
Paris 11e

Mercredi 27 mars 
14h00

Ageca
177 rue de Charonne,
Paris 11e

Association Reconnect et centre social Le Picoulet  : Ate-
lier avantage du numérique 

Atelier avantage du numérique : Utiliser le numérique avec 
son enfant

Pour les parents. Un accueil est prévu pour les enfants

Sur réservation : Calixte MBANGUE 07 67 64 31 55 - familles@
picoulet.org - Angela Dh. 06 77 50 48 79 / angela.dh@recon-
nect.fr

Ageca : Découverte de Pronote pour les parents 

Pour les parents

Sur réservation : Thomas Pique - epn@ageca.org
01 43 72 60 57

Centre social Solidarité Roquette : Ateliers Pronote pour 
les parents 

Pour les parents. Un accueil est prévu pour les enfants

Réservation et entrée libre : AMVANE Marion - social@soli-
dariteroquette.fr - 07 66 39 08 56

Association Reconnect & Médiathèque Violette Leduc  : 
Atelier : Protéger son enfant des dangers d’internet

Pour les parents. Un accueil est prévu pour les enfants

Ageca : Préparer le code de la route en ligne

Pour : à partir de 16 ans

Mercredi 27 mars 
14h00 - 16h30

Centre social Le Picoulet 
59 rue de la Fontaine au 
roi,
Paris 11e 

Jeudi 28 mars
9h30 

Centre social Solidarité 
Roquette
47 rue de la Roquette,
Paris 11e

Vendredi 29 mars
18h30

Centre social Solidarité 
Roquette
47 rue de la Roquette,
Paris 11e

Samedi 30 mars
10h-12h

Centre social Le Picoulet 
59 rue de la Fontaine au 
roi,
Paris 11e 

Samedi 30 mars
10h30-12h30

École des Parents et 
des Éducateurs – Ile de 
France
11 Cité du Couvent,
Paris 11e

Centre social Le Picoulet : Fabrication d’un autocollant 
à l’aide d’une découpeuse vinyle et démo sur une impri-
mante 3D

Pour les parents/enfants (à partir de 5/6 ans)

Sur réservation : Calixte Mbangue 
Tél : 01 48 06 87 19 Port : 07 67 64 31 55 
familles@picoulet.org

Centre social Solidarité Roquette : Jeux et petits brico-
lages pour éviter les écrans

Pour les familles

Réservation et entrée libre : AMVANE Marion - social@soli-
dariteroquette.fr - 07 66 39 08 56

Centre social Solidarité Roquette : Apéro participatif et 
atelier jeux vidéos parents/enfants 

Pour les familles

Centre Social Le Picoulet : Atelier Code de la route du nu-
mérique 

Pour les parents et enfants à partir de 10 ans, 

Réservation : Calixte Mbangue Tél : 01 48 06 87 19 - 

07 67 64 31 55 familles@picoulet.org

Association École des Parents et des Éducateurs – Ile de 
France : Adolescence, écrans et réseaux sociaux

Atelier : Groupe d’échange pour les parents animé par un.e 
professionnel.le

Pour les parents d’adolescent.e.s

Réservation : 01 44 93 44 84 ou cafedesparents@epe-idf.
com

Dans le 11e, des actions pour :
Les familles de l'école maternelle G.Cavaignac, des écoles élémentaires G.Cavaignac 
et Bouvines, du centre périscolaire Belleville. Association Crok Ciné, avec Orange et 
les équipes des structures
Renseignements auprès des structures concernées

mailto:familles%40picoulet.org?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Atelier%20avantage%20du%20num%C3%A9rique%20
mailto:familles%40picoulet.org?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Atelier%20avantage%20du%20num%C3%A9rique%20
mailto:angela.dh%40reconnect.fr?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Atelier%20avantage%20du%20num%C3%A9rique%20
mailto:angela.dh%40reconnect.fr?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Atelier%20avantage%20du%20num%C3%A9rique%20
mailto:epn%40ageca.org?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20D%C3%A9couverte%20de%20Pronote%20pour%20les%20parents
mailto:social%40solidariteroquette.fr?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Ateliers%20Pronote%20pour%20les%20parents
mailto:social%40solidariteroquette.fr?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Ateliers%20Pronote%20pour%20les%20parents
mailto:familles%40picoulet.org?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Fabrication%20d%27un%20autocollant%20%C3%A0%20l%27aide%20d%27une%20d%C3%A9coupeuse%20vinyle%20et%20d%C3%A9mo%20sur%20une%20imprimante%203D
mailto:social%40solidariteroquette.fr?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Jeux%20r%20petits%20bricolages%20pour%20%C3%A9viter%20les%20%C3%A9crans%20
mailto:social%40solidariteroquette.fr?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Jeux%20r%20petits%20bricolages%20pour%20%C3%A9viter%20les%20%C3%A9crans%20
mailto:familles%40picoulet.org?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Atelier%20code%20de%20la%20route%20du%20num%C3%A9rique
mailto:cafedesparents%40epe-idf.com?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Adolescence%2C%20%C3%A9crans%20et%20r%C3%A9seaux%20sociaux
mailto:cafedesparents%40epe-idf.com?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Adolescence%2C%20%C3%A9crans%20et%20r%C3%A9seaux%20sociaux
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PARIS 12E

Samedi 23 mars
10h00 - 13h00

Local Môm’Frenay
Place Henri Frenay,
Paris 12e 

Samedi 23 mars
15h00 - 17h00 

Café Maya Angelou
10 rue Erard,
Paris 12e

Samedi 23 mars
16h00 - 18h00

Colombbus Picpus
80 boulevard de Reuilly,
Paris 12e

Lundi 25 mars
18h00 - 19h00

Local Môm’Frenay
Place Henri Frenay,
Paris 12e

Môm’Frenay - Réseau Môm’Artre : Les dangers et bien-
faits des écrans en famille

Un atelier ludique et créatif pour accompagner parents et 
enfants dans un usage positif et raisonné du numérique.

Pour les familles - parents/enfants

Réservation : MomFrenay@momartre.com -  07 44 81 32 47 
- 01 43 41 84 71

Association Quokka : Les écrans : Parents à cran, ados 
accrocs

Atelier interactif : parents, tenez bon... Nos enfants sont nés 
avec le numérique, il est bénéfique, nous facilite la vie, nous 
permet de trouver du travail, de communiquer... Il est aussi 
également important d’accompagner nos enfants, de dis-
cuter avec eux et de savoir reconnaître les signaux d’alerte 
d’une mauvaise utilisation des écrans.

Pour les parents et pré-ados/adolescent.e.

Réservation obligatoire : https://www.quokka.fr/evenments/

tous-accrocs-aux-ecrans/

Association Colombbus : Atelier robotique et program-
mation de jeux vidéos

Atelier ludique pour s’initier aux bases de la robotique et du 
game coding (programmation de jeux vidéos), à la portée 
de tous et toutes !

Pour les enfants à partir de 10 ans et leurs parents

Sur réservation (10 places disponibles) : tél. 07 81 63 61 46 ou  
contact@colombbus.org

Môm’Frenay - Réseau Môm’Artre : Podcast en famille

Apprendre à faire un podcast en famille, créer, faire du lien, 
s’amuser et utiliser les écrans de façon ludique positive !

Pour les familles - parents/enfants

Réservation : MomFrenay@momartre.com -  07 44 81 32 47 

- 01 43 41 84 71

Mardi 26 mars
14h00 - 16h00

Espace Public Numé-
rique Relais 59
Place Henri Frenay,
Paris 12e 

Mardi 26 mars
14h00 - 16h00 

Espace Parisien des Soli-
darités du 12e

108 avenue Daumesnil- 
salle d’attente de l’ac-
cueil,
Paris 12e

Mardi 26 mars
16h30 - 18h30

Centre Paris Anim’ 
Centre Social Maurice 
Ravel - galerie l
6 avenue Maurice Ravel,
Paris 12e

Du mercredi 27 au 
vendredi 29 mars
9h30-21h30

Centre Paris Anim’ 
Centre Social Annie Fra-
tellini
36 quai de la râpée,
Paris 12e

Association Relais 59 CSAPA la Corde Raide : 
Atelier-conférence parents

Atelier-conférence de prévention sur les usages des écrans. 
Comment mieux accompagner son enfant à travers les 
âges et les écrans. Comprendre les incidences sociales et 
sanitaires du numérique

Pour les adultes et seniors

Réservation obligatoire : Relais 59 : 01 43 43 20 82 

epn.relais59@gmail.com

Association Reconnect : Numérique en famille

Utiliser le numérique avec son enfant + Protéger son enfant 
des risques d’internet

Pour les parents

Ligue de l’Enseignement et CROK CINÉ : Action autour 
de l’usage du numérique 

Pour les familles. Un accueil est prévu pour les enfants

Centre Paris Anim’ - Centre Social Annie Fratellini : DDD 
«Défis 3 Days de Diet’RS»

Un panel de 15 familles et des jeunes vont se fixer des objec-
tifs de consommation revus à la Diet

Pour les familles (un accueil est prévu pour les enfants) et 
les jeunes

mailto:MomFrenay%40momartre.com?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Les%20dangers%20et%20bien-faits%20des%20%C3%A9crans%20en%20famille
mailto:contact%40colombbus.org?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Atelier%20robotique%20et%20programmation%20de%20jeux%20vid%C3%A9os%20
mailto:MomFrenay%40momartre.com?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Podcast%20en%20famille
mailto:epn.relais59%40gmail.com?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Atelier-conf%C3%A9rence%20parents
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Mercredi 27 mars 
13h45 - 15h45

Mairie du 12e

130 avenue Daumesnil,
Paris 12e 

Mercredi 27 mars 
15h00 - 17h00 

Centre Paris Anim’  
Centre Social Maurice 
Ravel
6 avenue Maurice Ravel ,
Paris 12e

Mercredi 27 mars 
16h00 - 17h30 

Espace Public Numé-
rique Relais 59
Place Henri Frenay,
Paris 12e 

Mercredi 27 mars
16h00 - 18h00

Colombbus Picpus
80 boulevard de Reuilly,
Paris 12e

Association Quokka : Les écrans : Parents à cran, ados 
accrocs

Atelier interactif : parents, tenez bon... Nos enfants sont nés 
avec le numérique, il est bénéfique, nous facilite la vie, nous 
permet de trouver du travail, de communiquer... Il est aussi 
également important d’accompagner nos enfants, de dis-
cuter avec eux et de savoir reconnaître les signaux d’alerte 
d’une mauvaise utilisation des écrans.

Pour les parents et pré-ados/adolescent.e.s

Réservation obligatoire : https://www.quokka.fr/evene-

ments/les-ecrans-parents-a-cran-ados-accros/

Ligue de l’Enseignement : Stand de prévention et res-
sources

Sensibilisation, documentation

Pour les parents, jeunes et enfants

Association Relais 59 CSAPA la Corde Raide : Atelier 
jeunes

Atelier ludique de prévention sur l’usages des écrans (santé 
physique et mentale). Influence des écrans sur les méca-
nismes du corps. Sensibilisation sur les conduites à risques 
et addictives en lien avec le numérique. Mieux comprendre 
pour mieux utiliser. 

Pour :les collégien.nes et lycéen.nes

Réservation obligatoire : Relais 59 : 01 43 43 20 82 - epn.re-
lais59@gmail.com

Association Colombbus : Atelier Robotique et Program-
mation de jeux vidéos

Atelier ludique pour s’initier aux bases de la robotique et du 
game coding (programmation de jeux vidéos), à la portée 
de tous  et toutes !

Pour les enfants à partir de 10 ans et leurs parents

Sur réservation (10 places disponibles) : 07 81 63 61 46 ou 
contact@colombbus.org

Mercredi 27 mars
16h00 - 18h00 

Mairie du 12e

130 avenue Daumesnil
Paris 12e 

Jeudi 28 mars
16h00 - 18h00

Service Social de Proxi-
mité 12
108 avenue Daumesnil 
Paris 12e

Jeudi 28 mars
17h00 - 18h00

Centre social Charenton
295 rue de Charenton,
Paris 12e

Jeudi 28 mars
17h30 - 19h30

Mairie du 12e

130 avenue Daumesnil,
Paris 12e

Association Quokka : Les écrans : Parents à cran, ados 
accrocs

Atelier interactif : parents, tenez bon... Nos enfants sont nés 
avec le numérique, il est bénéfique, nous facilite la vie, nous 
permet de trouver du travail, de communiquer... Il est aussi 
également important d’accompagner nos enfants, de dis-
cuter avec eux et de savoir reconnaître les signaux d’alerte 
d’une mauvaise utilisation des écrans.

Pour les parents et pré-ados/adolescent.e.s

Réservation obligatoire : https://www.quokka.fr/evene-

ments/les-ecrans-parents-a-cran-ados-accros-2/

Association Colombbus : Café numérique «Écrans, Inter-
net, réseaux sociaux... : le numérique en toute sécurité 
pour les enfants... et leurs parents !»

Echange convivial et participatif entre les conseiller.ères nu-
mériques Colombbus et le public présent en salle d’attente 
sur la thématique «Internet en toute sécurité pour les en-
fants et leurs parents»

Pour les parents et adolescent.e.s

Centre social Charenton : Atelier TIP TAP : mon imagier 
interactif

Animation autour d’une application sur tablette invitant les 
enfants accompagnés de leurs parents à créer des histoires 
munis d’un imagier

Pour les enfants de 6  à 11 ans et leurs parents

Inscriptions (Places limitées) : 01 43 07 49 10

CSAPA La corde raide - Mairie du 12e : Conférence risques 
du numérique (addictions)

Conférence participative autour du numérique (intérêts et 
risques, notamment addictions)

Pour les parents, jeunes

Réservation : lacorderaide@udsm-asso.fr ou DDCT-ma12-

aide-num@paris.fr ou sur place

https://www.quokka.fr/evenements/les-ecrans-parents-a-cran-ados-accros/
https://www.quokka.fr/evenements/les-ecrans-parents-a-cran-ados-accros/
mailto:epn.relais59%40gmail.com?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Atelier%20jeunes
mailto:epn.relais59%40gmail.com?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Atelier%20jeunes
mailto:contact%40colombbus.org?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Atelier%20et%20programmation%20de%20jeux%20vid%C3%A9os
https://www.quokka.fr/evenements/les-ecrans-parents-a-cran-ados-accros-2/
https://www.quokka.fr/evenements/les-ecrans-parents-a-cran-ados-accros-2/
mailto:lacorderaide%40udsm-asso.fr?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20conf%C3%A9rence%20risques%20num%C3%A9rique%20%28addictions%29
mailto:DDCT-ma12-aide-num%40paris.fr?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20conf%C3%A9rence%20risques%20num%C3%A9riques%20%28addictions%29
mailto:DDCT-ma12-aide-num%40paris.fr?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20conf%C3%A9rence%20risques%20num%C3%A9riques%20%28addictions%29
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Jeudi 28 mars
18h00 - 19h00

Local Môm’Frenay
Place Henri Frenay,
Paris 12e

Vendredi 29 mars
18h00 - 19h00

Fondation Jeunesse Feu 
Vert
5 avenue Courteline
Paris 12e

Samedi 30 mars
10h00 - 12h00
14h00 - 16h00

Local associatif des Jar-
dins Numériques
25 rue de Citeaux,
Paris 12e

Samedi 30 mars
10h00 - 12h00
14h00 - 16h00

Local associatif des Jar-
dins Numériques
25 rue de Citeaux,
Paris 12e

Samedi 30 mars
10h00 - 12h00
14h00 - 16h00

Local associatif des Jar-
dins Numériques
25 rue de Citeaux,
Paris 12e

Môm’Frenay - Réseau Môm’Artre : Musique électronique 
en famille

Apprendre à réaliser un morceau de musique électronique 
en famille, créer, faire du lien, s’amuser et utiliser les écrans 
de façon ludique positive !

Pour les familles - Parents/enfants

Réservation : MomFrenay@momartre.com -  07 44 81 32 47 

- 01 43 41 84 71

 Association Crok Ciné : Profitons du numérique
 Accompagnement, construction identitaire, professionali-
sation 

Pour les collégien.ne.s  de 11 ans à 15 ans

Association Les Jardins numériques : Présentation des 
ateliers créatifs numériques de la petite école d’anima-
tion multimédia

Pour les familles avec enfants à partir de 8 ans

Association Les Jardins numériques : Présentation des 
ateliers numériques augmentés de la petite fabrique du 
numérique

Pour les familles avec enfants à partir de 8 ans

Association Les Jardins numériques : Présentation du 
Club ESport ESCD

Présentation du projet 

Pour les familles avec enfants à partir de 8 ans

PARIS 13E

Samedi 23 mars
15h00 - 16h30

Mairie du 13e

1 Place d’Italie, 
Paris 13e 

Samedi 23 mars
17h00 - 19h00

Mairie du 13e

1 Place d’Italie, 
Paris 13e 

Dimanche 24 mars
11h00 - 14h00

Digital Village
21 rue Albert Bayet,
Paris 13e

Du lundi 25 mars au 
vendredi 29 mars
Tous les jours

Mairie du 13e

1 Place d’Italie, 
Paris 13e 

Mardi 26 mars
17h30 - 20h30

Centre Paris Anim’ 
Baudricourt
6 rue Simone Weil, 
Paris 13e

Intervention de l'Observatoire de la Parentalité et de 
l’Education au Numérique (OPEN) 

Pour les parents

Information et réservation sur le site de la Mairie : https://

mairie13.paris.fr

Association Internet Sans Crainte : Choisissez vos bonnes 
pratiques numériques en famille

Atelier parents-enfants

Pour les parents- enfants de plus de 6 ans

Information et réservation sur le site de la Mairie : https://

mairie13.paris.fr

Digital Village : Family Brunch

Ateliers parents-enfants alternatifs aux écrans

Pour les parents avec enfants (de 4 à 8 ans pour les ateliers)

Sur inscription : cafeduvillage@digital-village.fr

Mairie du 13e : Exposition

Exposition hall d’accueil de la Mairie/ Temps d’échanges 
avec les parents avec la conseillère numérique

Pour tous les habitants passant en mairie

Les Jardins numériques : Ateliers robotiques et coding

Faire découvrir aux parents les activités que font leurs 
jeunes dans le cadre de ces ateliers

Pour les parents et adolescent.e.s 

Sur inscription : Devienne Charlotte 07 48 61 09 01,

charlotte@jardins.numeriques.eu

Joseph Han 06 27 07 69 43

jardins.numeriques@gmail.com

mailto:MomFrenay%40momartre.com?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Musique%20%C3%A9lectronique%20en%20famille
https://mairie13.paris.fr
https://mairie13.paris.fr
https://mairie13.paris.fr
https://mairie13.paris.fr
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Mercredi 27 mars 
10h00 - 12h00 
14h00 - 16h00

Local du centre social 
CAF Toussarégo
21 avenue Claude 
Régaud, 
Paris 13e 

Mercredi 27 mars 
15h00 - 17h00

Mairie du 13e

1, place d'Italie
Paris 13e 

Vendredi 29 mars
18h00 - 19h30

Centre social Maison 13 
solidaire
13 rue Annie Girardot,
Paris 13e 

Les Jardins numériques : Atelier créatif numérique de la 
petite école d’animation multimédia

Animation d’un  atelier créatif numérique intergénérationnel

Pour les adultes et enfants à partir de 8 ans

Sur inscription : Charlotte Devienne 07 48 61 09 01

charlotte@jardins.numeriques.eu

Joseph Han 06 27 07 69 43

jardins.numeriques@gmail.com

CPAM : Familles parisiennes : devenir acteur des sa santé 
grâce au numérique

Conférence

Pour tous les publics

Informations et réservation auprès de 

bruno.dossantosviana@paris.fr

Association Slashfit : Atelier parents

Café débat

Pour les parents

Informations : 06 88 50 94 41 slashfitassociation@gmail.com

PARIS 14E

Samedi 23 mars
de 10h00 à 13h00

Siège de l’Association 
des Jardins numériques
2 rue Wilfrid Laurier, 
Paris 14e 

Samedi 23 mars
de 14h30 à 17h30

Centre social et culturel 
Didot
15 rue des Mariniers,
Paris 14e

Lundi 25 mars
de 18h00 à 19h30

École élémentaire Alain 
Fournier 
7 square Auguste Renoir, 
Paris 14e 

Mercredi 27 mars
de 9h30 à 11h00

Centre de santé 
Tisserand
92 Rue de Gergovie,
Paris 14e

 Association Les Jardins Numériques : Atelier numérique

Petite fabrique du numérique
Atelier numérique augmenté : coding et robotique
et un atelier numérique augmenté : exposition VR 360 / 3D

Pour les enfants à partir de 8 ans et familles

Inscription : jardins.numeriques@gmail.com

Association Les Jardins Numériques : Atelier créatif 

Atelier créatif numérique : histoire animée dans tous ses 
états !

Pour les enfants à partir de 8 ans avec les familles

Inscription Centre social et culturel Didot : 01 45 41 46 68

Associations Florimont et Kocoya : Bien vivre le numé-
rique en famille
Rencontre avec une coach en parentalité pour aborder les 
sujets de la parentalité numérique
Parents, venez avec vos questions !

Pour les parents d’enfants d’élémentaire du 14ème   
Entrée libre, inscription conseillée : marie.charbonnier@as-
soflorimont.fr

Centre de santé Tisserand : Café des patients

Sensibilisation à l’exposition aux écrans/les consé-
quences/l’addiction - Affichage, quiz, échanges 

Pour tout public 
Dans le 13e, des actions pour :
Les familles des crèches Fontaine à Mulard, Terre d'éveil (Crescendo), du centre de loi-
sirs Jenner et du centre maternel et parental Ledru Rollin. Associations Slashfit, ASTS 
et ludothèque Denise Garon
Le public du Centre CAF Baudricourt.
Renseignements auprès des structures concernées

mailto:bruno.dossantosviana%40paris.fr?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Familles%20parisiennes%20%3A%20devenir%20acteur%20des%20sa%20sant%C3%A9%20gr%C3%A2ce%20au%20num%C3%A9rique%0D
mailto:slashfitassociation%40gmail.com?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Atelier%20parents
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Mercredi 27 mars 
de 9h30 à 11h00

Annexe de la Mairie du 
14e  
2 place Ferdinand Bru-
not - Salle Gisèle Halimi, 
Paris 14e 

Mercredi 27 mars 
de 10h00 à 12h30

Association Le Moulin
23bis rue du Moulin de la 
Vierge, 
Paris 14e 

Mercredi 27 mars 
de 13h30 à 18h30

Association Le Moulin
23bis rue du Moulin de la 
Vierge, 
Paris 14e 

Mercredi 27 mars 
à 14h00

Club Seniors Plaisance
10 rue de Ridder, 
Paris 14e 

Mercredi 27 mars 
de 14h00 à 18h00

Centre Socioculturel 
Maurice Noguès
1/7 avenue de la Porte de 
Vanves,
Paris 14e 

Mairie 14e : Café numérique

Café numérique sur les outils numériques scolaires (ENT, 
Pronote, Parcours Sup)

Pour les parents

Association Le Moulin : Café palabre

Café palabre spécial « numérique en famille » (20 places)

Pour les parents

Inscription : contact@assolemoulin.fr -  01 45 43 79 91

Association le Moulin : Ateliers montage-démontage or-
dinateurs

Ateliers de chirurgie informatique

Pour tout public parents + enfants

Sur inscription : numerique@lemoulin.fr

Association Hustle, Paris CNIL, Club seniors Plaisance : 

Atelier intergénérationnel

Sensibilisation intergénérationnelle à la protection des don-
nées personnelles

Pour les grands-parents et leurs petits enfants à partir de 

8 ans
S’inscrire à l’adresse gaelle.hustleplus@gmail.com

Les Jardins Numériques : Village numérique

Des ateliers créatifs numériques pour créer des histoires 
animées 

Pour les enfants à partir de 6 ans et familles

Inscription (au Centre Socioculturel M. Nogues, 

01 45 42 43 46)

Mercredi 27 mars 
de 14h00 à 15h30

Annexe de la Mairie du 
14e  
2 place Ferdinand Bru-
not - Salle Gisèle Halimi, 
Paris 14e 

Mercredi 27 mars 
de 14h00 à 18h00

Parvis de la Mairie du 14e

2 place Ferdinand Bru-
not, 
Paris 14e 

Mercredi 27 mars 
à partir de 14h30

Bibliothèque Georges 
Brassens
38 rue Gassendi,
Paris 14e

Mercredi 27 mars 
Après-Midi 

Centre Socioculturel 
Maurice Noguès
1/7 avenue de la Porte de 
Vanves, 
Paris 14e 

Jeudi 28 mars
De 12h00 à 14h00

Lycée François Villon 
10 - 16 avenue Marc San-
gnier,
Paris 14e

Jeudi 28 mars
de 14h00 à 16h45

Lycée François Villon 
10 - 16 avenue Marc San-
gnier,
Paris 14e

Mairie 14e : Café numérique

Le contrôle parental

Pour les parents

ORANGE : Fab.truck et divers ateliers numériques

Initiation au codage, casque virtuel 3D

Pour tout public (parents et enfants)

Espace de Vie SocialeFalguière-Necker : tablettes en fa-
mille

Ateliers parents enfants ou parents seuls, des ateliers en-
fants clé en main

Pour les familles (parents et enfants) ou parents seuls. 

Association Florimont : Jeux et ateliers

Jeu d’énigme autour des dangers du numérique
Atelier ludique et interactif avec les « Magiciens du Numé-
rique » d’Orange pour aborder les thématiques diverses 
du cyberharcèlement, des fake news, des données person-
nelles, du temps passé sur les écrans...

Pour : de 9 à 12 ans

Centre médicosocial Ridder : Café débat

Café-débat autour d’un Quizz sur l’exposition aux écrans 

Pour les jeunes

Association LOREM : Atelier lightpainting

Réalisation d’une photo dessinée à l’aide d’une source lu-
mineuse 

Pour les parents et enfants 7 à 18 ans

mailto:contact%40assolemoulin.fr?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Caf%C3%A9%20palabre
mailto:numerique%40lemoulin.fr?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Ateliers%20montages-d%C3%A9montages%20ordinateurs
mailto:gaelle.hustleplus%40gmail.com?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Atelier%20interg%C3%A9n%C3%A9rationnel
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Vendredi 29 mars
de 14h00 à 16h00

Centre socioculturel 
Maurice Noguès
1/7 avenue de la Porte de 
Vanves,
Paris 14e 

Vendredi 29 mars
de 14h00 à 16h00

Centre socioculturel 
Maurice Noguès
1/7 avenue de la Porte de 
Vanves,
Paris 14e 

Vendredi 29 mars
Toute la journée 

Lycée François Villon 
10 - 16 avenue Marc San-
gnier,
Paris 14e

Vendredi 29 mars
Toute la journée 

Lycée François Villon 
10 - 16 avenue Marc San-
gnier,
Paris 14e

Vendredi 29 mars
Soirée

Association Le Moulin
23bis rue du Moulin de la 
Vierge,
Paris 14e

Association Reconnect : Atelier

Protéger son enfant des risques d’internet

Pour les parents

Inscription au Centre Socioculturel M. Nogues: cscmno-
gues.famille@leolagrange.org    

Association Reconnect : Conférence

Protéger son enfant des risques d’internet

Pour les parents

Inscription au Centre Socioculturel M. Nogues

Association LOREM : Atelier création

Dessine et récupère ton Totbag en famille à l’aide d’une dé-
coupeuse vinyle. 

Pour tout public

Association LOREM : Journée Portes Ouvertes

Découvrez le Fab.Lab ! 

Pour tout public

Association Le Moulin : E-Sport

E-sport 

Pour les adolescent.e.s 11-17ans  et 18+

PARIS 15E

Samedi 23 mars
de 14h30 à 17h00

Maison de la Vie Associa-
tive et Citoyenne du 15e
22 rue de la Saïda, Salle 3,
Paris 15e

Lundi 25 mars
de 17h30 à 19h00

Foyer de Grenelle
17 rue de l’Avre, 
Paris 15e 

Jeudi 28 mars
18h45 

Bibliothèque Gutenberg
 8 rue de la Montagne 
d'Aulas,
Paris 15e 

Vendredi 29 mars
17h00

Bibliothèque Gutenberg
8 rue de la Montagne 
d’Aulas,
Paris 15e 

Espace de Vie Sociale Necker-Falguière : Ludéthique aux 
Périchaux

Plus de 300 jeux vidéo sélectionnés par l’EVS Necker-Fal-
guière, pour leur beauté, leurs qualités ludiques, sans arme, 
ni haine, ni violence, vous attendent dans un cadre sécurisé 
pour un moment de partage en famille

Pour un public de 6 à 96 ans

sur inscription en ligne sur : inscription.solidari.tech

Foyer de Grenelle : Café des parents / La santé de nos 
enfants et les écrans, parlons-en !
L’impact des écrans sur la santé des enfants, comment 
poser des limites et promouvoir un usage bénéfique du 
smartphone.

Pour les parents

Associations Cithéa et MaKabane Bibliothèque Guten-
berg  : MAJ, ta mise à jour parentalité et numérique, le 
cyber harcèlement on en parle 

Une émission sur le cyber-harcèlement, enregistrée en pu-
blic et diffusée en direct 

Pour les parents d’enfants scolarisés en primaire jusqu’au 

lycée

Réservation obligatoire : https://streamyard.com/watch/zr-

5nUwBv53Y5

Association Cithéa et  Bibliothèque Gutenberg  : Qui sera 
le meilleur influenceur ?  Un jeu pour toute la famille

«Qui sera le meilleur influenceur?» est un jeu qui vous 

plonge dans une course aux abonnés sans merci. Un mo-

ment ludique et enrichissant pour voir les réseaux sociaux 

sous un autre angle.

Pour la famille / parents-enfants (à partir de 9ans)

Réservation obligatoire  : nidhal.fadhlaoui@paris.fr

kgrosset@cithea.org, marianne.zentz@paris.fr

Dans le 14e, des actions pour :
Les familles des lycée et collège F.Villon, école élémentaire A.Fournier. Associations 
Florimont, Kocoya et LOREM
Le public de l'association le Moulin.
Renseignements auprès des structures concernées

http://inscription.solidari.tech
https://streamyard.com/watch/zr5nUwBv53Y5
https://streamyard.com/watch/zr5nUwBv53Y5
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Samedi 30 mars
de 14h00 à 17h00

Atelier des Familles
19 rue Rosenwald,
Paris 15e

Samedi 30 mars
15h00 à 17h30 

Espace de Vie Sociale 
Mini Théâtre
18 bis rue des 4 frères 
Peignot, 
Paris 15e 

Association Cithéa « Atelier des Familles » : Après-midi 
gaming en famille

Venez profiter de plusieurs espaces jeux pour découvrir ou 
re découvrir le jeu vidéo en famille

Pour la famille / parents - enfants (à partir de  6 ans)

Espace de Vie Sociale Mini Théâtre : Atelier créatif numé-
rique de la petite école d’animation multimédia
Atelier intergénérationnel

Pour : à partir de 8 ans

Sur inscription  :  01 53 81 41 03

Dans le 16e, des actions pour :
Les familles du Collège C.Bernard. Association La Corde Raide
Le public du centre Corot
Renseignements auprès des structures concernées

PARIS 16E
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Samedi 30 mars
10h30

Association Atelier Edu-
catif Culturel et Sportif
9 Villa Saint Ange, 
Paris 17e 

Samedi 30 mars
15h00 - 17h00

Centre Social Pouchet
5 boulevard du Bois-le-
Prêtre,
Paris 17e

Associations Acture et AECS : Initiation et découverte 
des robots pédagogiques en famille

Sensibilisation sur les robots pédagogiques

Pour les familles dans le cadre de la parentalité

Réservation obligatoire : Raphaël Belkacemi 06 64 07 04 45  
actureasso@gmail.com

Centre social Pouchet : Le jeu des familles

Après-midi festive autour de jeux vidéos collaboratifs pour 
que les parents et enfants  prennent du plaisir à jouer en-
semble

Pour les parents et enfants ( à partir de 6 ans)

Réservation obligatoire  : Marguerite VALLEE 06 16 21 46 58 
famille.pouchet@centres-sociaux.paris.org

PARIS 17E

Samedi 23 mars
12h00 - 14h00

Centre Social Pouchet
5 boulevard du Bois-le-
Prêtre,
Paris 17e

Lundi 25 mars
à 15h00

Centre social des Épi-
nettes
102 rue de la Jonquière, 
Paris 17e

Mardi 26 mars
à 15h00

Centre social des Épi-
nettes
102 rue de la Jonquière, 
Paris 17e

Mercredi 27 mars 
à 15h00

Centre social des Épi-
nettes
102 rue de la Jonquière, 
Paris 17e 

Centre Social Pouchet : Les Samedis de la Parentalité

Groupe de paroles entre parents autour d’un repas partagé 
convival avec une intervenante du Réseau de Santé Périna-
tal Parisien (RSPP)

Pour les parents, futurs parents, parents de tout petits

Obligatoire : Marguerite VALLEE 06 16 21 46 58 

famille.pouchet@centres-sociaux.paris.org

 Association CEFIA : Challenge temps d’écran

Réduire son temps d’écran sur la semaine en faisant at-
tention au contenu adapté pour une utilisation réduite au 
quotidien/ consultation du temps d’écran sur l’application/
discussion sur l’impact de la lumière bleue le soir

Pour les familles. Un accueil des enfants est prévu

Réservations auprès de la chargée d’accueil  : ange.tchet-
mi@cefia.org

 Association CEFIA : Mot de passe oublié 

Comment faire pour retrouver rapidement son mot de 

passe sur les sites administratifs ou autres. Se créer un 

compte France Connect ou identité numérique pour une 

plus simple connexion.

Pour les familles. Un accueil des enfants est prévu

Réservations auprès de la chargée d’accueil : ange.tchet-
mi@cefia.org

Association CEFIA : Dispositif départ en vacances

Accompagner les familles dans la recherche des départs en 
vacances.

Pour les familles. Un accueil des enfants est prévu

Réservations auprès de la chargée d’accueil : ange.tchet-
mi@cefia.org

mailto:actureasso%40gmail.com?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20initiation%20et%20d%C3%A9couverte%20des%20robots%20p%C3%A9dagoqiques%20en%20famille
mailto:famille.pouchet%40centres-sociaux.paris.org?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20le%20jeu%20des%20familles
mailto:famille.pouchet%40centres-sociaux.paris.org?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Les%20samedis%20de%20la%20parentalit%C3%A9
mailto:ange.tchetmi%40cefia.org?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Challenge%20temps%20d%27%C3%A9cran
mailto:ange.tchetmi%40cefia.org?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Challenge%20temps%20d%27%C3%A9cran
mailto:ange.tchetmi%40cefia.org?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Mot%20de%20passe%20oubli%C3%A9
mailto:ange.tchetmi%40cefia.org?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Mot%20de%20passe%20oubli%C3%A9
mailto:ange.tchetmi%40cefia.org?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20dispositif%20en%20vacances
mailto:ange.tchetmi%40cefia.org?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20dispositif%20en%20vacances
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Samedi 23  mars
10h30 - 12h30
14h00 - 18h00

Sirius Productions
3 rue Henri Brisson, 
Paris 18e

Samedi 23 mars
14h00 - 16h00

Bibliothèque Robert 
Sabatier
29 rue Hermel, 
Paris 18e 

Lundi 25 mars
13h30 - 19h00

La Maison Bleue 
24 avenue de la Porte 
Montmartre,
Paris 18e

Du mardi 26 mars au 
vendredi 29 mars
9h30 - 19h00

La Maison Bleue 
24 avenue de la Porte 
Montmartre,
Paris 18e

Mardi 26 mars
10h00 - 12h00

Espace Public Numé-
rique de l’ENS Torcy
2 rue de Torcy, 
Paris 18e

Association Sirius Productions : Découverte Réalité Vir-
tuelle  : concours collaboration intrafamilliale

Découverte de la VR (casques de réalité virtuelle en 3D 
temps réel) - C’est une animation avec des dispositifs et des 
jeux collaboratifs qui seront à chaque fois utilisés en équipe, 
chaque équipe réunissant un parent et un enfant.
Sirius organise à cette occasion un concours entre les fa-
millles afin de renforcer l’aspect ludique. 

Pour : À partir de 12 ans

insciptions conseillées (6 familles par créneau à 10h30 - 14h 

- 16h)  : sirius.atelier@gmail.com

Bibliothèque Robert Sabatier : Atelier numérique pa-
rents/enfants avec les machines du Fablab 

Découverte du Fablab : imprimante 3D, découpeuse vinyle…

Pour les parents et enfants

Inscription (10 personnes maxi)  : Liess Benlalli
liess.benlalli@paris.fr

Centre social La Maison Bleue : Exposition Quiz

Exposition Quiz sur le numérique 

Pour tout public

Centre social La Maison Bleue : Exposition Quiz

Exposition Quiz sur le numérique 

Pour tout public

ENS Torcy : Après-midi « Jeux de société classiques et nu-
mériques » 

Jeux de société classiques et numériques, café débat : ques-

tions, réponses « Prévention des outils numériques »

Pour les adultes, seniors, familles, adolescent.e.s

PARIS 18E

Samedi 23 mars
9h30 - 12h30

La Maison Bleue 
24 avenue de la Porte 
Montmartre,
Paris 18e

Samedi 23 mars
10h00 - 12h00

Bibliothèque Robert 
Sabatier
29 rue Hermel, 
Paris 18e 

Samedi 23  mars
10h00 - 12h30
14h00 - 18h00

Sirius Productions
3 rue Henri Brisson, 
Paris 18e

Samedi 23 mars
10h15 - 11h15

Bibliothèque Vaclav Ha-
vel
26 esplanade Nathalie 
Sarraute, 
Paris 18e 

Samedi 23  mars
10h30 - 11h00 
11h30 - 12h00

Sirius Productions
16 rue Camille Flamma-
rion, 
Paris 18e 

Centre social La Maison Bleue : Exposition Quiz
Exposition Quiz sur le numérique 

Pour tout public

Bibliothèque Robert Sabatier : Groupe d’échange entre 
parents (École des parents)

Pour les parents
Inscription (10 personnes maxi)  : Liess Benlalli
liess.benlalli@paris.fr

Association Sirius Productions : FabLab : Fabrication 
d’objets, impression 3D 

Gravure sur bois de photos 

Pour les familles et jeunes de plus de 12 ans

Sur inscription  : sirius.atelier@gmail.com

Bibliothèque Vaclav Havel : Découverte des jeux vidéos 
parents/enfants

Présentation et démonstration de jeux vidéos

Pour les enfants à partir de 6 ans accompagnés par un 

adulte.

Association Sirius Productions : Le numérique en famille : 
« Transmission et apprentissages sur les usages » 

Réseaux sociaux, échanges parents/enfants

Pour les familles
Sur inscription  : sirius.atelier@gmail.com

mailto:sirius.atelier%40gmail.com?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20D%C3%A9couverte%20R%C3%A9alit%C3%A9%20Virtuelle%20%20%3A%20concours%20collaboration%20intrafamilliale%0D
mailto:liess.benlalli%40paris.fr?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Atelier%20num%C3%A9rique%20parents/enfants%20avec%20les%20machines%20du%20Fablab
mailto:liess.benlalli%40paris.fr?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Groupe%20d%27%C3%A9change%20entre%20parents%20%28%C3%A9cole%20des%20parents%29
mailto:sirius.atelier%40gmail.com?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20FabLab%20%3A%20Fabrication%20d%E2%80%99objets%2C%20impression%203D%20
mailto:sirius.atelier%40gmail.com?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Le%20num%C3%A9rique%20en%20famille%20%3A%20%C2%AB%20Transmission%20et%20apprentissages%20sur%20les%20usages%20%C2%BB


36 37

Mercredi 27 mars
14h00 - 17h00

Espace Public Numé-
rique de l’ENS Torcy
2 rue de Torcy, 
Paris 18e

Mercredi 27 mars 
14h30 - 16h30

Mairie du 18e

Salle des Fêtes, 
Paris 18e

Mercredi 27 mars 
14h30 - 18h00

Sirius Productions
3 rue Henri Brisson, 
Paris 18e

Mercredi 27 mars 
15h00 

La Maison Bleue 
24 avenue de la Porte 
Montmartre,
Paris 18e

Mercredi 27 mars 
15h00 - 18h00

Bibliothèque Robert 
Sabatier
29 rue Hermel, 
Paris 18e 

ENS Torcy : Après-midi «Jeux de société classiques et nu-
mériques»
Jeux de société classiques et numériques, café débat : ques-
tions, réponses « Prévention des outils numériques »

Pour les élèves d’écoles élémentaires, adolescent.e.s, 

adultes, seniors    

Observatoire de la Parentalité et de l’Éducation au Nu-
mérique (OPEN) : Conférence débat : Jeunes enfants et 
écrans

Conférence / débat, sensibilisation aux dangers des écrans

Pour les parents (enfants 0-6 ans) - 50 personnes maximum

Association Sirius Productions : FabLab : Fabrication 
d’objets, impression 3D 

 3D + gravure sur bois des photos de famille

Pour les familles et jeunes de plus de 12 ans

Sur inscription  : sirius.atelier@gmail.com

Centre social La Maison Bleue : Sortie culturelle : Visite 
de la Maison Raymond Poincaré

Sortie culturelle pour découvrir l’exposition sur «Entrez dans 
le monde de l’IA» à la Maison Poincaré, 11 rue Pierre et Marie 
Curie (75005)

Pour tout public

Inscription (30 personnes maximum)  : Accueil Maison bleue

Bibliothèque Robert Sabatier : Jeux vidéo parents / en-
fants
Découverte de jeux vidéo en famille

Pour les familles

Inscription : 3 sessions de 15 personnes : Liess Benlalli
liess.benlalli@paris.fr

Mardi 26 mars
18h00 - 19h30

Accueil Goutte d’Or
26 rue Laghouat, 
Paris 18e

Mardi 26 mars
18h00 - 20h00

Bibliothèque Robert 
Sabatier
29 rue Hermel, 
Paris 18e 

Mercredi 27 mars 
14h00 - 16h00

Accueil Goutte d’Or
26 rue Laghouat, 
Paris 18e

Mercredi 27 mars 
14h00 - 16h00

Centre social Belliard 
145 rue Belliard,
Paris 18e

Centre Social Accueil Goutte d’Or : Atelier de découverte 
ludique de la robotique
Ouverture aux parents de l’Atelier hebdomadaire pour les 
élèves de CM1/CM2, animé par la Goutte d’Ordinateur

Pour les enfants CM1/CM2 et leurs parents

Inscription pour les familles ne fréquentant pas l’accompa-
gnement scolaire  : auprès de l’Accueil Goutte d’Or Souhila 
LAOUAMI Codirectrice- Coordination des actions Enfance 
Jeunesse souhila.laouami@ago.asso.fr
01 42 51 87 75

Bibliothèque Robert Sabatier : Permanence  : « numé-
rique en famille »

Sensibilisation sur le contrôle parental, les réseaux sociaux, 
les intelligences artificielles, et plus globalement sur les 
usages potentiels du numérique dans le cadre familial

Pour les familles

Inscription (10 personnes maxi) : Liess Benlalli
liess.benlalli@paris.fr

Centre Social Accueil Goutte d’Or : Atelier pour les pa-
rents « L’utilisation du numérique scolaire et en temps 
libre »

Atelier thématique pour les parents pendant le temps d’ac-
compagnement scolaire sur la question du « numérique 
scolaire » : prise en main des outlis numériques scolaires 
parents/ado

Pour les enfants CM1/CM2 et leurs parents

Inscription pour les familles ne fréquentant pas l’accompa-
gnement scolaire : auprès de l’Accueil Goutte d’Or Souhila 
LAOUAMI codirectrice- Coordination des actions Enfance 
Jeunesse souhila.laouami@ago.asso.fr
01 42 51 87 75

Association Halaye Centre social CAF Belliard  : Quel 
contenu et à quel âge ? Sensibilisation sur les contenus 
numériques par tranches d’âge

Groupe d’échanges et de parole, temps de  sensibilisation 
sur les dangers de l’exposition des enfants à des contenus 
inappropriés 

Pour les parents d’enfants de 6 à 11 ans

houda.jeddar@cafparis.cnafmail.fr 

06 62 72 24 62 

mailto:sirius.atelier%40gmail.com?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20FabLab%20%3A%20Fabrication%20d%E2%80%99objets%2C%20impression%203D%20%0D
mailto:liess.benlalli%40paris.fr?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Jeux%20vid%C3%A9o%20parents%20/%20enfants%0D
mailto:Jeunesse%20souhila.laouami%40ago.asso.fr?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Atelier%20de%20d%C3%A9couverte%20ludique%20de%20la%20robotique
mailto:liess.benlalli%40paris.fr?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Permanence%20%20%3A%20%C2%AB%20num%C3%A9rique%20en%20famille%20%C2%BB
mailto:Jeunesse%20souhila.laouami%40ago.asso.fr?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Atelier%20pour%20les%20parents%20%C2%AB%20L%E2%80%99utilisation%20du%20num%C3%A9rique%20scolaire%20et%20en%20temps%20libre%20%C2%BB
mailto:houda.jeddar%40cafparis.cnafmail.fr?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Quel%20contenu%20et%20%C3%A0%20quel%20%C3%A2ge%20?%20Sensibilisation%20sur%20les%20contenus%20num%C3%A9riques%20par%20tranches%20d%E2%80%99%C3%A2ge%0D
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Jeudi 28 mars
18h00 - 19h30

Accueil Goutte d’Or
26 rue Laghouat, 
Paris 18e

Vendredi 29 mars
10h00 - 12h00

Espace Public Numé-
rique de l’ENS Torcy
2 rue de Torcy, 
Paris 18e

Vendredi 29 mars
16h00 - 18h00

Mairie du 18e
1 place Jules-Joffrin - 
Salle Poulbot, 
Paris 18e

Vendredi 29 mars
16h00 - 19h00

La Maison Bleue 
24 avenue de la Porte 
Montmartre,
Paris 18e

Samedi 30 mars
9h30 - 12h30

La Maison Bleue 
24 avenue de la Porte 
Montmartre,
Paris 18e

Centre Social Accueil Goutte d’Or : Atelier pour les pa-
rents « L’utilisation du numérique scolaire et en temps 
libre »

Atelier thématique pour les parents pendant le temps d’ac-
compagnement scolaire sur la question du numérique sco-
laire et en temps libre : contrôle parental, réseaux sociaux, 
risques…

Pour les familles

Inscription pour les familles ne fréquentant pas l’accompa-
gnement scolaire auprès de l’Accueil Goutte d’Or Souhila 
LAOUAMI codirectrice- Coordination des actions Enfance 
Jeunesse souhila.laouami@ago.asso.fr
01 42 51 87 75

ENS Torcy : Après-midi « Jeux de société classiques et nu-
mériques »
Jeux de société classiques et numériques, café débat : ques-
tions, réponses « Prévention des outils numériques »

Pour les adultes, seniors, familles, adolescent.e.s

Association Slashfit et Mairie 18e : Réalité virtuelle et lu-
dothèque

Découverte de la réalité virtuelle, de l'espace ludothèque et 

de jeux "classiques" à faire en famille

Pour les familles 

Centre social La Maison Bleue : Café débat sur les ré-
seaux sociaux

Échanges parents et adolescent.e.s

Pour tout public (30 personnes maximum)

Centre social La Maison Bleue : Exposition Quiz

Exposition Quiz sur le numérique 

Pour tout public

Jeudi 28 mars
10h00 - 11h00

Espace Budin
16 rue Pierre Budin, 
Paris 18e

Jeudi 28 mars
14h00 - 16h00

Association Halaye
9 rue Eugène Fournière, 
Paris 18e 

Jeudi 28 mars 
15h00 

La Maison Bleue 
24 avenue de la Porte 
Montmartre,
Paris 18e

Jeudi 28 mars
16h00 - 18h00

Bibliothèque Vaclav Ha-
vel
26 esplanade Nathalie 
Sarraute, 
Paris 18e 

Jeudi 28 mars
16h00 - 18h30

Fabtruck
Esplanade Nathalie Sar-
raute, 
Paris 18e

Cité Educative 18e : Enquête sur les usages numériques 
des familles / Réunion de présentation

Présentation d'une enquête qui sera lancée en mai 2024 

dans le 18e arrondissement par la Digital Parenting Founda-

tion pour mieux comprendre les usages des enfants et les 

mécanismes d’accompagnement des parents. 

Pour tout public

Inscription : ceparis18e@ceparis18e.org

Association Halaye : Atelier de sensibilisation à la sécuri-
té sur Internet
Conférence débat

Pour tout public
Informations : assohalaye@gmail.com

Centre social La Maison Bleue : Sortie culturelle : Visite 
de la Maison Raymond Poincaré

Sortie culturelle pour découvrir l’exposition sur « Entrez 

dans le monde de l’IA » à la Maison Poincaré, 11 rue Pierre et 
Marie Curie (75005)

Pour tout public

Inscription (30 personnes maximum) : Accueil Maison bleue

Bibliothèque Vaclav Havel : Atelier jeux vidéo

Animation en lien avec le Fabtruck d’Orange

Pour les enfants et jeunes accompagnés par un.e bibliothé-

caire 

Sur inscription : auprès de la bibliothèque (accueil)

ORANGE : FABTRUCK ORANGE + Animations Réalité 
virtuelle 

Impression 3D, flocage de vêtements…

Pour les familles du quartier, collégien.ne.s

mailto:Jeunesse%20souhila.laouami%40ago.asso.fr?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Atelier%20pour%20les%20parents%20%C2%AB%20L%E2%80%99utilisation%20du%20num%C3%A9rique%20scolaire%20et%20en%20temps%20libre%20%C2%BB%0D
mailto:ceparis18e%40ceparis18e.org?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Enqu%C3%AAte%20sur%20les%20usages%20num%C3%A9riques%20des%20familles%20/%20R%C3%A9union%20de%20pr%C3%A9sentation%0D
mailto:assohalaye%40gmail.com?subject=Info%20%3A%20Atelier%20de%20sensibilisation%20
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PARIS 19E

Du samedi 23 mars au 
samedi 30 mars
horaires d’ouverture de 
la structure

Centre Paris Anim Soli-
darité Angèle Mercier
137 boulevard Sérurier,
Paris 19e

Du samedi 23 mars au 
samedi 30 mars
horaires d’ouverture de 
la structure

Centre Paris Anim Soli-
darité Angèle Mercier
138 boulevard Sérurier,
Paris 19e

Samedi 23 mars
10h30 : 3-5 ans
11h15 : 5-7 ans
15h : 7-10 ans
16h : 10-13 ans

Bibliothèque Crimée
42 rue Petit, 
Paris 19e 

Samedi 23 mars 
14h00 - 17h00

Espace Ludo
21 rue Bouret, 
Paris 19e 

Du lundi 25 mars au 
vendredi 29 mars
horaires d’ouverture de 
la structure

L’Eternel Solidaire (café)
1 rue de la Solidarité, 
Paris 19e

Centre Paris Anim Solidarité Angèle Mercier : Ardoise Ma-
gique
Mise à  disposition d’ardoises magiques / effaçables à desti-
nation d’un public jeune : une alternative aux écrans

Pour les enfants - jeunes

Centre Paris Anim Solidarité Angèle Mercier : Space Inva-
ders Papier / Coloriage
Jeux “Numériques” sans écrans
Activité de coloriage autour de dessins faisant référence à 
la culture «Geek»

Pour les enfants - jeunes

Bibliothèque Crimée : Fête du court-métrage

Diffusion de courts-métrages que l’on voit rarement sur les 

écrans, dans le cadre de la Fête du court-métrage proposée 
par le CNC. 
Plus d’infos : https://www.lafeteducourt.com/la-program-
mation-2024.html

Pour les familles

Réservations ouvertes 2 semaines avant auprès de la biblio-
thèque  : bibliotheque.crimee@paris.fr
01 42 45 56 40

Association LABOmatique : Micro-trottoir

Réalisation d’un micro-trottoir autour de l’utilisation des 
écrans (Film)

Pour les enfants

L’Eternel Solidaire : Exposition Ecrans à cran

Exposition prévention/sensibilisation aux enjeux des écrans 
(affiches et jeux)

Pour les parents. Un accueil est prévu pour les enfants

Samedi 30 mars
de 10h à12h30 et de 14h 
à 18h

Sirius Productions
3 rue Henri Brisson, 
Paris 18e

Samedi 30 mars
de 10h00 à 12h30 
et de 14h00 à 18h30

Sirius Productions
16 rue Camille Flamma-
rion, 
Paris 18e 

Samedi 30 mars
10h30 - 11h00
11h30 - 12h00

Sirius Productions
3 rue Henri Brisson, 
Paris 18e

Samedi 30 mars
14h00 - 17h00

Espace Public Numé-
rique de l’ENS Torcy
2 rue de Torcy, 
Paris 18e

Association Sirius Productions : FabLab : Fabrication 
d’objets, impression 3D  

Gravure sur bois de photos 

Pour les familles et jeunes de plus de 12 ans

Sur inscription : sirius.atelier@gmail.com

Association Sirius Productions : Création de jeux interac-
tifs et présentation aux parents - jouer ensemble 
Jeux continus, course de led, quiz musical.
Et sur inscription : loup garou interactif de 14h et 16h et Mo-
nopoly One Piece à 15h et 17h 

Pour les familles

Sur inscription : sirius.atelier@gmail.com

Association Sirius Productions : Création de jeux interac-
tifs et présentation aux parents - jouer ensemble 

Jeux continus, course de led, quiz musical.
Et sur inscription : loup garou interactif de 14h et 16h et Mo-
nopoly One Piece à 15h et 17h 

Pour les familles

Sur inscription : sirius.atelier@gmail.com

ENS Torcy : Après-midi «Jeux de société classiques et nu-
mériques»
Jeux de société classiques et numériques, café débat : ques-
tions, réponses « Prévention des outils numériques »

Pour les adultes, seniors, familles, adolescent.e.s

Dans le 18e, des actions pour : 
Les familles des Jardins d'Enfants Pédagogiques J.Varennes et E.Fournière. Associa-
tions Le Petit Ney et Reconnect
Les familles de la crèche à l’école élémentaire Dorléac. Associations Le Petit Ney et 
Cité Educative
Les parents de l'école 69 Championnet. Association Sirius Productions
Les familles des écoles maternelles Richomme, Evangile, C.Hermite, E.Duployé . La 
Cité Educative et le CDAFAL Paris
Un groupe de collégiennes. Association Halaye et Centre Social La Maison Bleue
Les publics du Centre d'Hébergement d'Urgence AMLI Barbès. Association Reconnect
Les publics du Centre d'Hébergement d'Urgence Dubois. Association Le Petit Ney
Les familles de l'association CIM. Association Reconnect
Les publics enfants 6-10 ans de l’association inscrits à l’accompagnement scolaire. 
Association Le Petit Ney
Les familles avec enfants 0-6 ans. Associations Le Petit Ney et la Cité Educative
Les professionnel.le.s dans le cadre de la Cité Educative
Renseignements auprès des structures concernées

https://www.lafeteducourt.com/la-programmation-2024.html
https://www.lafeteducourt.com/la-programmation-2024.html
mailto:bibliotheque.crimee%40paris.fr?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20F%C3%AAte%20du%20court-m%C3%A9trage%0D
mailto:sirius.atelier%40gmail.com?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20FabLab%20%3A%20Fabrication%20d%E2%80%99objets%2C%20impression%203D%20-%20%0D
mailto:sirius.atelier%40gmail.com?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Cr%C3%A9ation%20de%20jeux%20interactifs%20et%20pr%C3%A9sentation%20aux%20parents%20-%20jouer%20ensemble%20%0D
mailto:sirius.atelier%40gmail.com?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Cr%C3%A9ation%20de%20jeux%20interactifs%20et%20pr%C3%A9sentation%20aux%20parents%20-%20jouer%20ensemble
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Mercredi 27 mars
15h00 - 18h00

Local associatif de Chau-
fourniers
16 avenue Mathurin Mo-
reau,
Paris 19e

Mercredi 27 mars
16h00 - 18h00

Centre Paris Anim Soli-
darité Angèle Mercier
135 boulevard Sérurier,
Paris 19e

Mercredi 27 mars
18h30 - 20h30

Bibliothèque Jacqueline 
Dreyfus-Weill 
6 rue Fessart,
Paris 19e

Jeudi 28 mars
14h30 - 17h30

CAPLA
Place des Fêtes, 10 rue 
Augustin Thierry,
Paris 19e

Jeudi 28 mars
16h00 

Centre Paris Anim Soli-
darité Angèle Mercier
136 boulevard Sérurier,
Paris 19e

Association LABOmatique : Micro-trottoir

Réalisation d’un micro-trottoir autour de l’utilisation des 
écrans (Podcast)

Pour les familles, avec enfants à partir de 7 ans

Centre Paris Anim Solidarité Angèle Mercier : Stop Mo-
tion - Pâte à modeler
Utilisation d’une pâte à modeler pour réaliser un petit film 
de quelques minutes

Pour les enfants
Réservation à l’accueil du Centre Paris Anim - LOUIS Maxime 
: mlouis@ligueparis.org SUFRANJ Naweed,
nsufranj@ligueparis.org

Soirée Jeux de société 

Pour les familles, avec enfants à partir de 7 ans
Réservation auprès de la bibliothèque : 01 42 08 49 15 - 
bibliotheque.dreyfusweill@paris.fr

Médiathèque James Baldwin
Le Cabanon de la Place des Fêtes (CAPLA): E-sport

Tournois de sport électronique

Pour tout public

Centre Paris Anim Solidarité Angèle Mercier : Électro-
nique sans écran Conception – capteur humidité – venti-
lateurs – thermomètre
Découverte de composants éléctroniques et comment 
fonctionne l’électricité

Pour les enfants - jeunes

Réservation à l’accueil du Centre Paris Anim - LOUIS 
Maxime, mlouis@ligueparis.org SUFRANJ Naweed,
nsufranj@ligueparis.org

Mercredi 27 mars
14h30 - 15h30

Centre socioculturel de 
Belleville
15, rue Jules Romains,
Paris 19e

Mercredi 27 mars 
14h30 - 16h30

Espace 19 Tanger
 28 rue de tanger,
Paris 19e

Mercredi 27 mars 
14h30 à 16h30

Bibliothèque Crimée
42 rue Petit, 
Paris 19e 

Mercredi 27 mars 
14h30 à 16h30

Association Débrouille 
Compagnie
4ter rue de la Solidarité, 
Paris 19e 

Mercredi 27 mars 
14h30 à 16h30

Association Débrouille 
Compagnie
4ter rue de la Solidarité, 
Paris 19e 

Association LABOmatique : Comment gérer l’utilisation 
des écrans à l’adolescence ?
Atelier-jeu autour de l’utilisation des écrans

Pour les adolescent.e.s

Association Espace 19 : Les écrans et les tout-petits, com-
ment s’y prendre ?

Etre parent de tout-petits à l’ère du numérique, des outils 
concrets pour établir l’écoute, le dosage et préserver la rela-
tion face aux enjeux des écrans.

Pour les parents de tout-petits

Sur inscription : Genoveva DESPLAS

06 19 08 74 68

Association Korhom Bibliothèque Crimée : Après-midi 
jeux de société

Jeux de société en famille

Pour les familles

Sans réservation bibliotheque.crimee@paris.fr
01 42 45 56 40

Association Débrouille Compagnie : Atelier de récup 
créative

Atelier à destination des adultes autour de l’apprentissage 
des techniques de création en récup. L’objectif : apprendre 
à créer des objets, une alternative aux écrans !

Pour les parents. Un accueil est prévu pour les enfants

Réservation conseillée (10 personnes maximum, mention-
ner l’intitulé de l’atelier)  : debrouillecompagnie@gmail.com 
01 53 19 75 58 

Atelier jardin pour les enfants : Exposition Ecrans à cran

Atelier jardin pour les enfants : découverte du jardin Herold 
et visite sensorielle

Pour les enfants
Réservation conseillée (14 enfants maximum,  indiquer l'in-
titulé de l'atelier) : debrouillecompagnie@gmail.com 
01 53 19 75 58

mailto:mlouis%40ligueparis.org?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Stop%20Motion%20-%20Motion%20P%C3%A2te%20%C3%A0%20modeler%0D
mailto:nsufranj%40ligueparis.org?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Stop%20Motion%20-%20Motion%20P%C3%A2te%20%C3%A0%20modeler%0D
mailto:bibliotheque.dreyfusweill%40paris.fr?subject=R%C3%A9servation
mailto:mlouis%40ligueparis.org?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20%C3%89lectronique%20sans%20%C3%A9cran%20Conception%20%E2%80%93%20capteur%20humidit%C3%A9%20%E2%80%93%20ventilateurs%20%E2%80%93%20thermom%C3%A8tre%0D
mailto:nsufranj%40ligueparis.org?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20%C3%89lectronique%20sans%20%C3%A9cran%20Conception%20%E2%80%93%20capteur%20humidit%C3%A9%20%E2%80%93%20ventilateurs%20%E2%80%93%20thermom%C3%A8tre%0D
mailto:bibliotheque.crimee%40paris.fr?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20%20Apr%C3%A8s-midi%20jeux%20de%20soci%C3%A9t%C3%A9%0D
mailto:debrouillecompagnie%40gmail.com?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Atelier%20de%20r%C3%A9cup%20cr%C3%A9ative%0D
mailto:debrouillecompagnie%40gmail.com?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Exposition%20Ecrans%20%C3%A0%20cran
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PARIS 20E

Samedi 23 mars 
10h30-12h30

Bibliothèque Assia 
Djebar
1 rue Reynaldo Hahn,
Paris 20e

Samedi 23 mars
11h00 - 12h30

Médiathèque Marguerite 
Duras
115 rue de Bagnolet,
Paris 20e

Samedi 23 mars 
14h00 - 17h00

Maison de la Médiation 
Numérique
39 boulevard Davout, 
Paris 20e 

Samedi 23 mars
15h00 - 17h00

Cimetière du Père 
Lachaise
Entrée du Cimetière 
Métro Père Lachaise, 30 
Boulevard de Ménilmon-
tant, 
Paris 20e

Observatoire de la Parentalité et de l’Education au Nu-
mérique (OPEN) : Conférence-débat Bien Vivre le Numé-
rique en Famille

Conférence débat sur les usages numériques des enfants à 
destination des parents, afin de répondre à leurs questions, 
les conseiller et échanger collectivement à partir de leurs 
inquiétudes

Pour les parents

Médiathèque Marguerite Duras : Tablettes en famille

Moment d’échanges en famille autour d’activités ludiques 
et éducatives

Pour les enfants à partir de 6 ans et leurs parents

Maison de la Médiation Numérique : Atelier enfants au-
tour des écrans

S’amuser avec une tablette en créant des contes

Pour les enfants de 6 à 10 ans

Association Colombbus : Rallye Numérique

Rallye numérique pour apprendre à se servir de son GPS et 
découvrir toutes surprises atypiques que cache le plus cé-
lèbre cimetière parisien.

Pour tout public

Sur inscription  : 07 81 61 63 46 ou contact@colombbus.org

Vendredi 29 mars
9h30 - 11h30

Espace 19 Tanger
 28 rue de tanger, 
Paris 19e 

Vendredi 29 mars
à partir de 19h30

Centre Paris Anim Soli-
darité Angèle Mercier
139 boulevard Sérurier, 
Paris 19e 

Association Espace 19  : Cycle parentalité écrans : « Les 
écrans ? apprendre à s’en servir pour ne pas les subir » 

Atelier animé avec l’approche « Parler/Écouter » Faber & Ma-
zlish et CLEMI - Réseau Canopé

Pour les familles

Sur inscription Genoveva DESPLAS : 06 19 08 74 68

Centre Paris Anim Solidarité Angèle Mercier : Soirée Jeux 
de Société

Moment convivial entre les jeunes et l’équipe du centre au-
tour de différents jeux de société choisis par les jeunes
(Activité sans écrans)

Pour les jeunes

Dans le 19e, des actions pour :
Les enfants du Jardin d'Enfants A.Rendu et les élèves de l'école Manin. Association 
Espace 19
Les élèves des écoles maternelles Thionville, Romainville,Tandou. Association L'Eter-
nel Solidaire
Le public des centres de loisirs. Mairie du 19e en lien avec le CAPLA
Des élèves d'écoles élémentaires et de collèges accompagnés par l'association ESSE
Le public de l'Espace Parisien des Solidarités du 19e et de l'Espace Ludo
Renseignements auprès des structures concernées

mailto:contact%40colombbus.org?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Rallye%20Num%C3%A9rique
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Mercredi 27 mars 
16h00 - 18h00

Belleville Citoyenne
18 rue Bisson,
Paris 20e

Mercredi 27 mars 
17h30 - 19h00

Maison de la Médiation 
Numérique
39 boulevard Davout, 
Paris 20e 

Jeudi 28 mars
14h00 - 18h00

Médiathèque Marguerite 
Duras
115 rue de Bagnolet,
Paris 20e

Jeudi 28 mars
17h00 - 18h00

Plus Loin
136 bd Davout, 
Paris 20e 

Vendredi 29 mars
14h30 - 16h30

Centre social Soleil Blaise
7 square Vitruve (accès 
par le 145 boulevard 
Davout)
Paris 20e

Belleville Citoyenne : Des j’aime aux fakes : Un avenir pru-
dent sur TikTok et ChatGPT

Atelier ludique et participatif

Pour les adolescent.e.s de 11 à 16 ans et leurs parents

Maison de la Médiation Numérique : Atelier de parentali-
té numérique autour des écrans

Atelier de sensibilisation autour des écrans pour les parents

Pour les parents

Association Colombbus : Permanences Numériques spé-
ciales «Parentalité et numérique en famille»

Rendez-vous individuel avec un conseiller numérique Co-
lombbus pour apporter des réponses à toutes les probléma-
tiques liées à la parentalité dans le numérique rencontrées 
par les usager.e.s.

Pour les adultes

Sur Inscription auprès de l’équipe de la médiathèque, sur 

place ou par téléphone

Association Plus Loin : Comprendre et prévenir les dan-
gers du harcèlement

Animation pour les enfants de l’accompagnement à la sco-
larité autour des dangers d’internet et des «fake news»,

Pour les enfants de 6 à 11 ans et leurs parents

GIP Pix : Pix Family

Temps quiz/échanges autour des sujets comme le temps 
d’écran, le contrôle parental, les réseaux sociaux (préven-
tion, danger...)

Pour les parents d’enfants et d’adolescent.e.s (à partir de 7-8 

ans)

Sur Inscription au centre social Soleil Blaise - tél. 01 44 93 00 

72 ou à l'accueil

Dans le 20e, des actions pour :
Les élèves de l'école élémentaire Du Clos. Association COLORI et la CNIL
Renseignements auprès de la structure concernée

Samedi 23 mars 
15h00 - 16h30

Centre social Archipelia
17 rue des Envierges,
Paris 20e

Lundi 25 mars
17h00 - 18h00

Centre social Annam
4 rue d’Annam,
Paris 20e

Mercredi 27 mars 
13h00 - 17h00

Médiathèque Marguerite 
Duras
115 rue de Bagnolet,
Paris 20e

Mercredi 27 mars
14h00 - 17h00

Le Café des Liens
2 rue Vidal de la Blache, 
Paris 20e

Mercredi 27 mars  
14h30 - 17h30

Ecole élémentaire 20 A 
Le Vau
20 rue le Vau, 
Paris 20e 

Centre social Archipelia : Protéger ses enfants et ados 
face aux contenus pour adultes

Café-discussion avec les parents du centre social, échanges 
à partir des questions et inquiétudes des parents, interven-
tions de la psychologue Mariama DIALLO, conseils et as-
tuces pour protéger ses enfants face à ces risques

Pour les parents d’enfants et d’adolescent.e.s

Sur inscription  : 01 47 97 02 96 (demander Karine Bague, 

animatrice-médiatrice familles)

Centre Social Annam : Atelier TIP TAP : mon imagier in-
teractif 

Animation autour d’une application sur tablette invitant les 
enfants accompagnés de leurs parents à créer des histoires 
munis d’un imagier

Pour les enfants de 6 à 11 ans et leurs parents

Réservation obligatoire au centre social au 01 45 71 23 55

Médiathèque Marguerite Duras : Retrogaming en famille

Mario Kart oui mais quelle version ? Super Nes ou autre, Un 
défi en famille sur différentes versions du jeu mythique

our les enfants à partir de 6 ans et leur famille

La Compagnie du 20e : Fresque du numérique

Un atelier pour comprendre en équipe et de manière lu-
dique les enjeux environnementaux du numérique

Pour les parents, un accueil est prévu pour les enfants

Sur inscription (jusqu’à 12 personnes)  : par mail ou au 07 44 

40 46 58

Réseau Môm’artre : Parents connectés

Ateliers ludiques, créatifs et participatifs parents-enfants de 
3h pour un usage positif du numérique (1h30 parents et en-

fants séparés puis 1h30 réunis)

Pour les familles avec enfants de 6 à 14 ans 

Sur inscription : Marie Collinot-Deffarges 06 49 57 43 69 

m.collinot-deffarges@optima.tm.fr

mailto:m.collinot-deffarges%40optima.tm.fr?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Parents%20connect%C3%A9s
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DIRECTION DES FAMILLES 
ET DE LA PETITE ENFANCE
DIRECTION DES SOLIDARITÉS


