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LA VOIE DES SPORTS

EDITO : DES FUTURES
CHAMPIONNES A LA CASPE !

Charlie et Barbaré de 1'école élémentaire 51 Charenton

dans le 12éme:

Passionnées de gymnastique, Charlie et Barbaré, 11 ans,
sont deux athlétes en herbe qui participent régulierement
a des compétitions de gymnastique artistique en région
parisienne.

Si elles touchent du bout des doigts leur réve de devenir
gymnastes professionnelles griace a ces compétitions, elles
espeérent le concrétiser grace a un parcours sport- études
et pourquoi pas devenir “championne olympique".
Coordination, concentration et motivation les animent lors
de leurs différentes représentations. C'est avec un peu
d'appréhension qu'elles ont présenté un spectacle sur le
temps périscolaire avec comme public les parents et leurs
camarades de classe.

Ce fut un succes total, beaucoup d'enfants veulent
désormais faire de la gymnastique. Nous les avons
interrogées.

Depuis quand faites-vous de la gymnastique?
"Depuis toujours , depuis qu'on est petite."
Charlie : "Je me suis inscrite a la gymnastique en CE1"

Pourquoi le choix de la gymnastique ?

"On a toujours aimé ce sport. On aimerait faire sport-
études car c'est notre passion. Nous avons comme modeles:
Nadia Comaneci, Katelyn Ohashi et Simones Biles."

"Ne pas faire de faux mouvements, ne pas se blesser. Se
concentrer, ne pas faire attention au bruit extérieur, ne pas
sursauter."”

Qu'avez -vous pensé de votre représentation sur l'école ?
"On est trop contentes."”

CHAMPIONNAT DU MONDE DE
JUDO 2023

Apres une semaine de compétition a Doha, notre équipe
de France est revenue du Qatar avec 8 médailles autour
du cou dont deux titres mondiaux ! L'équipe de France
égale ainsi le record de 2014.

Clarisse Agbegnenou remporte son sixiéme titre de
championne du monde de judo, onze mois apres la
naissance de sa fille, dans la catégorie des moins de 63

kg.

L% roi Teddy Riner, le SACRE... Simplement légendaire !
De retour sur un championnat du monde six ans apres
son dernier titre, Teddy RINER (+100kg) a remporté son
1leme titre mondial.

A un peu plus d'un an des Jeux Olympiques de Paris
2024, Clarisse Agbegnenou et Teddy Riner ont confirmé
leur retour au plus haut niveau.

Chez les hommes, hormis le onziéme titre mondial de
Riner et la médaille de bronze de Walide Khyar dans la
catégorie des moins de 66 kg, le groupe masculin a
cependant été moins en vue que son homologue féminin.
Les Francaises ont remporté cinq meédailles : l'or de
Clarisse Agbegnenou, le bronze d’Amandine Buchard et
l'argent de Shirine Boukli, Audrey Tcheuméo et Julia
Tolofua. Cette derniere marque des points pour la
qualification aux Jeux de Paris ou un seul ticket sera
distribué par nation et par catégorie. Chez les plus de 78
kg, elle relance la concurrence avec Romane Dicko,
championne du monde en titre mais éliminée des son
entrée en lice.

La France conclut les Mondiaux en décrochant I'argent
par équipes face au Japon.

L’équipe de France de judo termine cette semaine des
championnats du monde sur une bonne note. Défaits sur
le fil par le Japon (3-4) en finale, les Bleus ont ramené la
médaille d’argent lors de I'épreuve mixte par équipes en
s'inclinant en finale face a leurs rivaux japonais.

i Dr Jigoro Kano
E HISTOIRE

Développé par le Dr Jigoro Kano dans les années 1880 au
Japon comme un art martial dérivé du jujitsu, le judo est
devenu sport olympique lors des jeux de Tokyo en 1964.
Le pays hote avait le droit d'ajouter un nouveau sport au
programme et le Japon a choisi le judo. Quatre catégories
de poids furent créées et le Japon fut victorieux dans
trois d'entre elles.

Il est ensuite absent des Jeux a Mexico en 1968 pour
revenir aux Jeux a Munich en 1972 et n’a plus quitté le
programme olympique depuis.

Le judo féminin apparait comme sport de démonstration
aux Jeux a Séoul en 1988 et est inscrit au programme
olympique a partir des Jeux de la XXVe Olympiade a
Barcelone en 1992. A I'occasion des Jeux a Tokyo en 2020,
une épreuve par équipes, mixtes, est incluse au
programme.

Evolution du nombre d'épreuves

1964 : 4 épreuves (masculines)

1972-1976 : 6 épreuves (masculines)

1980-1984 : 8 épreuves (masculines)

1988 : 7 épreuves (masculines)

1992-2016 : 14 épreuves (7 masculines, 7 féminines)
2020 : 15 épreuves (7 masculines, 7 féminines, 1 mixte)



EVENEMENTS SPORTIFS

La semaine SOP a été riche
en émotions avec
I'organisation sous la forme
d'une kermesse sportive le
mercredi 5 avril. 12 centres
de loisirsmaternelles et

élémentaires ont pu s'initier B | o= | ™
a des activités sportives o o
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Questions posées a deux enfants de I'école élémentaire Bignon
(12éme) concernant le stage d'initiation au skate proposé lors de
la sconde semaine des vacances d'hiver

Alexis CE2/CM1
Emile CM1A

Pourquoi est-ce que vous avez choisi ce stage ?
"I'aime bien le skate, les autres stages m’intéressaient moins.
Découvrir le skate, augmenter mon expérience."

Avez-vous déja fait du skate auparavant ?
"Oui mais jamais pris de cours."

Est-ce que vous avez un skate a la maison ?
"Non."

Est-ce que suite a ce stage vous souhaitez continuer a faire du
skate ?
"our !

Pourquoi ?
"Parce qu'on a appris beaucoup de choses, et que l'on a envie de
continuer a progresser."

Est-ce que vous souhaitez refaire du skate avec le centre de loisirs
?
"Oui mais aussi faire un atelier TAP !"

Avez-vous demandé a vos parents pour faire du skate en dehors de
I'école ?
"Oui mais ils nous ont dit « on verra »."

Qu’est-ce qui vous a le plus plu lors de ce stage de skate ?
"Apprendre a faire des virages avec la roue arriére.
Apprendre a faire le « ollie »."

Que préférerez-vous entre le skate et le roller ?
"50/50
Le roller c’est plus simple mais le skate c’est plus une découverte."

Un petit mot pour la fin ?
"Merci aux JOP d’avoir financé les skates. On aimerait bien aller
voir le skate aux Jeux Olympiques en 2024."

Pour la premiére fois sur la CASPE 11/12 des enfants d'dge

maternelles ont pu bénéficier du dispositif "Savoir Nager" pendant

les vacances de printemps. Les centres de loisirs maternels, 59

Reuilly et Carnot ont envoyé chacun un groupe d'une dizaine

d’enfants sur la piscine Roger Le Gall dans le 12éme, tous les jours

pendant 1 semaine.

L'objectif de ces dispositifs est de :

o favoriser l'acces a la pratique sportive aquatique et nautique en
toute sécurité

e prévenir les risques liés a la baignade et éviter ainsi celui de la
noyade

o découvrir les plaisirs de I'eau et de la natation

e vivre une expérience positive de I'eau

Ce dispositif reprendra cet été et sera de nouveau proposé a des

centres maternels ainsi que des élémentaires. Il est a destination

des jeunes de 4 a 12 ans non-nageurs.

Les enfants inscrits doivent étre présents obligatoirement sur 5

séances consécutives soit 1 semaine.

Fédération [ty

Durant la deuxiéme semaine des vacances de printemps, du 2
au 5 mai 2023, 20 enfants du centre de loisirs élémentaire
Diderot ont pu participer a un stage de hockey sur gazon a
Auteuil au stade Jean Bouin. Ils étaient accompagnés dun
groupe des centres de loisirs élémentaire Bignon et 22 rue
Saint Maur. 60 enfants au total des 1lleme et 12éme
arrondissements. L'objectif était de fidéliser toute la semaine
les enfants et les animateurs référents afin d’acquérir, avec des
éducateurs spécialisés sur place, les techniques de ce sport
inventé par les britanniques. Le stage pour les enfants de L'EE
Diderot s’est trés bien passé et la contrainte d’étre assidu a
cette sortie fut vite levée devant I'engouement des enfants.
Seul bémol, le dernier jour fut annulé par les organisateurs a
cause de la pluie. La formation des animateurs
accompagnateurs des centres permettra de faire perdurer
cette pratique pour initier d’autres enfants tout au long de
I'année et d'organiser treés vite des tournois de hockey sur
gazon sur les 1leme et 12eme.

k. o

Le jeudi 4 mai, 16 enfants du centre élémentaire d’Alexandre
Dumas dans le 11éme ont participé a une Journée Olympique dans
le 20éme arrondissement.

L'objectif a permis a 160 enfants de différents accueils de loisirs
de se rencontrer autour des valeurs olympiques sur différentes
pratiques sportives comme le football, le dodgeball, le
badminton, le tennis de table et le basket a 3 en ayant un bon
esprit sportif.

Lors de cette journée, ils ont eu la surprise de pouvoir rencontrer
2 judoka d’équipe de France qui ont fait une démonstration en
judogi pour la plus grande joie des enfants qui ont été
impressionnés.

IIs ont présenté leur sport en leur montrant des photos et ont
fait avec les enfants une interview filmée que nous pourrons vous
présenter prochainement.

Benjamin Axus, sacré champion d'Europe junior de judo dans la
catégorie des moins de 73 kg, champion de France senior 2016~
2019-2022 puis champion du monde par équipe 2017-2018-2022.
Maxime Merlin, médaillé d'or aux championnats dEurope
universitaire et plusieurs fois médaillé au championnat de France
de judo.

Tous les deux révent de se qualifier aux Jeux olympiques a Paris
en 2024 mais pour cela, seul un athlete est qualifié par catégorie
de poids et par pays, il faut donc étre le meilleur !

FLASH-MOI
Interviews de



https://www.paris.fr/pages/maxime-merlin-et-paul-livolsi-revent-de-briller-sur-les-tatamis-de-paris-2024-20584

L'ART DANS LE SPORT

Les décorations des réfectoires de nos écoles sont enfin finies !
Les jurys ont commencé les visites et ont déja vu de tres belles
choses ! Nous reviendrons vers vous au prochain numéro pour
vous présenter les vainqueurs.

Visite guidée au Centre Georges Pompidou pour des enfants de
moyenne section du centre de loisir maternel 59 rue de Reuilly,
le 8 mars 2023, sur le théme « Le corps d’ans l'art ».

"Composition aux deux perroquets”
Fernand Léger
1935-1939

La REV du centre maternel Reuilly nous explique : "Notre projet
d’animation de cette année parle dart et d’olympisme. Nous
souhaitons ainsi mettre en lien lart et le sport durant 'année
scolaire 2022-2023 et faire découvrir aux enfants des ceuvres d'art
ou la représentation du corps statique ou en mouvement prend
forme.

Voici quelques questions que mous avons pu poser aux enfants
apres cette visite" :

Quelle est I'ceuvre d’art qui vous a plu le plus au musée ? "La mariée
Fatima : "Il y avait une princesse avec un bouquet de fleurs et des Niki de Saint Phalle
feuilles collées et c’était une statue." 1963

Pourquoi les humains crée-t-il des ceuvres d’art ?
Mathias : "Pour que ¢a fasse joli."

Que représente cette jolie et immense peinture ? > | e £
Robin : "C’est des géants qui dansent." : o L | ; & : f
"Portrait-relief d’Arman"
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E. (i | Le centre de loisirs élémentaire Bignon a organisé une sortie au
Musée Mémorial de la Shoah, consacré a I'histoire des juifs durant
la Seconde Guerre Mondiale, qui se trouve dans le 4éme
arrondissement de Paris.
A leur arrivée, lintervenant-guide du musée, leur a parlé de
I'histoire d’'un athlete sportif qui a été déporté durant la Seconde

Le centre Georges Pompidou et le Guerre Mondiale, du nom d’Alfred Nakache surnommé le nageur

Mémorial de la Shoah sont des d’Auschwitz.
lieux trés intéressants que tu peux

visiter avec tes parents ! "Exclu de la société par la législation antisémite du régime de

Le premier propose de nombreuses Vichy, il est déporté a Auschwitz en janvier 1944. Malgré les

expositions tout au long de I'année épreuves, Alfred Nakache trouve la force de revenir au plus haut

et le deuxiéme te permettra d'en niveau et participe aux Jeux Olympiques de Londres en 1948 ou il a

apprendre plus sur 'Histoire ! battu des records du monde au nom de la France". Malgré sa

déportation il a su trouver la force de revenir au plus haut niveau
de la natation.

II a été proposé ensuite aux enfants de réaliser un travail
graphique symbolisant les Jeux Olympiques et I'histoire d’Alfred
Nakache afin qu'ils prennent conscience de la période dramatique
de I'histoire.

Pour honorer sa mémoire, une piscine municipale du nom
d’Alfred Nakache se situe dans le 20¢ arrondissement de Paris,
dans le quartier de Belleville et qui a été inauguré le 11 avril 2022 —

dernier. Alfred Nakache
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NOUVELLE RUBRIQUE ; —
L'AFFICHE RETRO oJEUX QLYMPIQUES

Dans ce numéro, nous inaugurons une nouvelle i - ] K ,
rubrique : 'affiche rétro d'une olympiade passée ! : - "5
Ce mois-ci l'affiche des jeux de Paris 1924 et celle de la

deuxieme olympiade de 1900 toujours a Paris. Vous

pourrez les comparer avec l'affiche des JOP 2024 et

voir I'évolution en 100 ans ]

PRRIS 2024

QRS

-

PARIS 2024 II* OLYMPIADE
(b__,

PARIS 1900

LES EVENEMENTS SPORTIFS DU MOIS

28 mai au 11 juin : Roland-Garros

31 mai : Finale de la Ligue Europa de football a Budapest.

ler au 18 juin : Finale NBA (basket).

3 juin : Finale de la Ligue des champions féminine de football a Eindhoven.
7 juin : Finale de la Ligue Europa Conférence a Prague (football).

10 juin : Finale de la Ligue des Champions a Istanbul (football).

15 au 25 juin : Euro féminin de basket en Slovénie et Israél.

15 au 18 juin : US Open de golf a Los Angeles.

17 juin : Finale du Top 14 a Saint-Denis (rugby).

JEU DU MOIS REPONSES DU
Charade #1 DERNIER NUMERO

Mon premier est le petit de la vache.

Mon deuxiéme est la boisson préférée des bébés.
Mon troisieme n'est pas laid.

Mon dernier est un article défini.

Mon tout est un sport collectif auquel on joue avec un ballon.
Qui suis-je ?

Charade #2

Prends un fruit pour le presser et tu obtiendras mon premier.
Mon deuxieme est une note de musique.

Mon tout est un sport de combat d'origine japonaise.

Qui suis-je ?




