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ÉDITORIAL

Été solidaire dans le 7e 

20e édition

Chers amis, je suis très heureuse de 
vous présenter le programme de la 
20e édition de l’Été Solidaire.

Nous souhaitons vous proposer des 
activités gratuites pour tous, tout 
au long de l’été. Depuis plusieurs 
années, cette opération connaît 
un vif succès : je suis pleinement 
mobilisée pour que chacun puisse 
profiter de l’été dans de bonnes 
conditions et puisse vivre des 
moments de joie, de partage et de 
solidarité.

Aux côtés de la Maison des 
Associations, je sais le dynamisme 
et la mobilisation de chaque 
bénévole et de chaque association 
au service des habitants.
Par leur engagement, ils démontrent 
une nouvelle fois la solidarité et la 
générosité de notre arrondissement.

Je vous souhaite à tous un très bel 
été !

La Maison de la vie associative et citoyenne du 7e 
remercie tous ses partenaires et les associations présentent dans cette brochure.
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DATES 
HORAIRES ACTIVITÉ LIEU 

INSCRIPTIONS
ASSOCIATIONS

CONTACTS

6 juin
18h30 -20h

Conférence “Le conte des deux marines»: 
comment dans sa lutte pluriséculaire avec 

la Grande Bretagne, la Marine Française 
devint (pendant un an) la plus puissante 

de la planète...

MVAC7 - 4 rue Amélie - 75007 Paris. Sans 
réservation

Association Des Amis De 
Mahe De La Bourdonnais-

toussaint.
georges3@gmail.com

7 juin
9h30-11h Café des mamans 

Maison Familya
23 Rue Oudinot - 75007 Paris

Inscription auprès de l’association

Maison Familya 
contact@familyaparis.fr

10 juin
14h30-15h30

Au fond de la rue se cache le square 
Roger Stéphane, un havre de paix à la 

végétation diversifiée et dominée par un 
beau hêtre. La promenade se poursuit au 
square Boucicaut La visite se termine au 
jardin Catherine Labouré, ancien potager 

du couvent des Filles de la Charité, où 
se perpétue la culture de nombreuses 

plantes alimentaires,

Promenade entre le bon marché et le square 
Catherine Labouré- Inscription obligatoire 

Auprès de la Mvac7

Agence d’ Ecologie Urbaine
maison.asso.07@paris.fr

11 juin
14h30 - 16h00

Après-midi convivial pour écouter des 
contes et légendes.

Club Malar 
88 bis rue Saint Dominique - 75007 Paris

Bibliothèque pour tous 
Champ de Mars-Inscriptions 

tous les après-midi 
téléphone: 01 45 55 48 13

12 juin
14h30 - 15h30

Contes et histoires; lecture à voix 
haute, présence obligatoire d’un parent 

accompagnant de l’enfant 
MVAC7 - 4 rue Amélie - 75007 Paris Lire et Faire Lire  

lfl@udaf75.fr

12 juin
15h30 - 16h30

Contes et histoires; lecture à voix 
haute, présence obligatoire d’un parent 

accompagnant de l’enfant 
MVAC7 - 4 rue Amélie - 75007 Paris Lire et Faire Lire  

lfl@udaf75.fr

12 juin
14h30-16h

Atelier d'arts plastiques /peinture /
collage animé par une arthérapeute . 

Public : parents enfants /jeunes adultes à 
particularités

Foyer Alma bosquet -14 Rue Pierre Villey - 
75007 Paris

Bleu soleil bleusoleil.
assoc@yahoo.fr

12 juin
16h30-18h

Atelier d'arts plastiques /peinture /
collage animé par une arthérapeute . 

Public : parents enfants /jeunes adultes à 
particularités

Foyer Alma bosquet -14 Rue Pierre Villey - 
75007 Paris

Bleu soleil bleusoleil.
assoc@yahoo.fr

13 juin
14h30

Conférence “Andréa Mantégna à Padoue 
et Mantoue” par l’association ARTORA. 

Inscriptions limitées

Club Malar 
88 bis rue Saint Dominique - 75007 Paris

Club Malar 88 bis rue 
Saint Dominique 75007/

Inscriptions tous les après-
midi téléphone: 
01 45 50 46 11 

13 juin
19h-20h30

Conférence “Etre un diplomate 
aujourd’hui». Venez découvrir le métier 

d’un diplomate.
MVAC7 - 4 rue Amélie - 75007 Paris AMITIE France SYRIE 

-didandest@wanadoo.fr

13 juin
14h-16h

Café-discussion le “café des grands-
parents», sur le thème : Chroniques de 

vacances, grands-parents, petits-enfants
MVAC7 - 4 rue Amélie - 75007 Paris EGPE

f.peskine@icloud.com

13 juin
14h-16h

Café-discussion le “Café des grands-
parents», sur le thème : Chroniques de 

vacances, grands-parents, petits-enfants
MVAC7 - 4 rue Amélie - 75007 Paris EGPE . f.peskine@icloud.

com

14 juin
14h30-16h30

Conférence prévention: “Comment mieux 
vivre au quotidien quand on entend moins 

bien ?” Questions concernant la perte 
progressive de l’audition et comment 
maintenir le lien social- par ARDDS

MVAC7 - 4 rue Amélie - 75007 Paris

ARDDS-( Association pour la 
Réadaptation et le Défense 

des Devenus Sourds et 
Malentendants) philippe.

ardds@gmail.com

DATES 
HORAIRES ACTIVITÉ LIEU 

INSCRIPTIONS
ASSOCIATIONS

CONTACTS

15 juin
10h30-11h30

Visite guidée du tombeau de Napoléon, 
entouré par les douze Victoires exécutées 

par le sculpteur Pradier. Inscription 
obligatoire

Musée des invalides, Grille d’honneur: 
129 rue de Grenelle - 75007 Paris

Rendez-vous à la billetterie des invalides 
possibilité pour les personnes muni de billet, 

de continuer la visite, la journée 

Association des amis du 
sculpteur James Pradier 

c.pradier@sculpteurpradier.
com

15 juin
10h-12h30

Animation/ Grands-parents, petits-
enfants, jeunes adultes  Dans le cadre du 
projet “Tous unis pour la planète ” Cette 

animation jardinage sera réalisée par 
l’association CPN Val de Seine 

Les jardins Catherine Labouré 
29 rue de Babylone - 75007 Paris

Réservation obligatoire

EGPE et CPN Val de Sein-. 
f.peskine@icloud.com

18 juin
18h30-21h00

Concert de musiques internationales pour 
fêter les 25 ans de SING AND PLAY (piano, 

guitare, chants…)
MVAC7 - 4 rue Amélie - 75007 Paris SING AND PLAY-

singandplay@hotmail.fr

19 juin
10h00-11h00

Balade culturelle et virtuelle “Autour du 
Petit Palais” par l’association KOCOYA et 

le Club Malar Réservation obligatoire
À préciser lors de la réservation

Club Malar 88 bis rue 
Saint Dominique 75007/

Inscriptions tous les après-
midi téléphone: 
01 45 50 46 11

19 juin
15h-16h30

Spectacle tout public à partir de 3 ans 
“Formulettes” ,deux contes Légende 
indienne et Eugénie ou le génie de la 

bêtise , durée 35mn environ, Suivi d’un 
atelier d’expression théâtrale (15 à 30mn)

MVAC7 - 4 rue Amélie - 75007 Paris BRIC ET BROC THÉÂTRE
pauleguyard@gmail.com

19 juin
14h00-15h00

Musée du Quai Branly - Jacques Chirac. 
Visite de la collection permanente. Visite 

libre. Inscription obligatoire.

Musée du Quai Branly - Jacques Chirac
37 quai Branly - 75007 Paris

Rendez-vous devant la boutique à 13h50

MVAC7 et Musée du Quai 
Branly

maison.asso.07@paris.fr 
Inscription obligatoire

19 juin
19h30- 20h30

10 Saynètes humoristiques ( à partir de 
12 ans) "Les Folliloques" d'après Pierre 

Koening. Entrée libre

MVAC7 /Caulliez Catherine partenaire / 
adhérente de EGPE- maison.asso.07@paris.fr 

MVAC7 -4 rue Amélie 75007 
Paris ; maison.asso.07@

paris.fr

19 juin
14h00 - 16h00

Visite du Musée des Plans Reliefs, au 
temps des Châteaux Forts et atelier 

maquette. Pour enfants de 6 à 12 ans

Rendez-vous devant le Musée des Invalides, 
129 rue de Grenelle - 75007 Paris

Inscription obligatoire 

Centre d’Information et 
d’animation du 7 ème- 
Inscription obligatoire 

(INTER7) -105 rue Saint-
Dominique 75007 Paris 

Tél : 01 47 05 48 44

20 juin
14h00 - 15h30

Visite du Musée des Plans Reliefs, pour 
adultes.

Rendez-vous devant le Musée des Invalides, 
129 rue de Grenelle - 75007 Paris

Inscription obligatoire 

Centre d’Information et 
d’animation du 7e

Inscription obligatoire 
(INTER7) -105 rue Saint-
Dominique 75007 Paris 

Tél : 01 47 05 48 44

20 juin
11h00 - 22h00

Exposition et vente de produits artisanaux 
malgaches MVAC7 /4 rue Amélie 75007 Paris AMBOHIMALAZA France-

Sans inscription

20 juin
10h30 - 12h30

Flânerie architecturale et historique rue de 
Sèvres, rue Monsieur, rue Oudinot, rue de 
Babylone et rue Vaneau par une amatrice 

passionnée. 

Jardin Catherine Labouré, en face du 34 rue de 
Babylone, métro Sèvres Babylone, Vaneau ou 

St François-Xavier. Rendez-vous à droite, sous 
la treille, au 5e banc. 

ASSRO (Association 
pour la Sauvegarde du 

Site de la Rue Oudinot)-
associationassro@gmail.

com 

20 juin
11h00 - 22h00

Exposition et vente de produits artisanaux 
malgaches MVAC7 - 4 rue Amélie - 75007 Paris AMBOHIMALAZA France-

Sans inscription

20 juin
15h-15h30

Visite bateau Fluctuart: Exposition d’art 
moderne, présentation d’artistes d’Europe 

de l’Est . Une occasion exceptionnelle 
de découvrir la scène émergente 

polonaise du graffiti au street art à travers 
les œuvres uniques de 13 artistes. 

Réservation obligatoire

FLUCTUART-2 Port du Gros Caillou-
75007,Rendez-vous 13H50

MVAC7 4 rue Amélie 
75007 Paris

maison.asso.07@paris.fr

20 juin
14h00 - 15h30

Visite du Musée des Plans Reliefs, visite 
découverte pour adultes.

Rendez-vous devant le Musée des Invalides, 
129 rue de grenelle 75007 Paris

Inscription obligatoire 
auprès de l’association 

105 rue Saint-Dominique 
75007 Paris 

Tél : 01 47 05 48 44

PROGRAMME ÉTÉ SOLIDAIRE 2024
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DATES 
HORAIRES ACTIVITÉ LIEU 

INSCRIPTIONS
ASSOCIATIONS

CONTACTS

21 juin
18h30-20h30

Concert par Musique Society à l’occasion 
de la fête de la musique ( piano guitare 

chant, clarinette… sans réservation
24 Avenue de Breteuil sur la pelouse Musique Society

Sans inscription

21 juin
11h00 - 22h00

Exposition et vente de produits artisanaux 
malgaches; MVAC7 - 4 rue Amélie - 75007 Paris AMBOHIMALAZA France-

Sans inscription

22 juin
14h-17h

Présentation et démonstration d’Ikebana 
(art floral japonais)- sur réservation

Foyer Alma bosquet 14 rue Pierre Villey 75007 
Paris- métro Ecole Militaire

IKEBANA
anne.somborn@gmail.com

25 juin
14h30-16h30

Atelier découverte de la réalité virtuelle 
(avec casque vidéo ) . Pour public de plus 

de 55 ans, Venir avec son smartphone. 
Réservation conseillée

MVAC7 - 4 rue Amélie - 75007 Paris 
MVAC7 et Kocoyathinklab
4 rue Amélie - 75007 Paris
maison.asso.07@paris.fr

25 juin
19h00-20h00

Concert classique chant - piano “Amour 
… toujours “par l’Ensemble lyrique du 

Square.Sing and Play en partenariat avec 
Notes et Récits.

Mairie du 7e arrondissement 116 rue de 
Grenelle 75007 Paris

Sing and Play 
singandplay@hotmail.fr

25 juin
10h00-12h00

Visite guidée par le Club Malar “Les 
Gobelins, un quartier haut en couleurs 

“Réservation obligatoire
Lieu du rendez-vous précisé par téléphone

Club Malar 88 bis rue Saint 
Dominique 

75007 Paris
Inscriptions tous les après-

midi téléphone: 
01 45 50 46 11

25 juin
10h00 - 11h00 Gym douce sur chaise, pour seniors FOYER Alma bosquet 14 rue Pierre Villey 

75007 Paris- métro Ecole Militaire
ASSERAP contact@

asserap.fr

26 juin
14h00 - 16h00

Ateliers découverte de dessins Mangas - à 
partir de 6 ans- MVAC7 - 4 rue Amélie - 75007 Paris Art & Design Inspiration

art@design-inspiration.info

26 juin
14h30-16h

Atelier d’arts plastiques /peinture /collage 
animé par une arthérapeute . Public : 

parents adolescents /jeunes adultes à 
particularités

Foyer Alma bosquet -14 Rue Pierre Villey - 
75007 Paris

Bleu soleil bleusoleil.
assoc@yahoo.fr 

26 juin
16h30-18h

Atelier d’arts plastiques /peinture /collage 
animé par une arthérapeute . Public : 

parents adolescents /jeunes adultes à 
particularités

Foyer Alma bosquet -14 Rue Pierre Villey - 
75007 Paris

Bleu soleil bleusoleil.
assoc@yahoo.fr 

26 juin
14h30-16h30

Animation “Du jardin à l’assiette” sur le 
thème de l’alimentation responsable et du 

jardin. Inscription obligatoire

Jardin Catherine labouré : 29 rue de Babylone 
75007 Paris

CPN - VAL DE SEINE- 
cpnvaldeseine75@gmail.

com

26 juin
14h30 - 15h30

Contes et histoires; lecture à voix 
haute, présence obligatoire d’un parent 

accompagnant de l’enfant 
MVAC7 - 4 rue Amélie - 75007 Paris Lire et Faire Lire  

lfl@udaf75.fr

26 juin
15h30 - 16h30

Contes et histoires; lecture à voix 
haute, présence obligatoire d’un parent 

accompagnant de l’enfant 
MVAC7 - 4 rue Amélie - 75007 Paris Lire et Faire Lire  

lfl@udaf75.fr

29 juin
10h00-12h

Ateliers découverte de dessins Mangas - à 
partir de 6 ans MVAC7 - 4 rue Amélie - 75007 Paris

ART & DESIGN 
INSPIRATION; art@design-

inspiration.info

26 juin
19h00-20h30

La chorale “ 7 de Chœur ” vous propose 
un programme varié de chants classiques, 

populaires et folkloriques. 
Direction : Lionel Rokita / 

Accompagnement piano : Nanako 
Laluque-Akamine

MVAC7 - 4 rue Amélie - 75007 Paris
Entrée libre

 7 DE CŒUR-lionel.rokita@
gmail.com

26 juin
10h45 11h30

 Atelier de jeux et chansons en anglais 
pour les bébés accompagnés d’un adulte. MVAC7 - 4 rue Amélie - 75007 Paris Sing and Play 

singandplay@hotmail.fr

26 juin
13h00 - 14h00 Tai-Chi Chuan. Pour public senior

Gymnase îlot Saint Germain : 
10, Rue St Dominique Paris 7 
(métro Solferino ou Invalides)

ASSERAP contact@
asserap.fr

27 juin
18h30 -20h

Conférence sur le livre : “Mémoire 
d’histoires en Océan Indien , aux îles 

Maurice, Réunion, Seychelles, Chagos et 
Madagascar” de Georges Toussaint 

MVAC7 - 4 rue Amélie - 75007 Paris- entrée 
libre

Association Des Amis De 
Mahe De La Bourdonnais-

toussaint.georges3@gmail.
com

DATES 
HORAIRES ACTIVITÉ LIEU 

INSCRIPTIONS
ASSOCIATIONS

CONTACTS

28 juin
10h00 - 11h00 Gym sur chaise; pour public senior FOYER Alma bosquet 14 rue Pierre Villey 

75007 Paris- métro Ecole Militaire
ASSERAP contact@

asserap.fr

28 juin
20h-22h

Spectacle de Danse traditionnel 
Cambodgienne par l’association Selepak 
Khmer ; spectacle de danse dans le cadre 

de la Nuit des Eglises

MISSION 128, 128 rue du bac 75007 Paris , 
réservation obligatoire

Mission 128 - animation@
missionsetrangeres.com 01 

44 39 91 21

29 juin
10h00-12h

Ateliers découverte de dessins Mangas - à 
partir de 6 ans MVAC7 - 4 rue Amélie - 75007 Paris

ART & DESIGN 
INSPIRATION; art@design-

inspiration.info

29 juin
14h-18h

Atelier art-thérapie en inclusion: arts 
plastiques et musique, puis goûter autour 
d’une représentation du collectif Artypique 

et inauguration exposition. 

MVAC7 - 4 rue Amélie - 75007 Paris
Service Plus à la personne-
serviceplusalapersonne@

gmail.com

29 juin
11h-12h

Atelier : Le stress : ami ou ennemi ? 
Conseils pratiques pour une meilleure 

gestion du stress (mouvements et 
conseils pour se détendre)

MVAC7 - 4 rue Amélie - 75007 Paris 
-Réservation obligatoire

Harmonia Paris 
harmoniaparis.

naturopathie@gmail.com

1 juillet
15h00 - 16h00 Renforcement musculaire, pour séniors

Gymnase îlot Saint Germain : 10, Rue St 
Dominique Paris 7 (métro Solferino ou 

Invalides)

ASSERAP contact@
asserap.fr

1 juillet
16h00 -17h00 Renforcement musculaire, pour séniors

Gymnase îlot Saint Germain : 10, Rue St 
Dominique Paris 7 (métro Solferino ou 

Invalides)

ASSERAP contact@
asserap.fr

2 juillet
15h00 - 16h00

Contes et histoires; lecture à voix 
haute, présence obligatoire d’un parent 

accompagnant de l’enfant 
MVAC7 - 4 rue Amélie - 75007 Paris Lire et Faire Lire  

lfl@udaf75.fr

2 juillet
15h-16h00

Visite culturelle. Visite guidée de 
l’exposition “Des samouraïs aux mangas, 

l’épopée chrétienne au Japon” 

MISSION 128, 128 rue du bac 75007 Paris - 
Réservation obligatoire

Mission 128 - animation@
missionsetrangeres.com 

-01 44 39 91 21

3 juillet
11h00-12h00

Visite commentée des statues de l’avenue 
de Breteuil par M. Pierre Lamattie" 

Statuaire et grands hommes, avenue de 
Breteuil “ 

Monuments à Galliéni et Fayolle par Jean 
Boucher, à Mangin par Real Del Sarte, à 

Pasteur par Falguière et Dubois.

Rendez-vous: place Vauban au pied du 
monument au Maréchal Galliéni (à gauche en 

regardant le dôme des Invalides)

LES AMIS DU CHAMP DE 
MARS- pierre@lamalattie.

com

3 juillet
14h30

Conférence - spectacle “l’homme qui 
plantait des arbres” d’après Jean Giono 

avec Pascal DUROZIE; ,Inscriptions 
limitées

CLUB MALAR 88, bis rue saint-Dominique 
75007 Paris

Club Malar 88 bis rue 
Saint Dominique 75007/

Inscriptions tous les après-
midi téléphone: 
01 45 50 46 11 

3 juillet
15h30 - 16h30

Contes et histoires; lecture à voix 
haute, présence obligatoire d’un parent 

accompagnant de l’enfant 
MVAC7 - 4 rue Amélie - 75007 Paris Lire et Faire Lire  

lfl@udaf75.fr

3 juillet
13h00 - 14h00 Tai-chi chuan pour public senior

Gymnase îlot Saint Germain : 10, Rue St 
Dominique Paris 7 (métro Solférino ou 

Invalides)

ASSERAP contact@
asserap.fr

3 juillet
18h00 - 20h00

Conférence : “Comment prendre 
soin de son cœur, vous, les Femmes 
de tout âge.” Par Raquel Mercedes, 

chirurgien cardiaque, Hortense Fonkoua, 
cardiologue.

MVAC7 - 4 rue Amélie - 75007 Paris
Inscription auprès de 
l’association: paris-

fondateur@soroptimist.fr

4 juillet
14h30 -16h30

Cette promenade de deux heures, 
environ traversant d’Ouest en est le 7e 
arrondissement, permet d’évoquer plus 

de vingt femmes ayant habité ou travaillé 
dans le 7e (certaines ayant été membres 

du Soroptimist Club de Paris)

Rendez-vous devant le 36 avenue Charles 
Floquet, près du Champ de Mars Inscription 

auprès de l’association

Soroptimist International 
Paris-Fondateur- paris-

fondateur@soroptimist.fr

5 juillet
13h00 - 14h00 Pilates, pour seniors Racing Club de France : 5 rue Eblé -métro 

Duroc ou Saint François X Xavier)
ASSERAP  

contact@asserap.fr
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DATES 
HORAIRES ACTIVITÉ LIEU 

INSCRIPTIONS
ASSOCIATIONS

CONTACTS

5 juillet
13h00 - 14h00 Gym douce pour seniors Racing Club de France : 5 rue Eblé -métro 

Duroc ou Saint François X Xavier)
ASSERAP  

contact@asserap.fr

5 juillet
9h30-11h Café des mamans Maison Familya- 23 Rue Oudinot, 75007 Paris-

Inscription auprès de l’association
Maison Familya  

contact@familyaparis.fr

6 juillet
11h-12h

Atelier : “On prépare l’été avec la 
naturopathie». Conseils pratiques 

pour passer un été en pleine forme 
; hydratation, , bienfaits du soleil, 

alimentation, relaxation … ) 

 Dans le Jardin de Mission 128- 128 rue du 
Bac-75007; Réservation obligatoire.

Harmonia Paris 
harmoniaparis.

naturopathie@gmail.com

7 juillet
9h30-11h Café des mamans Maison Familya- 23 Rue Oudinot, 75007 Paris-

Inscription auprès de l’association
Maison Familya  

contact@familyaparis.fr

9 juillet
10h30 - 11h30

De l’Hôtel de Ville à la mairie actuelle : 
visite architecturale et historique de la 

mairie du 7ème.

Rendez-vous dans la cour de la mairie - 116 
rue de Grenelle M°Varenne ou Invalides

ASSRO (Association 
pour la Sauvegarde du 

Site de la Rue Oudinot)-
associationassro@gmail.

com 

9 juillet
14h30-16h30

Atelier pour senior; atelier convivialité 
numérique. Venez poser vos questions 

à propos de votre téléphone ou des 
applications numériques; Réservation 

conseillée.

MVAC7 - 4 rue Amélie - 75007 Paris MVAC7 et Kocoyathinklab 
maison.asso.07@paris.fr

9 juillet
15h00 - 16h00

Contes et histoires; lecture à voix 
haute, présence obligatoire d’un parent 

accompagnant de l’enfant 
MVAC7 - 4 rue Amélie - 75007 Paris Lire et Faire Lire  

lfl@udaf75.fr

9 juillet
15h-16h00

Visite culturelle-Visite guidée de 
l’exposition “Des samouraïs aux mangas, 

l’épopée chrétienne au Japon” 

MISSION 128, 128 rue du bac 75007 Paris 
-Réservation obligatoire

Mission 128 
animation@

missionsetrangeres.com  
Tél. : 01 44 39 91 21

9 juillet
14h40 - 15h40

Visite du Musée du Quai Branly-Jacques 
Chirac, histoire des collections. 

Pour adultes.

Rendez-vous devant la billetterie du Musée 
à 14h25

Centre d’information et 
d’animation du 7e - (INTER7) 

Inscription obligatoire 
auprès de l’association 

105 rue Saint-Dominique 
75007 Paris

Tél : 01 47 05 48 44

10 juillet
14h40 - 15h40

Visite du Musée du Quai Branly-contée 
“Autour du monde “Jacques Chirac, 

histoire des collections. 
Pour enfants à partir de 6 ans.

Rendez-vous devant la billetterie du Musée à 
13h45-Inscription obligatoire

Centre d’information et 
d’animation du 7e - (INTER7) 

Inscription obligatoire 
auprès de l’association 

105 rue Saint-Dominique 
75007 Paris

Tél : 01 47 05 48 44

10 juillet
14h30-16h30

Animation “Du jardin à l’assiette” sur le 
thème de l’alimentation responsable et du 

jardin; Réservation obligatoire

Jardin Catherine labouré : 29 rue de Babylone 
75007 Paris

CPN - VAL DE SEINE-
cpnvaldeseine75@gmail.

com

10 juillet
12h00-13h00

Croisière sur la seine /Vedettes de Paris. 
Réservation obligatoire PORT DE SUFFREN 75007

Contre Jour et Vedettes 
de Paris 

contre-jour@orange.fr

10 juillet
14h30

Conférence “Frida KHALO” par Norma 
TROSSMAN Inscriptions limitées

Club Malar 
88 bis rue Saint Dominique - 75007 Paris

Club Malar 88 bis rue Saint 
Dominique 

75007 Paris
Inscriptions tous les après-

midi téléphone: 
01 45 50 46 11

10 juillet
15h30 - 16h30

Contes et histoires; lecture à voix 
haute, présence obligatoire d’un parent 

accompagnant de l’enfant 
MVAC7 - 4 rue Amélie - 75007 Paris Lire et Faire Lire  

lfl@udaf75.fr

DATES 
HORAIRES ACTIVITÉ LIEU 

INSCRIPTIONS
ASSOCIATIONS

CONTACTS

10 juillet
14h00 - 15h00

Visite du Musée du Quai Branly - Jacques 
Chirac contée “Autour du Monde». 

pour enfant, à partir de 6 ans.

Rendez-vous devant la billetterie du Musée à 
13h45-Inscription obligatoire

Centre d’information et 
d’animation du 7e - (INTER7) 

Inscription obligatoire 
auprès de l’association 

105 rue Saint-Dominique 
75007 Paris

Tél : 01 47 05 48 44

11 juillet
10h30 - 11h30

Balade: De l’Hôtel de Villars à la mairie 
actuelle : visite architecturale et historique 

de la mairie du 7ème.

Rendez-vous dans la cour de la mairie - 116 
rue de Grenelle M°Varenne ou Invalides

ASSRO (Association 
pour la Sauvegarde du 
Site de la Rue Oudinot)

associationassro@gmail.
com 

16 juillet
10h30 - 12h30

Balade : Flânerie architecturale et 
historique rue de Sèvres, rue Monsieur, rue 

Oudinot, rue de Babylone et rue Vaneau 
par une amatrice passionnée. 

Jardin Catherine Labouré, en face du 34 rue 
de Babylone,(métro Sèvres Babylone, Vaneau 
ou St François-Xavier). Rendez-vous à droite, 

sous la treille, au 5e banc. 

ASSRO (Association 
pour la Sauvegarde du 

Site de la Rue Oudinot)-
associationassro@gmail.

com 

16 juillet
14h30-15h30

Balade : Au fond de la rue se cache le 
square Roger Stéphane, un havre de paix 
à la végétation diversifiée et dominée par 
un beau hêtre. La promenade se poursuit 

au square Boucicaut et se termine au 
jardin Catherine Labouré, ancien potager 

du couvent des Filles de la Charité, où 
se perpétue la culture de nombreuses 

plantes alimentaires 

Promenade entre le Bon Marché et le square 
Catherine Labouré

 Agence d’Écologie Urbaine 
Paris

maison.asso.07@paris.fr

16 juillet
15h00 - 16h00

Contes et histoires; lecture à voix 
haute, présence obligatoire d’un parent 

accompagnant de l’enfant 
MVAC7 - 4 rue Amélie - 75007 Paris Lire et Faire Lire  

lfl@udaf75.fr

17 juillet
14h30-15h30

Conférence “les Jeux Olympiques, 
histoire et représentations dans l’art” 

par l’association ARTORA. Inscriptions 
limitées

Club Malar 
88 bis rue Saint Dominique - 75007 Paris

Club Malar 
88 bis rue Saint Dominique 

75007 Paris
Inscriptions tous les après-

midi téléphone: 
01 45 50 46 11

17 juillet
15h30 - 16h30

Contes et histoires; lecture à voix 
haute, présence obligatoire d’un parent 

accompagnant de l’enfant 
MVAC7 - 4 rue Amélie - 75007 Paris Lire et Faire Lire  

lfl@udaf75.fr

18 juillet
14h30 -16h30

Cette promenade de deux heures, 
environ traversant d’Ouest en est le 7e 

arrondissement, permet d’évoquer plus 
de vingt femmes ayant habité ou travaillé 
dans le 7e (certaines ayant été membres 

du Soroptimist Club de Paris)

Rendez-vous devant le 36 avenue Charles 
Floquet, près du Champ de Mars. Inscription 

auprès de l’association.

Soroptimist International 
Paris-Fondateur- paris-

fondateur@soroptimist.fr

1/07 au 15 juin 
et mercredi5 

juin (18h-21h)
horaires 

d’ouvertures de 
la mvac7

Expositions de peintures: Guillaumme 
Thomson/thème : Un air de vacances»- 
Entrée libre. Vernissage Mercredi 5 juin 

18h-21h

MVAC7 - 4 rue Amélie - 75007 Paris. Sans 
inscription

Guillaume Thomson-Sans 
inscription

17 /07 au 29 
juin et vendredi 
28 juin (18h à 

20h) 
Horaires 

d’ouvertures de 
la mvac7

Exposition photos jusqu’au 29. Exposition 
internationale avec la participation de 

100 femmes photographes de rue, sous 
la direction de Latife Solak Baudet. 
Entrée libre. Vendredi 28 juin (18h à 

20h) rencontres et discussion. Venez 
nombreux!

MVAC7 - 4 rue Amélie - 75007 Paris. Sans 
réservation

ASSOCIATION SEV -info@
associationsev.com

27 juillet. 30 et 
31juillet. 1, 2, 3 
puis 6, 7, 8, 9 et 

10 août
De 10h à 12h

Bibliothèque hors les murs.
Animation “Bibliolympiade“.

Bibliothèque Amélie
Tél. : 01 47 05 89 66 

Bibliothèque Saint-Simon  
Tél. : 01 53 58 76 40
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 Les lundis 
Lundi de 17h30 à 19h00 
Handball 11/15 ans 
Gymnase Émile Anthoine
9 rue Jean Rey
75015 Paris

Lundi de 20h55 à 21h35 
Aquagym Adultes 
Bassin-école Cler
6 rue Cler
75007 Paris

 Les mardis 
Mardi de 18h30 à 19h30
Pîlâtes Adultes
Gymnase de l’Îlot Saint-
Germain
10 rue Saint Dominique
75007 Paris

Mardi de 20h15 à 20h55 
Aquagym Adultes 
Bassin-école Cler
6 rue Cler
75007 Paris

 Les mercredis 
Mercredi de 8h30 à 09h30
Yoga Adultes 
Gymnase Camou
35 avenue de la Bourdonnais - 
75007 Paris

Mercredi de 12h00 à 13h30
Pilâtes Adultes 
Gymnase de l’Îlot Saint-
Germain
10 rue Saint Dominique 
75007 Paris

Mercredi de 19h00 à 20h30
Basket-Ball 14 ans et + 
Gymnase de l’Îlot Saint-
Germain.
10 rue Saint Dominique
75007 Paris

Mercredi de 20h15 à 20h55
Aquagym Adultes 
Bassin-école Cler
6 rue Cler
75007 Paris.

Mercredi de 20h30 à 22h00 
Basket-Ball Adultes 
Gymnase de l’Îlot Saint-
Germain.
10 rue Saint Dominique
75007 Paris.

 Les jeudis 
Jeudi de 20h00 à 20h40
Aquagym Adultes 
Bassin-école Cler
6 rue Cler
75007 Paris

 Les vendredis 
Vendredi de 12h00 à 13h30
Pilâtes Adultes 
Gymnase de l’Îlot Saint-
Germain
10 rue Saint Dominique
75007 Paris

Vendredi de 19h00 à 20h00
Boxe Adultes
Gymnase Camou
35 avenue de la Bourdonnais
75007 Paris.

Vendredi de 18h35 à 19h15 
Aquagym Adultes 
Bassin-école Cler
6 rue Cler
75007 Paris

 Les samedis 
Samedi de 9h00 à 10h00
Bébé Gym 3/4 ans
Gymnase Camou - 35 avenue 
de la Bourdonnais
75007 Paris.

Samedi de 12h00 à 13h30
Fitness Adultes
Gymnase de l’Îlot Saint-
Germain
10 rue Saint Dominique
75007 Paris

Samedi de 14h00 à 15h00
Roller Adultes 
L’Esplanade des Invalides
Au niveau de la place de 
Finlande
75007 Paris

Samedi de 15h00 à 16h00
Initiation Parkour 10/14 ans
L’Esplanade des Invalides - au 
niveau de la place de Finlande 
75007 Paris

 Les dimanches 
Dimanche de 10h00 à 11h00
Pilâtes Adultes 
Gymnase de l’Îlot Saint-
Germain
10 rue Saint Dominique
75007 Paris

Dimanche de 10h00 à 11h00 
Boot camp Adultes
Gymnase Camou
35 avenue de la Bourdonnais 
75007 Paris.

CONTACT
SPORT 7

contact@sports7.fr

ACTIVITÉS
SPORTIVES
DU 10 JUIN ET 6 JUILLET
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TOUT LE PROGRAMME
www.mairie07.paris.fr

MAISON DES ASSOCIATIONS : 01 53 59 44 90 
4, RUE AMÉLIE - 75007 PARIS


