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Excursion d’une journée destinée aux séniors parisiens - 2024
Une journée en Baie de Somme

Immense zone naturelle encore préservée et riche en contrastes, la Somme offre un littoral aux
étendues sauvages.

Au Nord, plages et dunes... Au Sud, une cote de falaises et de sable parfois frangée de galets ou la
marée descendante libere une plage illimitée... Au Centre, la Baie de Somme, large étendue plate
et silencieuse, interpénétration étroite de la terre et de 'eau, lumiére dorée, gris nuancés...

DEROULEMENT DE LA JOURNEE

Départ en autocar direction la Baie de Somme et Saint Quentin-en-Tourmont. Arrét en cours de
route sur une aire de repos sur ’autoroute.

Aux alentours de 10h00 : Arrivée a Saint Quentin-en-Tourmont et Parc du Marquenterre.

Entre terre et mer, avec ses 200 ha de marais, dunes et roseliéres, le parc du Marquenterre est un
espace préservé qui vous séduira par ses paysages uniques et ses richesses naturelles.

Au coeur de la Réserve Naturelle de la Baie de Somme, site du Conservatoire du Littoral, le Parc est
un lieu privilégié pour [’observation de la nature et des espéces animales et végétales.

Partez a la rencontre de nombreuses espéces d'oiseaux qui font une halte au Parc du Marquenterre
au cceur de la Réserve naturelle de la Baie de Somme, accompagné d’un guide nature
ornithologue, vous ferez connaissance avec les quelques espéeces migratrices au bord de la mer
(durée 2HO00).

12h30 : Déjeuner dans un restaurant a SAINT FIRMIN LES CROTOY a ’Auberge de la Dune ou Saint-
Firmin.

Départ vers Saint-Valéry-sur-Somme.

Sa position stratégique sur un promontoire calcaire face a la Baie de Somme, a valu a SAINT-
VALERY-SUR-SOMME une histoire riche et mouvementée. Guillaume le Conquérant, Jeanne d’Arc
sont passés par la cité médiévale. La ville est considérée comme ’un des joyaux de la Cote Picarde,
la téte dans les nuages, les pieds dans 'eau : murailles, cloché, pavés, vieilles pierres et fleurs
sauvages contribuent a y rendre une atmosphére paisible et sereine. Découverte libre de la ville.
17h30 : Départ avec votre autocar en direction de la Capitale.

Arrét en cours de route sur [’aire du Grand Courtil sur ’autoroute A16. Sens Provins/Paris

21h00 : Arrivée a Paris et descente des participants dans votre arrondissement.
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