
 
 

Excursion d’une journée destinée aux séniors parisiens - 2024 
Une journée à la Roche-Guyon 

 

À une heure de Paris, au cœur d’un des sites les mieux préservés d’Île-de-France, le 
Château de La Roche-Guyon étage son imposante silhouette des rives de la Seine au 
sommet de la colline. 

 

 

DEROULEMENT DE LA JOURNEE 
 

 
Départ en autocar (1h30 de trajet environ). 

 
De 10h00 à 12h00 : Visite guidée du Château d’une durée de 2h00). Du donjon médiéval aux 
écuries du XVIIIe siècle, des premiers espaces troglodytiques au Potager-fruitier et au Jardin anglais, 
des salons d'apparat aux casemates aménagées par Rommel, les guides du château vous proposeront 
un fabuleux voyage dans le temps.  
Entrée monumentale, écuries, pavillons, terrasses se fondent dans la forteresse médiévale. Turgot, 
Condorcet, Young se réunissent dans le Grand Salon. La visite avec un guide conférencier du 
château en petit groupe vous permettra de découvrir l’ensemble de ce monument hors du temps.  
 
12h30 : Déjeuner au Restaurant « Les bords de Seine » à 50 mètres du château  
 
14h00 : Visite guidée du jardin potager et du village. Le retour au château est possible, le billet 
est valable toute la journée.  
Grâce à ses petites rues pleines de charme et à son environnement naturel remarquable, La Roche-
Guyon est l’unique « plus beau village de France » de la région parisienne. Un sentier du patrimoine 
vous permettra de découvrir les trésors du village telles que la halle seigneuriale, la fontaine 
sculptée et les célèbres troglodytes, ces cavités creusées à même la roche… Ce chemin vous ramène 
près la Seine, jusqu’aux magnifiques potager et jardins à la Française. Créé en 1741 il s’agit d’un 
véritable témoignage du XVIIIème siècle et de l’usage de la nature à cette époque, celui-ci qui 
comprend 32 parcelles autour desquelles sont cultivés 675 arbres fruitiers : poiriers, pommiers, 
pêchers, pruniers… ainsi que des plantes potagères et aromatiques. En 2011, le Ministère de la 
Culture lui a attribué le label de Jardin remarquable.  
17h00 : Retour sur Paris avec une arrivée prévue autour de 18h30 dans votre arrondissement. 
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