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Après les Jeux, continuons d’ouvrir grand nos yeux !

Pour cette nouvelle saison 2024 – 2025, les Centres Paris Anim’ 
vous ouvrent le champ des possibles, avec tout un ensemble 
d’activités sportives, culturelles et de loisirs. Autant d’invitations à 
la découverte et à l’étonnement qui favorisent la mixité, le partage 
et la convivialité dont nous avons tant besoin au quotidien. 

De 7 à 77 ans, ces lieux d’éducation populaire sont le terrain 
d’apprentissages multiples qui permettent aux enfants de 
s’émerveiller et aux grands enfants de le rester. 

Pour les jeunes de 16 à 25 ans tout particulièrement, les Centres 
Paris Anim’ sont des lieux d’opportunités où des professionnel·les 
vous épaulent dans la réalisation de vos projets et de vos 
engagements. Que vous souhaitiez créer une association, amorcer 
un projet professionnel ou partir en vacances, vous pourrez y être 
informé·es et accompagné·es dans vos démarches comme dans 
la sollicitation de nombreuses aides de la Ville de Paris telles que 
Quartiers Libres et Paris Jeunes Vacances.  

Au-delà des activités courantes présentées dans cette brochure – 
pour lesquelles les étudiant·es, apprenti·es, volontaires en service 
civique ou bénéficiaires de la garantie jeune bénéficient d’un tarif 
spécifique – les Centres Paris Anim’ sont des lieux de service public 
et de proximité qui font, toute l’année, la part belle à la création, 
la solidarité et la coopération. Ici le sport, la musique, la danse 
ou le théâtre stimulent l’imaginaire et forgent les consciences 
citoyennes pour agir sur le monde qui nous entoure. 

Dans nos quotidiens rythmés par les impératifs et les urgences,    
les Centres Paris Anim’ sont des espaces essentiels de respiration 
et de temps libre qui font vivre cette réponse du renard au Petit 
Prince : « C’est le temps que tu as perdu pour ta rose qui fait ta rose 
si importante ».

Belle saison à toutes et à tous !

ÉDITO

HÉLÈNE BIDARD
Adjointe à la Maire de Paris 
Chargée de l’égalité femmes – 
hommes, de la jeunesse et de 
l’éducation populaire



Doté de deux antennes, une au Nord et l’autre au Sud de 
l’arrondissement, le Centre Paris Anim’ du Point du Jour offre 
une gamme variée d’activités ludiques, sportives, artistiques 
et éducatives aussi bien pour les enfants que pour les adultes. 
Cette programmation pédagogique diversifiée contribue à 
renforcer le lien social.

Que vous soyez passionnés par le sport, la culture, les loisirs 
créatifs ou encore l’apprentissage des langues, vous trouverez 
assurément une activité qui saura répondre à vos attentes et à 
vos aspirations.

Le Centre Paris Anim’ du Point du Jour est bien plus qu’un simple 
lieu de rassemblement. C’est un endroit où se tissent des liens, 
où naissent des amitiés et où chacun trouve sa place. Au fil 
des saisons, le centre s’anime au rythme des événements, des 
ateliers et des rencontres qui rythment la vie de nos quartiers.

Je tiens à saluer l’engagement remarquable de toute l’équipe 
du centre, ainsi que celui des bénévoles et des partenaires qui 
contribuent chaque jour à faire vivre ce lieu d’exception. Leur 
dévouement et leur créativité sont les moteurs de la dynamique 
qui anime notre arrondissement.

Qu’il s’agisse de découvrir de nouvelles passions, de partager 
des moments de convivialité en famille ou entre amis, ou tout 
simplement de vous ressourcer, le centre est là pour vous 
accompagner dans vos projets et vos envies.

Ensemble, continuons à faire du XVIe arrondissement un 
territoire où il fait bon vivre, où la diversité est une richesse et 
où le vivre ensemble est une réalité palpable. 

Je vous souhaite à toutes et à tous une année riche en 
découvertes, en partage et en belles rencontres au sein du 
centre Paris Anim’ du Point du Jour.

Maire du 16e arrondissement 
Conseiller de Paris
Conseiller régional d’Ile-de-France

JÉRÉMY REDLER
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PARIS ANIM’
Centre Point du Jour

HORAIRES D’OUVERTURE

ACCÈS

Lundi  10h00 - 22h00
Mardi  09h00 - 22h00
Mercredi  11h00 - 22h00
Jeudi  09h00 - 22h00
Vendredi  09h00 - 22h00
Samedi  09h00 - 18h00 

Métro : Porte de Saint-Cloud (ligne 9)
RER C/Tram 3A - Pont du Garigliano 

facebook.com/centrepointdujour 

@centrepointdujour
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Mesnil Saint-Didier

HORAIRES D’OUVERTURE

ACCÈS

Lundi  10h00 - 14h00 et 15h00 - 21h00
Mardi  10h00 - 13h00 et 14h00 - 21h00
Mercredi  10h00 - 21h00
Jeudi  10h00 - 21h00
Vendredi  10h00 - 13h00 et 14h00 - 21h00

Métro : Victor Hugo (ligne 2) - Trocadéro (ligne 9 - 6) 

www.animactisce.org
Inscrivez-vous en ligne sur :

www.actisce.eu
Plus d’informations sur



DANSE CLASSIQUE (INITIATION)
6-7 ans Mardi 17:00 18:00
5-7 ans  Vendredi 17:00 18:00
5-7 ans Lundi 17:00 18:00

DANSE CLASSIQUE
8-10 ans Mardi 18:00 19:00
13-17 ans Mardi 19:00 20:00
10-13 ans Mercredi 14:30 16:00
7-10 ans Mercredi 17:00 18:00
8-10 ans Lundi 18:00 19:00

DANSE CONTEMPORAINE
Adultes Mardi  20:00 21:30
Adultes Jeudi 19:15 20:45

DANSE INDIENNE 

8-13 ans Samedi 13:30 14:30
Adultes Samedi 14:30 15:30

DANSE JAZZ
9-12 ans niv 1  Jeudi 17:15 18:15
13-16 ans niv 2 Jeudi 18:15 19:45
16 ans et + niv 3 Jeudi 19:45 21:45
15-18 ans niv 3 Vendredi 18:00 20:00
16 ans et +  niv 1 Vendredi 20:00 21:30
8-10 ans Samedi 10:15 11:15
10-13 ans niv 2 Samedi 12:15 13:15
13-16 ans niv 1 Mardi 18:00 19:30
16 ans et + niv 2 Mardi 19:30 21:00
10-12 ans Mercredi 14:30 15:30
7-9 ans  Mercredi 15:30 16:30
13-16 ans niv 2 Mercredi 18:00 19:30
16 ans et + niv 1 Mercredi 19:30 21:00

DANSE MODERNE 

6-9 ans Mardi 17:00 18:00
6-9 ans Jeudi 17:00 18:00



DANSE ORIENTALE 
Adultes (débutant) Jeudi 20:00 21:00
Adultes (intermédiaire) Jeudi 21:00 22:00

ÉVEIL À LA DANSE  
4-6 ans Mercredi 15:00 16:00
5-6 ans Mercredi 16:00 17:00
3-4 ans Jeudi 17:00 18:00
3-4 ans Samedi 09:15 10:15
5-6 ans Samedi 10:15 11:15
4-6 ans Mercredi 16:30 17:15

HIP HOP  
7-9 ans Mercredi 14:00 15:00
8-12 ans  Mercredi 16:00 17:30
13 ans et + Mercredi 17:30 19:00
7-10 ans  Samedi 11:15 12:30
11-15 ans Samedi 13:30 15:00
5-7 ans Vendredi 17:00 17:45
8-13 ans Vendredi 17:45 19:15

KPOP
10-14 ans Samedi 16:00 17:30

Mesnil Saint-Didier
25 rue Mesnil 75116 Paris

LIEU DE L’ACTIVITÉ :



CIRQUE
3-4 ans Vendredi 16:15 17:15
5-6 ans Vendredi 17:15 18:15
7-11 ans Vendredi 18:15 19:15 
5-8 ans Lundi 17:00 18:00

COMÉDIE MUSICALE
8-12 ans Mardi 17:00 18:30

Mesnil Saint-Didier
25 rue Mesnil 75116 Paris

LIEU DE L’ACTIVITÉ :



ÉVEIL THÉÂTRAL 

5-6 ans Mercredi 14:00 15:00
3-4 ans Mercredi 16:00 17:00
4-5 ans Samedi 10:15 11:15
6-7 ans Samedi 11:15 12:15
4-6 ans Mercredi 13:30 14:30

THÉÂTRE 

Adultes Lundi 19:00 22:00
11-14 ans Mardi 17:00 18:30
Adultes Mardi 19:00 22:00
7-10  ans Mercredi 15:00 16:00
8-10 ans Samedi  14:00 15:30
11-15 ans Samedi 15:30 17:00 
7-10 ans Mercredi 14:30 15:30
11-15 ans Mercredi 15:30 17:00

THÉÂTRE IMPROVISATION 

Adultes Jeudi 19:00 21:00 

Mesnil Saint-Didier
25 rue Mesnil 75116 Paris

LIEU DE L’ACTIVITÉ :



AQUARELLE
Adultes Jeudi 14:00 16:00

CÉRAMIQUE TOURNAGE
Adultes Lundi 19:30 22:00
Adultes Mardi 10:00 12:30
Adultes Mercredi 19:00 21:30
Adultes Jeudi 09:30 12:30
Adultes Jeudi 15:30 18:30
Adultes Jeudi 19:00 21:30

COUTURE STYLISME
Ado-Adultes Jeudi 17:00 18:30
Adultes Jeudi 18:30 21:00

DESSIN PEINTURE
 6-8 ans Lundi 18:00 19:00
Adultes Lundi 19:30 22:00
Adultes Mardi 10:00 12:30
Adultes Mardi 14:00 16:30
8-12 ans Mercredi 16:00 17:00
12-16 ans Jeudi 18:00 19:30
Adultes Jeudi 19:30 22:00
Adultes Vendredi 10:00 12:30
7-8 ans Samedi 13:30 15:00
11-14 ans Samedi 15:00 16:30
9-10 ans Samedi 16:30 18:00
Adultes Mardi 14:00 16:00
Adultes Mardi 18:30 21:00
7-11 ans Mercredi 15:30 17:00
12-18 ans Mercredi 17:00 19:00
7-11 ans Jeudi 17:00 18:30

LES PETITS PINCEAUX
3-5 ans Lundi 17:00 18:00
3-5 ans Mercredi 14:00 15:00
5-7 ans Mercredi 15:00 16:00
5-6 ans Samedi 10:15 11:15
3-4 ans Samedi 11:15 12:15
5-6 ans Mercredi 13:30 14:30
3-4 ans Mercredi 14:30 15:30



MANGA
10-13 ans Mercredi 17:00 18:30
8-13 ans Vendredi 17:00 18:15
14-18 ans  Vendredi 18:15 19:30

PEINTURE SUR PORCELAINE
Adultes Lundi 10:00 12:30
Adultes Mardi 14:30 17:00
Adultes Mardi 19:00 21:30
Adultes Jeudi 09:30 12:00
Adultes Vendredi 10:00 12:30

PORCELAINE (FABRICATION ET DÉCORATION)

Adultes (tarif 3h)  Vendredi 13:30 17:00

POTERIE MODELAGE
6-8 ans Lundi 17:00 18:15
9-12 ans Lundi 18:15 19:30
7-10 ans Mercredi 13:30 15:00
11-15 ans Mercredi 15:00 16:30
5-7 ans Samedi 16:00 17:00
6-8 ans Samedi 17:00 18:00

POTERIE
Adultes Lundi 10:00 12:30
Adultes Lundi 14:00 16:30

DESSIN BD FANZINE
8-11 ans Mercredi 14:00 16:00
12-17 ans Mercredi 16:00 18:00

Mesnil Saint-Didier
25 rue Mesnil 75116 Paris

LIEU DE L’ACTIVITÉ :



ATELIER JAZZ  
Ado-adultes niv 1  Mardi 19:30 22:00
Ado-adultes niv 2 Mercredi 19:30 22:00

CHANT MUSIQUES ACTUELLES   
Adultes Jeudi 19:00 21:30
6-10 ans Vendredi  17:00 18:00
11-15 ans Vendredi 18:00 19:30
Ado-Adultes Samedi 13:00 15:30
Adultes Samedi 15:30 17:30
11-15 ans Mercredi 18:00 19:30
Adultes Mercredi 19:30 21:00

GUITARE 1H ET 1H15 COURS SEMI-COLLECTIF

7-14 ans Lundi 17:00 18:00
7-14 ans Lundi 18:00 19:00
Ado-Adultes Lundi 19:00 20:15
Ado-Adultes Lundi 20:15 21:30
7-14 ans Mercredi 14:00 15:00
7-14 ans Mercredi 15:00 16:00
7-14 ans Mercredi 16:00 17:00
11-14 ans Mercredi 17:00 18:00
7-14 ans Mercredi 18:00 19:00
Ado-Adultes Jeudi 19:00 20:00
Ado-Adultes Jeudi 21:00 22:00
9-13 ans Vendredi 17:00 18:00
Ado-Adultes Samedi 11:30 12:30
7-9 ans Samedi 12:30 13:30
7-14 ans Samedi 13:00 14:00
7-14 ans Samedi 14:00 15:00
7-14 ans Samedi 15:00 16:00
Ado-Adultes  Samedi 15:00 16:00
7-14 ans Samedi 16:00 17:00
10-14 ans Samedi 16:00 17:00

GUITARE ÉLECTRIQUE-BASSE 1H 
COURS SEMI-COLLECTIF

12 ans et + Jeudi 18:00 19:00
12 ans et + Jeudi 20:00 21:00
12 ans et + Vendredi 18:00 19:00
12 ans et + Vendredi 19:00 20:00
12 ans et + Samedi 13:30 14:30



PIANO 1H ET 1H30 COURS SEMI-COLLECTIF

7-14 ans Lundi 17:00 18:00
7-14 ans Lundi 17:00 18:00
7-14 ans Lundi 18:00 19:00
7-14 ans Lundi 18:00 19:00
Ado-Adultes Lundi 19:00 20:00
Ado-Adultes Lundi 19:00 20:00
Ado-Adultes Lundi 20:00 21:00
Ado-Adultes Lundi 20:00 21:00
7-14 ans Mardi 17:30 18:30
7-14 ans Mardi 18:30 19:30
Ado-Adultes Mardi 19:30 20:30
7-14 ans Mercredi 14:00 15:00
7-14 ans Mercredi 15:00 16:00
7-14 ans Mercredi 16:00 17:00
7-14 ans Mercredi 16:30 17:30
7-14 ans Mercredi 17:00 18:00
7-14 ans Mercredi 17:30 18:30
Ado-Adultes Mercredi 18:30 19:30
7-14 ans Jeudi 17:00 18:00
7-14 ans Jeudi 18:00 19:00
Ado-Adultes Jeudi 19:00 20:00
Ado-Adultes Jeudi 20:00 21:00
7-14 ans Vendredi 17:00 18:00
7-14 ans Vendredi 18:00 19:00
Ado-Adultes Vendredi 19:00 20:00
Ado-Adultes Vendredi 20:00 21:00
7-14 ans Samedi 09:15 10:15
7-14 ans Samedi 10:15 11:15
7-14 ans Samedi 11:15 12:15
7-14 ans Samedi 13:00 14:00
7-14 ans Samedi 14:00 15:00
7-14 ans Samedi 15:00 16:00
7-14 ans Samedi 16:00 17:00
7-14 ans Mardi 17:00 18:00
7-14 ans Mardi 18:00 19:00
Ado-Adultes Mardi 19:00 20:00
7-14 ans Mercredi 13:30 14:30
7-14 ans Mercredi 14:30 15:30
7-14 ans Mercredi 15:30 16:30
7-14 ans Mercredi 16:30 17:30
7-14 ans Mercredi 17:30 18:30
7-14 ans Jeudi 17:00 18:00
7-14 ans Jeudi 18:00 19:00
Ado-Adultes Jeudi 19:00 20:00
Ado-Adultes Jeudi 20:00 21:00



VIOLON 1H COURS SEMI-COLLECTIF

7-14 ans Mercredi 14:00 15:00
7-14 ans Mercredi 15:00 16:00
7-14 ans Mercredi 16:00 17:00
7-14 ans Mercredi 17:00 18:00
Ado-Adultes Mercredi 18:00 19:00
7-14 ans Lundi 17:00 18:00
7-14 ans Lundi 18:00 19:00
Ado-Adultes Lundi 19:00 20:00

ÉVEIL MUSICAL
3-4 ans Samedi 10:15 11:15
5-6 ans Samedi 11:15 12:15

Mesnil Saint-Didier
25 rue Mesnil 75116 Paris

LIEU DE L’ACTIVITÉ :

MÉCANIQUE 
8-12 ans Mercredi 16:00 17:30

CLUB INFORMATIQUE  
Adultes Séniors Mardi 13:30 15:00
Adultes Séniors Vendredi 13:30 15:00

CRÉE TON JEU VIDEO
8-11 ans Mardi 17:00 18:30
11-15 ans (3D) Mardi 18:30 20:00
8-11 ans Mercredi 16:30 18:00

LES PETITS SCIENTIFIQUES  
7-8 ans Mercredi 14:00 15:00
5-6 ans Mercredi 15:00 16:00



ANGLAIS  

Adultes intermédiaires Lundi 14:30 16:30
5-7 ans Lundi 17:00 18:00
8-10 ans Lundi 18:00 19:00
5-7 ans Mercredi 14:00 15:00
8-10 ans Mercredi 15:00 16:00
8-10 ans Samedi 10:15 11:15
5-7 ans Samedi 11:15 12:15
6-9 ans Lundi 17:00 18:00
10-13 ans Lundi 18:00 19:00
6-9 ans Mardi 17:00 18:00
10-13 ans  Mardi 18:00 19:00

ATELIER D’ÉCRITURE
Adultes Samedi 10:30 13:00

ESPAGNOL 

16 ans et + Lundi 19:00 20:00

JAPONAIS 

13-17 ans Mercredi 19:00 20:00
Adultes Mercredi 20:00 21:00

CHINOIS 

6-9 ans Samedi 10:15 11:15
10-13 ans  Samedi 11:15 12:45



FITNESS
Adultes Lundi 18:00 19:00
Adultes Lundi 19:00 20:00
Adultes Jeudi 09:00 10:00
Adultes Jeudi 10:00 11:00
Adultes Lundi 13:00 14:00

GYM DOUCE 

Adultes Mardi 10:30 11:30
Adultes Mardi 11:30 12:30
Adultes Mardi 12:30 13:30
Adultes Jeudi 11:00 12:00

MÉDITATION GUIDÉE 

Adultes Lundi 18:00 19:00

PILATES 

Adultes Mardi 09:45 11:00
Adultes Mardi 11:00 12:00
Adultes Mardi 19:00 20:00
Adultes Mercredi 19:00 20:00
Adultes Mercredi 20:00 21:00
Adultes Samedi 09:15 10:15
Adultes Samedi 10:15 11:15
Adultes Samedi 11:15 12:15
Adultes Lundi 10:00 11:00
Adultes Lundi 12:00 13:00
Adultes Lundi 18:00 19:00
Adultes Lundi 19:00 20:00
Adultes Lundi 20:00 21:00
Adultes Mardi 10:30 11:30
Adultes Mardi 11:30 12:30
Adultes Jeudi 10:00 11:00
Adultes Jeudi 11:00 12:00
Adultes Jeudi 12:00 13:00



STRETCHING 

Adultes Mardi 14:00 15:30
Adultes Mardi 18:00 19:00
Adultes Mercredi 11:00 12:00
Adultes  Mercredi 12:00 13:15
Adultes Lundi 11:00 12:00
Adultes Jeudi 18:00 19:15

YOGA 

7-10 ans Lundi 17:00 18:00
Adultes Lundi 19:15 20:30
Adultes Mardi 09:00 10:15
Adultes Mercredi 19:15 20:45
Adultes Jeudi 09:30 10:45
Adultes Jeudi 10:45 12:00
Adultes Lundi 12:30 13:30
Adultes Mardi 19:00 20:30

YOGA DYNAMIQUE 

Adultes Samedi 09:15 10:15

ZUMBA 

Adultes Mardi 20:00 21:30
Adultes Jeudi 18:00 19:00
Adultes Jeudi 19:00 20:00
Adultes Vendredi 19:15 20:15



AÏKIDO   

Adultes Vendredi 20:00 22:00
7-12 ans Samedi 10:15 11:45

BOXE THAÏLANDAISE
11-15 ans Mardi 17:45 19:00
16 ans et + Mardi 19:00 20:30
7-10 ans Jeudi 18:00 19:00
16 ans et + Jeudi 19:00 20:30

BREAK & ACROBATIE
9-13 ans Mercredi 13:30 15:00
6-8 ans Mercredi 15:00 16:00

ÉVEIL ARTS MARTIAUX   

4-6 ans Lundi 17:00 18:00
4-6 ans Jeudi 17:00 18:00
4-6 ans Vendredi 17:00 18:00
4-6 ans Samedi 09:15 10:15

JUDO   

6 ans Mercredi 16:30 17:30
7-8 ans Mercredi 17:30 18:30
9-12 ans Mercredi 18:30 19:30
13 ans et + Mercredi 19:30 21:00
6 ans Samedi 13:30 14:30
7-8 ans Samedi 14:30 15:30
9-12 ans Samedi 15:30 16:30

KARATÉ   

7-11 ans Lundi 18:00 19:00
12-18 ans Lundi 19:00 20:00
Adultes Lundi 20:00 22:00
7-9 ans Vendredi 18:00 19:00
10-13 ans Vendredi 19:00 20:00



TENNIS - 1H  

4-6 ans  Lundi 17:00 18:00
6-8 ans Lundi 18:00 19:00
10-13 ans Lundi 19:00 20:00
Adultes  Lundi 20:00 21:00
6-8 ans Mardi 17:00 18:00
10-13 ans Mardi 18:00 19:00
14-17 ans Mardi 19:00 20:00
Adultes  Mardi 20:00 21:00
8-10 ans Mercredi 13:00 14:00
6-8 ans Mercredi 14:00 15:00
4-6 ans Mercredi 15:00 16:00
10-13 ans  Mercredi 16:00 17:00
14-17 ans Mercredi 17:00 18:00
14-17 ans Mercredi 18:00 19:00
Adultes Mercredi 19:00 20:00
Adultes Mercredi 20:00 21:00
4-6 ans Jeudi 17:00 18:00
10-13 ans Jeudi 18:00 19:00
14-17 ans Jeudi 19:00 20:00
Adultes Jeudi 20:00 21:00
8-10 ans Vendredi 17:00 18:00
8-10 ans Vendredi 18:00 19:00
14-17 ans Vendredi 19:00 20:00
Adultes Vendredi 20:00 21:00
4-6 ans Samedi 10:00 11:00
6-8 ans Samedi 11:00 12:00
8-10 ans Samedi 12:00 13:00
6-8 ans Samedi 14:00 15:00
4-6 ans Samedi 15:00 16:00
10-13 ans Samedi 16:00 17:00
10-13 ans Samedi 17:00 18:00

* Les groupes sont établis en fonction des âges et des niveaux par les 
animateur·trice·s et professeurs en début de saison.

* Les ateliers peuvent avoir lieu sur les terrains couverts ou découverts en fonction 
des attributions des créneaux par la Ville de Paris.



Lieu d’aide à la jeune création, le Centre Paris Anim’ Point du 
Jour propose une programmation de spectacles de jeunes 
compagnies Parisiennes les jeudis et vendredis à 20h.

Deux soirées de présentation de saison sont organisées en 
septembre et en janvier, l’occasion de découvrir les jeunes 
artistes programmés !

Un spectacle à l’attention du Jeune Public est programmé à 
chaque période de vacances scolaires.

Demandez le programme à l’accueil ou abonnez-vous à notre 
lettre d’actualités.

Le Centre Paris Anim’ Point du Jour met en place un dispositif 
complet d’accueil de la jeune création en permettant, chaque 
année, à une vingtaine de jeunes compagnies de :

• Répéter dans les locaux disponibles du Centre Paris Anim’.
• Bénéficier d’un espace scénique et d’une salle de spectacles 

de 144 places équipée d’un matériel professionnel.
• Profiter des conseils d’un régisseur professionnel pour 

l’ensemble des aspects techniques inhérent aux arts du 
spectacle vivant.

• Se faire accompagner pour réussir l’organisation, 
l’administration et la communication de leur spectacle.



RELAIS DES DISPOSITIFS JEUNESSE

Le Centre Paris Anim’ et l’antenne Mesnil sont des structures 
relais de l’arrondissement pour les dispositifs parisiens - Paris 
Jeunes Vacances, Quartiers Libres et Pass Jeunes. 

Horaires  
Mardi : 10h -12h 
Mercredi : 17h - 20h30 
Jeudi : 16h30 - 21h30 
Vendredi : 16h30 - 20h 
Samedi : 14h -18h



STAGES  VACANCES DES 3/13 ANS

A chaque période de vacances, un programme riche, varié et 
divertissant est proposé aux enfants dès 3 ans.

LES RENDEZ-VOUS 
DU POINT DU JOUR

RENDEZ-VOUS JEUNES DES 14/18 ANS

Des stages, des sorties, des débats, des jeux... à chaque période 
de vacances, c’est le rendez-vous des ados !

WORKSHOPS DES 18/25 ANS

Studio son, self défense, apprendre à gérer son budget, DIY 
(« Do It Yourself ») : Demandez le programme !

ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE

Centre Point du jour :
Pour les primaires - mercredi et samedi de 14h à 15h15
Pour les collégiens - mercredi et samedi de 15h30 à 17h, 
jeudi de 17h45 à 19h
Pendant les vacances - semaines de révisions, ateliers 
d’éloquence pour préparer les oraux du brevet et du 
baccalauréat.

Antenne Mesnil :
Pour les primaires - jeudi de 18h à 19h

ATELIERS FLE (FRANÇAIS LANGUE ÉTRANGÈRE)

Chaque vendredi de 9h30 à 11h, des bénévoles propose des 
cours de français à destination du public non francophone.

STAGES ADULTES

Ouverts à toutes et tous, les stages ont lieu de façon ponctuelle 
: arts plastiques, mise en forme, informatique, et d’autres 
disciplines.

LES RENDEZ-VOUS DES FAMILLES

Soirées jeux, ateliers parents-enfants, lecture de conte, groupe 
de paroles sur l’adolescence, venez passer du temps ensemble !



FESTIVAL DES CULTURES JEUNES

«La Différence», 7ème édition du Festival, se déroule du 20 
au 28 mars 2025. Ce festival donne l’opportunité, aux jeunes 
étudiants en arts de la scène, d’une première représentation 
publique. Les sections arts plastiques des lycées du quartier 
sont également invitées à s’exprimer sur le thème choisi pour 
cette édition. 
6 soirées, 6 projets d’étudiants post-bac, 2 lauréats. 

STUDIO D’ENREGISTREMENT

Mise à disposition du studio selon les tarifs votés par le Conseil 
de Paris. Stages de MAO - Enregistrement et mixage - Création 
de beats et de pistes instrumentales.

EXPOSITIONS

Les jeunes artistes Parisiens sont à l’honneur ! Venez présenter 
vos créations (photographies, dessins, peintures) dans les 
locaux du centre Point du jour.



COMMENT S’INSCRIRE ?
À L’ACCUEIL OU SUR WWW.ANIMACTISCE.ORG

MODALITÉS
Les tarifs sont modulés en fonction de la composition et des 
ressources de chaque foyer. Les étudiant· es, apprenti· es, 
volontaires du service civique et bénéficiaires de la garantie 
jeunes se voient appliquer la tranche 2 du quotient familial, 
sauf si ces usagèr- e· s peuvent justifier relever de la tranche 
1 du quotient familial. Si vous ne souhaitez pas justifier de 
votre situation, le tarif correspondant au groupe tarifaire 10 
s’applique.

Justificatif(s) à fournir à l’inscription pour l’application 
des tarifs des groupes tarifaires de 1 à 9 :

• Soit une attestation récente de la caisse des écoles, 
indiquant le quotient familial pour le périscolaire. 

• Soit une attestation récente (datant de moins de trois 
mois) de la CAF indiquant le quotient familial pour  
le périscolaire. 

• Soit le dernier avis d’imposition à la date de l’inscription 
définitive.

PAIEMENTS

Quotient Familial Tranche tarifaire
Inférieur ou égal à 234€ QF1
Inférieur ou égal à 384€ QF2
Inférieur ou égal à 548€ QF3
Inférieur ou égal à 959€ QF4
Inférieur ou égal à 1370€ QF5
Inférieur ou égal à 1900€ QF6
Inférieur ou égal à 2500€ QF7
Inférieur ou égal à 3333€ QF8
Inférieur ou égal à 5000€ QF9
Supérieur à 5000€ QF10

• 1 PHOTO D’IDENTITE
• Les ORIGINAUX des justificatifs sont indispensables.
• Un CERTIFICAT MEDICAL. L’usager ou son représentant 

légal (pour les mineurs), atteste sur l’honneur avoir 
répondu par la négative à chacune des rubriques 
du QS-SPORT. La production d’un certificat médical 
demeure toutefois lorsque les réponses au questionnaire 
conduisent à un examen médical.

Par chèque, espèces, tickets loisirs, chèques ANCV 
et coupons sports, en ligne.

Tarif annuel de l’atelier + frais complémentaires (licence 
sportive fédérale, participation aux frais annexes, adhésion 
à l’association ACTISCE). 

DOCUMENTS A FOURNIR



Les informations contenues dans la brochure ne sont pas contractuelles 
et sont susceptibles de modification sans préavis. 

Imprimé sur papier recyclé 

PARTICIPATION AUX FRAIS ANNEXES

Licences
Aikido : 40 €
Karate : 37 €
Judo : 41 €
Tennis - 6 ans : 13 €
Tennis - 18 ans : 23 €
Tennis + 18 ans : 33 €

Frais annexes   
Danses : 18 €
Arts du spectacle : 15 €
Sciences : 15 €
Musique (sauf éveil musical) : 10 €
Ceramique Tournage : 28 €
Dessin peinture : 15 €
Dessin BD : 10 €
Manga : 10 €
Couture stylisme  : 20 € 
Peinture sur Porcelaine : 28 €
Porcelaine :  fabrication et décoration : 28 €
Poterie : 28 €
Poterie modelage : 18 €
Aquarelle : 15 €

  

www.animactisce.org
Inscrivez-vous en ligne sur :



TARIFS

durée QF1 QF2 QF3 QF4 QF5

45,00 85,40 91,90 132,60 183,70 236,00

1,00 92,60 99,60 143,70 199,20 255,90

1,25 99,60 107,30 154,70 214,30 275,60

1,50 106,80 114,90 165,90 229,80 295,40

2,00 121,10 130,40 188,00 260,40 334,80

2,50 142,30 153,20 221,10 306,30 393,60

3,00 163,80 176,40 254,40 352,30 452,80

durée QF6 QF7 QF8 QF9 QF10

45,00 262,40 301,60 341,00 451,40 566,80

1,00 284,30 326,90 369,60 486,50 598,10

1,25 306,30 351,90 398,10 517,90 624,40

1,50 328,30 377,20 426,60 556,70 669,60

2,00 371,90 427,50 483,60 621,90 711,00

2,50 437,50 502,80 568,70 728,50 823,80

3,00 503,20 578,40 654,20 828,90 949,20

Activités courantes (hebdomadaires) - Jusqu’à 26 ans

Activités courantes (hebdomadaires) - Plus de 26 ans

durée QF6 QF7 QF8 QF9 QF10

45,00 284,30 326,90 369,60 489,00 614,40

1,00 306,30 351,90 398,10 524,10 644,50

1,25 328,30 377,20 426,60 555,50 669,60

1,50 350,10 402,40 454,90 593,10 713,50

2,00 394,00 452,80 512,00 658,30 752,40

2,50 459,30 528,00 597,10 764,90 865,20

3,00 525,10 603,50 682,50 865,20 990,60

durée QF1 QF2 QF3 QF4 QF5

45,00 92,60 99,60 143,70 199,20 255,90

1,00 99,60 107,30 154,70 214,30 275,60

1,25 106,80 114,90 165,90 229,80 295,40

1,50 113,90 122,60 176,90 245,10 315,10

2,00 128,10 138,00 199,00 275,80 354,50

2,50 149,40 161,00 232,20 321,60 413,30

3,00 171,00 184,00 265,40 367,50 472,50



durée QF1 QF2 QF3 QF4 QF5

1,00 143,10 154,20 222,40 308,00 395,90

1,25 154,00 166,10 239,50 331,50 426,40

1,50 165,10 177,90 256,80 355,30 457,00

2,00 187,10 201,70 291,00 402,70 518,00

durée QF6 QF7 QF8 QF9 QF10

1,00 440,00 505,70 571,90 756,70 950,10

1,25 474,00 544,50 616,00 805,40 991,90

1,50 507,90 583,50 660,00 865,90 1063,60

2,00 575,50 661,40 748,20 967,30 1129,30

Musique semi-collectifs  - Jusqu’à 26 ans

durée QF1 QF2 QF3 QF4 QF5

1,00 153,20 165,00 237,90 329,50 423,50

1,25 164,20 176,70 255,10 353,30 454,00

1,50 175,00 188,50 272,10 376,80 484,20

2,00 196,90 212,00 306,00 424,00 544,70

durée QF6 QF7 QF8 QF9 QF10

1,00 470,70 541,00 611,80 809,20 1016,80

1,25 504,40 579,80 655,50 857,60 1056,30

1,50 537,90 618,50 699,10 915,70 1125,60

2,00 605,40 696,00 786,80 1016,40 1186,90

Musique semi-collectifs  - Plus de 26 ans



1-9 rue du Général Malleterre
75016 Paris | 01 46 51 03 15

25 rue Mesnil
75116 Paris | 01 47 55 82 71

PARIS ANIM’
Centre Point du Jour

Annexe Mesnil
Saint-Didier

NOS AUTRES LIEUX D’ANIMATION :
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NOTRE ASSOCIATION :

12 rue Gouthière 75013 Paris | 01 45 81 13 13     

Actions pour les Collectivités Territoriales 
et Initiatives Sociales, Sportives, 
Culturelles et Educatives

72 avenue Félix Faure
75015 Paris | 01 40 60 86 00

Patronage Laïque
Jules Vallès

www.actisce.eu
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47 rue de Saussure
75017 Paris | 01 42 27 68 81

PARIS ANIM’
Centre Interclub 17

88 rue de la Jonquière
75017 Paris | 01 42 29 78 79

PARIS ANIM’
Centre La Jonquière

3 rue Louis Loucheur
75017 Paris | 01 42 63 06 04

Annexe Loucheur
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48 rue du Cardinal Lemoine
75005 Paris | 01 44 32 03 50

PARIS ANIM’
Centre Arras

12 rue Censier
75005 Paris | 01 43 37 40 92

PARIS ANIM’
Centre Censier
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76 bis rue de Rennes
75006 Paris | 01 43 54 16 58

PARIS ANIM’
Centre Richard Wright

105 av. de La Bourdonnais
75007 Paris | 01 44 18 09 39

Annexe La Bourdonnais

28, avenue de la Porte Montmartre
75018 Paris | 01 42 55 69 74

PARIS ANIM’
Centre Binet
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r. PARIS ANIM’
Centre Rachid Taha
26, Boulevard de la Chapelle 
75018 Paris | 01 42 05 18 39

19 bis rue Hautefeuille 
75006 Paris| 01 44 41 01 10

Annexe Hautefeuille

PARIS ANIM’
Centre Hébert
9, rue Tchaïkovski
75018 Paris | 01.58.20.58.00

1e
r 

ar
r.

6/8 place Carrée
Forum des Halles
75001 Paris | 01 40 28 18 48

PARIS ANIM’
Centre Ruth Bader 
Ginsburg

32 place du marché 
Saint-Honoré
75001 Paris | 01 49 26 92 12

Annexe Saint-Honoré

72 Avenue Félix FAURE
75015 Paris | 01 40 60 86 00


