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202 4  DJS  130  –  Appel  à  projets  «  Sport  Seniors  en  Plein  Air  »  –
Subven tion  de  fonctionne m e n t  (150  000  euros)  à  27  associa tions  pour  le
financem e n t  de  27  projets .    

PROJET  DE  DELIBERATION

EXPOSE  DES  MOTIFS

Mesdam e s ,  Messieurs ,

Par  décision  en  date  du  13  septem b r e  2017,  le  Comité  Interna t ional
Olympique  (CIO)  a  désigné  Paris  ville  hôte  des  Jeux  olympiques  et
paralympiques  de  2024.
 
La  Ville  de  Paris  s’est  engagé e  à  organise r  des  Jeux  sobres  et  durables,
utiles  aux  Parisiennes  et  Parisiens  qui  puissen t  servir  d’accélé ra t e u r  aux
politiques  publiques  en  faveur  de  notre  terri toire  et  de  la  const ruc t ion
métropolit aine.  C’est  cette  ambition  qui  a  conduit  à  l’élabora t ion  des  20
mesures  du  progra m m e  héritage  «  Transform a t ions  Olympiques  »  dévoilé
en  2019.
 
Cette  ambition  de  const rui r e  des  Jeux  utiles  est  par tagé e  par  Paris  2024
qui  a  créé  en  2020  le  «  Fonds  de  dotation  Paris  2024  »  (FDD  Paris  2024)
d ans  le  cadre  de  sa  strat égie  Impact  &  Héri tage .  Doté  de  50M€,  c’est  la
première  fois  dans  l’histoire  des  Jeux  que  le  comité  d’organisa t ion  et  les
parties  prenan t e s  définissen t  une  stra tégie  commun e  et  lancent  des
projets  héritage  autan t  en  amont  de  l’évènem e n t .

Parmi  les  20  mesure s  du  progra m m e  héritage ,  le  projet  «  Sport  Seniors
en  Plein  Air  »  s’inscri t  dans  la  mesure  15  de  ce  plan  ambitionnan t  un
double  objectif  de  santé  et  de  bien- être.  Le  rôle  du  sport  dans  la
prévention  des  maladies  est  en  effet  désorm ais  largeme n t  admis.  La
pratique  d’une  activité  physique  retarde r a i t  de  6  à  7  ans  le  début  de  la
dépenda n c e .  La  pra tique  du  sport  par  les  seniors  retrai t é s  est  égalem en t
un  facteur  essentiel  de  socialisation  et  de  lutte  contre  l’isolemen t .

Ces  activités,  bien  qu’en  croissance ,  resten t  encore  émerge n t e s .  C’est
pourquoi  la  Ville  de  Paris  souhai te  favorise r  l’initiation  et  la  reprise
d’activités  physiques  pour  les  seniors.  Près  de  5  000  Parisiens  de  plus  de
55  ans  bénéficient  déjà  de  cours  gratui t s  proposés  par  les  éduca t eu r s  de



la  Ville  de  Paris  dans  le  cadre  de  Paris  Sport  Seniors  et  près  de  2  000
Parisiens  pratiquen t  une  activité  physique  dans  les  clubs  seniors  du
Centre  d’Action  Sociale  de  la  Ville  de  Paris  (CASVP).  Les  deux  disposi tifs
sont  opérés  en  régie  par  la  Ville  de  Paris  depuis  plusieurs  années .

Le  projet  «  Sport  Seniors  en  Plein  Air  »  est  compléme n t a i r e  aux  actions
du  service  public  parisien  et  vise  à  s’appuyer  sur  le  mouveme n t  sportif  et
les  clubs  pour  favorise r  l’activité  physique  des  seniors  à  Paris  :  les  clubs
et  les  comités  volontai res  propose ron t  aux  seniors  parisiens  de  plus  de  55
ans  des  activités  sportives  régulière s ,  plusieurs  fois  par  semaine  et  en
extérieu r  priori tai r em e n t  quand  les  conditions  météorologiques  le
permet t e n t .   

La  promotion  1  de  «  Sport  Seniors  en  Plein  Air  »  (2021- 2022)  avait
permis  d’expérime n t e r  ce  dispositif  en  soutenan t  6  projets  associa tifs  à
hauteu r  de  45  400€,  pour  un  total  de  250  bénéficiaires .  En  compléme n t
de  ces  activités,  une  étude  d’impac t  avait  été  menée  sur  cet te  saison  par
Emoha  du  groupe  Pluricité  afin  d’assure r  le  suivi  des  projets ,  d’en  évaluer
leur  impact  sur  les  bénéficiaires  et  sur tou t  d’identifier  des  bonnes
pratiques  perme t t a n t  de  favoriser  le  développe m e n t  du  sport  senior  au
sein  du  tissu  associa tif  parisien.  À cet  effet,  une  typologie  des  différen ts
bénéficiaires  a  été  dressé e ,  permet t a n t  de  mieux  comprend r e  les  atten t es
et  motivations  des  seniors  et  proposan t  les  moyens  d’y  répond re  de  la
meilleure  façon.  Cette  étude  a  notam m e n t  été  communiqué e  sur  la  page
paris.fr  dédiée  au  disposi tif  ainsi  qu’aux  nouveaux  lauréa t s  afin  de  les
accompag n e r  dans  la  mise  en  œuvre  de  leurs  projets  pour  en  tirer  les
meilleurs  résul ta t s  possibles.  Elle  doit  aussi  par ticipe r  à  la  définition  de  la
strat égie  de  la  Ville  pour  créer  des  ponts  entre  l’offre  en  régie  et  l’offre
associa tive.

Depuis  le  disposi tif  s’est  forteme n t  développé  puisque  les  saisons  2  et  3
ont  respec t ivem e n t  permis  le  soutien  de  18  associa t ions  puis  de  26
associa tions  qui  ont  proposé  à  plus  1000  seniors  des  activités  physiques
et  sportives.   

Fort  de  ces  résul ta t s  encoura g e a n t s  et  conformé m e n t  aux  engage m e n t s
pris  dans  le  plan  de  transform a t ion  précisan t  les  20  mesure s  du
progra m m e  d’héri tage  des  JOP,  la  ville  souhai te  mainteni r  ce  disposi tif  au
même  niveau  que  l’année  derniè re  soit  150  000€  et  ce  malgré  le  ret rai t
du  cofinance m e n t  de  50%  du  Fonds  de  dota tion  de  Paris  2024.  

Un  comité  de  sélection,  composé  de  repré se n t a n t s  de  la  Ville  de  Paris  et
présidé  par  Monsieur  Karim  Ziady,  conseiller  délégué  au  sport  de
proximité,  s’est  donc  réuni  le  mercredi  18  septem b r e  2024  pour
sélectionne r  les  projets  recondui ts  de  la  promotion  3  et  les  nouveaux
projets  de  la  promotion  4.  Il  a  décidé  de  reconduir e  20  projets  de  la
promotion  3  et  de  soutenir  7  nouveaux  projets  formant  la  promotion  4  de
«  Sport  Seniors  en  Plein  Air  »  pour  un  montan t  total  de  150  000€  

Je  vous  propose  donc  de  soutenir  les  27  initiatives  lauréa t e s  (dont  les
projets  sont  présen té s  dans  le  docume n t  «  Fiche  de  présen t a t ion  des



projets  associa t ifs  »)  qui  met t ron t  en  œuvre  leurs  projets  duran t  les
années  2024- 2025:

20  projet s  recon d u i t s  de  la  saiso n  3  «  Sport  Senior s  en  Plein
Air  »  : 

1. Académie  Football  Paris  18  (AFP18)  subven tionné e  à  hauteu r  de
3  000€

2. Association  Amunanti  subventionné e  à  hauteu r  de  5  500€

3. Association  Belle  Ville  ABV subven tionné e  à  hauteu r  de  3  500€

4. ADB Sport  Santé  subventionné e  à  hauteu r  de  5  000€

5. Comité  Dépar te m e n t a l  de  Badminton  de  Paris  CODEP  75
subven tionné  à  hauteu r  de  11  000€

6. Comité  Dépar t e m e n t a l  de  Paris  de  la  Fédéra t ion  Sportive  et
Gymnique  du  Travail  subventionné  à  hauteu r  de  5  000€

7. Comité  Dépar te m e n t a l  de  Paris  de  Tennis  subventionné  à  hauteu r
de  5  000€

8. Curial  Boxing  Team  subven tionné e  à  hauteu r  de  3  500€

9. Ensemble  et  Solidaires  –  Fédéra t ion  de  Paris  de  l’UNRPA
subven tionné  à  hauteu r  de  5  000€

10. Espace  19  subven tionnée  à  hauteu r  de  9  000€

11. JS  Europée n n e  Champe r r e t  Jeunesse  Sportive  Européen n e
Champe r r e t  subventionné e  à  hauteu r  de  4  000€

12. La  Domrémy  Basket  13  LDB 13  subventionné e  à  hauteu r  de  8  000€

13. L'Aquilone  subventionné e  à  hauteu r  de  2  800€

14. Paris  13  Tennis  de  Table  subven tionné  à  hauteu r  de  7  000€

15. Paris  Universi t é  Club  subven tionné  à  hauteu r  de  8  000€

16. Association  Proximspor t  subventionné e  à  hauteu r  6  000€

17. Rugby  Club  Paris  15  subven tionné  à  hauteu r  de  7  300€

18. Ticket  d’Entrée  subven tionné e  à  hauteu r  de  2  500€

19. Up  Sport  ! Unis  Pour  le  Sport  subventionné  à  hauteu r  de  7  500€

20. Viacti  subven tionné e  à  hauteu r  de  10  000€

7  Nouve a u x  projet s  inté gra n t s  la  prom o t i o n  4  de  «  Sport  
Senior s  en  Plein  air  »

a.i.1. CS  13  Pour  Tous  subventionné  à  hauteu r  de  4  000€  
a.i.2. Compagnie  KEATBECK  à  hauteu r  de  6  000  €  
a.i.3. Hustle  Paris-  HP  subven tionné e  à  hauteu r  de  5  000  €  

a.i.4. Judo  Club  Baudricour t  subventionné  à  hauteu r  de  2  500  €  

a.i.5. Nour  subventionné e  à  hauteu r  de  6  000  €  



a.i.6. Paris  Sport  Club  subventionné  à  hauteu r  de  4  000  €  

a.i.7. Sensat ions  Inclusives  subven tionnée  à  hauteu r  de  3  900  €  

Je  vous  prie,  Mesdam es  et  Messieur s ,  de  bien  vouloir  en  délibére r .

La  Maire  de
Paris
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