
 

Mairie Paris 11ème 
Conseil des Seniors 

Commission Solidarité 

 
Rencontre « Personnes âgées et 

isolées du 11ème » 16 novembre 2023  
 

Les points traités par la rencontre du 16 novembre 2023 
 
 
1 – projet d'un texte constitutif du Conseil des seniors à élaborer en lien  avec 
la commission Culture et patrimoine. 
 
Un projet de texte relatif au règlement intérieur du Conseil des Seniors-es a été élaboré 
par Geneviève Reynard. Une rencontre est prévue avec Daniel Chichereau et Laurent 
Pivaut pour un échange le 30 novembre après-midi. Puis ce texte sera présenté aux 
membres de chacune des deux commissions pour recueillir leur avis et finaliser le 
document. Il sera, dans un deuxième temps, adressé à l’élu et ses deux chargé-es de 
mission pour une présentation et adoption dans une prochaine séance plénière du 
Conseil des Seniors-es. 
 
 
2 – Intervention Adrien Lehay (EPS) 
 

Du 4 au 12 décembre 2023, se tiendra à la Mairie du 11ème arrondissement 

l'évènement " distribution de chocolats" en faveur des personnes âgées qui 

reçoivent une prestation de la ville de Paris. Pour information, 8000 personnes sont 

concernées. 

Les membre de la commission proposent à Adrien Lehay de participer à cette 

manifestation et d'y associer la commission Culture et Patrimoine. 

L'objectif : faire connaître les activités du Conseil des Seniors-es en donnant envie 

aux personnes que nous rencontrerons de venir nous rejoindre. 

Autre information : La ville de Paris a édité un guide de l’offre numérique disponible 

sur paris.fr, concernant notamment les 11ème ,12ème et 20ème arrondissement et sur 

lequel il convient de communiquer. Il paraît en effet important de faire connaître ce 

guide et d’en partager son contenu. Les membres de la commission Solidarité sont 

invités à réfléchir aux meilleurs moyens de communiquer sur cet outil.  

3 – Préparation du Conseil des Seniors du 13 décembre 2023 : points à 
proposer à l'ordre du jour. 
 
Certains participants souhaitent plus particulièrement travailler sur l’année 2024 sur 
les thématiques de l’alimentation, du numérique, et de la mobilité. 
 
 
 

 



 
 

 
Prochaine rencontre :  

 
Jeudi 18 janvier 2023, 16 h – 18 h : Mairie 11ème  

 
Sont invités les personnes et organismes qui participent au Réseau des partenaires. 

 

 
 
 
Participants-es à la séance du jeudi 16 novembre 2023 :  
 
Conseil des Seniors : Claire Agénie, Jean Maurice Betxe, Johanna Daniel-Etling. 

Geneviève Reynard. 
 
Conseil de quartier Nation Alexandre Dumas : Michelle Priser  
 
 
Excusé-es : Daniel Chichereau, Ursula Reinfelder (Conseil des Seniors-es) 
 
 
 
 
  



Le conseil des seniors du 11e 

 

Qui sommes-nous ? 

 

Nous sommes des habitants de l’arrondissement de plus de soixante ans ou à la retraite. Nous 

œuvrons pour faire vivre et rayonner notre arrondissement pour le bien-être de ses habitants, par 

des actions de solidarité et des activités culturelles. 

Bénévole, nous nous impliquons dans la vie citoyenne du 11e, arrondissement en mouvement, où 

les seniors ont toute leur place. 

 

Que faisons-nous ? 

 

Nous nous réunissons régulièrement à la Mairie, sous l’autorité du conseiller aux personnes âgées, 

Aymeric de Tarlé, pour lutter contre l’isolement des seniors, favoriser le vivre ensemble de tous les 

âges et partager du savoir, en favorisant des actions de sensibilisation et de repérage pour 

améliorer l’accompagnement des personnes âgées isolées par les services d'aide à domicile, en nous 

mobilisant pour améliorer les déplacements, l'accessibilité des personnes âgées dans 

l'arrondissement, en les associant aux aménagements de l'espace public. 

Nous proposons des réflexions ou des activités permettant d'améliorer leur qualité de vie dans le 

11e arrondissement.  

 

Cette année, nous nous répartissons en deux commissions, solidarité et culture. La liste des 

commissions varie selon les années et les implications de chacun : cadre de vie, sécurité, patrimoine 

ont fait partie de nos intérêts. 

 

Que proposons-nous cette année ? 

 

Nous organisons des activités diverses :  

Lutte contre l’isolement par la rencontre des seniors seule·s sur les marchés de l'arrondissement, 

Promenades patrimoniales guidées, dans le 11e, au Père Lachaise, etc. 

Visites gratuites de l’Assemblée nationale, de l’Hôtel de Ville, de l’UNESCO, de la crypte de la 

colonne du Génie, etc. 

Lectures publiques à l’occasion des journées nationales, Nuit de la lecture, Journée des femmes, etc. 

Expositions sur l’histoire du 11e. 

Rédaction de documents valorisant le 11e, dont un Atlas du 11e  en cours, etc. 

Marches exploratoires dédiées aux problèmes des aînés, etc. 



 

Comment nous rejoindre ? 

 

Nous nous réunissons en mairie :  

- les 3e mardi du mois à 16h pour la commission culture, 

- les 3e  jeudi du mois à 16h pour la commission solidarité.  

Et en séances plénières deux fois par an. 

 

Vous avez plus de 60 ans ? Venez nous rejoindre, la porte est ouverte, nous serons heureux·euse·s 

de vous compter parmi nous et de pouvoir enrichir notre offre et notre réflexion. 

 

À bientôt, 

Les membres du conseil des seniors. 

 

Contact :  

Alice.Dubreuil@paris.fr,  

Tél : 01 53 27 11 86   

Chargée de mission affaires scolaires, périscolaires, démocratie participative, alimentation durable et 

prospective 
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