Mairie Paris 11¢me

Conseil des Seniors Rencontre « Personnes agées et
Commission Solidarité - isolées du 11°™¢» 18 janvier 2024
Santé

Les points traités par la rencontre du 18 janvier 2024

1 - Distribution des Chocolats

Cette distribution s’est déroulée du 4 au 12 décembre 2023, salle des fétes de la
Mairie. 8 300 personnes étaient inscrites. L'organisation a été assurée par EPS 11¢eme
par demies journées avec des partenaires associés dont le Conseil des Seniors. Les
animations de demies journées ont été d’intérét variable.

Il est constaté que cette distribution représente une occasion de rencontre et de
moment convivial pour les personnes agees.

Pour améliorer les conditions de cette distribution, rencontre, moment convivial ... la
commission souhaite s’associer plus tét que cette année pour que EPS démarre la
préparation de la prochaine distribution dés le mois de mai — juin 2024 : préparation
des documents, des animations, mise en scéne du local plus agréable, accueil ...

2 — Une maison des Seniors !

La discussion sur la distribution des chocolats a fait ressurgir le besoin ressenti depuis
longtemps d’un lieu ouvert spécifique aux Seniors, notamment isolés. Pour quoi faire et
comment ?

2 -1 —Répondre a des besoins : des rencontres associées a des activités et des
informations sur la vie courante. Vocation généraliste dans le cadre de la valorisation du
réseau associatif et institutionnel proposant des prestations spécifiques.

2-2-unlieu

- Lieu d’information sur les aspects de la vie des personnes agées ou dépendantes
méconnus, des réponses mal connues ou difficiles d’acces ...

- Mais aussi un lieu convivial : bénéficier d’'un gouter, de jeux de société, de
documentation avec une présence humaine attentive

- Quel périmétre pour ce lieu ? un par quartier ? Un lieu commun pour 11 — 12 — 20, soit
la géographie M2A ? Autres ? A étudier !

2 — 3 —une animation efficace et responsable

L'encadrement doit étre confié a un « professionnel », animateur social assurant la gestion
et les prestations aux bénéfices des personnes agées : informations, conseil, orientation,
convivialité ...

2 -4 - Quelle gestion ?

- Ce lieu et cette animation ne peuvent étre confiés qu’a une structure déja compétente
pour ce type d’activités de type « centre social » ou proche ... associée aux acteurs du
périmetre retenu.

- Le financement : voir du c6té mairie, CAF ou Conférence des financeurs ...

2 - 5 — Comment faire connaitre aupreés des personnes concernées ?



Reprendre les outils déja utilisés : action EPS et Conseil de quartier Nation - Alexandre
Dumas. Informations sur les marchés, sur les bas d’immeubles, bailleurs sociaux,
informations aupres des professionnels de la santé : médecins, pharmaciens, assistantes
sociales, kinésithérapeutes, associations des quartiers ...

= Tous ces éléments sont a étudier.
Le Picoulet regarde du c6té de la Fédération des Centres sociaux
La commission prend contact avec Aymeric de Tarlé pour une premiére approche.

3 — Point sur la mise en ceuvre du Plan senior a Paris concernant le 11°™¢
Ce point a réaliser peut prendre plusieurs modalités :
- Plan senior proprement dit + influence de I'adhésion de Ville de Paris au Réseau des
Villes amies des ainés
- Qui présentent le point actuel de la mise en ceuvre : EPS qui est la direction
incontournable et quelles autres directions de la Ville de Paris intéressant notre public :
Logement, Santé, Voirie ...
- Conférence publique ou présentation pour un public précisé (instance de la démocratie
participative, Conseil des Seniors, centres sociaux ...) ? A préciser.

Prochaine rencontre :
Jeudi 8 février 2024, 16 h — 18 h : Mairie 11¢me

Sont invités les personnes et organismes qui participent au Réseau des partenaires.

Pour la prochaine rencontre : lire le projet de texte Modalités d’organisation et de
fonctionnement du Conseil des Seniors-es de Paris 11. Ce texte est examiné aussi
par la Commission Patrimoine et Culture pour étre présenté ensuite a un vote du
Conseil des Seniors. Ce texte a déja été diffusé.

Participants a la séance du jeudi 18 janvier 2024 :

Conseil des Seniors : Denis Azan, Jean Maurice Betxe, Daniel Chichereau
Johanna Daniel-Etling, Christine Molina

Centre Social Le Picoulet : Marine Cartier — Larger, Juline Couteille

Excusées : Claire Agénie, Ursula Reinfelder (Commission Solidarité)




