
Équitation - À 300 mètres du centre, 
dans un pré en bordure de l’Avre, les 
poneys sont à notre disposition perma-
nente. Approche et découverte de l’ani-
mal. Brosser, panser, caresser ces ani-
maux font partie des joies des enfants. 
Une demi-heure à 1’heure de monte 
effective à chaque séance selon l’âge et 
la fatigue des jeunes (3 séances). 
 
La Forêt des Cinq Sens - Nous parti-
rons à la découverte de la forêt au travers 
de jeux sensoriels. Les balades seront 
l’occasion de découvrir le milieu forestier. 
Nous apprendrons ainsi à différencier les 
arbres en faisant appel à nos sens.  

Fabrication de Cabanes - La création  
par les jeunes d’un espace de refuge,  
d’évasion, de jeu et d’hospitalité...  
C’est toujours un grand moment !  
 
 Mise en place d’un Jardin Sensoriel -   
Chaque groupe participe au développement 
de ce coin de verdure. Nous mettrons en 
place des animations : loto des odeurs, 
palette des couleurs, ateliers éco-citoyens,... 

Journée d’Animation Exceptionnelle - 
Une journée à l’heure indienne où les 
enfants parleront indien, s’habilleront 
indien, mangeront indien,... 
 
Animations sous un Tipi à l’image 
des illustres indiens. Soirée autour du feu, 
grillades, bananes au chocolat et  
chamallows... Sans oublier des histoires, 
des quizz indiens,  des chants et des 
danses pour voyager...  
 
 

Initiation Camping sur le Domaine - 
Mini séjour dans le séjour, couronnement 
d’une belle balade et temps fort de la 
colo... Duvet fourni par les CJH. 
 
 
Veillées tous les Soirs - Spectacle des 
habitants de la forêt, soirée de la Nature... 

 

 L E S  C O M P A G N O N S  P R É S E N T E N T  

SITUATION GÉOGRAPHIQUE 

C’est au coeur de la verdure que nous 
sommes accueillis dans ce joli petit coin 
d’Eure-et-Loir. La véritable et belle  
campagne nous reçoit avec ses bois, ses 
champs et l’agréable musique de la 
rivière. 
• PARIS                                    110 km 
• DREUX                                   35 km

NOTRE ÉQUIPE 

1 Directeur (trice), 1 Assistante Sanitaire 
diplômée, “n” animateurs dont le nombre 
dépend de l’âge des jeunes mais s’avère 
toujours supérieur aux quotas exigés 
par les textes en vigueur.

DOCUMENTS OBLIGATOIRES

- Photocopie de la Carte d’Identité,  
si le jeune en possède une. 
- Photocopie de l’attestation de la  
Carte Vitale. 
- Photocopie des vaccinations à jour.

SOIF DE NATURE

LA COMMUNICATION

Envoi d’un SMS de bonne arrivée sur le 
centre. Puis, un jour sur deux, sera ali-
menté le blog, pour les dernières nou-
velles du séjour. Le code d’accès sera 
indiqué dans les consignes départ / retour.LES ACTIVITÉS 

EN BONUS... 
 

Baignades - Une piscine est là, sur 
place, pour notre plus grand plaisir.. 
Nous en profiterons largement !!! 
Piscine sécurisée, chauffée, en pente 
avec une profondeur d’1,20 mètre,  

brassards fournis. 

  NOTRE MAISON
 

Cet ancien moulin parfaitement réaménagé 
est le cadre idéal pour les loisirs de nos plus 
jeunes enfants. La maison est composée de 
chambres de 4 à 6 lits avec à proximité, les 
douches individuelles et les toilettes. Une 
vaste salle à manger, des salles d’activités, 
une salle de spectacle, un grand parc, un ter-
rain de foot et une piscine complètent notre 
lieu d’accueil.    

4/7 
ans 8/10 

ans

 
Piscine  

sécurisée sur le 
centre, adaptée 

aux 4/6 ans

Aux 
portes de 

 l’Île-de-France, 
une nature  

préservée pour une 
aventure avec un 

grand “A” !  

NOTRE PROJET
Imaginez... Un cadre verdoyant, une nature pré-
servée, des oiseaux qui chantent, les arbres qui 
s’expriment accompagnés du doux bruit de 
notre petit cours d’eau... Un véritable havre de 
paix !  Vous y placez notre maison, parfaitement 
intégrée à ce paysage, un tipi qui apparaît au 
milieu de la cour !!! Tout est là...  

Le séjour peut débuter !!!

  ADRESSE
Centre CJH 

Le Moulin de la Mulotière 
 28270 BÉROU-LA-MULOTIÈRE 

(Eure-et-Loir)

Toutes les prestations sportives exté-
rieures sont encadrées par des Moniteurs 
Fédéraux et / ou Brevetés d’État. 



 

                        Trousseau Bérou 
 
Pensez à marquer TOUTES les pièces du trousseau y compris le linge porté par le participant le jour du départ. Marquez au stylo 
indélébile les chaussures, bottes, etc. NE DONNEZ PAS DE LINGE FRAGILE. Ce trousseau est donné à titre indicatif et 
modulable. Des étiquettes bagages seront fournies au moment du pointage des enfants. 
 

Placez la fiche trousseau dans la valise de votre enfant. 
 

Nom et Prénom du participant Séjour  
  « Soif de Nature »       
   Réservé aux animateurs  

Linge de corps Conseillé Fourni Nb à l'arrivée Nb au départ Observations 
Slips, culottes, sous-vêtements 5         
Chaussettes 5         
Pyjamas ou chemises de nuit (+1 pour énurétiques) 1 (+1)         
      

Vêtements de jour Conseillé Fourni Nb à l'arrivée Nb au départ Observations 
Pantalons ou jeans 2         
Shorts, bermudas  2 à 3     
Jupe ou robe (pour la boum) Au choix         
T-shirts, Polos 5     
Pull-Over de laine (ou polaires), gilets 1 à 2         
Blouson avec capuche 1         
K-Way  Au choix         
Survêtement complet  Au choix         

      
Chaussures Conseillé Fourni Nb à l'arrivée Nb au départ Observations 

Baskets ou Tennis 1 à 2         
Sandalettes, nu-pieds, tongs 1         
Bottes (si possible pour le poney) 1     
Chaussons 1         

      
Toilette Conseillé Fourni Nb à l'arrivée Nb au départ Observations 

Serviette de bain (grande serviette) 1         
Serviette de toilette (petite serviette) 1         
Gants de toilette Au choix         
Trousse de toilette : peigne, brosse à cheveux, brosse à 
dents, dentifrice, savon, shampoings,… 1         
Mouchoirs en papier 2 paquets         

      
Divers Conseillé Fourni Nb à l'arrivée Nb au départ Observations 

Sac à linge grand format 1         
Chapeau, (bob ou casquette) 1         
Maillot de bain 1     
Crème solaire (écran total) 1     
Lunettes de soleil 1         
Gourde 1     
Petit sac à dos  1         
Papier à lettre, enveloppes et timbres et stylo Au choix         
 
- L’argent de poche n’est pas nécessaire sur ce séjour car il n’y a pas de magasins souvenirs ou autre. 
- Médicaments, traitement en cours à remettre à l’Assistante Sanitaire (joindre photocopie de l’ordonnance). 
- Il n’est pas prévu de blanchissage (« sauf accident »). 
- Possibilité d’amener Doudou et/ou veilleuse. 
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