
poney-club des Terrasses 
HEBERGEMENT 

 

 
4-10 ans 

 

Cavaliers en herbe  et 

petits Fermiers 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MAIS AUSSI... 

Initiation aux arts du cirque (déguisement, jeux d’adresse, 

jonglerie, acrobatie, spectacle) 

Ateliers : poterie, boulangerie 

Veillées : Feux de camp, contes, boum, cinéma, spectacle 

Piscine sur place l’été 

Conditions d’hébergement très soignées 

et parfaitement adaptées aux petits. 

Ancienne maison de maître du 18ème. 

Chambres de 3 à 6 lits et dortoirs. 

Sanitaires complets : douches et WC à 

tous les étages. 

Salles de restauration (repas copieux 

et équilibrés élaborés sur place). 

Infirmerie complète. 

ENCADREMENT 

Directeur(trices) BAFD, adjoint(s) de 

direction, assistant sanitaire 

1 animateur(trice) pour 6 enfants pour 

les 4/6 ans 

1 animateur pour 8 pour les 7/10 ans 

1 Moniteur d’équitation brevet d’état 

équitation. 

 

TRANSPORT 

Car grand tourisme au départ et 

retour de Paris 

Transport province : nous consulter 

Possibilité de déposer son enfant 

au centre de 13h30 à 16h30 le jour 

d’arrivée et de le récupérer avant 12h 

le jour du départ 

COMMUNICATION 

Blog séjour sécurisé (avec identifiant 

et mot de passe) 

Possibilité de joindre les enfants aux 

heures de repas 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
En Bourgogne, au cœur de la nature, 

dans un cadre exceptionnel à 1 h 30 de Paris (165 km) 

dans le village de Mont-Saint-Sulpice 

Rue du Château 

89250 MONT SAINT SULPICE 

Tél. 03 86 91 38 10 - contact@p4s.fr 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

www.p-4-s.com 

Au programme 
SÉJOUR DE 8 JOURS 

3 SEANCES PONEY 
Soins aux poneys, reprises en carrières, manèges, jeux 

équestres, promenade, voltige 

50 poneys : Dartmoors, Shetlands… 

L’enfant garde le même poney pour tout le séjour 

1 séance de sulky,1 séance de voltige,1 séance d’équifeel 
 

3 SEANCES FERME 
Au milieu des animaux : poules, moutons, lapins, 

chèvres, cochons, oies, âne… 

Comprendre la vie des animaux 

Petits travaux du fermier : Soins aux lapins, poules, 

chèvres, remettre de l’eau, de la paille dans les clapiers, 

ramasser les œufs… 

Jardinage et divers travaux manuels, fermette : petit 

monde merveilleux de la campagne 

mailto:contact@p4s.fr
http://www.p-4-s.com/


PLANNING PREVISIONNEL LES TERRASSES 

 

CAVALIERS EN HERBE ET PETITS FERMIERS – 7/10 ANS 

 

 
 Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4 Jour 5 Jour 6 Jour 7 Jour 8  Jour 9 Jour 

10 

Matin Voyage 
Visite du 
centre 
Installation 
dans les 
chambres 

Activité au 
choix : 
Boulangerie 
Poterie 
Cirque 

Voltige/equifeel/ 
sulky 

Jeux 
Voltige/equifeel/ 
sulky 

Activité au 
choix : 
Boulangerie 
Poterie 
Cirque que 

Jeux  Equitation 
Petits 
travaux de 
la ferme 

 
Voyage 

Début 
d’après-

midi 
Equitation 

Piscine ou 
activités 

Equitation 
Petits travaux de 
la ferme  

Piscine ou 
activités 

Voltige/equifeel/ 
sulky 

Piscine ou 
activités 

Piscine ou 
activités 

Fin 
d’après-

midi 

Jeu dans le 
parc 
 

Piscine ou 
activités 

Petit travaux de 
la ferme (nourrir 
les animaux) 

Piscine ou 
activités 

Piscine ou 
activités 

Equitation 
Piscine ou 
activités 

Jeux Valise  

Exemple 
de 

Veillée 

Veillée 
connaissance 

Feu de 
camp 

Jeux à thème 
Jeux 
casino 

Cinéma Veillée 
Spectacle des 
animateurs 

Veillée 
Boum + 
anniversaire 

 

 

 

➢ La piscine sera proposée tous les jours si la météo le permet 🌞 

 



Siège Social

PONEYS DES QUATRE SAISONS

89400 EPINEAU LES VOVES Prénom :_____________________________________________________

TEL: 03.86.91.21.34 / FAX: 03.86.91.20.47

internet: www.p-4-s.com

E-mail: contact@p4s.fr

Pensez à marquer TOUTES les pièces du trousseau (y compris le linge porté par l'enfant le jour du départ).

Marquez au stylo indélébile les chaussures, bottes, chaussons…

NE PAS DONNER DE LINGE FRAGILE OU NON LAVABLE EN MACHINE

PLACEZ LA FICHE TROUSSEAU DANS LA VALISE DE VOTRE ENFANT.

.

CONTENU POUR 7/8JOURS Conseillé * Dans la valise** A l'arrivée Au départ

Slips ou culottes 8

Paires de chaussettes 8

Soutien gorge 3

Pyjama ou chemise de nuit 2

Pantalon de survêtement / Jeans / Jupes 3

Shorts 3

T-shirt manches courtes 6

Chemises  / t-shirt manche longues  / polo 3

Sweat-shirts / Pull 3

Blouson ou veste 1

Ciré ou veste de pluie 1

Baskets ou chaussures de marche 1

Paire de chaussons (Obligatoire) 1

Serviettes de toilette 2

Serviette de piscine 1

Maillot de bain 1

Bonnet de bain 1

Trousse de toilette (Brosse à dent, dentifrice, gel douche, shampoing) 1

Casquette 1

Lunettes de vue Si nécessaire

Lunettes de soleil - Crème solaire - Spray anti Moustique 1

Doudou / nounours Si besoin

Petit sac à dos 1

Sac à linge sale (Noté au nom de l'enfant) 1

Enveloppe timbrée (Adresse des parents notée) 1

Argent de poche (Mettre dans une enveloppe au nom de l'enfant)

Trousseau complémentaire en fonction de la thématique du séjour Conseillé * Dans la valise** A l'arrivée Au départ

Pantalon d'équitation (Type legging possible) 1

Paire de bottes équitation ou de pluie (Obligatoire) 1

Bombe pour l'équitation Fournie 

* il est prévu un blanchissage du linge pour les séjours de plus de 8 jours

** Y compris le linge porté par les enfants le jours du départ

Evitez d'apporter des objets de valeur ( Bijoux - MP3 - Portable...) - L'organisme ne sera pas responsable des vêtements non marqués et des objets perdus.

NOM DE L' ANIMATEUR: NOM DU DIRECTEUR:

Signature Signature

Date du séjour: du_______________________ au ___________________

NOM:______________________________________________________________                                                                                                                                           

FEUILLE D'INVENTAIRE - ÉTÉ

PONEYS DES QUATRE SAISONS 

Taille :_______ Pointure :________  Poids:_______  Tour de tête :_________


