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Bonjour !

C’est avec un immense plaisir que je t’annonce que le moment
est bientôt arrivé ! 

Tiens-toi prêt à vivre et partager un séjour extraordinaire rythmé
d’animations, de découvertes, de partage et bien entendu
d’artistique... 
Et pour cela, tu seras en excellente compagnie : des animateurs
ultra motivés et débordants d’idées pour des activités
inoubliables... mais aussi des supers intervenants artistiques en
atelier qui t’aideront à monter un spectacle du tonnerre !

Et que tu sois Mangaka ou Comédien, tu auras la chance d’évoluer
au sein de ce centre de bord de mer, au milieu des pins !

Alors prépare bien ton sac en y mettant les fondamentaux : de la
bonne humeur, ta créativité, tes envies, ton imagination, et s'il te
reste un peu de place, prends aussi des vêtements, c'est indiqué
dans la liste trousseau... :)

Cette lettre devrait t’aider à avoir un aperçu de notre séjour, mais
s’il te reste des questions, n’hésite pas à me les poser à :

marceau@thalie.org

Marceau
Directeur du séjour

À très vite !

INTRODUCTION



LE CENTRE

DÉCOUVRIR LE CENTRE EN VIDÉO

Notre centre est situé à Tarnos, niché en
lisière de forêt sur la Côte Atlantique, à 13
km au nord de Biarritz et à 10 minutes à
pied de la plage. Les 9 bâtiments de
plain-pied sont disséminés au cœur
d’une pinède de 4 hectares, entièrement
close, donnant au lieu une atmosphère
sereine et tranquille. 

Notre centre dispose de salles d'activités
adaptées à chaque thématique
artistique et une salle de spectacle
professionnelle, afin d’offrir aux inscrits
tous les équipements dont ils auront
besoin pour la réalisation des ateliers,
avec les intervenants professionnels.

Les chambres, confortables et
accueillantes, sont de 2 à 6 lits, avec des
sanitaires intégrés ou attenants, suivant
les bâtiments. Chaque chambre ouvre
sur la pinède et la répartition dans les
chambres se fait en fonction du respect
de la non-mixité, des différences d'âges
et des affinités.

Les espaces extérieurs comprennent un
fronton de pelote basque, des terrains
de basket, de football et de volley-ball,
un court de tennis, des lieux de détente
avec tables de ping-pong et un grand
parc, offrant aux inscrits l'opportunité de
profiter de la nature, de se dépenser et
de passer des vacances à la mer, dans
un cadre privilégié. 

https://youtu.be/i6zPfFQPF8s?si=EDB6VYmGpKwHMPO7


L'ÉQUIPE D'ANIMATION

En dehors des ateliers artistiques, le séjour est entièrement encadré par une
équipe d’animateurs diplômés BAFA, recrutés spécifiquement pour leurs
capacités à participer à un séjour Thalie. Souriants, créatifs, organisés, ils
sauront être garants de la bonne marche du séjour pour que tu puisses
profiter pleinement de tes vacances artistiques ! 

En plus des 2h30 quotidiennes d'atelier thématique, tu auras l’occasion de
vivre des animations proposées par l’équipe : grandes veillées, grands jeux
extérieurs, balades, baignades sur la plage tous les jours, une journée à
Biarritz pour visite et shopping, une séance de bodyboard, une sortie au Jump
par, des activités, des moments de calme, de repos, tout cela à ton rythme !
Mais il y a mieux : si tu connais des animations, si tu souhaites proposer des
activités, si tu possèdes des jeux avec l’envie de les faire découvrir, si tu joues
d’un instrument de musique... Parles-en ! Comme cela, chacun peut être
source de proposition et construire un séjour qui lui ressemble !

Tu peux m'envoyer toutes tes idées par mail à  : marceau@thalie.org

Et n’hésite pas à réserver un peu de place dans la valise pour des
éléments supplémentaires : costumes, perruques, instruments, balles de
jonglage, etc. !



LA VIE QUOTIDIENNE

La liste du trousseau vous est fournie pour avoir une idée du
contenu de la valise. Elle est indicative, vous pouvez la
compléter si vous le souhaitez. 
Nous laverons le linge courant (sous-vêtements, tee-shirts,
shorts... ) 1 à 2 fois pendant le séjour, n’oubliez pas le filet ou
le sac pour le linge à laver...

Pensez à prendre des vêtements peu fragiles, mais
emportez tout de même des tenues plus habillées pour le
spectacle et la boum... 

LE LINGE

Les vêtements hors de prix, les tablettes tactiles, les objets
de valeur... il est préférable de les garder précieusement à la
maison ! Chacun est responsable de ses affaires et il est
conseillé de noter le prénom et le nom sur chaque effet
personnel. 
Thalie décline toute responsabilité en cas de perte ou de
détérioration. Les jeux vidéos ne sont pas autorisés sur nos
séjours. 

LES OBJETS DE VALEUR

Pour permettre à chacun de profiter pleinement de son
séjour et de se faire des amis, Thalie déconseille les
téléphones portables. Si tu souhaites néanmoins l'emporter,
l’équipe le récupèrera et te le redonnera tous les 2 jours
pour joindre ta famille, entre 13 heures et 14 heures,
pendant le temps calme. 
Pour ceux qui n'ont pas de téléphone, pas de problème, un
membre de l'équipe en prêtera un pour appeler (dans ce
cas-là, les appels seront passés en numéro masqué). 

LE TÉLÉPHONE



LES RÈGLES DE VIE
Les règles de vie qui découlent du bon sens sont bien sûr appliquées sur
notre séjour. 

Chez Thalie, nous avons pour habitude de les établir tous ensemble, dès le
premier jour. Ainsi, nous déciderons du cadre dans lequel nous vivrons
pendant le séjour et que tout le monde devra respecter, aussi bien les
enfants que les adultes. 

Bien entendu, nous avons des règles non négociables : 
La mixité dans les chambres est impossible. Il y a plein d’endroits
ailleurs pour se retrouver... 
Sur nos séjours, la bienveillance est de rigueur et nous n'accepterons
rien qui perturbe les autres.

LA SANTÉ 
Si vous êtes sous traitement médical durant le séjour, il faut
ABSOLUMENT joindre l’ordonnance ; nous ne sommes pas
habilités à administrer de médicaments (y compris du
spasfon ou du paracétamol) sans prescription établie par un
praticien. 

Pour les allergies alimentaires ou autres problèmes
importants, nous les prendrons en compte plus facilement en
recevant une copie du PAI (projet d’accueil individualisé). 

L'ARGENT DE POCHE 

Vous n'avez pas besoin de beaucoup d'argent de poche,
hormis pour d'éventuels souvenirs. Si vous le souhaitez,
l’équipe d’animation pourra le récupérer dans une enveloppe
et le redonner lors des sorties. 



Horaire Programme

08h - 08h45 Réveil échelonné

08h15 - 09h Petit déjeuner

09h - 09h30 Toilette, Rangement des chambres

09h30 Réunion, Présentation de la journée

09h45 - 12h15 Atelier artistique ou Temps d'animation

12h30 - 13h30 Repas

13h30 - 14h Temps calme

14h - 16h30 Atelier artistique ou Temps d'animation

16h30 - 17h Goûter

17h - 18h Aprem 2 (Artistique ou Animation)

18h - 19h Douches, Temps libre

19h - 20h Dîner

20h30 - 22h Veillée

22h - 23h Temps Calme, Coucher

JOURNÉE TYPE
À SAVOIR : 
Les horaires d’une journée peuvent varier en fonction des activités, de
l’avancée du spectacle, des sorties, de la fatigue du groupe... 
Bien sûr, nous adapterons le programme et vous découvrirez les activités
proposées tous les matins grâce à un planning visuel qui sera affiché. 



LE TRANSPORT

LE COURRIER

Le départ et le retour sont indiqués sur votre convocation. 
Le jour du départ, nous porterons tous des tee-shirts et des brassards
Thalie, il sera facile de nous repérer !
Nous prendrons le TGV au départ de Paris Montparnasse jusqu’à Bayonne. 
Vous n’avez pas à prévoir de pique-nique pour le voyage. 
Nous arriverons sur le centre en début d’après-midi, après une heure de
car.

Séjours Thalie & Nom de l'inscrit 

79 avenue Julian Grimau

40220 TARNOS

CENTRE PIERRE VERMOT 



 
 

PLANNING PREVISIONNEL TARNOS 
MANGA EN SCENE 

A titre indicatif (et en fonction de la météo) 
Sur la base du planning réalisé les années précédentes 

 
JOUR 1 : voyage, installation dans les chambres, visite du centre, règles 
de vie, veillée jeux de présentation Rencontre ta paire 
JOUR 2 : atelier manga ou théâtre en groupe complet le matin et plage 
l’après-midi tous ensemble veillée Ambassadeurs 
JOUR 3 : atelier manga ou théâtre en demi-groupe et activités au choix 
entre Rallye dans la forêt/bracelets brésiliens/Loup garou/plage 
Veillée Jeu de piste 
JOUR 4 : Bodyboard et atelier manga ou théâtre en demi-groupe 
veillée Sagamore 
JOUR 5 : Sortie Jump Parc le matin et atelier manga ou théâtre ou plage 
Veillée Film Tous en scène 
JOUR 6 : Atelier manga et théâtre ou plage matin et après-midi 
en demi-journée Veillée Fort Thalie 
JOUR 7 : Journée à Biarritz   Veillée Blind Test et Boum 
JOUR 8 : Atelier manga et théâtre ou plage matin et après-midi 
en demi-journée, Séance de Pelote Basque Veillée Jeu de l’oie  
JOUR 9 : Atelier manga et théâtre ou plage matin et après-midi 
en demi-journée, Veillée Bataille Navale  
JOUR 10 : Atelier manga et théâtre ou plage matin et après-midi 
en demi-journée, répétition générale avec filage technique, veillée 
Spectacle 
JOUR 11 : valises, inventaires, rangement, petits jeux et retour 

 
 

* le séjour de 10 jours propose le même planning, sans la journée 9 
 



LISTE NON EXHAUSTIVE VALISE ARRIVÉE DÉPART 
9 culottes ou slips
3 paires de chaussettes
2 pyjamas ou chemises de nuit
3 pantalons ou jeans
4 bermudas/shorts ou jupes/robes
9 tee-shirts 
1 pull
1 vêtement de pluie (style Kway)
Linge de toilette (serviettes de toilette, gant)
Nécessaire de toilette (brosse à dents, dentifrice, savon, shampooing)
2 maillots de bain + 1 drap de bain
1 paire de baskets (pour les jeux extérieurs)
Chaussures légères en toile, sandales et tongs pour la chambre
1 petit sac à dos
Casquette / chapeau (obligatoire)
Crème solaire / lunettes de soleil (obligatoire)
1 gourde (obligatoire)
1 grand sac pour le linge sale (ou filet machine) 
1 répulsif moustiques et/ou 1 prise anti-moustiques
Mouchoirs jetables

Thalie fournit tout ce qui est nécessaire mais chacun peut apporter son 
propre petit matériel. Venir avec un manga/comic que l'on aime !

Pour les ateliers :  un crayon avec gomme, un surligneur
Pour le spectacle : des accessoires si vous voulez (veste, chapeau, sac, 
lunettes…)

Pour le spectacle : tenue noire et colorée. (haut rouge + bas noir)

Signature des parents :

POUR LE THEATRE

POUR TOUS

Signature de l'inscrit :

 LE TROUSSEAU TARNOS                                                      

Nom :                                                              Prénom : 

POUR 9 JOURS  + les vêtements sur soi le jour du départ
Les objets de valeur ne sont pas indispensables. Thalie ne pourra être tenue pour responsable en cas de perte, de vol ou de 
détérioration. Le trousseau doit être marqué au nom de l'inscrit. 2 à 3 machines seront faites durant le séjour.

POUR LE MANGA




