
« La Charnie » 
A Torcé-Viviers-en-Charnie

DECOUVERTE DE LA NATURE

Les Pep 75 – 149 rue de Vaugirard – 75015 PARIS
Tél. : 01 47 34 00 10 - Fax : 01 47 34 06 36 – Mail : contact@pep75.org

Site : www.pep75.org
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Projet pédagogique 
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Une association au service de l’école

Depuis 1915, les Pep, association complémentaire de l’école publique, reconnue d’utilité
publique, met l’expérience de ses personnels et de ses enseignants détachés au service des
enseignants afin de les aider à élaborer leur projet.

Des outils pédagogiques spécifiques spécialement adaptés à l’âge des enfants sont ainsi
proposés.

Notre projet s’appuie non seulement sur notre expérience mais aussi sur nos exigences en
terme de respect de la sécurité et des réglementations, de qualité d’accueil, d’accompagnement
des enseignants, d’ambition éducative.

Une ambition au service de l’enfant

Pour favoriser l’éducation à l'environnement durable, à la démarche scientifique et technique, au
sport et à la culture par une démarche active et une pédagogie centrée sur l'enfant.

Pour stimuler la curiosité, renforcer la motivation, favoriser l’équilibre entre développement
individuel et projet collectif.

Pour mettre l'enfant en contact avec un milieu authentique et appréhender « sur le terrain » les
relations d'interdépendance entre l'homme et les composantes physiques, chimiques,
biologiques, économiques, sociales et culturelles de son environnement.

Pour lutter contre l'échec scolaire grâce à un milieu stimulant, décontextualisé, où les relations
maître/élèves et élèves/élèves sont nouvelles.

Pour s'initier aux exercices de démocratie et de citoyenneté dans un espace collectif vivant et sûr.

Un moment unique de développement, d'autonomie et de socialisation pour 
l'enfant

Les vacances sont des moments importants de développement individuel et de socialisation de
l’enfant puisqu‘elles lui permettent de vivre l'expérience de la vie en collectivité pendant
plusieurs jours dans un cadre sécurisé avec un entourage familier.



Le centre de la Charnie est une propriété d’1,5 hectare, situé dans le village de Torcé Viviers en 
Charnie, au cœur d’une région bocagère vallonnée. A partir du centre, de nombreux chemins de 
randonnées facilitent les observations, en toute sécurité, pour les enfants.

Le village est dominé par la Charnie, une des plus belles forêts de la Mayenne, au relief accentué. La 
crête du Massif offre de superbes panoramas. L’agriculture y est représentée par une culture 
fourragère liée à l’élevage de vaches laitières.

Transport :

En TGV : Paris Montparnasse  - Le Mans (1h) + navette (45mn)

En TGV : Paris Montparnasse  - Laval ( 1h45) + navette (45mn)

Par la route : Paris – Torcé-Viviers (240 km)

Situation géographique

Voyage - Transport
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Visite de la commission de sécurité et d’incendie.

Gardien (y compris la nuit) hébergé sur le centre.

Portes anti-panique avec alarmes de sortie et digicode d’entrée (empêche les intrusions et informe des sorties 
éventuelles)

Plan d’ensemble

Mesures de sécurité
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Le centre, de plain-pied, est à ossature bois. Il dispose d’une chaufferie en bois déchiqueté.

La Charnie est composée d’un bâtiment principal et d’un bâtiment d’hébergement.

FOYER

Chambre 14 Chambre 12 Chambre 2 Chambre 4 Chambre 6 Chambre 8 Chambre 10

Infirmerie 5 places 5 places 2 places 5 places 5 places 5 places 5 places

Garçon(s) Garçon(s) Garçon(s) Garçon(s) Garçon(s) Garçon(s) Garçon(s)

Fille(s) Fille(s) Fille(s) Fille(s) Fille(s) Fille(s) Fille(s)

Adulte(s) Adulte(s) Adulte(s) Adulte(s) Adulte(s) Adulte(s) Adulte(s)

Infirmerie 0 0 0 0 0 0 0

Chambre 15 Chambre 13 Chambre 11 Chambre 1 Chambre 3 Chambre 5 Chambre 7 Chambre 9

2 places 5 places 2 places 5 places 5 places 5 places 5 places 5 places

Garçon(s) Garçon(s) Garçon(s) Garçon(s) Garçon(s) Garçon(s) Garçon(s) Garçon(s)

Fille(s) Fille(s) Fille(s) Fille(s) Fille(s) Fille(s) Fille(s) Fille(s)

Adulte(s) Adulte(s) Adulte(s) Adulte(s) Adulte(s) Adulte(s) Adulte(s) Adulte(s)



Une salle à manger familiale permet des repas en toute 
convivialité. 

Les repas sont préparés sur place.

Douze chambres de 5 lits et 3 de 2 lits avec salle de bain dans 
chaque chambre. Le centre est accessible aux personnes à mobilité 
réduite.

Un foyer, trois salles de classe, une salle de réunion, une 
bibliothèque et des équipements multimédia avec accès 
Internet sont à la disposition de tous et viennent compléter les 
équipements du centre.

Hébergement et Salles
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Nos repas sont préparés sur place par du personnel de restauration permanent.
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Menu type

Déjeuner Diner

Jour 1 Salade tomates / maïs
Cordon Bleu
Petits pois
Fromage
Fruit

Salade verte
Coquillettes à la carbonara
Mousse au chocolat

Jour 2 Carottes râpées
Poulet
Frites
Fromage
Fruit

Potage de légumes
Moussaka
Entremet vanille
Fruit

Jour 3 Salade paysanne
Rôti de porc
Pommes Dauphine
Fromage
Fruit

Vermicelles
Tomates Farcies
Choux à la crème

Jour 4 Pêche au thon
Sauté de dinde au curry
Riz 
Fromage
Fruit

Charcuterie
Gratin de chou-fleur
Ile flottante

Jour 5 Salade d’endives
Steak haché aux pruneaux
Haricots verts
Fromage
Fruit

Salade verte 
Lasagnes
Glace



Messagerie vocale interrogée par téléphone (Allo les Pep)

Journal du séjour sur internet gratuit, sur www.ondonnedesnouvelles.com sur simple demande 
création d’un code! Avec des photos et des nouvelles tous les jours!

Personnel du centre

Information des parents
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Renseignements administratifs 

Coordonnées : La Charnie
Rue du verger 
53270 Torcé-Viviers en Charnie
Tél : 09 77 62 17 42 - Fax : 02 43 90 40 73

N° Assurance MAIF : 0901909T

N° Agrément Jeunesse et Sports : 532.650.002 (66 personnes)

N° Agrément E.N. : 053.080.01H en date du 08/02/2008

Le centre est à 6 kms de Sainte Suzanne, qui possède ses équipements médicaux. Un cabinet médical avec
lequel le centre travaille habituellement et une pharmacie.
Urgences : à Laval (30 minutes). L'hôpital possède des urgences pédiatriques. Le centre y est connu également
et par conséquent on est admis directement en pédiatrie sans attendre aux urgences.

Personnel de direction : 1 directeur et un personnel de permanence tous les soirs

Personnel pédagogique : 1 responsable, des animateurs techniciens diplômés

Personnel des services généraux : 1 cuisinier, 1 aide de cuisine, 1 lingère, 3 femmes de ménage, 1 
agent de service

Personnel d’animation pour les colonies : 1 responsable de l’animation BAFD, des animateurs BAFA 
(1 pour 10 enfants) avec un Surveillant de Baignade breveté.

Les postes d’encadrement des séjours sont occupés par des personnels diplômés, formés à l’accueil
des personnes en situation de handicap.

http://www.ondonnedesnouvelles;com/


Gestes éco-citoyen

Economies d’eau
• Concernant l’eau, une sensibilisation est faite par un moyen d’affichage un peu partout 
dans le centre- Sensibilisation faite par le directeur en début de séjour

Economies d’énergie
• L’énergie est réduite en utilisant une énergie solaire pour l’éclairage nocturne et 
extérieur. Le centre se chauffe (eau et radiateur) grâce à une chaudière à copeaux de 
bois. 

Gestion des déchets
• Un tri sélectif des déchets est effectué avec les enfants et l’approvisionnement se fait 
dans un but de limiter la quantité de poubelles. Les déchets sont triés sur le centre avec 
l’utilisation de multiples poubelles

Alimentation
• Un produit bio par semaine est proposé (yaourt ou fromage)
•Le cuisinier est un agent diplômé également impliqué dans le projet éco-citoyen. Il 
s’approvisionne auprès de grossistes mais effectue un maximum de commandes chez 
des fournisseurs se situant autour de Torcé-Viviers.
•Viande et poisson frais, légumes de saisons à chaque repas, pain du boulanger du 
village…
•Le cuisinier a pour mission de donner l’envie aux enfants de goûter

•Le centre porte un intérêt très particulier à l’accueil de tous les publics avec 
notamment une accessibilité aux personnes à mobilité réduite. La cuisine fait de même 
en portant une attention accrue aux enfants venant avec des PAI ou des régimes 
particuliers qu’ils soient d’ordre médical, allergique ou religieux.

Sensibilisation des jeunes aux actions en faveur de l’environnement
•Le centre possède tout un affichage autour de la protection de la nature. Il y a 
possibilité de faire une visite pour ceux qui le veulent de la chaudière

Cette démarche environnementale fait partie intégrante de notre projet pédagogique 
et de notre fonctionnement depuis de longues années. 

9



LA FERME-CONSERVATOIRE DE LA CHARNIE

Sur la commune de Torcé-Viviers en Charnie, au cœur de la forêt de la Charnie, la ferme-

conservatoire est un lieu unique dédié à la conservation des races animales domestiques 

anciennes. On y apprend à connaître nombre d’espèces en voie de disparition il y a encore 

peu de temps, la plupart pour des raisons économiques (productions de laine, de lait ou 

d’œufs trop pauvres ou hors des critères standardisés de la grande consommation).

Au sein de réseaux nationaux, l’initiatrice locale de ce projet, Martine Legall, fait partager sa 

passion et tente de redonner un essor à ces animaux à travers leur découverte et leurs 

utilisations dans les domaines de l’écologie et du développement durable (déffrichage, 

réhabilitation des zones humides, débardage, etc…).

Dans cette optique, la ferme-conservatoire propose :

• La visite-découverte du domaine

• La présentation des différentes espèces

• L’approche biologique (reproduction, alimentation, caractéristiques)

• Les causes de la désaffection pour ces espèces animales

• Leur avenir possible

• L’approche sensorielle

Demi-journée ou journée complète avec pique-nique. Possibilité de goûter…



DECOUVERTE DE LA NATURE – 4/6 ANS

Ce séjour au bord d’une des plus belles forêts de l’Ouest français permet de se familiariser 

avec l’environnement d’une campagne riche en faune et en flore, mais aussi de pratiquer des 

activités variées avec visite et atelier ferme, fabrication de pain et de papier, initiation au poney 

et découverte de l’environnement.

Accompagnés par leur animateur, les enfants, répartis en petites équipes de 6 ou 7 

construisent leur séjour autour des activités proposées : équitation sur poneys, activités 

manuelles avec Land Art, découverte de la nature avec balades en forêt, activités sur les 

animaux de la mare, sur le jardin aquatique, grands jeux de pleine nature…

Découverte du goût à travers la fabrication du pain. Découverte de l’artisanat à travers la 

conception du papier.

Visite d’une ferme pédagogique, visite de la cité médiévale, du moulin et du château de Ste 

Suzanne, et spectacle de chevalerie au centre médiéval et culturel du Maine.






