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FICHE DE PRESENTATION
« Nature et Aventure »

Centre Paris Mandres 

LES PEP 75, 149 rue de Vaugirard, 75015 PARIS
Tél. : 01 47 34 00 10 ◼ Mail : contact@pep75.org

Sites web : www.lespep75.com ◼ www,paris-mandres.lespep75.com



Depuis 1915, les PEP ont développé un ensemble de champs de compétences qui font d'eux un
partenaire incontournable des pouvoirs publics. Les associations départementales
PEP interviennent au profit de plus de 300 000 enfants, adolescents et familles.

Les finalités actuelles des PEP restent fidèles à leurs engagements fondateurs et à leurs
valeurs constitutives de laïcité et de solidarité.

Les PEP ont pour exigence d'apporter, dans une démarche globale de transformation sociale, des
réponses adaptées aux besoins nés d'une société où se creusent plus profondément la pauvreté,
les inégalités et l'exclusion.

Pourquoi partir avec nous?

✓ Forts de près de 90 ans d'expérience dans l'organisation de séjours collectifs pour les enfants
et adolescents, les PEP sont aujourd'hui reconnus et appréciés de nombreux comités
d'entreprise et de collectivités territoriales.

✓ Les séjours PEP répondent aux besoins de tous les publics.

✓ Par ailleurs les PEP mettent l’accent sur la qualité des hébergements et la formation des
équipes.

✓ Les PEP proposent une large gamme de centres : plus de 100 centres situés à la mer, à
la montagne, à la campagne ou encore en ville, offrant d'innombrables thématiques : sports,
équitation, culture, art, nature, aventure, itinérance...

Accueil de groupes constitués :

✓ Seniors

✓ Associations sportives, culturelles…

✓ Séminaires et comités d’entreprise

✓ Réunions familiales

✓ Colonies de vacances

✓ Personnes en situation d’handicap

Nous contacter :

Mail : contact@pep75.org

Tél : 01.47.34.00.10
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Qui sommes-nous ?



Le centre est situé sur la commune de Mandres-les-Roses dans un charmant village au sud-est de
la capitale.

Implanté dans un parc paysagé de 6 hectares à proximité immédiate d’une ferme pédagogique,
entouré de pépinières, le centre bénéficie d’un environnement naturel exceptionnel et
d’équipements de grande qualité.

Proche de Paris, il permet d’en découvrir toutes les richesses.

Par la route : 35 minutes de l’entrée sud de Paris (suivre Créteil, puis Villecresnes).

En transport en commun : à 20 minutes de la gare de Lyon ; station Brunoy (RER D) puis 15
minutes de navette.

Par avion : à 30 minutes d’Orly et 1 heure de Roissy-Charles-de-Gaulle.

MANDRES  LES ROSES
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Situation géographique

Accès au centre 



Direction :
Un poste de direction à l’année : Rachida MAHMAH adjoint.mandres@pep75.org

Un poste de directeur adjoint à l’année : Guillaume BRUNET adjoint.mandres@pep75.org

Equipe d ’animation :

Les PEP respectent scrupuleusement les normes de la DDCS :

✓ 1 animateur pour 8 enfants pour les moins de 6 ans.

✓ 1 animateur pour 12 pour les plus de 6 ans

Equipe d’entretien et de restauration :

Un chef gérant, sept agents de service 

LES PEP sont très attentifs à la qualité du recrutement. Les postes sont occupés par des
personnels diplômés et formés (y compris à l’accueil des personnes en situation de handicap).

Nous sommes par ailleurs vigilants au respect strict du droit du travail et de la réglementation
des accueils de mineurs.

Personnel sur le centre

mailto:adjoint.mandres@pep75.org
mailto:adjoint.mandres@pep75.org
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Les 28 chambres sont situées à
l’étage qui lui est accessible
par ascenseur. Elles sont
toutes équipées de sanitaire et
de douches.

Au rez-de-chaussée on trouve
les salles de restaurant, la
grande salle polyvalente, la
bibliothèque, 4 salles
d’activités, une salle de
détente, l’infirmerie, l’accueil
et les locaux techniques.

A noter que le centre
bénéficie d’équipements
adaptés à l’accueil des enfants
de – de 6 ans (mobilier, jeux,
salle spécifique).

Plan du bâtiment



La partie hébergement située au 1er étage est accessible par ascenseur.

Toutes les chambres (de 1 à 6 lits) sont équipées de cabinets de toilette avec douche.  Les draps sont fournis. Les 
serviettes de toilette ne sont pas fournies. 

4 chambres entièrement adaptées aux personnes à mobilité réduite.

Rangement individuel. Table de chevet.

4 salles équipées et riches en matériel pédagogique
innovant (fiches, outils, documents audiovisuels et petite
fourniture) accueilleront les activités par groupe ou demi
groupe.

Toutes les salles sont équipées de tables amovibles et de
panneaux d’affichage.

Toutes les salles sont adaptées aux enfants de – de 6 ans.
Agrément PMI.

Une grande salle entièrement équipée, bénéficiant d’une
lumière naturelle et d’une acoustique soignée. Cette salle
de 230 m² est idéale pour l’organisation de stages de
danse, de chorales, de séminaires ou de regroupements
familiaux.
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Les chambres

Les salles d’activités



Le restaurant vous accueille dans un cadre chaleureux et
confortable. Il propose une vraie cuisine traditionnelle,
respectueuse d’une alimentation saine, variée et équilibrée.

✓ 4 repas seront assurés par jour et servis à table.

✓ Lors des sorties, des pique-niques sont emportés.

✓ Les régimes alimentaires spécifiques sont pris en compte.

✓ En cas d’imprévus, d’arrivée tardive, les repas sont assurés.

✓ Le petit déjeuner est servi sous forme de self pour respecter
les différents rythmes de réveil,
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La Restauration

Déjeuner Diner

Jour 1

Salade printanière
Escalope crème
Petits pois
Fromage
Flan coco

Pêche au thon
Croque monsieur
Salade
Fruit
Compote pomme, cassis

Jour 2 Repas  surprise

Tourrain ail, haricots blancs
Couscous
Merguez agneau
Salade
Crêpe au sucre

Jour 3

Pique-nique
(pour une sortie à la journée)

Sardines
Gratin aux choux fleurs
Salade
Fruit

Jour 4

Velouté de champignons
Moules
Frites
Salade
Glace

Concombre
Spaghetti bolognaise
Salade
Yaourt

Jour 5

Vermicelle tomates
Filet de poisson papillote
Epinards
Fromage
Ananas chantilly

Pique-nique (à emporter pour le voyage)

Les repas sont préparés sur place.

Nous favorisons l’utilisation de produits frais dans la préparation de nos repas.

Menu type (exemple)

A noter qu’une partie du mobilier est dédiée aux enfants de – de 6 ans.
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Un équipement de qualité 

A proximité immédiate :

- Une ferme pédagogique attenante qui propose des visites et des ateliers adaptés à tous les âges. 
- Les pépinières du Val-de-Marne (quelques minutes à pied)

La richesse des équipements et des outils pédagogiques,
l’organisation des bâtiments permet l’alternance de temps
collectifs par groupe ou demi-groupe et de temps de
découverte individuelle au cœur d’un environnement
protégé.

Dans un parc paysager de 6 hectares, au cœur de zones naturelles, de serres et de vergers, le centre bénéficie d’un
environnement exceptionnel à seulement 40 minutes de Paris.

L’équipement du centre comprend par ailleurs :

✓ 2 courts de tennis

✓ Un terrain multisport (basketball, handball…)

✓ Une mini-ferme (poules, tortues, cochon
d’inde…)

✓ Un mini-golf

✓ Un théâtre de verdure

✓ Un jardin pédagogique

✓ Une mare pédagogique



Environnement et ferme

✓ Découverte et soins aux animaux traditionnels de la 
ferme

✓ Animation nature sur site avec animateur
✓ Les pépinières départementales
✓ Atelier jardinage sur le centre
✓ Atelier au Conservatoire Nationale des Plantes
✓ Atelier fabrication du pain
✓ Visite d’un zoo (Parcs des Félins ou Zoo de Vincennes)
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Les Thématiques 

Sports

✓ Tennis
✓ Basket
✓ Football
✓ Equitation
✓ Accrobranche
✓ Course d’orientation
✓ Koh Lanta

Grâce à sa situation privilégiée et à son équipement, le centre propose une grande variété de thèmes
adaptés aux enfants de 4 à 17 ans.

Arts / histoire

✓ Musique
✓ Théâtre 
✓ Arts plastiques
✓ Cirque
✓ Découverte du patrimoine

.



Arc en ciel 

LES AVENTURIER DE LA NATURE

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

08h00-09h00

Trajet Aller

PETIT DEJEUNER ECHELONNE

09h00-10h00 Toilette, rangement des chambres et de la salle d'activités - Préparation aux animations de la matinée
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10h à 12h Installation 

Grand Jeux 

d'éxtérieur 

Mini Golf, Tennis

Activités manuelles

en fonction du groupe 

Activité 

Nature

Land'art

Activité 

Nature

La chasse aux 

empreintes

Grand Jeux 

d'éxtérieur 

Activités manuelles

en fonction du groupe 

Journée

Koh lanta

Fabrication de 

cabane, soirée au 

coin du feu 

Grand Jeux 

d'éxtérieur 

Activités manuelles

en fonction du groupe 

Journée 

Accrobranche 

Activité 

Nature

Fabrication d'une 

mangeorire pour les 

oiseaux 

Olympiade 

Grand Jeux 

d'éxtérieur 

Activités manuelles

en fonction du groupe 

Rangement changement des 

draps/ machine/

12h15-13h15 DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER
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14h00-17h00
False Course 

d'orientation

Equitation 1

La Prévôté

16h-17h30

Départ 15h30

Retour 18h00

Grand Jeux 

d'éxtérieur 

Activités manuelles

en fonction du groupe 

Ferme Pédagogique

(Accès depuis le centre) 

Equitation 2 

La Prévôté

16h-17h30

Départ 15h30

Retour 18h00

Grand Jeux 

d'éxtérieur 

Activités manuelles

en fonction du groupe 

Equitation 3 

La Prévôté

16h-17h30

Départ 15h30

Retour 18h00

Ferme Pédagogique

(Accès depuis le centre) 



NOM………………………….. Prénom……………………… Nombre conseillé Nombre fourni Fin de séjour

LINGE DE CORPS

Tee-shirt 8

Slip, caleçon ou culotte 8

Chaussettes (paires) 8

POUR LA NUIT Pyjama ou chemise de nuit 2

VETEMENTS

DE  JOUR

Short, jupe, robe 2

Pantalon, jeans 3

Survêtement 2

Blouson, veste, anorak 1

Pull-over, sweat 2

POUR LA PLUIE Imperméable ou k-way 1

CHAUSSURES 

Tennis ou basket 2

Bottes (facultatif) 1

Chaussons 1

HYGIENE

Serviette de toilette 1

Gant de toilette 1

Mouchoirs 3

Nécessaire de toilette 1

Serviette de table 1

JEUX D’EAU
Maillot de bain 1

Drap de bain 1

DIVERS

Lunettes de soleil 1

Petit sac à dos 1

Chapeau ou casquette 1

Crème solaire 1

Sac à linge sale 1

Trousseau indicatif  
Séjour de 12 jours à Mandres-les-Roses

Il n’entre pas dans nos intentions d’imposer un trousseau type, chaque famille étant capable de prévoir ce dont
son enfant aura besoin pendant le séjour. 

La liste jointe n’est donc donnée qu’à titre indicatif. Eviter les portables et jeux électroniques, ils seront retirés à l’arrivée. 

Merci de la compléter et de la ranger dans la valise de votre enfant.



Coordonnées du centre : 2 chemin du 8 mai 1945

94520 Mandres les Roses

N° Agrément DDCS : 94 04 71 006

N° Agrément Education Nationale : 094 047 008

Avis de la commission de sécurité : 10 juin 2021

Niveau des enfants accueillis De la petite section jusqu’au lycée

Cabinet médical  : 22 rue du Général Leclerc 94520 Mandres les Roses – 1,5 km
01 45 98 94 35

Hôpital : 17 rue du Petit Beauverger 77170 Brie Comte Robert - 7 km
01 60 62 62 62 

CHU (Henri Mondor) : 51 av Gal de Lattre de Tassigny 94010 Créteil – 16 km
01 49 81 21 11

Pharmacie : Rue du Général Leclerc 94520 Mandres les Roses – 1,5 km
01 45 98 90 81

Période de fermeture du centre : Centre ouvert à l’année

12

Renseignements pratiques


