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Lundi 03 février : Mardi 04 février :
Chiffonnade iceberg et dés d’'emmental Cabillaud sauce cocktail de fruits de mer
(lait) vinaigrette * (poisson, crustacés, mollusques, créme, gluten)
Hot dog(saucisse végétarienne) (gluten, pois, feve) é Carottes bio et pommes de terre
Clémentines bio - Yaourt bio fermier gain) &}

Kiwi bio

Mercredn 05 février:

Tortilla foeu )
Salade vinaigrette """ Et crotons (gluten)

Compote

Golter:  Baguette bio (gluten), barre de chocolat et lait équitable

Jeudi 06 février :

Emincé de volaille a la normande (ait, gluten,
champignons) &

.

BOU|gour bio \“'-’ o Doba a la nissarda (sauté de boeuf sauce olives,

- champignons, gluten)
Gouda (lait) Purée de légumes verts bio au Boursin (lait)

y d
Banane bio ‘ Tarte au citron /pommes. (gluten, ceuf, lait)

A mayonnaise (moutarde, ceufs ) vinaigrette (moutarde, sulfites)

Conformément au réglement CE n°1169/2011, les menus peuvent contenir les 14 allergénes suivants : céréales contenant du gluten, crustacés, ceufs, poisson,
arachides, soja, lait, fruits a coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10 mg/kg ou 10 mg/l, lupin,
mollusques.

Ces menus sont validés par une commission des menus. Ils sont susceptibles d’étre modifiés en fonction de la disponibilité des produits.

Le pain ainsi que les produits signalés sont issus de I'agriculture biologique 19 Recette des chefs de cuisine de la caisse des écoles

i
k/ La viande de beeuf, porc et volaille sont d’origine Franc @ Lavolaille est « Label Rouge » N /
— Q .

e Laviande de veau et d’agneau sont d’origine UE AC Appellation d’origine contrdlée/protégée
@Certlflcatlon attestant que la pécherie s’inscrit dans un principe de respect de la péche durable

:.. - Fruits, légumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de I’'Union Européenne a destination des écoles
-

* Conformément aux recommandations du GEMRCN, tous les poissons enrobés sont 2 & 70% de poisson et ont un P/L > a 2.



