LUNDI

*** Menu végétarien ***

F3 Maceédoine mayonnaise bio

(moutarde,oeuf)

Fid  Penne bio sauce créme
champignons et noisettes
(gluten,lait)
Fd et emmental rapé bio
(lait)
7 Camembert bio ¥
(lait) b

o —

FE  Fruit bio %

Ed  Pain bio
(gluten,lupin)

FEd Baguette bio
(gluten,lupin)

Ed Confiture d'abricots bio
B3 Fruit bio

A Lait bio
(lait)

|H%DWOUOF‘|S

sQgeres

Nous ne pouvons pas garantir I'absence totale d'allergene dans nos plats. Nous conseillons en cas d'allergie la mise en place d'un P.A.l pour I'enfant.

Les produits seront locaux en fonction de I'approvisionnement de nos fournisseurs.

MARDI m

CARNRYAL

- e

MERCREDI

*** Mardi gras ***

Ed  Mache et betteraves bio
9 et emmental bio
FEd  Vinaigrette bio

(lait, moutarde, sulfites)

®¢2 sauté de boeuf Ir igp
marengo
(céleri,lait)
g Korma, riz bio, brunoise
provengale, petits pois bio
(lait,moutarde)

71 Riz bio

() Beignet Earfum chocolat

noisette
(gluten, lait,oeuf,soja)

tomate, poivron)
(poisson)
EE  Omelette bio
(lait,0euf)
@& M Carottes bio locales

EE Semoule bio
!gluten)

n—

(lait)
F& Confiture de fraises bio**

e

E& Fruit bio é

EE Pain bio
(gluten,lupin)

Fd Pain Spécial bio
o (gluten,lupin)

Gaufre poudrée
(gluten,oeuf,soja)

@Coupelle de purée de pomme et

Gateau fourré a la fraise
(gluten,oeuf)
FH Fruit bio
EH Lait bio briquette
(lait)

poire bio
Yaourt a boire aromatisé fraise
(lait)

Caisse des éctle
- =i =

<@ Hoki pmd sauce basquaise (ail,

> FiFromage blanc bio local &y

JEUDI VENDREDI

*** Menu végétarien ***
Concombre rondelle
€2 Jambon de dinde Ir au jus w7 Vinaigrette bio

(céleri,lait) (moutarde, sulfites)

F4  Nuggets de pois chiche bio #

(gluten) FEd  Fondant bio au fromage de

Fii Poélée de carottes, courgettes brebis

(gluten, lait,oeuf)

et pommes de terre bio ) )
P Haricots verts bio

& % Yaourt bio Le P'tit Pré @3
nature local -
: 3 lait,
Fd Fruit bio g (fa )___

@ Cantal aop @
(lait) o

e

21 Pain bio FiPurée de pomme fraiche bio

(gluten,lupin) . Pai b
E4  Pain bio
| Ba(guette bio (gluten,lupin)

luten,lupin)
Miel Viennoiserie
Eﬁ Fruit bio (gluten, lait,oeuf)

Yaourt a boire aromatisé vanille P& Lait bio
(lait) ' (Iait)

o '\I
Appellation [t %:
d'Origine Certifié Label y

Protégée

Indication Issu d ke
Géographique I'agriculture  Produit de la ﬁ

Rouge Décongelé Protégée biologique  mer durable Produit local




Les produits seront locaux en fonction de I'approvisionnement de nos fournisseurs.

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
73 . ) *** Menu végétarien *** #2 Sauté de dinde Ir sauce *** Menu végétarien *** & Poisson blanc pané croustillant
4 Carottes rapées bio s . - . pmd
o : 1 Salade verte bio et forestiére (champignons) .
i Vinaigrette bio crodtons (sulfites) Soupe carotte pommes de terre (gluten, poisson)
(moutarde, sulfites) B3 Vinaigrette bio i Parmentier butternut bio et S Cr e(gﬁgn{ Igm)neql%ntal
> A (gluten, moutarde, sulfites) lentilles corail bio E4 Pois chiche bio tikka massala, et quartier devcitron
2  Boeuflr B _ graines de courge . o
tomat'olive Tarte aux légumes (courgette, ] (tait) _ (moutarde) % Epinards branche bio & la
(céleri Jait) oignon, poivron) Fid Purée de courge butternut bio Riz bio cr(gge
Sauce aux trois fromages (glutenlait) et pommes de terre S . s e .
o e 3 . (lait) 3 Gouda bio &3 % Le P'tit Pré bio aromatisé
(mozzarella, bleu, fromage italie Z3 Edam bio @ : 4 Gouda bio -@ ache
(gluten, lait, oeuf) (Iait) s A . (lait) pec
Pommes de terre lamelles S = 73 Coulommiers bio =¥ e :.-..--(Iaﬁ)-
A i I d ‘o d ,(_’f’t)_ i Dessert a boire lacté bio fruit EE Cake nature bio
73 N e s a + Loupelle de puree de pomme 3 o - exotique saveur vanille (gluten, lait,0euf)
+ Yaourt bl?r:ri:otilstepre arome. et poire bio 3 Fruit bio ‘g (1ait) i Confiture d'abricots bio**
(1t % Pain Spécial bio 3 Pain bio F4 Pain bio B Pain bio
Z3  Pain bio ~ (gluten,jupin) (gluten,lupin) (gluten, lupin) (gluten, lupin)
~ (gluten,lupin) 7 Baguette bio B E;a/gtuet/te ,b)iO Gateau fourré a I'abricot 7 Baguette bio
' i gluten,lupin, luten,oeu ' luten,lupin
Madeleine longue 3 (giuten,lupin) . Fi Pate a tartiner bio B C Il ((jg 5 f()j EEF (g:‘ d )h i it
(luten,lart,ceun 1 Confiture de fraises bio 4 Coupelle de purée de pommes| Z Fromage fondu vache qui ri

(lait,soja) i
F4 Fruit bio P4 Fruit bio o

(lait)

Yaourt a boire aromatisé abricot
(lait)

74 Fruit bio

bio
Fi Lait bio Yaourt a boire aromatisé fraise i Lait bio
(lait) (lait)

(lait)

p  Fruit bio

|ﬁ% leGtFOF‘rS Caisse des éceles @ﬁ‘ S
SO 9 eres = ; i Certifié Label Rouge Issu de I'agriculture Produit de la mer

biologique durable

Nous ne pouvons pas garantir I'absence totale d'allergene dans nos plats. Nous conseillons en cas d'allergie la mise en place d'un P.A.l pour I'enfant.




Les produits seront locaux en fonction de lI'approvisionnement de nos fournisseurs.

- - ]
Bri T =

" 1E 'm
MARDI MERCREDI JEUDI 9% VENDREDI !t

*** Menu Irlande ***

*** Menu végétarien ***

*** Menu végétarien *** *** Menu Printemps ***
i Concombres en cubes bio

Radis roses en rondelles Fromag(elag)e brebis

Sauce fromage blanc citronnée 3 Vinaigrette bio
(lait) -

& Colin d'Alaska pmd sauce a

% Céleri bio local en rémoulade
(céleri,moutarde,oeuf,sulfites)

Omelette bio fraiche
(oeuf,lait)
P Coquillettes bio sauce

tomate basilic
(gluten)

l'oseille
(gluten, lait,poisson)

Sauté d'agneau francais au thym
Boulettes de sarrasin, lentilles et

" Riz bio Korma bio patate douce

bio et edamame
(lait, moutarde, soja)
P Riz bio

e

i Fromage blanc bio -@
(lait)

Banane bio é

Fi  Pain bio
(gluten,lupin)

légumes sauce tomate
(céleri,gluten,lait)
i Poélée de carottes, courgettes

(moutarde, sulfites)

e — |
-

Raviolis aux 6 légumes (carottes, 2 Poulet roti Ir
épinards, tomates, courgettes, Beignet stick mozzarella
aubergines, champignons) B o (glutenlait,oeuf)
(gluten, céleri,ceuf, lait) =% Petits pois mijotés bio
e F Boulgour bio
B3 Carré bio ¥ (gluten)
(lait) - S

Assiette de fruits bio é

7 Fruit bio €% Pain bio
(gluten,lupin)

et pommes de terre bio

e

Emmental bio =¥
(lait)
Créme dessert bio
chocolat
(lait,soja)

-

Cheddar
(lait)

-

() Tarte aux pomme
(gluten, lait,oeuf)

Pain bio
(gluten,lupin)

Pain Spécial bio
T (gluten,lupin)

Ed Pain bio Gateau fourré au chocolat
(gluten,lupin) (gluten, lait,oeuf)
Fi Coupelle de purée de pomme

Viennoiserie , etb'
(gluten, lait,oeuf) poire bio
Yaourt a boire aromatisé abricot i Lait bio
(lait) (lait)

Ba,guette bio
(9lu

ten,lupin)
Chocolat au lait (tablette)
(lait,soja)
F3 Fruit bio
P Lait bio briquette
(Iait)

FH Baguette bio
(gluten,lupin)

Confiture d'abricots bio
P4 Fruit bio

Yaourt a boire aromatisé vanille
(lait)

Barre bretonne a partager
(gluten,oeuf)
Fruit bio
Fi Lait bio
(lait)

|

INY) pirations

Caisse des écﬁé & 48| V-
sQgeres Pt < =g s Lk _
i ) . Issu de I'agriculture PHEELEED [ e
Produit local Certifié Label Rouge Décongelé biologique durable

Nous ne pouvons pas garantir I'absence totale d'allergene dans nos plats. Nous conseillons en cas d'allergie la mise en place d'un P.A.l pour I'enfant.




LUNDI

< Colin d'Alaska pmd pané au riz

soufflé

(gluten,poisson)

E& Omelette bio fraiche

(lait,0euf)
et quartier de citron
Fi Haricots verts bio

o
-

Gouda bio =¥
(lait) @

o

7 Fruit bio €%

Fi  Pain bio
(gluten,lupin)

7§ Baguette bio
=7 (gluten,lupin)

55 Confiture de fraises bio

Coupelle de purée de pommes

et abricots bio

Yaourt a boire aromatisé vanille

(Iait)

Im% pirations
sQOgeres

Nous ne pouvons pas garantir I'absence totale d'allergene dans nos plats. Nous conseillons en cas d'allergie la mise en place d'un P.A.l pour I'enfant.

Les produits seront locaux en fonction de I'approvisionnement de nos fournisseurs.

MARDI

== Carottes rapées bio
Fq  Vinaigrette bio

- (moutarde, sulfites)

2 sauté de boeuf Ir igp au jus
(céleri,lait)
i Pommes de terres bio
fromagéres (fromage a tartiflette
(gluten, lait)
Pommes de terre quartier avec
peau

Tre e
-

G 7 Yaourt bio Le P'tit Pré 53
nature local o
(lait)

FH Pain Spécial bio
: (gluten,lupin)

Pain au lait
(gluten, lait,ceuf)
F3 Fryit bio

Lait bio
(lait)

Ca igse des écﬁé
| - I -

MERCREDI

*** Menu végétarien ***

Tarte aux fromages

(emmental,mozzarella)
(gluten, lait,oeuf)

e

4 Pois chiches, épinards bio
tandoori, pois chiches rbtis
(lait)
Ei Semoule bio
o (gluten)

ST el

4 Pointe de Brie bio .@

(lait)

]
-

Pomme cuite bio

Fi  Pain bio
(gluten,lupin)

Madeleine
(gluten,oeuf)

P4 Fruit bio

Yaourt a boire aromatisé fraise

(lait)

€3 Cake aux épices (farine locale)

P Fromage frais Chanteneige bio

JEUDI VENDREDI

*** Menu Inde ***

Concombre rondelle
sauce fromage blanc aux herbes
Fd  Vinaigrette bio

= (moutarde, sulfites, lait)

*** Menu végétarien ***

Fi Salade verte bio
Vinaigrette bio
== (moutarde,sulfites)

T -

#2 Poulet Ir sauce au curry
(moutarde)
Pané moelleux au gouda
(gluten, lait,oeuf)
g Gratin de brocolis bio
S (gluten, lait)
FEH et emmental rapé bio
o (lait)

e

S

Pizza bio au fromage
(gluten, lait)

e

Fromage blanc bio -@—
(lait) o

o
o

-

Riz au lait
(lait)
Pain bio

(gluten,lupin)

B Baguetisblo

Fi Pate a tartiner bio
. (lait,soja, fruits a coque)
Fi Coupelle de purée de pommes

et bananes bio
Fi Lait bio

lait

(gluten, lait,oeuf)

Pain bio
(gluten,lupin)

Fii Baguette bio
(gluten,lupin)

(Iait)
4 Fruit bio

gt &

Indication | ng | .A‘r:\ -
; Géographique | . i
o o Issu de I'agriculture Froduitde iamer
Certifié Label Rouge Protégée biologique durable Produit local




Les produits seront locaux en fonction de lI'approvisionnement de nos fournisseurs.

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

*** Menu végétarien *** B3 Tomate bio

E3 Salade verte bio )
73 Vinaigrette bio @ dés de cantal aop

(moutarde, sulfites) @ Vinaigrette bio
- — (moutarde, sulfites)
ey

Ed Chili végétal, haricots rouges

*** Menu végétarien ***

51 Concombres en cubes bio #2 Sauté de dinde Ir au thym
~ p Vinaigrette bio Fi Galette emmental BIO

~ (moutarde,sulfites) (gluten, lait)

4] Omelette bio fraiche B Courgetes bioala

& Merlu pmd sauce créme
(gluten, lait,poisson)
B3 Fusilli bio
sauce tomate, égréné végétal bio
(gluten)

S

¢ Réti de veau Ir sauce caramel

provencale

(lait,oeuf) bio et riz bio (sulfites)
E3  Fusilli bio [ BIé bio aux petits légumes - ) P A e Pané a l'emmental
(gluten) (gluten) @ 3 Yaourt bio Le P'tit Pré ¥ 23 CoquryT}'erS bio ¥ (gluten,lait,oeuf)
S e nature local o “ [ [ :
i : P e =2 Haricots verts bio
PP Edam bio =¥ ' A o . )
B Camempert bio '@’ = (Iait) ! .@ \f't_)_ Gateau de mais (farine de blé o
(e, S - B it b locale) B oo i
- é P Coupelle de purée de pommes =4 Fruit bio é (gluten, lait,oeuf) =4 Creme de(s;:a;jg)lo chocolat
A Fruit bio et abricots bio B Pain bio P Pain bio W rar b
; frial b o (gluten, lupin) (gluten, lupin) o -
E9  Pain bi FE Pain Spécial bio : (gluten, lupin)
=4 ain bio . (gluten,lupin) , _—
(gluten, lupin) [ Baguette bio Gaufre poudrée mig tte bi
[ Gat ; 3 h lat o (gluten,lupin) (gluten,oeuf,soja) = (g,g}gﬁ,u%m)'o
ateau rourre au cnocola . .
Viennoiserie (luten lait oeu) EdFromage fonqu vache qui rit 4 Coupelle de purée de pommes Miel
(glutenlait oeur) B3 Fruit bio bio bio 4 Fruit bio
FH  Lait bio Yaourt a boire aromatisé abricot (lait) [ Lait bio Yaourt a boire aromatisé fraise
(lait) (lait) F3 Fruit bio (lait) (lait)
IN) pirations cse des 6% ]
P Caisse des éceles’ = & = Eﬁm 2
Sog EFES " 1 antre @- . "‘jy' . . Certifié Label Rouge Issu de I'agriculture Produit de la mer i
: S Appell;trlootr;gé(:ngme biologique durable Produit local
Nous ne pouvons pas garantir I'absence totale d'allergene dans nos plats. Nous conseillons en cas d'allergie la mise en place d'un P.A.l pour I'enfant.




Les produits seront locaux en fonction de I'approvisionnement de nos fournisseurs.

LUNDI MARDI

2 Poulet roti Ir
Ketchup

(céleri)
% Nuggets de pois chiche bio
(gluten)
Pommes de terre quartier
avec peau

E3 Mache et betteraves bio
P Vinaigrette bio

" (moutarde, sulfites)

\"_n——v-

2 Roti de boeuf Ir au jus
(céleri,lait)
Sauce ratatouille et pois cassés
i Boulgour bio
(gluten)
i Ratatouille bio

e
e

e
T

% Emmental bio ¥
(Iait)

\"_n——'-

7 Fruit bio €%

MERCREDI

*** Menu végétarien ***

Fd Carottes rapées bio
FE Vinaigrette bio

" (moutarde,sulfites)

\"_n——v-

1 Quenelle bio sauce tomate

(gluten,lait,oeuf)
i Riz bio aux épices douces

Ed Carré bio <%
o (lait) :@

R

Poire au sirop

JEUDI

& Merlu pmd sauce citron
(céleri,gluten,lait,poisson)

Pané moelleux au gouda
(gluten, lait,oeuf)

5 Brocolis bio
i Macaroni bio
(gluten)

e
e

4 Fromage blanc bio «£3:
(lait) -

- —

VENDREDI

*** Menu végétarien ***

3 Salade de lentilles bio
p Vinaigrette bio

=== (moutarde, sulfites)
e

R

Croque végétarien tomate
pesto mozzarella
(gluten,lupin,moutarde, lait, sulfites)

Fi Salade verte bio é

e
e

7 Yaourt bio nature &3
o (lait) 12

e

S

P Purée de pomme fraiche bio

i Fruit bio €%

E3 Ppain bio
(gluten,lupin)

4 Le P'tit Pré bio aromatisé

© etcrumble sucré
(gluten)

4 Pain bio
(gluten,lupin)

E Pain Spécial bio

péche 45} _
B (gluten,lupin)

(lait)

et ses amandes effilées**
(fruits a coque)

Baguette bio Lo
@ (glgulten,lupin) Fd  Pain bio

p Pate a tartiner bio (gluten, lupin)
ag| o (lait,soja, fruits a coque)
Coupelle de purée de pomme et

poire bio FH Fruit bio

Ed Lait bio Yaourt a boire aromatisé abricot
(lait) (lait)

3 Pain bio
(gluten,lupin)

Fd  Baguette bio o
(gluten, lupin) 4 Baguette bio
% Fromage frais fouetté Rondelé  (gluten,lupin)
bio 5 Confiture d'abricots bio
(Iait) F3 Fruit bio
i Coupelle de purée de pommes 7 Lait bio
et abricots bio  (lait)

Gateau fourré a la fraise
(gluten,oeuf)

Barre bretonne a partager
(gluten, ceuf)
4 Fruit bio
Yaourt a boire aromatisé vanille
(lait)

INY) pirations

ag 2
sQOgeres = gﬂ%

Produit de la mer

Ca igse des écﬁé

Nous ne pouvons pas garantir I'absence totale d'allergene dans nos plats. Nous conseillons en cas d'allergie la mise en place d'un P.A.l pour I'enfant.

Cuisiné par nos e
P Issu de I'agriculture

biologique durable

Certifié Label Rouge équipes




Les produits seront locaux en fonction de I'approvisionnement de nos fournisseurs.

LUNDI MARDI

*** Vacances - Menu végétarien

Ed  Salade verte bio  ***
et mais bio
g Vinaigrette bio

== (moutarde,sulfites)

b,

*** Vacances ***

% Céleri bio local en rémoulade
(céleri,moutarde,oeuf,sulfites)

Dés de mimolette
(lait)

]

Ed Omele:[te bio fraiche
(lait,0euf)
4 Epinards branche bio a la
creme
(lait)
4} Emrr;ental bio
o (lait)

o

Crépe nature sucrée
(gluten, lait,oeuf)

E4  Pain bio
(gluten,lupin)

e
e

#3 Sauté de veau Ir aux
olives

(céleri,lait)
i Riz complet bio
[ Petits pois mijotés bio

e
e

% Coupelle de purée de pommes
et bananes bio

4 Pain Spécial bio
B (gluten,lupin)

48] Balguette bio
(glt

ten,lupin)
Chocolat au lait (tablette)
(lait,soja)
FH  Fruit bio
% Lait bio briquette
(lait)

Brownie
(gluten, lait,oeuf,soja)
23] Fruit bio
Yaourt a boire aromatisé fraise
(lait)

Im% pirations
sQOgeres

Ca igse des écﬁé
| - I T -

4 Bolognaise de boeuf bio

] Fromage blanc bio local

4 Confiture de fraises bio

MERCREDI

*** Vacances ***

(céleri,lait)
3 Spaghetti bio
(gluten)

T

(lait)

e

e

4 Fruit bio

Fs  Pain bio
(gluten,lupin)

[ Baguette bio
(gluten, lupin)

E3 Fruit bio
E Lait bio briquette
(lait)

Nous ne pouvons pas garantir I'absence totale d'allergene dans nos plats. Nous conseillons en cas d'allergie la mise en place d'un P.A.l pour I'enfant.

JEUDI

*** Vacances *** Menu
végétarien ***
3 Concombres en cubes bio
sauce fromage blanc menthe et
épices kebab

(lait,moutarde, oeuf,sulfites)

- —

4 Dahl lentilles blondes bio et
amandes
(gluten, lait, moutarde, fruits a coque)
5 Boulgour bio
\‘(__.g_lu_tT)
3 Fromage fondu vache qui rit
bio
(lait)

74 Dessert lacté flan vanille nappé
caramel bio
(lait)

E3  pain bio
(gluten,lupin)

Viennoiserie
(gluten, lait,oeuf)

3 Fruit bio

VENDREDI

*** Vacances ***

& Dés de saumon pmd sauce
curry

(gluten, lait,moutarde,poisson)

[ Chou fleur bio
béchamel
(gluten, lait)
5 Pomme de terre bio

Z3 Gouda bio
(lait)

S

4 Fruit bio

Madeleine
@ (gluten,ceuf)
Coupelle de purée de
pommes
bio
Yaourt a boire aromatisé vanille
(lait)

|
a8 o :
) R -
Certifié Label Rouge Issu de I'agriculture poquit de la mer
Produit local

biologique durable




Im%piratioms

Les produits seront locaux en fonction de I'approvisionnement de nos fournisseurs.

MARDI

LUNDI

*** Vacances ***

2] Tomate bio
# Vinaigrette bio
(moutarde, sulfites)

e
S

“w Emincé de boeuf Ir sauce
provencale
Pommes de terre lamelles

Lo
-

E3 Yaourt bio brassé au citron
(lait)

EF Pain Spécial bio
B (gluten,lupin)

4 Baguette bio
(gluten,lupin)
EdFromage frais Chanteneige bio
(lait)
3 Fruit bio

sQOgeres

Ca igs‘e des écﬁé
| - I T -

MERCREDI

*** Vacances ***

Saucisse de volaille fagon
chipolatas

FHLentilles mijotées bio du pays

d’othe
(céleri)

]
o

B3 Edam bio
(lait)

e
S

F Fruit bio

Pain bio
(gluten,lupin)

i

Gateau fourré a I'abricot
(gluten,oeuf)
4 Fruit bio
Yaourt a boire aromatisé fraise
(lait)

Nous ne pouvons pas garantir I'absence totale d'allergene dans nos plats. Nous conseillons en cas d'allergie la mise en place d'un P.A.l pour I'enfant.

JEUDI VENDREDI

*** Vacances - Menu végétarien
*kk

*** Vacances ***

EH Concombres en cubes
EFParmentier de poisson pmd _bio
o 5 P P 2] Vinaigrette bio
ala puree . (moutarde, sulfites)
de courges butternut bio o
(lait poisson) Ed Couscous végétal aux cing
e légumes et raisins secs, semoule
EF Carré bio bio

(lait) (céleri,gluten,moutarde)
e
by SR e
- 4 Yaourt bio nature
4 Fruit bio (it

- S—

P Cake bio au chocolat
o (gluten, lait oeuf)

B3 Pain bio
(gluten,lupin)

Fd Baguette bio
“  (gluten,lupin)

i Pate a tartiner bio
* (lait, soja, fruits a coque)
4 Coupelle de purée de pommes
et bananes bio

EH Lait bio briquette
(lait)

4 Pain bio
(gluten,lupin)

Pain au lait
(gluten,lait,oeur)
B3 Fruit bio
Yaourt a boire aromatisé vanille
(lait)

a8 2
s
. Produit de la mer
Issu de I'agriculture
biologique durable




LUNDI

*** Menu Végétarien ***

& Macédoine mayonnaise bio
(moutarde,oeuf)
e

—
-

Coquillettes semi complétes bio

courgettes fagon caponata et
capres
(gluten, sulfites)

42 ] Emmental bio -@
(lait) o

T e

F3  Fruit bio é

Ed  Pain bio
(gluten,lupin)

4] Ba/guette bio
(glt

ten,lupin)
Miel
.@Coupelle de purée de pomme
et poire bio
3 Lait bio
(lait)

Im% pirations
sQOgeres

Nous ne pouvons pas garantir I'absence totale d'allergene dans nos plats. Nous conseillons en cas d'allergie la mise en place d'un P.A.l pour I'enfant.

Les produits seront locaux en fonction de I'approvisionnement de nos fournisseurs.

MARDI

E4  Tomate bio

et mozzarella

4 Vinaigrette bio
(moutarde, sulfites)

e
o

# Saute de dinde Ir sauce fagon

orientale
Tajine de pois chiches et boulgou

bio
(gluten,moutarde)

3 Boulgour bio
(gluten)

.

[ Coupelle de purée de pomme
et poire bio

Ed  Pain Spécial bio
B (gluten,lupin)

Quatre quart
(gluten, lait,oeuf)
Fd  Fruit bio
Yaourt a boire aromatisé abricot
(lait)

Ca igs‘e des écﬁé
| - I T -

MERCREDI

% Taboulé aux raisins secs,
semoule bio
(gluten)
e,

#2 Roti de boeuf Ir
Sauce hongroise
(céleri,lait)
Beignet stick mozzarella
(gluten, lait,oeuf)
3 Epinards branches bio au

gratin
(gluten, lait)

e,
e

4 Yaourt bio Le P'tit Pré arome
framboise
(lait)

EE  Pain bio
(gluten,lupin)

Viennoiserie
(gluten, lait,oeuf)

4 Fruit bio

JEUDI

VENDREDI

a8
Certifié Label Rouge Issu de I'agriculture

biologique




